Procedura postepowania na wypadek zakazenia wirusem SARS-CoV-2 powodujacym
chorobe COVID- 19 przez osoby przebywajace/ pracujace
w Przedszkolu Miejskim nr 3 ,,Ekoludki”
w Kostrzynie nad Odra

I. Podstawa prawna

e Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz.284, 322, 374, 567 ze zm.),

o Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 322,
374, 567 ze zm.),

o Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 374 ze zm.),

o Ustawa z dnia 25 czerwca 1999 o swiadczeniach pienigznych z ubezpieczenia spotecznego w razie
choroby lub macierzynstwa (t. j. Dz. U. 2020, poz. 568 ze zm.),

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z 2003 r.
nr 6 poz. 69 pozn. zm.),

e Wytyczne MEN, GIS i MZ

I1. Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania z potencjalnie chorymi
na COVID- 19 oraz postgpowanie w taki sposob, aby osoby zdrowe nie byly narazane
na niebezpieczenstwo zarazenia si¢ od oso6b chorych, a takze wustalenie dziatan,
ktore zminimalizuja to ryzyko.

I11. Przedmiot procedury

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:
o zasad postepowania z potencjalnie zakazonym wirusem SARS-CoV-2 powodujacym
chorobe COVID- 19,
e objawow choroby COVID-19.

IV. Zakres procedury

Zakres stosowania procedury dotyczy wszystkich pracownikow przedszkola, wychowankow
przedszkola, a takze rodzicow/ opiekundéw prawnych wychowankow placowki.

V. Objawy choroby COVID- 19

1. Koronawirusy to duza rodzina wiruséw, ktore moga powodowac choroby u zwierzat
lub ludzi. U ludzi wiadomo, ze kilka koronawiruséw powoduje infekcje drog
oddechowych, od zwyktego przezigbienia do powazniejszych chorob, takich jak zespot
oddechowy Bliskiego Wschodu (MERS) 1 zespdt cigzkiej ostrej niewydolnosci
oddechowej (SARS). Ostatnio odkryty koronawirus powoduje chorobe koronawirusa
COVID-19.

2. Najczestsze objawy COVID-19 to goraczka, suchy kaszel i zmeczenie. Niektorzy
pacjenci mogg odczuwaé bole, przekrwienie btony Sluzowej nosa, bol gardia
lub biegunkg. Objawy te sg zwykle tagodne i1 zaczynaja si¢ stopniowo. Niektore osoby



zarazajg si¢, ale majg bardzo tagodne objawy. Wigkszo$¢ osob (okoto 80%) dochodzi
do siebie po chorobie bez koniecznosci leczenia szpitalnego. Okoto 1 na 5 oséb, ktore
zachorujg na COVID-19, powaznie choruje i ma trudnos$ci z oddychaniem. Starsi ludzie
1 osoby z podstawowymi problemami medycznymi, takimi jak wysokie ci$nienie krwi,
problemy z sercem 1 ptucami, cukrzyca lub rak, sg bardziej narazone na ci¢zka
chorobg. Kazdy moze zarazi¢ si¢ wirusem SARS-CoV-2 powodujagcym chorobe
COVID- 19. Nawet osoby z bardzo tagodnymi objawami COVID-19 moga przenosi¢
wirusa.

V1. Postanowienia ogdlne

1.

10.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirus,
a takze obowiazujacych przepiso6w prawa.

Na terenie placowki moga przebywaé tylko osoby, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.

W przypadku podejrzenia zakazenia u personelu nie nalezy angazowaé w zajecia
opiekuncze pracownikéw 1 personelu powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi
problemami zdrowotnymi.

W okresie wzmozonej zachorowalno$ci na choroby zakazne nauczyciele przedszkola

wzmacniaja dziatania edukacyjne przypominajgc dzieciom zasady higieny. Swoje
dziatania odnotowuja w dzienniku zaje¢ przedszkola.

Nie organizuje si¢ zadnych wyj$¢ poza teren przedszkola do odwotania.

W widocznych miejscach w przedszkolu wywiesza si¢ instrukcje dotyczaca mycia rak
oraz inne zasady dotyczace higieny osobistej.

Dyrektor oraz nauczyciele i pracownicy przedszkola prowadza dziatania majace na celu
zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ chorob.

W przypadku, gdy dziecko lub pracownik przedszkola zostat skierowany do szpitala
z podejrzeniem choroby zakaznej, ktora aktualnie wskazywana jest, jako niosgca ryzyko
epidemii, dyrektor tej placowki postepuje wg wskazan panstwowego inspektora
sanitarnego.

W przypadku nieprzewidzianego zamknigcia przedszkola rodzicom nalezy im si¢
zasilek opiekunczy.

Rodzice/ opiekunowie prawni dziecka, po przebytej przez dziecko chorobie zakaznej
COVID-19, zobowiazani sg do dostarczenia zaswiadczenia od lekarza rodzinnego,
ze dziecko jest po zakonczeniu leczenia, nie jest chore i nie jest mozliwym Zrédlem
zarazenia dla innych wychowankow przedszkola.

VII. Podejrzenie wystapienia zachorowania na COVID-19 u pracownika/ osoby
przebywajacej na terenie placowki

1.

2.

W  przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw chorobowych pracownik
zobowigzany jest powiadomi¢ dyrektora placowki.

Jesli objawy wystapity po (lub przed) godzinach pracy, pracownik nie powinien
przychodzi¢ do pracy, powinien pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ bezzwlocznie,
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddzialem zakaznym, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowac,
o mozliwosci zakazenia koronawirusem, gdzie okreslony zostanie dalszy tryb
postepowania medycznego.

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odsunaé go



od pracy. Nalezy wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomié
wlasciwg miejscowo stacj¢ sanitarno- epidemiologiczng 1 stosowaé si¢ S$cisle
do wydawanych instrukcji i polecen.

4. Obszar, w ktérym poruszat si¢ i przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty
itp.).

5. Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury bioragc pod uwage zaistnialy
przypadek.

6. W widocznym ogodlnodostgpnym miejscu w przedszkolu sa przygotowane
i umieszczone wazne numery telefondw, w tym do stacji sanitarno- epidemiologicznej,
stuzb medycznych.

7. W przypadku potwierdzenia u pracownika zachorowania na COVID-19
rekomendowane jest ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie
w czg$ci/czeSciach podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie
i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostgpnych
na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore
miaty kontakt z zakazonym.

8. W przypadku watpliwosci nalezy zwrdcic€ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

VIIIL. Dzialania w przypadku stwierdzenia wystapienia u dziecka objawéw choroby
zakaznej COVID-19

1. Do przedszkola mogg uczeszczaé wylacznie zdrowe dzieci.

2. Nauczyciele przedszkola w przypadku wystgpienia u dziecka objawow choroby
zakaznej niezwtocznie informujg rodzicow dziecka 1 dyrektora przedszkola. Dziecko
zostaje odizolowane od reszty dzieci.

3. lzolacja odbywa si¢ w wyznaczonym do tego pomieszczeniu wyposazonym w $rodki
ochrony osobistej i ptyn dezynfekujacy.

4. Rodzic/opiekun prawny dziecka jest zobowiazany zabra¢ dziecko z przedszkola,
aby nie naraza¢ zdrowia pozostatych dzieci i pracownikow przedszkola.

5. W przypadku stwierdzenia wystgpienia u dziecka choroby COVID-19
lub jej podejrzenia rodzice/ opiekunowie prawni dziecka zobowigzani s3
do poinformowania dyrektora placowki o zachorowaniu dziecka, celem zapobiegania

rozpowszechniania si¢ choroby i podjg¢cia odpowiednich dziatan.
6. Obszar, w ktérym poruszato si¢ i przebywalo dziecko, nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty

itp.).

7. Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistnialy
przypadek.

8. W przypadku potwierdzenia u wychowanka przedszkola zachorowania na COVID-19
rekomendowane jest ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie
w czesci/czeSciach podmiotu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie
i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego dostepnych
na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore
mialy kontakt z zakazonym.

9. W przypadku watpliwos$ci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.



IX. Dzialania przedszkola w zakresie profilaktyki zdrowotnej

1. Zapewnienie dzieciom 1 pracownikom odpowiednich warunkéw sanitarnych,
opiekunczych i edukacyjnych (odpowiednia liczba sanitariatow, dostep do papieru
toaletowego irecznikow papierowych, egzekwowanie zachowania higieny,
bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci).

2. Usunigcie z sal przedszkolnych wszystkich przedmiotow, zabawek, sprzetow, ktore sa
trudne do zdezynfekowania.

3. Zabawki po zakonczonej zabawie sg dezynfekowane przed ponownym uzyciem.

4. Zapewnienic doptywu s$wiezego powictrza do sal dydaktycznych. Wietrzenie sali
minimum raz na godzing.

5. Edukacja dzieci w zakresie m.in.:

e mycia rak,

o prawidlowego korzystania z sanitariatow,

e prawidlowego zachowania si¢ przy stole,

o zakazu wkladania zabawek do buzi, ochrony przed wktadaniem rak do buzi,
obgryzania paznokci (dostosowane do wieku i mozliwosci dzieci),

o prawidlowego zachowania si¢ podczas kichania 1 kaszlu (w tokiec
lub chusteczke), wycierania nosa w jednorazowa chusteczke 1 natychmiastowe
wyrzucanie jej i inne.

6. Wspotpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie higieny dzieci oraz zdrowia.

X. Postanowienia koncowe

1. Za wdrozenie i nadzér nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor przedszkola.

2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani s3 Wszyscy
pracownicy przedszkola oraz rodzice i dzieci.

3. Za zapoznanie pracownikow 1 rodzicow/opiekunéw prawnych wychowankow
z niniejszag procedura odpowiada dyrektor przedszkola oraz wychowawcy
poszczegolnych grup.

4. W przypadku potwierdzenia COVID- 19 u pracownika lub dziecka przedszkole zostaje
zamknigte do odwotania.

5. Zawsze, w_przypadku watpliwosci nalezy zwrdci¢ sie do wlasciwej powiatowej
stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.




