Procedura postepowania na wypadek zakazenia wirusem SARS-CoV-2 powodujacym
chorobe COVID- 19 przez osoby przebywajace/ pracujgce
w Przedszkolu Miejskim nr 3 ,,Ekoludki”
w Kostrzynie nad Odra

I. Podstawa prawna

o Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
(t.j. Dz. U. z 2020 r. poz.284, 322, 374, 567 ze zm.),

e Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 322, 374,
567 ze zm.),

o Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (t. j. Dz. U. z 2020 r. poz. 374 ze zm.),

o Ustawa z dnia 25 czerwca 1999 o swiadczeniach pienigznych z ubezpieczenia spotecznego w razie choroby
lub macierzynstwa (t. j. Dz. U. 2020, poz. 568 ze zm.),

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003 r.
nr 6 poz. 69 pozn. zm.),

e Wytyczne MEN, GIS i MZ

I1. Cel procedury

Celem niniejszej procedury jest ustalenie zasad postepowania z potencjalnie chorymi na COVID- 19
oraz postgpowanie w taki sposob, aby osoby zdrowe nie byly narazane na niebezpieczenstwo
zarazenia si¢ od osob chorych, a takze ustalenie dziatan, ktore zminimalizujg to ryzyko.

I11. Przedmiot procedury

Przedmiotem niniejszej procedury jest okreslenie:

e zasad postepowania z potencjalnie zakazonym wirusem SARS-CoV-2 powodujacym chorobe
COVID- 19,

e objawdéw choroby COVID-19.

IV. Zakres procedury
Zakres stosowania procedury dotyczy wszystkich pracownikéw przedszkola, wychowankéw
przedszkola, a takze rodzicow/ opiekundéw prawnych wychowankow placowki.

V. Objawy choroby COVID- 19

1. Najczestsze objawy COVID-19 to gorgczka, suchy kaszel i zmeczenie. Niektorzy pacjenci
mogg odczuwaé bole, przekrwienie blony §luzowej nosa, utrate smaku, wechu bol gardia
lub biegunke. Objawy te sg zwykle tagodne i zaczynajg si¢ stopniowo. Niektore osoby zarazaja sie,
ale maja bardzo fagodne objawy. Starsi ludzie i osoby z podstawowymi problemami medycznymi,
takimi jak wysokie ci$nienie krwi, problemy z sercem i ptucami, cukrzyca lub rak, sg bardziej
narazone na ci¢zka chorobe. Nawet osoby z bardzo tagodnymi objawami COVID-19 moga
przenosi¢ wirusa.



V1. Postanowienia ogdlne

1.

10.

11.

12.

13.

Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego 1 Ministra Zdrowia,
dostepnych na stronach gis.gov.pl 1lub https://www.gov.pl/web/koronawirus, a takze
obowigzujacych przepisOw prawa.

Do pracy w podmiocie moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawow chorobowych
sugerujgcych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie
lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

W miar¢ mozliwosci nie nalezy angazowa¢ w zajecia opiekuncze pracownikow i personelu
powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi.

W widocznych miejscach w przedszkolu wywiesza si¢ instrukcje dotyczgca mycia rgk oraz inne
zasady dotyczace higieny osobiste;.

W widocznym ogdlnodostgpnym miejscu w przedszkolu sg przygotowane i umieszczone wazne
numery telefonéw, w tym do stacji sanitarno- epidemiologicznej, stuzb medycznych.

Przy wejsciu do przedszkola umieszczone sg ptyny do dezynfekcji rak i rekawice jednorazowe

dla rodzicow i o0s6b trzecich.

W  pomieszczeniach przedszkolnych (kuchnia, boczne wejscie dla personelu, tazienki)
umieszczone s3 ptyny dezynfekcyjne dla pracownikow.

Wszyscy pracownicy sa zaopatrzeni w maseczki, przytbice i rekawice ochronne, maja dostep
do pltynéw dezynfekujacych i fartuchow jednorazowych.

W przedszkolu wyznaczone jest (m.in. wyposazenie w $rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
pomieszczenie lub wydzielony obszar, w ktorym bedzie mozna odizolowac osobg w przypadku
zdiagnozowania objawow chorobowych.

Dzieci po przyjéciu do przedszkola obowiazkowo myja rece z uzyciem mydta. Zwigkszona
jest czestotliwo$¢ mycia rak przez dzieci w ciggu dnia.

W okresie wzmozonej zachorowalnos$ci na choroby zakazne nauczyciele przedszkola wzmacniajg
dziatania edukacyjne przypominajac dzieciom zasady higieny. Swoje dzialania odnotowuja
w dzienniku zaje¢ przedszkola.

Dyrektor oraz nauczyciele i1 pracownicy przedszkola prowadza dzialania majace na celu
zapobieganiu rozprzestrzeniania si¢ chorob.
W przypadku, gdy dziecko lub pracownik przedszkola zostal skierowany do szpitala

z podejrzeniem choroby zakaznej, ktora aktualnie wskazywana jest, jako niosgca ryzyko epidemii,
dyrektor tej placowki postepuje wg wskazan panstwowego inspektora sanitarnego.

VII. Podejrzenie wystapienia zachorowania na COVID-19 u pracownika/ osoby
przebywajacej na terenie placowki

1.

2.

W przypadku wystapienia niepokojacych objawdw chorobowych pracownik zobowigzany
jest powiadomic¢ dyrektora placowki.
Pracownicy/obstuga podmiotu zostajg poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojacych

objawdéw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac¢ teleporad¢ medyczng
1 stosowac si¢ do wytycznych.

. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawodéw

sugerujagcych zakazenie koronawirusem nalezy niezwtocznie odsung¢ go od pracy. Pracownik
powinien przebywa¢ w izolatorium (wyposazonym w S§rodki ochrony i ptyn dezynfekujacy)
i skontaktowaé si¢ telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
teleporade medyczna, 1 zastosowac si¢ do zalecen.

. Obszar, w ktérym poruszat si¢ 1 przebywat pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu

oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie podmiotu nalezy stosowac si¢

do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Jezeli zaistnieje taka potrzeba
nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwagg zaistniaty przypadek.



6.

W przypadku potwierdzenia u pracownika zachorowania na COVID-19 rekomendowane jest
ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w cze$ci/cze¢sciach podmiotu, w ktérych
przebywala osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania si¢ do wytycznych Giownego
Inspektora Sanitarnego dostgpnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl
odnoszacych si¢ do osob, ktére miaty kontakt z zakazonym.

W przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do wilasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

VII. Dzialania w przypadku stwierdzenia wystapienia u dziecka objawow choroby zakaznej
COVID-19

1.
2.

Do przedszkola moga uczg¢szcza¢ wytacznie zdrowe dzieci.

W przypadku zaobserwowania objawoéw chorobowych u dziecka nauczyciel dokonuje pomiaru
temperatury (zgoda rodzicoéw na pomiar temperatury). W sytuacji podwyzszonej temperatury
niezwlocznie informuje rodzicéw dziecka i1 dyrektora przedszkola.

Nauczyciele w przypadku wystgpienia u dziecka objawow chorobowych wskazujacych
na zakazenie SARS-CoV-2. Niezwlocznie informujg rodzicéw dziecka i dyrektora przedszkola.
Dziecko zostaje odizolowane od reszty dzieci.

Izolacja odbywa si¢ w wyznaczonym do tego pomieszczeniu wyposazonym w §rodki ochrony
osobistej i ptyn dezynfekujacy.

Rodzic/opiekun prawny dziecka jest zobowigzany zabra¢ dziecko =z przedszkola,
aby nie naraza¢ zdrowia pozostatych dzieci i pracownikow przedszkola.

W przypadku stwierdzenia wystapienia u dziecka choroby COVID-19 lub jej podejrzenia rodzice/
opiekunowie prawni dziecka zobowigzani sa do poinformowania dyrektora placowki o

zachorowaniu dziecka, celem zapobiegania rozpowszechniania si¢ choroby 1 podjgcia
odpowiednich dziatan.

. Obszar, w ktorym poruszato si¢ i przebywalo dziecko, nalezy podda¢ gruntownemu sprzgtaniu

oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Nalezy stosowac si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy ustalaniu,
czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistnialy przypadek.

W przypadku potwierdzenia u wychowanka przedszkola zachorowania na COVID-19
rekomendowane jest ustalenie listy o0s0b przebywajacych w tym samym czasie
w czegsci/czesSciach podmiotu, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie
stosowania si¢ do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie
gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do osob, ktore miaty kontakt
z zakazonym.

W przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do wilasciwej powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.

IX. Dzialania przedszkola w zakresie profilaktyki zdrowotnej

Zapewnienie dzieciom 1 pracownikom odpowiednich warunkéw sanitarnych, opiekunczych
i edukacyjnych (odpowiednia liczba sanitariatow, dostep do papieru toaletowego i recznikow
papierowych, egzekwowanie zachowania higieny, bezpieczenstwo zdrowotne zywnosci).
Usunigecie z sal przedszkolnych wszystkich przedmiotow, zabawek, sprzetow, ktére sg trudne
do zdezynfekowania.

Regularne czyszczenie zabawek przy uzyciu detergentu lub ich dezynfekowanie.

Zapewnienie doplywu Swiezego powietrza do sal dydaktycznych. Wietrzenie sali minimum
raz na godzing.

Edukacja dzieci w zakresie m.in.:
e mycia rak,
o prawidlowego korzystania z sanitariatow,



o prawidtowego zachowania si¢ przy stole,
o zakazu wkladania zabawek do buzi, ochrony przed wkiadaniem rak do buzi, obgryzania
paznokci (dostosowane do wieku i mozliwosci dzieci),
o prawidtowego zachowania si¢ podczas kichania 1 kaszlu (w tokie¢ lub chusteczke), wycierania
nosa w jednorazowa chusteczke i natychmiastowe wyrzucanie jej i inne.
6. Wspotpraca z rodzicami/opiekunami prawnymi w zakresie higieny dzieci oraz zdrowia.

X. Postanowienia koncowe

1. Za wdrozenie i nadzor nad stosowaniem procedury odpowiada dyrektor przedszkola.

2. Do przestrzegania postanowien niniejszej procedury zobowigzani s§ WSzyscy pracownicy
przedszkola oraz rodzice i dzieci.

3. Za zapoznanie pracownikéw 1 rodzicow/opiekundéw prawnych wychowankoéw z niniejszg
procedurg odpowiada dyrektor przedszkola oraz wychowawcy poszczegdlnych grup.

4. W przypadku potwierdzenia COVID - 19 u pracownika lub dziecka, po uzyskaniu decyzji
z SANEPID-u i za zgoda organu prowadzacego, zaj¢cia w przedszkolu moga zostaé zawieszone
a placowka zamknigta.

5. Zawsze, w_przypadku watpliwosci nalezy zwréci¢ sie do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.




