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Gospodarstwa stosujace najlepsze praktyki optymalizujg jakos¢ i wydajnos¢ swoich
krow, zapewniajac czyste, bezpieczne i wzbogacone srodowisko, ktére wspiera
optymalne zdrowie, dobrostan i interakcje miedzy ludzmi, a zwierzetami.

@ Dlaczego jest to wazne?

Krowy potrzebujg srodowiska, ktére wspiera ich potrzeby fizyczne i psychiczne, jednoczesnie

zmniejszajac wptyw potencjalnie stresujgcych doswiadczen i procedur zwigzanych z zarzagdzaniem
zwierzetami.
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* Gospodarstwa stosujace najlepsze praktyki umozliwiajg krowom codzienny dostep do pastwiska z wyjatkiem
ekstremalnych warunkéw pogodowych. Czas spedzony na pastwisku powinien by¢ okreslony przez pogode,
dtugosé dnia i najlepiej indywidualne preferencje kréw, tj. system oparty na wyborze. Jesli pastwisko jest czesciag
diety, nalezy to réwniez wzig¢ pod uwage przy ocenie zywienia.

Wiecej informacji mozna znalez¢ w arkuszu % informacyjnym dotyczacym zywienia kréw



https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/zywienie-krow/
https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/zywienie-krow/
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Krowy mleczne nie powinny by¢ na state trzymane w oborach uwieziowych ze wzgledu na ciggte i powazne ograniczenie
ruchu i zachowan socjalnych oraz ryzyko uposledzenia ruchéw ktadzenia sie i wstawania oraz uniemozliwienia wygodne;j
pozycji spoczynkowe;.

Zadne nowe systemy utrzymania nie powinny opieraé sie na stosowaniu stanowisk uwieziowych, chociaz nadal uwaza
sig, ze jest to dopuszczalne w ograniczonych okresach czasu w przypadku takich wydarzen jak zabiegi weterynaryjne lub
dojenie.

Tam, gdzie uwigzanie jest nieuniknione, wazne jest, aby uwigz byt wystarczajgco dtugi, aby umozliwi¢ krowom wygodne
ktadzenie sie i wstawanie oraz utatwi¢ obserwacje i obstuge. Krowy powinny mie¢ zapewniony regularny dostep
do wybiegéw lub pastwisk, aby zmniejszy¢ wptyw na ograniczenie ruchu, odpoczynku i zachowan socjalnych.

Na jedng krowe powinna przypadac odpowiednia ilos¢ miejsca do odpoczynku, tak aby unikngé konkurenciji i zacheci¢
je do lezenia i odpoczynku. Nalezy zapewni¢ odpowiednig ilo$¢ Scidtki, aby miejsca do lezenia byty wygodne i suche.
Stanowiska legowiskowe powinny by¢ czyste, a obecnos¢ obornika ograniczona do minimum, co pozwoli zapobiec
uszkodzeniom skdry, racic i wymion.

Stanowiska powinny mie¢ wystarczajgcg dtugos¢, szerokos¢, wyposazenie i $cidtke, aby krowa mogta z tatwoscia
potozyc sie i wstac.

Chodniki przylegajgce do obszaréw karmienia powinny by¢ dostosowane do wielkosci i rasy krow i mie¢ szerokos¢
co najmniej 4,3 metra.

Posadzki powinny by¢ tak czyste jak to tylko mozliwe i dostosowane, aby zapobiega¢ poslizgnieciu sie. Urazy spowodowane
poslizgnieciami lub upadkami moga wptywac na wydajnosc¢ reprodukcyjna, a takze zmniejsza¢ dobrostan. Konserwacja
podtoza, zarbwno wewnatrz jak i na zewnatrz powinna by¢ prowadzona na biezaco, aby zminimalizowa¢ ryzyko
kulawizny.

Nalezy unika¢ nadmiernej wilgoci w obszarach legowiskowych poprzez zapewnienie odpowiedniej grubosci i jakosci
Scidtki oraz odpowiednig wentylacje. Jesli krowy majg by¢ chtodzone przez spryskiwanie lub zamgtawianie w czasie
upatéw, nalezy to robi¢ z dala od obszardw lezenia.

Miejsce do lezenia musi by¢ wygodne. W przypadku korzystania z betonowej posadzki nalezy doda¢ miekka sSciotke
(np. 15 cm piasku, 30 cm $ciotki lub innego miekkiego podtoza). W przypadku stosowania mat nalezy zapewnié¢ $cidtke
o minimalnej gtebokosci 5 cm sprasowanego materiatu (tj. sprasowanego z powodu lezagcego na nim zwierzecia).
Odpowiada to na przyktad 3 kg stomy dziennie, ktére nalezy zapewni¢ na stanowisko.

Krowy powinny mie¢ wystarczajgco duzo miejsca, aby mogty wygodnie odpoczywaé. Sciétka powinna byé sucha, wygodna
i czysta. Nalezy zapewni¢ catkowita powierzchnie wewnetrzng, w tym przestrzen do lezenia, wynoszaca co najmniej
10 m?/krowe.

Wymiary stanowiska powinny mie¢ minimalng szerokos¢: 0,83 x wysokos$¢ krowy w ktebie (m), dlugos¢ spoczynkowa:
1,1 x dtugos¢ przekatnej krowy (miedzy punktem topatki a koscig szpilkowa; m), gtowa do gtowy, jesli wspoétdzielona jest
przestrzen: 1,8 x dtugos¢ przekatnej krowy (m), stanowiska bez dzielenia przestrzeni (tj. boks przy $cianie): 2,0 x
wysokos¢é krowy (m).

Inne cechy, ktére powinny by¢ zapewnione w stanowiskach to: wysokos¢ szyny: 0,80-0,90 x dtugos¢ przekatnej krowy
(m), wysokos¢ deski mostkowej: maksymalnie 10 cm (okragta lub bez ostrych krawedzi), wysokos¢ kraweznika 15-20
cm (bez ostrych krawedzi), przegrody nie powinny stanowic¢ przeszkdd w przestrzeni do lonzowania gtowy i powinny by¢
elastyczne. Nachylenie powierzchni do lezenia miedzy 2-5%.

Wszystkie chodniki, obszary gromadzenia, zaré6wno wewnatrz jak i na zewnatrz, powinny zapewniaé stabilng,
umiarkowanie $cierng, antyposlizgowa, suchg powierzchnie (np. podtoge pokryta guma), aby zmniejszy¢ ryzyko
obrazen i zuzycia racic. Gumowe maty powinny by¢ réwniez zapewnione w miejscach, w ktérych krowy musza
gwattownie skrecac (np. wejscie i wyjscie z hali udojowej), gromadzi¢ sie lub rywalizowaé o przestrzen, zaréwno
w pomieszczeniach jak i na zewnatrz.
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* Gospodarstwa stosujace najlepsze praktyki zapewniajg dobrze zarzgdzany obszar legowiskowy. Jednakze, gdy nie
jest to mozliwe zapewniajg przestronne stanowiska, ktorych jest o 10% wiecej niz kréw.

Najlepsze gospodarstwa stosujg ocene czystosci krow w regularnych odstepach czasu i wdrazajg strategie
naprawcze w przypadku zidentyfikowania problemoéw.

Gospodarstwa stosujgce najlepsze praktyki wykorzystujg systemy kontroli Srodowiska do monitorowania temperatury
i wilgotnosci otoczenia (sprawdzane recznie lub za pomocg czujnikéw), aby zapewni¢ zwierzetom komfort
termiczny.

Gospodarstwa stosujace najlepsze praktyki posiadajg skuteczne i biezgce protokoty naprawy podtoza wewnatrz
i na zewnatrz budynkéw, aby zapobiegaé¢ kulawiznom. Kapiele racic sg stosowane w celu zapobiegania kulawiz-
nom, a takze jako strategia leczenia w przypadku stwierdzenia probleméw z nogami.

Gospodarstwa stosujgce najlepsze praktyki uzywajg gumowej powierzchni (lub innej odksztatcalnej, antyposlizgowej
powierzchni do stania i chodzenia) przy stole paszowym i w przejsciach. Gumowe maty powinny by¢ réwniez
zapewnione w miejscach, w ktérych krowy musza gwattownie skreca¢ (np. wejscie i wyjscie z hali udojowej),
gromadzic sie lub konkurowac o przestrzen, zaréwno w pomieszczeniach jak i na zewnatrz.

Gospodarstwa stosujace najlepsze praktyki zapewniajg swoim krowom codzienny dostep do dobrze zarzagdzanych
pastwisk (tj. dobrze osuszonych, zapewniajacych schronienie i/lub cien), z wyjatkiem ekstremalnych warunkéw
pogodowych. Daje to mozliwos¢ chodzenia, biegania, zabawy na réznych powierzchniach, zapewniajgc ¢wiczenia,
poprawe kondycji miesni i ndg, a takze dobre samopoczucie psychiczne. W przypadku statego przebywania
na zewnatrz nalezy zapewni¢ wystarczajgce schronienie i wygodne miejsca do lezenia.
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% informacyjnych dotyczacych choréb metabolicznych i zywieniowych kréw, choréb rozrodczych kréw,
chordb zakaznych kréw, lokomociji kréw i zarzadzania wymionami kréw

Wiecej informacji mozna znalez¢ w arkuszach

& Zdrowie
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Gospodarstwa stosujace najlepsze praktyki zapewniajg szczotki we wszystkich obaszarach gospodarstwa. Liczba
i rozmieszczenie szczotek zalezy od liczebnosci stada i jego Srodowiska, zaréwno wewnatrz jak i na zewnatrz.

Gospodarstwa stosujgce najlepsze praktyki zapewniajg réznorodne urozmaicenia (wechowe, wizualne, sensoryczne,
socjalne), aby zacheci¢ krowy do szeregu pozytywnych zachowan, ktére promuja dobre zdrowie i dobrostan stada.

Gospodarstwa stosujgce najlepsze praktyki utrzymuja i uzupetniajg urozmaicenia, aby doda¢ ztozonosci i nowosci
do srodowiska i zacheci¢ krowy do ciaggtej interakcji z nimi.

Gospodarstwa stosujgce najlepsze praktyki oferujg krowom wybdr miedzy réznymi rodzajami Srodowiska (np. pastwiska
lub pomieszczenia zewnetrzne i wewnetrzne) w celu poprawy dobrostanu i zdrowia.

E) Zachowanie



https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/choroby-metaboliczn-e-i-zywieniowe-krow/
https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/choroby-metaboliczn-e-i-zywieniowe-krow/
https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/rozrod-krow/
https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/rozrod-krow/
https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/choroby-zakazne-krow/
https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/choroby-zakazne-krow/
https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/lokomocja-krow/
https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/lokomocja-krow/
https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/zdrowie-wymion-krow/
https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/zdrowie-wymion-krow/
https://care4dairy.eu/pl/knowledge_base/zachowanie-krow-i-interakcje-czlowiek-zwierze/
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Dla zachecania krow do zdrowych zachowan takich jak odpoczynek, éwiczenia, eksploracja i zabawa,
niezbedne jest zapewnienie im Srodowiska czystego, bezpiecznego, wygodnego oraz wzbogaconego.
Taki stan Srodowiska wspiera pozytywne i wzajemnie korzystne interakcje miedzy ludzmi, a zwierzetami,
co ma kluczowe znaczenie dla ochrony zaréwno fizycznego jak i psychicznego zdrowia krow. Poprzez
utrzymanie takich warunkéw mozna znaczaco poprawi¢ ogolng odpornosé¢ stada, wplywajac
pozytywnie na ich dobrostan i produktywnosé.

Gospodarstwo

Gospodarstwa, ktére zapewnia
swoim krowom $rodowisko
sprzyjajace dobrostanowi
fizycznemu i emocjonalnemu,
skorzystajg na poprawie
wydajnosci i rentownosci.

Krowy

Krowy, ktérym zapewniono
bezpieczne srodowisko,

z wiekszym prawdopodobienstwem
beda cieszy¢ sie optymalnym
zdrowiem i odpornoscia zaréwno
na stres jak i choroby.

Hodowca

Jasne protokoty zarzadzania
gospodarstwem, wraz

z zapewnieniem szkolen

i odpowiedniego sprzetu oraz
urzadzen do obstugi pomoga
zagwarantowac, ze pracownicy
gospodarstwa beda bezpieczni
i zadowoleni z pracy.

Badz dumny ze wszystkich dobrych i najlepszych praktyk
swojego gospodarstwa w zakresie dobrostanu zwierzat !
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Dodatkowe zasoby

Care4Dairy.eu

DDDDDD

SLU

R INRAZ

A(>(- %,

phylum lelivice idele



