
Załącznik nr 3

Profil kształcenia: praktyczny

Forma studiów:  niestacjonarne

Forma kształcenia/poziom studiów: II stopnia

Rok akademicki  2022/2023   

Grupa 

zajęć lp. Przedmiot
godz. 

ogółem
W ĆW ECTS

  SEMESTR I  SEMESTR II   SEMESTR III  SEMESTR IV

w ćw. ECTS w ćw. ECTS w ćw. ECTS w ćw. ECTS

MODUŁ ZAJĘĆ OGÓLNOUCZELNIANYCH

1 Język obcy (angielski/rosyjski) 18 0 18 2 18 2 ZO

A1 2 Metodologia badań w kulturze fizycznej 9 0 9 2 9 2 ZO

3 Statystyka 18 9 9 3 9 9 3 ZO

4 Technologia informacyjna II 18 0 18 3 18 3 ZO

MODUŁ ZAJĘĆ PODSTAWOWYCH

5 Fizjologia wysiłku 45 18 27 5 9 9 2 9 18 3 ZO E2

6 Ekologia 18 9 9 3 9 9 3 ZO

7 Ekonomia w kulturze fizycznej 18 9 9 3 9 9 3 ZO

8 Filozofia 18 18 0 3 18 3 ZO

9 Pedagogika kultury fizycznej 27 9 18 3 9 18 3 ZO E3

10 Prawo w kulturze fizycznej 18 18 0 3 18 3 ZO

11 Psychologia kultury fizycznej 27 9 18 3 9 18 3 ZO E1

12 Socjologia kultury fizycznej 18 18 0 2 18 2 ZO

MODUŁ ZAJĘĆ KIERUNKOWYCH

13 Teoria treningu 27 9 18 3 9 18 3 ZO E3

14 Zaawansowana metodyka wf 27 9 18 3 9 18 3 ZO

15 Teoria rekreacji 18 9 9 3 9 9 3 ZO

16 Turystyka szkolna 18 9 9 3 9 9 3 ZO E2

17 Organizacja i zarządzanie w kulturze fizycznej 18 9 9 3 9 9 3 ZO

18 Marketing w sporcie 18 9 9 3 9 9 3 ZO

19 Zagospodarowanie sportowe i rekreacyjne 18 9 9 3 9 9 3 ZO

20 Media a sport 18 0 18 2 18 2 ZO

21 Odnowa biologiczna 18 9 9 3 9 9 3 ZO

22 Diagnoza psychopedagogiczna 9 0 9 2 9 2 ZO

23 Psychologia kliniczna 9 9 0 2 9 2 ZO

24 Wychowanie fizyczne specjalne 18 0 18 3 18 3 ZO

25 Samoobrona 18 0 18 2 18 2 ZO

26 Futsal 18 0 18 2 18 2 ZO

27 Nordic waking 9 0 9 2 9 2 ZO

do Uchwały Nr 5 Senatu Wyższej Szkoły Finansów i Zarządzania w Białymstoku z dnia 30 września 2022 r. w sprawie określenia programu studiów dla kierunku wychowanie fizyczne na studiach pierwszego stopnia o profilu praktycznym w 

Wyższej Szkole Finansów i Zarządzania w Białymstoku, począwszy od cyklu kształcenia rozpoczynającego się od roku akademickiego 2022/2023

 Plan studiów drugiego stopnia kierunek WYCHOWANIE FIZYCZNE

Forma zaliczenia

ROK I ROK II



28 Animator kultury fizycznej 18 9 9 2 9 9 2 ZO

29 Bezpieczeństwo w szkole 9 9 0 2 9 2 ZO

MODUŁ ZAJĘĆ DO WYBORU

30 Szachy/tenis stołowy

18 0 18 3 18 3 ZO

31 Łyżwiarstwo/Badminton 9 0 9 2 9 2 ZO

32 Atletyka terenowa/Siatkówka plażowa 9 0 9 2 9 2 ZO

33
WF z uczniami z zaburzeniami 

zachowania/WF z osobami starszymi
9 0 9 2 9 2 ZO

34 Masaż sportowy/Taping 18 0 18 2 18 2 ZO

35 Wolontariat w kulturze fizycznej 14 4 10 2 4 10 2 ZO

36 Wykład monograficzny (2 do wyboru) 18 18 0 2 9 1 9 1 ZO

37
Obóz wędrowny:                          

Pieniny/Kotlina Kłodzka
65 0 65 6 65 6 ZO

38 Seminarium magisterskie 75 0 75 12 25 4 25 4 25 4 ZO E4

39
Specjalizacja instruktorska                     (jedna 

do wyboru)
60 20 40 6 10 20 3 10 20 3 ZO

PRAKTYKA ZAWODOWA

40 Praktyka instruktorska/Praktyka zawodowa 

w szkole ponadpodstawowej

30 0 30 3 30 3 ZO

godz. i ECTS ogółem/ godz. i ECTS w sem. 865 258 577 120 54 153 30 63 180 30 73 117 27 68 157 33 ZO 40 E 6
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