
Załącznik 1.4a

Przydział zajęć lub grupy zajęć kształtujących umiejętności praktyczne na kierunku wychowanie fizyczne II stopnia, w całym cyklu kształcenia 2025/2026/2027

Studia niestacjonarne

LP.
Zajęcia lub grupa zajęć kształtujących 

umiejętności praktyczne

Przydział zajęć lub grup zajęć 

kształtujących umiejętności praktyczne

Forma/formy zajęć 

lub grup zajęć

Łączna liczba godzin 

zajęć lub grup zajęć z 

bezpośrednim 

udziałem nauczyciela 

akademickiego lub 

innej osoby 

prowadzącej zajęcia 

kształtujących 

umiejętności 

praktyczne

Liczba 

punktów 

ECTS za 
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kształtując 
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A 110 9,00 10,0 4,40 9,00 5,60 4,0 2,0 9,0 2,0

1. Język obcy (angielski/rosyjski) mgr Anna Hlebowicz-Kozioł ćwiczenia 30 2,00 2,00 1,20 2,00 0,80 2,00 2,00 2,00 2,00

2.
Metodologia badań w kulturze 

fizycznej
dr Anna Kienig ćwiczenia 20 2,00 2,00 0,80 2,00 1,20 2,00 2,00

wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40

ćwiczenia 15 2,00 2,00 0,60 2,00 1,40 2,00

4. Technologia informacyjna II mgr Dawid Kapla ćwiczenia 30 3,00 3,00 1,20 3,00 1,80 3,00

B 305 3,00 25,00 12,40 3,00 12,60 14,00 0,00 3,00 0,00

wykład 30 0,00 2,00 1,40 0,00 0,60

ćwiczenia 35 3,00 3,00 1,40 3,00 1,60 3,0

wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40

ćwiczenia 15 0,00 2,00 0,60 0,00 1,40

wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40 1,00

ćwiczenia 15 0,00 2,00 0,60 0,00 1,40 2,00

4. Filozofia mgr Ewa Krzycka ćwiczenia 30 0,00 3,00 1,20 0,00 1,80 3,00

Statystyka3. dr Dorota Sokołowska

dr Urszula Baranowska

MODUŁ ZAJĘĆ PODSTAWOWYCH

1. Fizjologia wysiłku

2. Ekologia dr Aleksander Żurawski

Ekonomia w kulturze fizycznej

do Uchwała Nr 4 Senatu Wschodnioeuropejskiej Akademii Nauk Stosowanych w Białymstoku z dnia 9 maja 2025 r. w sprawie określenia programu studiów dla kierunku wychowanie fizyczne na studiach drugiego stopnia o profilu praktycznym we 

Wschodnioeuropejskiej Akademii Nauk Stosowanych w Białymstoku, począwszy od cyklu kształcenia rozpoczynającego się od roku akademickiego 2025/2026

Wschodnioeuropejska Akademia Nauk Stosowanych w Białymstoku
Wydział Wychowania Fizycznego i Turystyki 

Wskaźniki ilościowe - rozłożenie punktów ECTS w ramach zajęć

MODUŁ ZAJĘĆ OGÓLNOUCZELNIANYCH

dr Agnieszka Grzybowska3.



wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40 1,00

ćwiczenia 30 0,00 2,00 1,20 0,00 0,80 2,00

6. Prawo w kulturze fizycznej dr Jarosław Ruszewski wykład 30 0,00 3,00 1,20 0,00 1,80

wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40 1,00

ćwiczenia 30 0,00 2,00 1,20 0,00 0,80 2,00

8. Socjologia kultury fizycznej dr Robert Zieliński wykład 30 0,00 2,00 1,20 0,00 0,80 2,00

C 500 19,00 43,00 20,00 19,00 23,00 0,00 0,00 19,00 4,00

wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40

ćwiczenia 30 2,00 2,00 1,20 2,00 0,80 2,00

dr Krzysztof Sobolewski wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40

mgr Emilia Łapińska ćwiczenia 30 0,00 2,00 1,20 0,00 0,80

wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40

ćwiczenia 15 0,00 2,00 0,60 0,00 1,40

wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40

ćwiczenia 15 0,00 2,00 0,60 0,00 1,40

wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40

ćwiczenia 15 2,00 2,00 0,60 2,00 1,40 2,00

wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40

ćwiczenia 15 2,00 2,00 0,60 2,00 1,40 2,00

wykład 15 0,00 1,00 0,60 0,00 0,40

ćwiczenia 15 0,00 2,00 0,60 0,00 1,40

8.
Media a sport/Autoprezentacja i 

kształtowanie wizerunku
mgr Sylwester Pilipczuk ćwiczenia 30 0,00 2,00 1,20 0,00 0,80 2,00

dr Urszula Baranowska wykład 10 0,00 1,00 0,40 0,00 0,60

dr Agata Krajewska ćwiczenia 20 2,00 2,00 0,80 2,00 1,20 2,00

10. Diagnoza psychopedagogiczna dr Izabela Solarczyk ćwiczenia 20 0,00 2,00 0,80 0,00 1,20

11. Psychologia kliniczna dr Emilia Dolata wykład 20 0,00 2,00 0,80 0,00 1,20

12. Wychowanie fizyczne specjalne mgr Tomasz Hryń ćwiczenia 30 3,00 3,00 1,20 3,00 1,80 3,00

13. Samoobrona/Kettlebell mgr Marcin Fiodorow ćwiczenia 30 2,00 2,00 1,20 2,00 0,80 2,00 2,00

14. Futsal mgr Paweł Łucyk ćwiczenia 30 2,00 2,00 1,20 2,00 0,80 2,00

15. Nordic walking mgr Agnieszka Ambroziak ćwiczenia 20 2,00 2,00 0,80 2,00 1,20 2,00

wykład 15 1,00 1,00 0,60 1,00 0,40 1,00

ćwiczenia 15 1,00 1,00 0,60 1,00 0,40 1,00

17. Bezpieczeństwo w szkole dr Aleksandra Bogucka wykład 20 0,00 2,00 0,80 0,00 1,20

Odnowa biologiczna9.

Animator kultury fizycznej16. dr Jerzy Nowik

dr Jerzy Nowik

Turystyka szkolna4. dr Krzysztof Sobolewski

dr Halina Hanusz

MODUŁ ZAJĘĆ KIERUNKOWYCH

1. Teoria treningu

Pedagogika kultury fizycznej5.

2.
Zaawansowana metodyka wychowania 

fizycznego

3. Teoria rekreacji dr Krzysztof Sobolewski

5.
Organizacja i zarządzanie w kulturze 

fizycznej
dr Agnieszka Grzybowska

Marketing w sporcie

Zagospodarowanie sportowe i rekreacyjne dr Aleksander Żurawski7.

dr Agnieszka Grzybowska6.

7. dr Emilia DolataPsychologia w kulturze fizycznej


