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SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Unia Europejska | "«
Europejski Fundusz Spoteczny o X

_ Liczba grup / Liczba godz. Minimalne warunki udziatu w postepowaniu
Nr _ Przedmiot / zakres Rodzaj/. , dydaktycznych - wymagania dla wyktadowcy
AR O R (1h=45 m) Wyksztatcenie- Doswiadczenie zawodowe
wymagania i/lub naukowe
1 Kosmetologia pielegnacyjna Laboratoria | 1) Tryb stacjonarny Magister 1) 4 letnie doswiadczenie praktyczne
- modut rozszerzony 2 gr.x 9 godz. z wyksztatceniem w zawodzie,
kierunkowym ) .
Celem zajec jest zapoznanie studentow 2) Tryb niestacjonarny — kosmetologia 2) wciagu ostatmch 3 lat )
z tresciami poszerzajacymi program studiow 1gr.x 9 godz. przeprowadzenie 2 szkolen,
o zagadnienia z zakresu: stechnik pielegnagiji i warsztatow lub zaje¢
ujedrniania skory twarzy, szyi i dekoltu ezabiegi Razem: 27 godzin dydaktycznych z zakresu
liftingujgce. pielegnacji skory twarzy, szyi
Zajecia powinny mie¢ charakter praktyczny, gdzie i dekoltu.
studenci poznajg nowe metody terapii modelujgcej
owal twarzy. Zajecia powinny przygotowac
studentdw do uzyskania certyfikatu,
potwierdzajgcego praktyczne przygotowanie do
okreslonego zabiegu/czynnosci kosmetologicznych.
2 Kosmetologia upigkszajaca Wyktad 1) Tryb stacjonarny Doktor 1) 4 letnie doswiadczenie praktyczne
L . , 1gr. x 16 godz. z wyksztatceniem w zawodzie,
Celem zajec jest zapoznanie studentéw ierunkowym — o .
z podstawowymi zagadnieniami z zakresu: 2) 20 h doswiadczenia

eMikrodermabrazja w odmtadzaniu skory.

*Metody chemabrazji w profilaktyce starzenia sie
skory eZastosowanie mezoterapii w kosmetologii
*\Wypetniacze estetyczne w odmtadzaniu skory —

2) Tryb niestacjonarny
1gr. 12 godz.

Razem: 28 godzin

kosmetologia lub
lekarz — studia
podyplomowe
z zakresu medycyny

w prowadzeniu szkolen,
warsztatow lub zajec
dydaktycznych z zakresu
pielegnacji twarzy i ciata

(w okresie ostatnich 3 lat przed
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Nr
zadania

Przedmiot / zakres

Rodzaj/
Forma zajec

Liczba grup / Liczba godz.
dydaktycznych
(1h=45 m)

Minimalne warunki udziatu w postepowaniu
- wymagania dla wyktadowcy

Wyksztatcenie-
wymagania

Doswiadczenie zawodowe
i/lub naukowe

podziat i charakterystyka eZabiegi wolumetryczne

z wykorzystaniem kwasu hialuronowego

ePodstawy makijazu ¢ Kosmetyki kolorowe.

*Rodzaje makijazu *Makijaz dzienny *Makijaz
wieczorowy *Makijaz permanentny *Kamuflaz
eKorekcja ksztattow twarzy przy pomocy rézu i pudru
eJednostki estetyczne twarzy ¢Odmiennosci
pielegnacji skory okolicy oka ®Makijaz oka eKorekcja
ksztattu ust przy pomocy konturéwki i pomadki
eHenna ¢ Nowosci w zabiegach kosmetycznych
pielegnujgcych twarz #Zasady bezpieczenstwa,
higieny pracy i ergonomii w gabinecie kosmetycznym,
Dokumentacja *Obstuga sprzetu i aparatury w celu
wykonania podstawowych zabiegdw kosmetycznych
np. ztuszczanie naskdrka, jonoforeza, galwanizacja,
sollux oraz przektuwanie uszu eUsuwanie zbednego
owtosienia, metody depilacji.

estetycznej

uptywem terminu sktadania ofert).

Kosmetologia upiekszajgca

Celem zaje¢ jest zapoznanie studentow

z praktycznymi zagadnieniami z zakresu:
eMikrodermabrazja w odmtadzaniu skéry

*Metody chemabrazji w profilaktyce starzenia sie
skory eZastosowanie mezoterapii w kosmetologii
ePodstawy makijazu eKosmetyki kolorowe ¢Rodzaje
makijazu eMakijaz dzienny eMakijaz wieczorowy
*Makijaz permanentny eKamuflaz eKorekcja
ksztattow twarzy przy pomocy rézu i pudru
eJednostki estetyczne twarzy. eOdmiennosci

Laboratoria

1) Tryb stacjonarny
2 gr.x 18 godz.

2) Tryb niestacjonarny
1gr.x 14 godz.

Razem: 50 godzin

z wyksztatceniem
kierunkowym
— kosmetologia

Magister 1) 4 letnie doswiadczenie praktyczne

w zawodzie,

2) wciggu ostatnich 3 lat
przeprowadzenie 20 godzin
szkolen, warsztatow lub zajec
dydaktycznych z zakresu
pielegnacji twarzy i ciata.
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_ Liczba grup / Liczba godz. Minimalne warunki udziatu w postepowaniu
N , Przedmiot / zakres Rodzaj/. , dydaktycznych - wymagania dla wyktadowcy
zadania HOlHE 22 (1h=45 m) Wyksztatcenie- Doswiadczenie zawodowe
wymagania i/lub naukowe
pielegnacji skoéry okolicy oka eNowosci w zabiegach
kosmetycznych pielegnujacych twarz #Zasady
bezpieczenstwa, higieny pracy i ergonomii
gabinecie kosmetycznym, Dokumentacja
¢ Podstawowe zabiegi kosmetyczne np. ztuszczanie
naskoérka, jonoforeza, galwanizacja, sollux oraz
przektuwanie uszu eUsuwanie zbednego owtosienia,
metody depilacji.
4, Chemia kosmetyczna Wyktad 1) Tryb stacjonarny Doktor 1) 4 letnie doswiadczenie praktyczne
1gr.x 16 godz. z wyksztatceniem w zawodzie,

Celem zajec¢ jest zapoznanie studentow

z podstawowymi zagadnieniami z zakresu:
eUregulowania prawne w dziedzinie kosmetologii

i kosmetykéw eDokumentacja kosmetyku
eOznakowanie i metkowanie kosmetyku eSkréty
stosowane w oznaczeniu sktadu kosmetyku eLek vs.
Kosmetyk eKrajowe regulacje prawne ¢ Metody
uzdatniania i oczyszczania surowcow chemicznych
eCharakterystyka sktadnikow chemicznych
kosmetykdw stosowana w Unii Europejskiej
ePodstawowe obliczenia chemiczne i czynnosci
laboratoryjne stosowane w laboratorium
chemicznym eBezpieczenstwo i higiena pracy

z surowcami kosmetycznymi ¢ BHP w pracowni
chemii kosmetycznej ¢Analiza jakosciowa wybranych
kationdw i aniondw wystepujgcych w preparatach
kosmetycznych eAnaliza zwigzkdw organicznych
eldentyfikacja grup funkcyjnych: weglowodory,
alkohole, glikole, fenole, aldehydy, ketony, kwasy

2) Tryb niestacjonarny
1gr.x12 godz.

Razem: 28 godzin

Kierunkowym = 2) 20 godzin doswiadczenia

chemicznym lub . .
w prowadzeniu szkolen,

farmakologicznym warsztatéw lub zajed
dydaktycznych z zakresu
farmakologii lub chemii

i receptury kosmetycznej

(w okresie ostatnich 3 lat przed

uptywem terminu sktadania ofert).
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Liczba grup / Liczba godz. Minimalne warunki udziatu w postepowaniu
Nr Rodzaj ;
o Przedmiot / zakres . J/_ . dydaktycznych - wymagania dla wyktadowcy
zadania orma zajec (1h=45 m) Wyksztatcenie- Doswiadczenie zawodowe
wymagania i/lub naukowe
karboksylowe, estry, amidy, aminy, aminokwasy,
biatka, weglowodany i tfuszcze.
5. Chemia kosmetyczna Laboratoria | 1) Tryb stacjonarny Magister 1) 4 letnie doswiadczenie praktyczne
2 gr.x 18 godz. z wyksztatceniem w zawodzie,

Celem zajec jest zapoznanie studentow

z podstawowymi zagadnieniami z zakresu:
*Bezpieczenstwo stosowania, metody oceny
ePodstawy toksykologii surowcow i produktéw
kosmetycznych, znaczenie oceny skutecznosci
dziatania we wspotczesnej kosmetologii, podstawowe
metody ePodstawowe procesy w technologii
kosmetykdw: suszenie i adjustacja surowcow
zielarskich; technologia galenowa (ekstrakcja,
destylacja, wyciskanie); emulgowanie, zageszczanie.
*Mieszanie i rozdrabnianie w procesach produkcji
kosmetykéw eUrzgdzenia do mieszania,
rozdrabniania, ogrzewania, schtadzania eTechnologia
taczenia faz i wprowadzania dodatkow:
konserwantéw, antyutleniaczy, srodkéw
zapachowych i barwigcych eSktad chemiczny
wybranych kategorii produktéw kosmetycznych:
kremy, mleczka i emulsje; Srodki myjgce - mydta, zele
pod prysznic, szampony, ptyny do kapieli, preparaty
do higieny jamy ustnej; pudry i zasypki ePreparaty
,kolorowe": farby do wtosow, srodki do makijazu,
pomadki, btyszczyki, konturéwki, pudry, cienie do
oczu, lakiery do paznokci; maseczki kosmetyczne,
masci; Srodki do opalania (kremy z filtrem, olejki,
preparaty samoopalajace, preparaty

2) Tryb niestacjonarny
1 gr.x 14 godz.

Razem: 50 godzin

kierunkowym — 2) 20h doswiadczenia

kosmetologia lub . )
w prowadzeniu szkolen,

chemia, lub . .
’ warsztatow lub zajec

farmakologia dydaktycznych z zakresu
farmakologii lub chemii

i receptury kosmetycznej

(w okresie ostatnich 3 lat przed

uptywem terminu sktadania ofert).
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_ Liczba grup / Liczba godz. Minimalne warunki udziatu w postepowaniu
Nr , Przedmiot / zakres Rodzaj/. . dydaktycznych - wymagania dla wyktadowcy
zadania HOlHE 22 (1h=45 m) Wyksztatcenie- Doswiadczenie zawodowe
wymagania i/lub naukowe

rozjasniajgce);ePreparaty chemii gospodarczej
eKosmetyki do higieny osobistej - mydta, preparaty
kapielowe *Srodki do pielegnacji wioséw:
przeciwtupiezowe, do trwatej ondulacji, farby do
wtosoéw, do uktadania wtoséw ¢ Kosmetyki do
pielegnacji zebéw eInne srodki do pielegnacji skory:
ptyny micelarne, preparaty zwalczajace cellulit,
preparaty do, przed i po goleniu.

6. Dermatologia Wyktad 1) Tryb stacjonarny Doktor 1) 4 letnie doswiadczenie praktyczne

L . ] 1gr.x 16 godz. z wyksztatceniem w zawodzie,
Celem zajec jest zapoznanie studentéw ) i )
. o 2) Tryb niestacjonarny kierunkowym — L )

z podstawowymi zagadnieniami z zakresu: . 2) 20 godz. doswiadczenia
-eAnatomii i funkcji skory ePodstawowe jednostki 1gr.x12 godz, kosmetolog|a'lub w prowadzeniu szkolen,
chorobowe skory, skéry owtosionej i paznokci - lekarz specj. warsztatow lub zaje¢
objawy, patogeneza, sposob postepowania Razem: 28 godzin dermatologii dydaktycznych z zakresu
*Mechaniczne i termiczne uszkodzenia skory pielegnacji ciafa (w okresie
eChoroby skéry: bakteryjne, wirusowe, grzybicze, ostatnich 3 lat przed uptywem
pasozytnicze, tojotokowe, alergiczne — objawy, terminu sktadania ofert).
patogeneza, sposdb postepowania ¢ tuszczyca
e Dermatozy i fotodermatozy ePlamy barwnikowe.
¢ Choroby weneryczne #Choroby o podtozu
autoimmunologicznym eStany przednowotworowe,
rzekomonowotworowe ¢ Rak in situ eNowotwory
ztosliwe.

7. Dermatologia Cwiczenia 1) Tryb stacjonarny Doktor 1) 4 letnie doswiadczenie praktyczne

Celem zajec¢ jest zapoznanie studentow
z podstawowymi zagadnieniami z zakresu:

2 gr.x 18 godz.
2) Tryb niestacjonarny

z wyksztatceniem w zawodzie,

kierunkowym = 2) 20 godz. doswiadczenia
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_ Liczba grup / Liczba godz. Minimalne warunki udziatu w postepowaniu
Nr , Przedmiot / zakres Rodzaj/. . dydaktycznych - wymagania dla wyktadowcy
zadania felnagaice (1h=45 m) Wyksztatcenie- Doswiadczenie zawodowe
wymagania i/lub naukowe
*Wywiad dermatologiczny, metody oceny skéry 1 gr. x 14 godz. kosmetologia lub w prowadzeniu szkolen,
i przydatkow ePraktyczne umiejetnosci lekarz spec;. warsztatéw lub zajed
diagnozowania chorob bakteryjnych skory u pacjenta Razem: 50 godzin dermatologii dydaktycznych z zakresu
*Praktyczne umiejetnosci diagnozowania wirusowych dermatologii (w okresie ostatnich
drozdzakowych i grzybiczych choréb skéry i bton 3 lat przed uptywem terminu
sluzowych u pacjenta eDiagnozowanie choréb sktadania ofert).
rumieniowych i grudkowych u pacjenta
eROznicowanie chordb pasozytniczych skory
i przydatkéw eRéznicowanie chordb
autoimmunologicznych skory, kryteria
rozpoznawania, profilaktyka zaostrzen
*Rozpoznawanie standéw przednowotworowych iich
przej$cia w nowotwory skéry e Zasady dermatoskopii
eBiopsje skory eKrioterapia i kriochirurgia eZasady
Swiatto terapii *Balneo i Swiatto terapia.
8. Aparatura w kosmetologii Wyktad 1) Tryb stacjonarny Magister 1) 4 letnie doswiadczenie praktyczne
o ) , 1gr.x 16 godz. z wyksztatceniem w zawodzie,
Celem zajec jest zapoznanie studentéw 2) Tryb niestajonarny erunkowym —
z podstawowymi zagadnieniami z zakresu: 2) 20 godz. doswiadczenia

eAparatura stosowana w kosmetyce — wprowadzenie
do zagadnienia *Bezpieczenstwo pracy urzadzen
elektrycznych stosowane w kosmetologii e Wymogi
BHP, ppoz., ergonomii — ustawodawstwo polskie i UE
ePodstawowe aparaty wykorzystywane do pracy

w gabinetach kosmetycznych *Wybrane zagadnienia
z zakresu fizykoterapii dla kosmetologow
(elektroterapii, cieptolecznictwa, swiattolecznictwa,
ultradzwieki w kosmetologii, mikrodermabrazja)
*\Wybrane zagadnienia z zakresu obstugi parafiniarki,

1gr.x12 godz.

Razem: 28 godzin

kosmetologia

w prowadzeniu szkolen,
warsztatow lub zajed
dydaktycznych z zakresu
kosmetologii i sprzetu
kosmetologicznego

Strona6z8




Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Europejski Fundusz Spoteczny i

* %ok

Unia Europejska

* % %
*

_ Liczba grup / Liczba godz. Minimalne warunki udziatu w postepowaniu
Nr , Przedmiot / zakres Rodzaj/. . dydaktycznych - wymagania dla wyktadowcy
zadania HOlHE 22 (1h=45 m) Wyksztatcenie- Doswiadczenie zawodowe
wymagania i/lub naukowe
lampy Sollux, wapozonu, darsonwalu, aparatow
wykorzystujgcych ultradzwieki: kawitacja, sonoforeza,
aparatéw do galwanizacji i jonoforezy, frezarki,
mikrodermabrazji.
9. Aparatura w kosmetologii Laboratoria | 1) Tryb stacjonarny Magister 1) 4 letnie doswiadczenie praktyczne
. . , 2 gr.x 20 godz. z wyksztatceniem w zawodzie
Celem zaje( jest zapoznanie studentow ) i )
z podstawowymi zagadnieniami z zakresu: 2) Trybniestacjonarny kierunkowym
. . o 1gr.x 16 godz. — kosmetologia
ePeeling kawitacyjny i sonoforeza
*Mikrodermabrazja diamentowa *RF (fale radiowe)
mono i wielopolarne sLiposukcja ultradzwiekowa Razem: 56 godzin
eEndermomasaz *Mezoterapia bezigtowa
*Mezoterapia mikroigtowa — dermapen ¢IPL - SHR
Epil Motion eElektrokoagulacja ePlasmalift Pen
eKarboksyterapia ¢Infuzja tlenowa eHIFU eLaser
QSwitch.
10. Aparatura w kosmetologii Cwiczenia 1) Tryb stacjonarny Magister 1) 4 letnie doswiadczenie praktyczne
—modut rozszerzony 2 gr.x 9 godz. z wyksztatceniem w zawodzie,
Celem zaje¢ jest zapoznanie studentow 2) Tryb niestacjonarny Kierunkowym = 2) w ciggu ostatnich 3 lat

z wykraczajgcymi poza pogram studiow
zagadnieniami z zakresu: technik pielegnacji

i ujedrniania skory ciata - zabiegi modelujgce
sylwetke.

Zajecia powinny miec charakter praktyczny,
uczestnicy poznaja nowe metody bezinwazyjnego
modelowania sylwetki ciata, zrealizowany modut
konczy sie uzyskaniem certyfikatu potwierdzajgcego
praktyczne przygotowanie do okreslonego

1gr.x9 godz.

Razem: 27 godzin

kosmetologia

przeprowadzenie min. 2 szkolenia,
warsztaty lub zajecia dydaktyczne
z zakresu kosmetologii
aparaturowej

i zabiegowej
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_ Liczba grup / Liczba godz. Minimalne warunki udziatu w postepowaniu
N , Przedmiot / zakres Rodzaj/. , dydaktycznych - wymagania dla wyktadowcy
zadania HOlHE 22 (1h=45 m) Wyksztatcenie- Doswiadczenie zawodowe
wymagania i/lub naukowe
zabiegu/czynnosci kosmetologicznych.
11. Zagadnienia prawne w kosmetologii Wyktad 1) Tryb stacjonarny Magister 1) 4 letnie doswiadczenie praktyczne

Celem zajec jest zapoznanie studentow

z podstawowymi zagadnieniami z zakresu:
*Wprowadzenie do zagadnien prawnych rynku
kosmetycznego ePodstawy przedsiebiorczosci
eCechy osoby przedsiebiorczej eFormy prawno-
administracyjne przedsiebiorstw. ¢Pojecie i rodzaje
kosztéw ePodstawy ekonomiki finanséw
przedsiebiorstwa *Ekonomika gospodarki zasobami
eZasady dziatalnosci gabinetu w Swietle przepiséw RP
i UE #Definicja produktow kosmetycznych i Srodkow
higienicznych eLegislacja Europejska w aspekcie
kosmetykdw ePodstawy dziatalnosci gospodarczej
prawo Polskie *Rozporzadzenia prawne RP
ePodstawy prawne dotyczace oceny jakosci
kosmetykdw eSposoby sprawnego poszukiwania
aktow prawnych eNadzér prawny nad kosmetykami
eQOrganizacja i dziatalno$¢ stacji sanitarno-
epidemiologicznych ¢Organizacja i zakres dziatalnosci
Inspekcji Handlowej #Zakres dziatalnosci i uprawnien
Panstwowego Zaktadu Higieny.

1gr.x 16 godz.
2) Tryb niestacjonarny
1gr.x12 godz.

Razem: 28 godzin

z wyksztatceniem w zawodzie,

Kierunkowym = 2) 20 godzin doswiadczenia
prawo . .
w prowadzeniu szkolen,

warsztatow lub zajed

ofert)

dydaktycznych z zakresu prawa
medycznego (w okresie ostatnich
3 lat przed uptywem sktadnia
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