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Recenzja pracy doktorskiej mgr Roberta Mentla, zatytulowanej
Kryzys migracyjny w narracjach ukrainskich uchodzczyn wojennych,
napisanej pod kierunkiem naukowym prof. AWSB dr hab. Artura Fabisia

(Dabrowa Goérnicza 2026)

Przedlozona do oceny rozprawa doktorska pt. ,Kryzys migracyjny w narracjach
ukraifiskich uchodzczynn wojennych” podejmuje istotny - zar6wno z perspektywy
teoretycznej, jak i praktycznej — problem spoteczny i edukacyjny. Autor koncentruje si¢
na do$wiadczeniu przymusowej migracji kobiet, ktore po agresji Federacji Rosyjskiej na
Ukraine znalazly si¢ w Polsce -na Podbeskidziu oraz w Ustroniu. Praca ma charakter
interdyscyplinarny, a prowadzone w niej analizy sytuuja si¢ na pograniczu andragogiki,
pedagogiki miedzykulturowej, psychologii oraz socjologii. Takie ujecie problemu
pozwolito mgr. Robertowi Mentlowi na wielokontekstowa rekonstrukcje pola
problemowego, interpretacje biografii uchodzczyn oraz analize procesu uczenia si¢ w
warunkach podwdjnego kryzysu biograficznego: traumy wojennej i przymusowej
migracji.

Jest to wartoéciowy poznawczo zapis doswiadczen kobiet, ktoére konstruujg swojg
tozsamo$¢, wlaczajac w nig poczucie sprawczosci, upelnomocnienia oraz wzrostu

posttraumatycznego.

Recenzowana rozprawa obejmuje trzysta szes¢dziesiat osiem stron i ma prawidlowa,
dwudzielng strukture, na ktdra sklada sie czes¢ teoretyczna i empiryczno-analityczna.
W siedmiu rozdzialach autor kolejno omawia: teoretyczne ujgcie procesu migracji,

sytuacje kobiet i dzieci w warunkach konfliktu zbrojnego oraz uchodzstwa, zjawisko



sytuacji granicznych, traumy i kryzysu, proces uczenia sie oséb dorostych, zatozenia
metodologiczne badan wlasnych oraz analize materialu empirycznego wraz z
wnioskami. Taka struktura pracy jest uzasadnione w kontekscie jej celu, ktérym jest
uchwycenie proceséw uczenia sie w dorostosci, w sytuacji do$wiadczenia kryzysu

migracyjnego ukrainskich uchodzczyn wojennych.

Nalezy podkresli¢, ze doktorant nie postrzega uchodzczyn wylacznie jako biernych
ofiar wojny, ani tez beneficjentek pomocy ale jako osoby aktywnie konstruujace wiasna
tozsamos$¢, majace poczucie sprawczosci oraz interpretujace wlasne doswiadczenia i
podejmujace dziatania adaptacyjne w nowym $rodowisku. To przesunigcie akcentu - z
tradycyjnych ujeé uchodzstwa, koncentrujacych sie na deficytach i traumie na analiz¢
upelnomocnienia, uczenia si¢ i posttraumatycznego wzrostu - stanowi szczeg6lna

warto$¢ pracy doktorskiej mgr. Roberta Mentla.

W czeci teoretycznej pracy doktorskiej doktorant omawia kluczowe dla podjetej
problematyki zagadnienia, miedzy innymi: przymusowa migracje, integracje,
enkulturacje, akulturacje, adaptacje, sieci migracyjne, samotne macierzynstwo, traume
oraz sytuacje graniczne. Wazna kategoria jest uczenie sie dorostych. Autor wykorzystuje
tutaj teorie uczenia sie transformatywnego Jacka Mezirowa, koncepcj¢ uczenia sie w
wlasnej biografii Petera Alheita oraz koncepcje biografii edukacyjnej Elzbiety Dubas. To
konsekwentne skoncentrowanie sie na potencjale jednostki pozwala wyj$¢ poza opis
samotnodci, traumy i cierpienia oraz uwydatni¢ procesy adaptacji, sprawczosci i

emancypacji.

Nalezy podkresli¢, ze wartoscia tej czesci rozwazan jest umiejetne laczenie dwoch
perspektyw: migracyjnej z uczenia sie. Przyjgte zalozenie, ze sytuacja przymusowej
migracji jest Zrédlem intensywnego uczenia sig, nawet jesli jest to proces nieplanowany,
znajduje uzasadnienie w prowadzonych przez doktoranta analizach. Proces ten jest
zwigzany z koniecznoécig adaptacji do nowych warunkéw zycia, w tym rozpoznania
nowych instytucji, uczenia sie jezyka, norm spotecznych oraz kulturowych oraz nowych
sposob6éw organizacji zycia codziennego, a takze rekonstrukeji planéw i zamierzen.
Wazne w tym kontekscie jest takze ukazanie przez doktoranta sieci wsparcia rodzinnego

i spotecznego.



Magister Robert Mentel trafnie dokonal wyboru literatury z obszaru nauk
spotecznych i humanistycznych. Rzetelna kwerenda biblioteczna obejmuje pozycje z
pedagogiki, psychologii, socjologii i filozofii. Ta czes$¢ pracy zostala napisana poprawnie
pod wzgledem merytorycznym. Autor przywotluje w niej szereg definicji i klasyfikacji. Ta
szeroka rekonstrukcja pola problemowego jest wartosciowa, cho¢ mnogosé podjetych
watkow nie zawsze znajduje peine odzwierciedlenie w czgsci empirycznej. Nie obniza to

jednak mojej pozytywnej oceny tej czesci pracy.

Badania wlasne zaprojektowano zgodnie ze standardami przyjetymi w naukach
spolecznych. Autor trafnie przyjat paradygmat konstruktywistyczny, a w jego ramach
teorie ugruntowana w ujeciu Kathy Charmaz. Doktorant postuzyt si¢ wywiadem
jako$ciowym czeéciowo ustrukturyzowanym. Jest to trafny wybér w kontekscie
podjetego problem badawczego. Pozwala on na uchwycenie subiektywnych znaczen,

proceséw konstruowania sensu oraz interpretacji doswiadczen uchodzczyn.

Poprawnie dobrano prébe oséb uczestniczacych w badaniach - kobiet, ktore w
wyniku dzialan wojennych wyemigrowaly z Ukrainy do Polski. Autor wskazuje na
celowy wybdr pietnastu uchodzczyn, sposrod ktorych doswiadczenia dziewigciu
zakwalifikowano do szczegélowej analizy i interpretacji. Zastosowano tu technike kuli
énieznej, oparta na zaufaniu I kontaktach wewnatrzgrupowych. Uchodzcy s3 okreslani
mianem grupy wrazliwej, trudnej do objecia badaniami, stad wybor dokonany przez
doktoranta jest w pelni uzasadniony. Istotne jest takze umozliwienie czytelnikowi
rozprawy wgladu w przebieg procesu badawczego, z jego etapami dochodzenia do

rozstrzygnie¢ badawczych oraz kwestiami problemowymi.

Autor uzyskal wysoka wariancje proby, ktéra jest zréznicowana pod wzgledem
wieku, sytuacji rodzinnej, zawodowej oraz doswiadczen zyciowych. Taki dobor pozwolit
mu na uchwycenie réznorodnoéci trajektorii uchodzczych oraz wylonienie kilku
studiéw przypadkéw. Doktorant deklaruje zastosowanie teorii ugruntowanej, wskazujac
na czesciowo indukcyjny charakter analizy, podajac przykladowe kody, wykorzystanie
programu Qda Miner. Badania empiryczne zostaty przeprowadzone zgodnie z zasadami
etycznymi, a opisany proces ich realizacji wskazuje na refleksyjnos¢ doktoranta i

dojrzatos¢ badawcza.



Cze$¢ analityczna pracy jest napisana na bardzo dobrym poziomie merytorycznym i
wykazuje spojno$¢ z opisanymi w czes$ci teoretycznej koncepcjami uczenia sie dorostych.
Magister Robert Mentel odnosi swoje ustalenia do koncepcji uczenia si¢ biograficznego
oraz transformatywnego, trafnie wykorzystujac pojecie dezorientujacego dylematu. Na
uwage zastuguje proba typologizacji strategii radzenia sobie w modelu

dwubiegunowym: przystosowawczo -odbudowujacym oraz unikowo-ochronnym.

Autor prowadzi analize w odniesieniu do pytann badawczych. Mozna jednak
rozwazy¢ - w przypadku druku ksigzki - inne jej uporzadkowanie poprzez wytonienie
blokéw problemowych, np. doswiadczenia traumy, strategie adaptacyjne, wsparcie

spoteczne, tozsamos¢.

Druga watpliwo$¢ dotyczy zastosowania teorii ugruntowanej. W pracy zastosowano
uklad charakterystyczny dla innych podejs¢ metodologicznych, takze prowadzone
analizy wydaja sie by¢ w duzym stopniu podporzadkowane opisanym w pierwszej czgsci
teoriom. W rezultacie mozna odnie$¢ wrazenie, ze praca nie buduje w pelni teorii
ugruntowanej ale wykorzystuje jej elementy do porzadkowania analiz materiatu

empirycznego.

Nie zmienia to jednak w zadnym stopniu mojej bardzo pozytywnej oceny czesci
interpretacyjnej uzyskanych danych empirycznych. Rozdziat piaty stanowi prezentacje
indywidualnych historii uchodzczyn, ktére s3 wartosciowg egzemplifikacjq zlozonosci i
niejednoznacznoéci  do$wiadczern  biograficznych.  Interesujacym — poznawczo
dopelnieniem analiz s3 tabele zestawiajace wydarzenia krytyczne oraz najwazniejsze
lekcje plynace z doswiadczen. Dzieki temu uzyskujemy obraz idiograficznego opisu

przypadku polaczony z analiza porownawcza.

W rozdziale sz6stym autor skoncentrowat narracje wokét trzech wymiaréw uczenia
sie: rozpoznawania stanéw emocjonalnych zwigzanych z sytuacja uchodzcy wojennego,
konfrontacji z wyzwaniami migracji oraz strategii radzenia sobie w nowej sytuacji
ekonomicznej, spolecznej i kulturowej. Takie ujecie pozwala na ukazanie migracji jako
procesu wielokontekstowego uczenia si¢, Mozna tu wyrozni¢ szereg warstw:

emocjonalna, relacji spotecznych, instytucjonalng oraz tozsamosciowg.



Istotnym ustaleniem autora jest wspolwystepowanie sytuacji granicznej -
doswiadczenia wojny i uchodzstwa z procesami upelnomocnienia. Opisuje on
posttramautyczny wzrost, ktéry przejawia sie w rozpoznaniu wlasnego potencjalu
uchodzczyn, podjecia aktywnosci zawodowej i edukacyjnej oraz odbudowy poczucia
sprawczo$ci. Interesujacy jest rowniez watek macierzynstwa, ktory ukazuje
ambiwalencje emocji i do$wiadczen: dzieci sa zrédlem motywacji do dziatan i sensu

zycia z jednej strony, z drugiej stanowia przyczyne leku i przecigzenia.

Autor podjat sie realizacji bardzo aktualnego tematu, o istotnym znaczeniu
spolecznym. Praca ma walor aplikacyjny i moze stanowi¢ wsparcie dla dziatan
pomocowych, edukacyjnych i integracyjnych. Oryginalne wéréd narastajacych prac w
tym obszarze jest usytuowanie analizowanego problemu w pedagogice dorostych. Autor
przekonujaco dowodzi, ze do$wiadczenie uchodzstwa mozna analizowa¢ w kategoriach

uczenia sie w sytuacji kryzysu.

Na szczegblne podkreélenie zastuguje bogaty material empiryczny. Narracje kobiet
objetych badaniami stanowily podstawe rekonstrukcji doswiadczen oraz strategii
uczenia sie i radzenia sobie. Wartoéciq analiz jest ukazanie konkretnych studiow

przypadku ilustrujacych zréznicowane sposoby doswiadczania migracji.

Na szczegolne docenienie zastuguje refleksja doktoranta nad procesem badan
empirycznych oraz kwestiami etycznymi. W badaniach dotyczacych grup wrazliwych,

doswiadczajacych traumy i przymusowej migracji jest to warunek rzetelnosci .

Mocna stronga recenzowanej pracy jest wymiar aplikacyjny. Autor formutuje wnioski
zwiazane z koniecznoscia wsparcia psychologicznego, edukacyjnego, rodzinnego,
jezykowego i informacyjnego, ktére moga by¢ wykorzystane przez praktykow

pracujacych z uchodzcami.

Praca napisana zostala jasnym i poprawnym stylem akademickim. Przed ewentualna
publikacja nalezy jednak skorygowa¢ liczne literéwki, biedne zapisy nazwisk oraz
powtorzenia. Szczegolnie problematyczny jest fragment: dopisz jeszcze kilka

podpunktéw (s. 341).



Drugie zastrzezenie dotyczy wskazanego regionu badan. W pracy pojawiaja sie
odniesienia do Podbeskidzia, Ustronia oraz Slaska Cieszynskiego. Te lokalizacje

wymagaja doprecyzowania i osadzenia w kontekscie regionalnym.

Rozprawa stanowi wartosciowe i samodzielne opracowanie naukowe, $wiadczace o
dojrzatosci metodologicznej jej autora oraz jego kompetencjach w zakresie prowadzenia
narracji naukowej. Magister Robert Mentel w sposéb nie budzacy zastrzezen
merytorycznych i etycznych zaprojektowal, przeprowadzit oraz zinterpretowat bogaty
material empiryczny. W swoich ustaleniach badawczych wskazal na istotne
mechanizmy uczenia sie w sytuacji kryzysu oraz wzrostu posttraumatycznego.
Niewatpliwie oryginalne jest polaczenie problematyki migracji wojennej z rekonstrukcja

biografii.

Praca wnosi znaczacy wklad do pedagogiki dorostych oraz pedagogiki
miedzykulturowej, ukazujac edukacyjny wymiar do$wiadczen, dotad analizowanych
gléwnie w kontek$cie pomocy humanitarnej, psychologii traumy czy polityki
migracyjne;j.

W mojej ocenie rozprawa spelnia wymagania stawiane pracom doktorskim
okresélone w Ustawie z dnia 20 lipca 2018 roku — Prawo o szkolnictwie wyzszym 1 nauce
(z pbzniejszymi zmianami). W konkluzji rekomenduje dopuszczenie rozprawy
doktorskiej ,Kryzys migracyjny w narracjach ukrainskich uchodzczyn wojennych” do
dalszych etapéw postgpowania doktorskiego oraz o dopuszczenie autora do publicznej

obrony rozprawy doktorskiej.

AprEne  Domborrt— fredefii



