Załącznik nr 2
do Regulaminu Organizacyjnego Placówki Wsparcia Dziennego
pod nazwą Świetlica Środowiskowa „Stacyjkowo”

Procedura czyszczenia i dezynfekcji pomieszczeń,  sprzętu, zabawek, 
mebli miękkich w Placówce Wsparcia Dziennego
pod nazwą Świetlica Środowiskowa „Stacyjkowo”  

Cel procedury: 
· Zapewnienie bezpieczeństwa i zdrowia wychowankom przebywającym w Świetlicy,
· Ochrona wychowanków przed zagrożeniami bakteryjnymi i wirusowymi oraz ich skutkami,
· Prawidłowe postępowanie personelu i wychowawców w zakresie mycia i dezynfekcji zabawek, sprzętu przeznaczonych do użytku dzieci. 

I. Kierownik placówki opracowuje i przedstawia procedurę personelowi odpowiedzialnemu 
za czystość i stan techniczny zabawek i sprzętu.  
II. Do przestrzegania procedury zobowiązani są pracownicy oraz obsług placówki wsparcia dziennego Świetlicy Środowiskowej Stacyjkowo w Ostródzie. 
III. Za prawidłowe i skuteczne umycie i dezynfekcje pomieszczeń, zabawek 
i sprzętu odpowiada osoba przeprowadzająca te czynności – pracownik. 
IV. Nad przestrzeganiem procedur i zasad higieny myci i dezynfekcji pomieszczeń, sprzętu, zabawek, mebli miękkich przez wszystkie osoby odpowiedzialne za przestrzeganie procedury odpowiada  kierownik i on ponosi odpowiedzialność  przed Dyrektorem Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej w Ostródzie. 
Czynności wykonywane codziennie:
1. Odkurzanie, mycie podłóg, mat podłogowych;
2. Opróżnianie koszy na odpady i zakładanie nowych worków foliowych (wyrzucanie zawartości w związanym worku) ;
3. Mycie zewnętrznej części lodówki;
4. Mycie aneksu kuchennego tj. szafek, blatów, zlewu, glazury;
5. Wycieranie na mokro wewnętrznych parapetów,
6. Wycieranie i dezynfekcja klamek drzwi;
7. wycieranie i dezynfekcja umywalek i baterii;
8. mycie i dezynfekcja luster, muszli klozetowych, sedesów, spłuczek, uchwytów;
9. Wycieranie i dezynfekcja podajników na ręczniki, oraz na papier toaletowy;
10. Wycieranie dozowników wewnątrz i zewnątrz przed każdym uzupełnieniem;
11. Wycieranie na mokro półek, mebli;
12. Wycieranie i dezynfekcja drabinek.
Czynności wykonywane raz w tygodniu:
1. Mycie wszystkich drzwi;
2. Mycie szafek, regałów, włączników, powierzchni szafek (w tym przestrzeni szklanych oraz przeszkleń), zabezpieczeń na grzejniki;
3. Wycieranie na mokro/odkurzanie  rolet;
4. Uzupełnianie mydła i płynu do naczyń na umywalkach tam gdzie nie ma dozowników.


Czynności wykonywane raz w miesiącu:
1. Mycie powierzchni lamp, punktów świetlnych i innych urządzeń elektrycznych 
(zgodnie z wymogami BHP);
2. Mycie powierzchni zmywalnych ścian lamperii);
3. Mycie lodówki wewnątrz;
4. Mycie parapetów zewnętrznych. 
Czynności wykonywane raz na kwartał:
1. Oczyszczanie sufitów i ścian,
2. Mycie i dezynfekcja materacy sportowych,
3. Wycieranie na mokro  powierzchni lamp podsufitowych. 

Sprzątanie codziennie od poniedziałku do piątku w godzinach podczas nieobecności dzieci.

































Załącznik nr 3
do Regulaminu Organizacyjnego Placówki Wsparcia Dziennego
pod nazwą Świetlica Środowiskowa „Stacyjkowo”


Procedura mycia i dezynfekcji zabawek
 w Placówce Wsparcia Dziennego
 pod nazwą Świetlica Środowiskowa „Stacyjkowo” 

Wszystkie zabawki dopuszczone do użytku dzieci należy czyścić w dwóch etapach:
· mycie, czyszczenie, pranie;
· dezynfekcja.
Zaleca się aby zabawki były myte i dezynfekowane nie rzadziej niż raz w tygodniu, 
a w rygorze sanitarnym nawet raz dziennie. 
Każda zabawka wymaga innego sposobu czyszczenia i dezynfekowania. Każdą zabawkę należy dokładnie wyczyścić – umyć powierzchnię ciepłą wodą z dodatkiem mydła zwracając uwagę na trudno dostępne miejsca ( rowki, zagłębienia, chropowate powierzchnie). 
Po umyciu każdej zabawki  drugim niezbędnym etapem jest dezynfekcja aby celowe było zapewnienie bezpieczeństwa higienicznego użytkowanych zabawek po wcześniejszym ich umyciu. 
Środków dezynfekujących należy używać zgodnie z zaleceniami producenta. 
Zabawki powinny być dezynfekowane:
· środkiem nietoksycznym dla dzieci;
· środkiem utleniającym w rozcieńczeniu 1:100;
· dezynfekującą chusteczką;
· po dezynfekcji należy dobrze wysuszyć zabawki. 
Zabawki plastikowe, metalowe, drewniane – stanowią najłatwiejszą grupę zabawek 
w utrzymaniu czystości, w szczególności jeżeli są to przedmioty   dużych rozmiarów. Należy je czyścić ciepłą wodą z mydłem. Po umyciu każda zabawka ma zostać dokładnie wytarta 
i wysuszona. Następnie przetarta ścierką nasączoną odpowiednim środkiem dezynfekującym.                 (tak samo nożyczki, narzędzi do wycinania).
Zabawki materiałowe (miękkie/koce) – regularne  pranie najlepiej w temp. 60 stopni, lub w ciepłej wodzie z dodatkiem mydła/proszku do prania z właściwościami dezynfekującymi.  Tylko w ten sposób możliwe będzie pozbycie się niebezpiecznych dla zdrowia roztoczy. Przed udostępnieniem dzieciom przedmioty muszą zostać dokładnie wysuszone. 
Zabawki elektroniczne – nie mogą być czyszczone z użyciem dużej ilości wody. Czyszczenie                     i mycie ma polegać na dokładnym przetarciu gąbką nasączoną wodą 
z dodatkiem szarego mydła następnie zdezynfekować odpowiednim środkiem dezynfekującym (może być to ten sam środek jak do zabawek plastikowych lub drewnianych). Tak samo jak                             z poprzednimi zabawkami- należy je dokładnie wysuszyć przed udostępnieniem dzieciom. 
Zabawki i instrumenty muzyczne – instrumenty należy myć wodą z dodatkiem mydła. Następnie należy zdezynfekować preparatem przeznaczonym do powierzchni. Instrumenty z ustnikami należy dezynfekować po każdym użyciu.
Książki – czyszczenie książek powinno polegać na wycieraniu kurzu suchą ściereczką. Zabrudzenia które są widoczne na okładkach przecierać nasączoną chusteczką. Dezynfekować okładkę książki nasączoną chusteczką odpowiednim preparatem dezynfekującym a następnie powycierać do sucha. 
W przypadku nowych zabawek dezynfekcji należy dokonać przed udostępnieniem dzieciom. 
Maskotki lub inne przedmioty wykonane z materiału należy spryskać preparatem dezynfekującym 
z sprayu. 
Preparaty do czyszczenia i dezynfekcji winny być : 
· bezwonne;
· nie podrażniające skóry;
· preparat nie powinny wymagać spłukiwania;
· preparaty nie powinny niszczyć dezynfekowanej powierzchni;
· preparaty powinny być nie szkodliwe dla dzieci oraz przeznaczone do odpowiednich powierzchni. 
Regularne mycie i dezynfekcja zabawek nie zagwarantuje bezpieczeństwa higieny, jeżeli personel odpowiedzialny za utrzymanie czystości nie będzie przestrzegał i stosował się do określonych zasad określonych  w procedurach  higienicznych. W każdym pomieszczeniu do sprzątania i czyszczenia należy używać specjalnie wydzielonych ściereczek, gąbek, mopów, chusteczek wilgotnych itp.  Środki czystości oraz dezynfekujące należy używać zgodnie                                   z przeznaczeniem i zaleceniami producenta lub na etykiecie. Niezależnie od tego, czy czyszczenie wykonywane jest ręcznie czy maszynowo, etapy tego powinny składać się z: 
· przygotowanie odpowiednich przedmiotów tj. wiaderko, ścierka ,gąbka itp. oraz środków niezbędnych do mycia i dezynfekcji danego przedmiotu/sprzętu/ pomieszczenia (detergentu, płynu, środka dezynfekującego),
· mycie ciepłą wodą z dodatkiem środka myjącego ( detergentu), 
· płukanie w celu usunięcia detergentu i zanieczyszczeń z mytej powierzchni,
· dezynfekcja chemiczna lub fizyczna – w przypadku dezynfekcji chemicznej należy stosować odpowiedni dla danego tworzywa środek dezynfekujący o właściwym stężeniu przestrzegając wymaganego czasu na kontakt z tą powierzchnią, natomiast przy dezynfekcji fizycznej zachować odpowiedni czas i temperaturę,
· płukanie w celu usunięcia pozostałości środka dezynfekującego,
· osuszanie zabawek,
· wizualna kontrola skuteczności umycia i dezynfekcji. 
W przypadku, gdy wizualna kontrola mycia i dezynfekcji wypadnie negatywnie tj. na powierzchni będą widoczne zanieczyszczenia – cały proces należy powtórzyć. 
       







Załącznik nr 4
do Regulaminu Organizacyjnego Placówki Wsparcia Dziennego
pod nazwą Świetlica Środowiskowa „Stacyjkowo”
					                           
Regulamin bezpiecznego użytkowania urządzeń i sprzętu sportowego
w Placówce Wsparcia Dziennego
pod nazwą Świetlica Środowiskowa „Stacyjkowo” w Ostródzie

Bezpieczne korzystanie z drabinek znajdujących się na sali:
1. Wychowankowie mogą korzystać z drabinek pod nadzorem wychowawcy.
2. Wychowankowie mogą wchodzić na drabinki pod nadzorem wychowawcy.
3. Wychowankowie mogą pod nadzorem wychowawcy nauczyciela wykonywać zwisy.
4. Wychowankowie mogą pod nadzorem wychowawcy wykonywać ćwiczenia na drabinkach.

Bezpieczne korzystanie ze stołów tenisowych i sprzętu do tego przeznaczonego:
1. Wychowankom wolno pod nadzorem wychowawcy rozkładać oraz składać stoły tenisowe.
2. Wychowankowie nie powinni opierać się o stoły.
3. Wychowankowie nie powinni uderzać o stół rakietkami oraz innymi przedmiotami.
4. Wychowankowie nie powinni używać do gry innych przedmiotów niż sprzęt do tego przeznaczony.
5. Wychowankowie nie powinni wchodzić na stoły, biegać wokół stołów oraz pod nie wchodzić.
6. Wychowankowie nie powinni bez wyraźnego polecenia montować siatek do gry w tenisa stołowego.

Bezpieczne korzystanie ze stołu do cymbergaja oraz piłkarzyków:
1. Wychowankom wolno pod nadzorem wychowawcy korzystać e stołu do cymbergaja oraz piłkarzyków.
2. Wychowankowie nie powinni opierać się o stoły.
3. Wychowankowie nie powinni uderzać o stół jakimikolwiek przedmiotami.
4. Wychowankowie nie powinni używać do gry innych przedmiotów niż sprzęt do tego przeznaczony.
5. Wychowankowie nie powinni wchodzić na stoły, biegać wokół stołów oraz pod nie wchodzić.

Bezpieczne korzystanie z worka treningowego i rękawic bokserskich:
1. Wychowankom nie wolno korzystać bez nadzoru wychowawcy z worka treningowego.
2. Wychowankom nie wolno bez wyraźnego polecenia wychowawcy, zwieszać 
i zdejmować worka treningowego.
3. Wychowankom nie wolno bez wyraźnego polecenia  wychowawcy, przenosić worka treningowego w inne miejsce niż do tego przeznaczone.
4. Wychowankom nie wolno bez nadzoru wychowawcy korzystać z rękawic bokserskich.
5. Rękawice bokserskie mogą być wykorzystane jedynie zgodnie z przeznaczeniem.

Bezpiecznego korzystanie ze sprzętu przeznaczonego do gry w badminton:
1. Wychowankom nie wolno bez nadzoru wychowawcy korzystać ze sprzętu do gry 
w badmintona.
2. Wychowankom nie wolno bez nadzoru wychowawcy wynosić, rozkładać oraz składać sprzętu do gry.
3. Wychowankom nie wolno samodzielnie zawieszać siatki.
4. Wychowankom nie wolno szarpać oraz zdejmować zamocowanej siatki.
5. Wychowankom nie wolno uderzać rakietkami do gry o drabinki oraz o podłogę sali.
6. Wychowankom nie wolno uderzać współpartnera rakietkami do gry.
7. Wychowankom nie wolno rzucać rakietkami do gry w badmintona.
8. Wychowankom nie wolno rzucać w innych lotką do gry.
Bezpieczne korzystanie z piłek, woreczków I skakanek:
1. Wychowankom nie wolno bez nadzoru  wychowawcy korzystać z woreczków, skakanek, piłek przeznaczonych do gier zespołowych oraz zabaw rekreacyjnych.
2. Wychowankom nie wolno bez wyraźnego polecenia wychowawcy wynosić woreczków, skakanek, piłek z poza Świetlicę.
3. Wychowankom nie wolno korzystać z woreczków, skakanek, piłek w inny sposób niż wymaga ich przeznaczenie.
4. Wychowankom nie wolno rzucać piłkami oraz woreczkami w inne osoby lub sprzęty.
Postanowienia ogólne:
1. Wychowankom nie wolno bez nadzoru wychowawcy korzystać ze sprzętu do gry  
w inny sposób niż jest do tego przeznaczony. 
2. Po zakończonej grze, należy sprzęt pozostawić w należytym porządku.
3. Po zakończonej grze należy drobny sprzęt odłożyć w miejsce przechowywania.
4. Wszelkie usterki sprzętu, należy niezwłocznie zgłosić wychowawcy.
5. Należy dbać o sprzęt z którego korzystamy i używać go zgodnie  z przeznaczeniem.


