
Załącznik nr 1 do Zarządzenia Kierownika 

 Miejsko - Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Pieniężnie  

Nr 5/2023 z dnia 25.05.2023 r. 

 

Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w Programie „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2023 

 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

1. Regulamin określa warunki naboru i uczestnictwa w Programie Ministerstwa Rodziny i Polityki 

Społecznej „Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2023.  

2. Podstawą prawną Programu jest art. 7 ust. 5 oraz art. 13 ustawy z dnia 23 października 2018 r. o 

Funduszu Solidarnościowym. 

3. Program finansowany jest z Funduszu Solidarnościowego. Uczestnik Programu nie ponosi 

odpłatności za usługi świadczone w ramach Programu. Niedozwolone jest pobieranie opłat od 

adresatów Programu. 

4. Realizatorem Programu „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2023 na terenie Gminy Pieniężno jest 

Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Pieniężnie. 

5. Celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę 

nad dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności, osobami ze znacznym stopniem lub równoważnym 

poprzez czasowe odciążenie od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem opieki, 

zapewnienie im czasu na odpoczynek i regenerację. 

6. Program adresowany jest do mieszkańców Gminy Pieniężno: członków rodzin lub opiekunów, którzy 

wymagają wsparcia w postaci doraźnej, czasowej przerwy w sprawowaniu bezpośredniej opieki nad 

zamieszkującymi we wspólnym gospodarstwie domowym osobami posiadającymi orzeczenia o 

znacznym stopniu niepełnosprawności zgodnie z ustawą z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji 

zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych albo orzeczenie równoważne do 

wymienionego. 

7. Program jest realizowany w formie świadczenia usługi opieki wytchnieniowej, w ramach pobytu 

całodobowego w wymiarze do 14 dni w miejscu wskazanym przez uczestnika Programu, które otrzyma 

pozytywną opinię gminy. 

8. Termin realizacji usługi będzie ustalany indywidualnie z uczestnikiem jednak nie później niż do 

30.11.2023 r.  

9. Uczestnik Programu, któremu przyznano pomoc w postaci usługi opieki wytchnieniowej nie ponosi 

odpłatności za usługę przyznaną w ramach Programu. 

§ 2 

Adresaci Programu 

1. W 2023r. zakłada się objęcie usługami opieki wytchnieniowej w formie pobytu całodobowego – 4 

członków rodziny lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobami z orzeczeniem o 



znacznym stopniu niepełnosprawności/ osobami z orzeczeniem równoważnym. Ogólna liczba 

uczestników może ulec zmianie w zależności od dostępności środków w Programie. Ośrodek zastrzega 

sobie możliwość zwiększenia liczby uczestników Programu.  

2. Adresatami programu mogą być wyłącznie członkowie rodzin lub opiekunowie sprawujący 

bezpośrednią opiekę nad osobą niepełnosprawną zamieszkującą na terenie gminy Pieniężno. 

3. W pierwszej kolejności uwzględnia się potrzeby członków rodzin lub opiekunów sprawujących 

bezpośrednią opiekę nad osobą niepełnosprawną, która stale przebywa domu, tj. nie korzysta z ośrodka 

wsparcia lub placówek pobytu całodobowego, np. ośrodka szkolno-wychowawczego czy internatu.” 

§ 3 

Proces rekrutacji 

1. Nabór uczestników Programu prowadzony jest przez Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Pieniężnie, ul. Sienkiewicza 2, 14-520 Pieniężno. 

2. Termin przyjmowania karty zgłoszenia uczestnictwa w Programie ustala się od 30.05.2023 r. do 

13.06.2023 r. 

3. Wzór karty zgłoszenia do Programu „Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2023 stanowi załącznik nr 1 

do niniejszego regulaminu. 

4. Do karty należy dołączyć: 

a) kopię orzeczenia o niepełnosprawności (osoby niepełnosprawnej), którego ważność musi 

obejmować okres świadczenia usługi. 

b) klauzule informacyjne stanowiące załącznik nr 2 i 3 do niniejszego regulaminu. 

c) oświadczenie do udziału w programie załącznik nr 5 

§ 4 

Tryb rozpatrywania 

1. W przypadku złożenia niekompletnej dokumentacji (niewypełnione pola formularzy, brak podpisów, 

brak załączników) będzie istniała możliwość uzupełnienia braków w terminie wskazanym przez MGOPS. 

W przypadku nieuzupełnienia braków we wskazanym terminie zgłoszenie nie będzie podlegało dalszej 

ocenie. 

2. Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Pieniężnie dokonuje weryfikacji karty pod 

względem formalnym na podstawie kompletu dokumentów złożonych przez Wnioskodawcę. 

3. W przypadku większej liczby zgłoszeń niż limit miejsc w programie, wnioskodawca zostanie 

zobowiązany do dostarczenia karty oceny stanu osoby niepełnosprawnej wg zmodyfikowanej skali FIM, 

wypełnionej przez lekarza rodzinnego/lekarza rehabilitacji medycznej/fizjoterapeutę/pielęgniarkę 

stanowiącej załącznik nr 4 do niniejszego regulaminu. O zakwalifikowaniu do programu decyduje liczba 

punktów uzyskana w powyższej karcie. W pierwszej kolejności do programu zostaną zakwalifikowani 

opiekunowie osób niepełnoprawnych z najniższą liczbą punktów (poniżej 75 punktów).  

Gdy według powyższej zasady nie da się dokonać wyboru uczestnika decyduje okoliczność czy osoba 

niepełnosprawna, nad którą sprawuje bezpośrednią opiekę opiekun lub członek rodziny na stałe 

przebywa w domu, tj. nie korzysta z placówek pobytu całodobowego, jak np. ośrodek szkolno-

wychowawczy czy internat.  



W dalszej kolejności decyduje data wpływu karty zgłoszenia do siedziby MGOPS w Pieniężnie.  

Osoby niezakwalifikowane do udziału w programie zostaną wpisane na listę rezerwową.  

4. W sytuacji gdy w terminie, o którym mowa w § 3 ust. 2, do programu nie zgłosi się przewidywana 

liczba osób, o których mowa w § 2 niniejszego regulaminu, Kierownik Miejsko – Gminnego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w Pieniężnie ma prawo wyznaczyć kolejny 14 dniowy termin naboru bez 

konieczności wprowadzania zmian do regulaminu. 

5. Złożenie dokumentów rekrutacyjnych nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem do udziału w 

Programie. 

6. Realizator powiadomi wnioskodawcę pisemnie lub telefonicznej o podjętej decyzji dot. 

zakwalifikowania bądź odmowy zakwalifikowania do programu. Decyzje o zakwalifikowaniu lub 

odmowie nie są decyzjami w rozumieniu przepisów Kodeksu Postępowania Administracyjnego. 

 

§ 5 

Obowiązki uczestnictwa 

1. Członek rodziny/ opiekun sprawujący bezpośrednią opiekę nad osobą niepełnosprawną z dniem 

zakwalifikowania do programu „Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2023, uzyskuje status uczestnika 

Programu. 

2. Uczestnik programu zobowiązany jest do 

a) uczestnictwa w zaplanowanych wobec niego formach wsparcia, 

b) niezwłocznego informowania o wszelkich zmianach okoliczności faktycznych mogących mieć wpływ 

na realizację Programu, 

c) przestrzegania zasad niniejszego regulaminu. 

 

§ 6 

Postanowienia końcowe 

1. Kwestie nieuregulowane w niniejszym dokumencie rozstrzygane będą w oparciu o postanowienia 

Programu „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2023 Ministra Rodziny i Polityki Społecznej. 

2. Regulamin obowiązuje przez czas trwania programu. 

3. Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu. 

 

 


