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Wstep

Wspoiczesna polska rodzina znajduje sie pod wptywem przemian, ale jednoczesnie
realizuje swoje podstawowe funkcje. Wiekszos¢ spoteczenstwa nie zdaje sobie sprawy
z réznorodnych zagrozen, ktére mogg dotkng¢ kazde ognisko domowe.

W zyciu wspoiczesnej polskiej rodziny istnieje wiele niepokojgcych aspektow.
Wynikajg one ze skrajnych postaci dysfunkcyjnosci i sg najczesciej wynikiem zbieznosci
niskiego statusu ekonomicznego, spotecznego i kulturowego rodziny. Rodzina dysfunkcyjna
nie potrafi sprosta¢ obowigzkom wzgledem dzieci i innych cztonkéw rodziny. Mndstwo w niegj
przemocy i naduzy¢. Przemoc w rodzinie obejmuje uzywanie sity fizycznej i psychicznej,
catkowite uzaleznienie materialne jej czlonkdéw oraz przemoc emocjonalng i seksualna.
Coraz cze$ciej zdarza sig, ze dom staje sie dla cztonkdéw rodziny wyjgtkowo niebezpiecznym
miejscem. Rodzina powinna byé bezpiecznym miejscem dla kazdego dziecka, w ktérym
moze rozwijac sie i wzrasta¢ w poczuciu bezpieczenstwa.

W zwigzku z powyzszym polityka spoteczna wskazuje na potrzebe systemowych
dzialan w zakresie wsparcia rodziny w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej
mieszczacych sie w formule zintegrowanych, interdyscyplinarnych dziatan.



Rodzina jak podstawowa komorka spoteczna

Dziatalno$ci rodziny, jako naturalnego srodowiska wychowawczego nie jest
w stanie zastgpi¢ zadne inne srodowisko wychowania utworzone celowo, czyli wszystkie
instytucje wychowawcze takie jak przedszkole, szkofa, internat. Spowodowane jest to miedzy
innymi tym, ze uktad rodzinny charakteryzujg trwate wiezi osobiste oraz silne zwigzki
emocjonalne.

Rodzina wywiera znaczacy wplyw na funkcjonowanie jednostki, wyznawany
przez nig system wartosci, norm i wzoréw postepowania, gdyz zanim pojawig sie
inne $Srodowiska wychowawcze to wilasnie ona zaréwno w sposéb zamierzony,
Swiadomy, jak i niezamierzony, spontaniczny oddziatuje na jej osobowos$¢ poprzez
osoby, z ktérymi przebywa i sytuacje, w jakich uczestniczy. To przede wszystkim
rodzina powinna dla dziecka stanowi¢ wzor do nasladowania. Rodzina funkcjonalna nie tylko
zaspokaja podstawowe potrzeby swoich dzieci, uczy takze zaradnosci zyciowej, przekazuje
im wzory zachowan, wyznawane i cenione wartosci, oraz co jest bardzo wazne, uczy
poszanowania zaréwno wszystkich cztonkow rodziny, jak i innych ludzi. Rodzice troszczgc
sie o prawidtowy rozwdj swojego potomstwa, przygotowujg je tym samym do samodzielnego,
prawidlowego i sensownego kierowania witasnym zyciem. ,Taka jest wiasnie
rodzina zdrowa. Z takiej rodziny dzieci moga bezpiecznie startowaé w swoje doroste zycie.
Taka rodzine tworzg odpowiedzialni, doro$li ludzie, ktérzy w sposéb $wiadomy jg zaktadajg™

Termin ,rodzina” zdefiniowany zostat nie tylko w literaturze ale i w aktach prawnych.
Przytaczajgc jej termin spotkaé sie mozna z okresleniem, ze ,rodzina to mata grupa
spoteczna, skfadajgca sie z rodzicow, ich dzieci i krewnych; rodzicow tgczy wiez matzenska
rodzicow z dzie¢mi wiez rodzicielska, stanowigca podstawe wychowania rodzinnego, jak
réwniez wiez formalna okre$lajgca obowigzki rodzicéw i dzieci wzgledem siebie”?; ,rodzina
jest matg naturalng grupg spoteczng w ktdérej centralnymi rolami sg role matki i ojca,
stanowigcg cato$¢ wzglednie trwatg, podlegajgcg dynamicznym przeksztatceniom
zwigzanym gtéwnie z biegiem zycia jednostek wchodzacych w jej sktad; opiera sie ona na
zastanych tradycjach spotecznych i rozwija wtasne tradycje™.

Wedtug kodeksu rodzinnego i nieletnich rodzina jest waznym organem naszego
spoteczenhstwa, polegajagcym na wspdlnym egzystowaniu. Osoby, ktére chcg zatozy¢ swojg
rodzine i sg w peini swiadome swoich praw i obowigzkéw powinny by¢ konsekwentne w
spefnianiu zawartych w kodeksie norm*.

Artykut 27 ww. kodeksu podaje: , Oboje matzonkowie obowigzani sg, kazdy wedtug
swych sit oraz swych mozliwosci zarobkowych i majgtkowych, przyczynia¢
sie do zaspokajania potrzeb rodziny, ktorg przez swdj zwigzek zatozyli. Zados¢éuczynienie
temu obowigzkowi moze polegaC takze, w catosci lub w czesci, na osobistych staraniach
o0 wychowanie dzieci i na pracy we wspélnym gospodarstwie domowym”. Z kolei art. 95
mowi, ze: ,Wiadza rodzicielska obejmuje w szczegdlnosci obowigzek i prawo rodzicow
do wykonywania pieczy nad osobg i majgtkiem dziecka oraz do wychowania dziecka,
Z poszanowaniem jego godnosci i praw” .

M.Porgbaniec, Dziatania pracownikéw socjalnych podejmowane na rzecz zapobiegania
Zjawisku wykluczenia spotecznego dzieci i mlodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, Pedagogika
Rodziny 1/1, s. 83-95.

W. Okon, Stownik pedagogiczny, Warszawa 1981, s. 261.

M. Ziemska, Rodzina a osobowos$¢, wyd. |, Warszawa 1975, s. 36.

Kodeks rodzinny i opiekunczy, Dz.U. z 2022r., poz. 2140.
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Nalezy pamietac, ze rodzina stanowi srodowisko, ktore zapewnia dzieciom najlepsze
warunki rozwoju a zadna instytucja, zaden zaktad opiekunczo-wychowawczy nie jest
w stanie jej zastgpic.

Dysfunkcje w rodzinie: przyczyny, skutki.

Kazda rodzina wypetnia wobec swoich czlonkéw okreslone funkcje. Rezultat ogodlnie
pojetych dziatah rodzinny znaczgco wplywa na wszystkich wchodzacych w jej skiad.
Zaburzenia w wypetnianiu ktérejs funkcji sg w pierwszej kolejnosci odczuwane przez
najblizszych jej czlonkéw, gdyz okreslone ich potrzeby sg blokowane. Jezeli dana
niewydolno$¢ powtarza sie czesciej, to posrednio wptywa to na funkcjonowanie catego

spoteczenstwa’.

W literaturze naukowej coraz wiecej uwagi poswieca sie rodzinom zdezorganizowanym.
.1raktujgc rodzine jako catosé¢, jako ow integralny i niezalezny  byt,
trzeba przyjgé, ze jakiekolwiek zaburzenie, utrudniajgce rodzinie realizacje ktorejs
z podstawowych funkcji, moze powodowac przejsciowg Ilub dluzszg niewydolnosc
ogdlnego jej funkcjonowania, czyli dysfunkcjonalnosé’™.

Rodziny dysfunkcjonalne, okreslane takze jako problemowe, nie potrafig
prawidtowo  wypetniaé powierzonych im  funkcji, przezwyciezaé pojawiajgcych
sie sytuacji kryzysowych, pomimo tego, ze niektéore z nich podejmujg wysitki
i starania na rzecz poprawy sytuacji, w ktoérej sie znalazty. ,W rodzinach dysfunkcjonalnych
rodzice nie reagujg wiasciwie na pie¢ wrodzonych cech dziecka: drogocennos$g,
bezbronno$¢, niedoskonatos¢, zalezno$¢ i niedojrzatosé. Zamiast dziecko wspierac i
ochrania¢, ignorujg je, albo atakujg za to, ze takie wtasnie jest. W takiej sytuacji dziecko,
doswiadczajgc na co dzien uczucia wstydu i ponizenia, podswiadomie robi wszystko, aby
dostosowac¢ sie do warunkéw panujgcych w jego domu rodzinnym oraz do wyznawanego w
nim systemu wartosci. Zaktocenia w funkcjonowaniu srodowiska rodzinnego sg szczegélnie
grozne dla dziecka, jego rozwoju psychosomatycznego i wychowania, gdyz mogag
staC sie znaczacg, a nieraz przesadzajgcg determinantg zaburzen w tym zakresie”.
Cechg charakterystyczng rodzin problemowych jest wspoétwystepowanie
w ich strukturach wielu niekorzystnych czynnikéw, wsréd ktérych mozemy wymieni¢: konflikty
pomiedzy cztonkami rodziny; pozostawanie bez statych Zzrddet utrzymania; zaburzenia
i choroby psychiczne jednego lub obojga rodzicéw; zte warunki mieszkaniowe i niski standard
zycia; tamanie prawa, przestepczos¢; uprawianie prostytucji; naduzywanie alkoholu;
narkomania; bezdomnos$¢; niezaradno$¢ zyciowa rodzicow; zaniedbania wychowawcze w
stosunku do wiasnych dzieci oraz konfliktowos¢ w stosunkach spotecznych. Wszystkie one
powodujg nieodwracalne zmiany w psychice dziecka i potrzeba duzego wysitku, by
zniwelowaé ich skutki”’.

Co niepokojace nie wszystkim udaje sie zwalczy¢ trudne sytuacje, czego konsekwencjg
moze by¢ wyuczona bezradnos¢, narastajgce napiecie i frustracja. Brak umiejetnosci
radzenia sobie z problemami moze wzmacnia¢ zachowania "patologiczne" u czionkow
rodziny. Taka rodzina bedzie wéwczas rodzing dysfunkcyjng, ktdra niedostatecznie wypetnia
swoje funkcje, nie wywigzuje sie z zadan i obowigzkéw wzgledem swoich dzieci,
nieumiejetnie radzi sobie w sytuacji kryzysowej oraz nieefektywnie rozwigzuje problemy zycia
codziennego. Nieprawidtowe funkcjonowanie rodziny, zaréwno u dzieci i miodziezy, jak
i w dorostym zyciu moze prowadzi¢ do wzrostu zachowan demoralizujgcych czy

° M.Porgbaniec, Dziatania pracownikéw socjalnych podejmowane na rzecz zapobiegania

zjawisku wykluczenia spotecznego dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych, Pedagogika
Rodziny 1/1, s. 83-95.

6 Tamze, s. 83-95.

! Tamze, s. 83-95.



przestepczych, ktérych instrumentem najczesciej jest przemoc. Niestety w swiadomosci
spotecznej nadal funkcjonuje wiele mitéw i stereotypdw na temat przemocy w rodzinie przy
czym wiekszo$¢ z nich uzywana jest jako argument za stosowanie lub bagatelizowania
problemu. Ww. zachowania sg bardzo niebezpieczne z uwagi na to, ze z jednej strony —
zniewalajg ofiare przemocy i sprzyjajg sprawcy dajgc mu sygnat o spotecznym przyzwoleniu
na przemoc i o bezkarnosci, a z drugiej — utrudniajg swiadkom reagowanie i decyzje
o pomocy dla ofiar w konsekwencji czego wiele z nich ginie z rgk swoich oprawcéw.

By zrozumiec¢ zjawisko przemocy w rodzinie niezbedne jest przyblizenie jego definicji.
Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie w art. 2 zawiera prawna
definicje tego typu przemocy w sSwietle ktorej przez przemoc w rodzinie rozumie¢ nalezy
jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub
dobra osobiste oso6b najblizszych, a takze innych osob wspdlnie zamieszkujgcych lub
gospodarujacych, w szczegoélnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalnos¢ cielesng, wolno$¢ w tym seksualna,
powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywoltujgce
cierpienia i krzywdy moralne . Pojecie przemocy w rodzinie obejmuje wiec wszelkie odmiany
ztego traktowania tych jej cztonkéw ktdrzy nie sg w stanie skutecznie sie bronic.

Odnoszac sie do powyzszego nalezy zaznaczy¢, ze najbardziej bezbronne ofiary to
dzieci ktére doznajg przemocy od rodzicéw lub opiekundw, czyli osdb ktdére powinny
zapewni¢ im poczucie bezpieczenhstwa.

Jak podaje literatura dzieci wychowujgce sie w rodzinach dotknietych przemoca
narazone sg na dwa rodzaje niszczgcych doswiadczen. Pierwszy dotyczy dzieci ktore
sg bezposrednimi ofiarami przemocy, drugi tych gdy sg swiadkami jej stosowania wobec
innych czionkéw rodziny. Na podwojne niebezpieczenstwo narazone sg te, ktére same
jej doswiadczajg a zarazem s3 jej Swiadkami. Wiele tez nich staje sie bezposrednimi ofiarami
przemocy w sytuacji kiedy probujg powstrzymaé sprawce °.

Najbardziej widocznymi i oczywistymi skutkami przemocy sg obrazenia cielesne,
jednak najbardziej niszczgce sg te psychiczne — depresja, samookaleczenia, zaburzenia
lekowe, opdznienie w rozwoju, niska samoocena czy tendencje samobdjcze. Dziecko zyjgce
w stanie ciggtego zagrozenia pozbawione jest poczucia bezpieczenstwa, mitosci, zaufania —
czynnikéw niezbednych do prawidtowego rozwoju®.

Przemoc — szczegdlnie doznawana we wczesnym okresie zycia — niesie za sobg
powazne konsekwencje dla zdrowia zaréwno somatycznego, jak i psychicznego.
Podczas gdy wiekszo$s¢ negatywnych skutkéw somatycznych przemocy (w tym m. in.
uszkodzenia ciata, ztamania, krwiaki) poddaje sie efektywnemu leczeniu, to konsekwencje
o charakterze psychicznym uwazane sg za najpowazniejsze wyzwanie dla
specjalistow. Sytuacja ta wynika z podatnosci nie w petni uformowanego aparatu
psychicznego mtodych o0s6b na destabilizacie na skutek konfrontacji z wydarzeniem
o charakterze stresu traumatycznego. Moze to skutkowaé dtugofalowymi negatywnymi
konsekwencjami w postaci objawow zaburzen psychicznych, ktére wystgpig
na dalszych etapach zycia. Lista psychicznych konsekwencji wynikajacych z doznawania
przemocy obejmuje bardzo wiele zréznicowanych dolegliwosci zaburzen, w tym uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych, przewlekte zaburzenia nastroju i zachowania agresywne
skierowanych na siebie lub otoczenie®.

Mimo wielu dziatan podejmowanych przez ustawodawce przemoc w rodzinie
w dalszym ciggu jest zjawiskiem niemalze powszechnym.

Podstawowg zasadg Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej jest ochrona prawa
rodziny. Art. 40 Konstytucji méwi: ,Nikt nie moze by¢ poddany torturom ani okrutnemu,
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Tamze, s. 54.
10 Tamze, s. 53-54.
1 www.dzieckokrzywdzone.fdds.pl



nieludzkiemu lub ponizajgcemu traktowaniu i karaniu. Zakazuje sie stosowania
kar cielesnych”. Art. 71 podaje: ,Panstwo w swojej polityce spotecznej i gospodarczej
uwzglednia dobro rodziny. Rodziny znajdujgce sie w trudnej sytuacji materialnej
i spotecznej, zwlaszcza wielodzietne i niepetne, maja prawo do szczegdélnej pomocy ze
strony wtadz publicznych”, z kolei 72 informuje: ,Rzeczpospolita Polska zapewnia ochrone
praw dziecka. Kazdy ma prawo zgdaé¢ od organdéw wtadzy publicznej ochrony dziecka przed
przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacjg™*? .

Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 roku wskazuje, ze pomoc
spoteczna jest tg dziedzing polityki spotecznej panstwa, ktorej celem jest umozliwienie
osobom i rodzinom przezwyciezania trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie sg one w
stanie same pokona¢, wykorzystujgc wilasne uprawnienia, zasoby i mozliwosci, czynigc
jednoczednie odpowiedzialnymi za organizacje pomocy spotecznej organy administracji
rzgdowej i samorzgdowej wszystkich szczebli *°.

Ustawa o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej z dnia 9 czerwca 2011
roku zawiera preambute ,dla dobra dzieci, ktore potrzebujg szczegdlnej ochrony i pomocy
ze strony dorostych, srodowiska rodzinnego, atmosfery szczescia, mitosci i zrozumienia,
w trosce o ich harmonijny rozwdj i przysztg samodzielnos¢ zyciowg dla zapewnienia ochrony
przystugujgcych im praw i wolnosci, dla dobra rodziny, ktéra jest podstawowg komorkg
spofeczenstwa oraz naturalnym s$rodowiskiem rozwoju i dobra wszystkich jej czionkdw,
a szczegolnie dzieci, w przekonaniu, ze skuteczna pomoc dla rodziny przezywajacej
trudnosci w opiekowaniu sie i wychowaniu dzieci oraz skuteczna ochrona dzieci i pomoc dla
nich moze by¢ osiggnieta przez wspotprace wszystkich oséb, instytucji i organizacii
pracujgcych z dzieémi i rodzicami” oraz wskazuje obowigzek wspierania rodziny
przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo — wychowawczych oraz
organizacji pieczy zastepczej spoczywa na jednostkach samorzadu terytorialnego, a takze
organach administracji rzadowej*.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie naktada
na samorzad powiatowy miedzy innymi obowigzek opracowania i realizacji programoéw
stuzgcych dziataniom profilaktycznym majgcym na celu udzielanie specjalistycznej pomaocy,
zwtaszcza w zakresie promowania i wdrazania prawidlowych metod wychowawczych,
w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie™.

Uwzgledniajgc powyzsze nalezy zastanowiC sie przede wszystkim jakie dziatania
podjaé¢ by uchroni¢ przed zjawiskiem przemocy tych najmfodszych i najbardziej bezbronnych
cztonkow rodziny jakimi sg dzieci. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Mies$cie
Lubawskim realizujgc zadania z zakresu pomocy spotecznej miedzy innymi oferuje pomoc
ofiarom przemocy w zréznicowanym zakresie, poczgwszy od pomocy doradczej
i informacyjnej, po pomoc socjalng, prawng i psychologiczng. Niemniej jednak majgc
swiadomos¢, ze pomoc dziecku i rodzinie wymaga statej i bezposredniej wspétpracy
wszystkich instytucji i organizacji odpowiedzialnych za wsparcie i pomoc rodzinie
przezywajgcej problemy opracowato Specjalistyczny program profilaktyczny w zakresie
promowania i wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemocg w rodzinie w powiecie nowomiejskim.

Nalezy zaznaczy¢, ze koncentracja dziatan z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki
nie moze skupi¢ sie wytgcznie na dziecku ale winna obejmowacC wszystkich cztonkow
rodziny, w ktérej wystepujg zjawiska niepozgdane.

Konstytucja RP z dnia 2 kwietnia 1997r., Dz. U. 1997, nr 78, poz. 483,

Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej , Dz.U 2021, poz. 2268 ze zm.

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej, Dz. U.
2022, poz. 447 ze zm.

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, Dz. U. 2021, poz.1249.
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Realizacja wyznaczonego w ww. programie celu strategicznego tj. ,Profilaktyka
i wspieranie rodzin uwiktanych w zjawisko przemocy domowej” wymagata okreslenia
celébw szczegotowych, kierunkow odpowiednich dziatan oraz wskazania instytucji
za nie odpowiedzialnych. Dzieki niniejszemu programowi jednostki zaangazowane
w $wiadczenie pomocy na rzecz dziecka uwiktanego w zjawisko przemocy na terenie
Powiatu Nowomiejskiego bedg dziata¢ spojnie i celowo co przyblizy do osiggniecia
zatozonych w nim celéw.

Tabelanr 1
Liczba rodzin nie wypetniajacych wtasciwie funkcji opiekunczo-wychowawczej i liczba dzieci
przebywajacych w rodzinach w latach 2018-2022.

Osrodek Pomocy
Spotecznej

Liczba rodzin nie
wypetniajgca
wiasciwie funkcji
opiekunczo —
wychowawczej

w latach
2018-2022

Liczba dzieci
przebywajacych
w tych rodzinach

Dziatania podjete na rzecz
tych rodzin

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nowym
Miescie Lubawskim

31

68

- wzmachianie kompetencji
wychowawczych;
-motywowanie do
podnoszenia kwalifikacji
zawodowych;

-pomoc w poszukiwaniu,
podejmowaniu utrzymaniu
pracy zarobkowej,

- wzmacnianie aktywnosci
spotecznej;

- pomoc w ksztattowaniu
wartosci w rodzinie,

- pomoc w uzyskiwaniu
wsparcia specjalistycznego;
- pomoc w petnieniu
podstawowych funkciji,
-pomoc w poprawie sytuaciji
zyciowej rodziny;

- realizowanie zatozen
zawartych w katalogu
mozliwego do uzyskania
wsparcia;

- Motywowanie do podijecia/
kontynuaciji leczenia
odwykowego

Osrodek Pomocy
Spotecznej w Nowym
Miescie Lubawskim
z/s w Mszanowie

13

38

- praca socjalna pracownika
socjalnego,

- wsparcie asystenta
rodziny.

Centrum Ustug
Spotecznych w Kurzetniku

45

136

- wsparcie asystenta
rodziny,

- pomoc finansowa;

- pomoc psychologiczna;

- pomoc rzeczowa;

- udziat dzieci w koloniach i
potkoloniach

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Biskupcu

12

29

- praca asystenta z rodzing

Gminny Osrodek Pomocy

31

65

- objecie rodziny wsparciem




Spotecznej w Grodzicznie i pomocg asystenta rodziny,
- wystosowanie wniosku do

Sadu o wglad w sytuacje
rodziny.

Razem 132 336 -

Przedstawione wyniki, wskazujg, ze w latach 2018-2022 na obszarze powiatu
nowomiejskiego funkcjonowaty az 132 rodziny, ktére nie wypetnialy wtasciwie swoich
funkcji opiekunczo-wychowawczych w stosunku do dzieci ktére w nich przebywajg
a ktérych fgcznie byto 336.

Nalezy nadmieni¢, ze po dokonaniu analizy danych pozyskanych na potrzeby
opracowania niniejszego programu na lata 2018-2022 powyzsze dane s3g znacznie
wyzsze od tych z 2017r. co jednoznacznie wskazuje na znaczny wzrost liczby rodzin
niewypetniajgcych wtasciwie swoich funkgciji.




Tabela nr 2
Sytuacja dziecka uwiklanego w zjawisko przemocy domowej w 5 gminach powiatu nowomiejskiego w latach 2018-2022.

Ple¢ Liczba Sprawca przemocy w danej rodzinie (stopien pokrewienstwa z ofiara/ofiarami przemocy) Liczba dzieci Liczba dzieci w poszczegélnych
rodzin przebywajacych kategoriach wiekowych
objetych w rodzinach przebywajacych w rodzinach
procedura dotknietych dotknietych przemoca
~Niebieska | maz/ byly konkubent | ojciec/ tes¢/ dziadek | Rodzenstwo | Wnuk/ dziecko przemoca w 0-6 7-13 14-16 | Powyzej
Karta” w zZona maz/ /konkubin | matka | te$ciowa | /babcia | (brat/siostra | wnuczka (syn/ danej rodzinie lat lat lat 16 lat
latach byla a ) corka)
2018-2022. zona
626 325 8 98 57 8 3 21 1 102 323 84 112 38 27
Mezczyzna
50 7 0 5 25 1 1 4 0 7 260 67 81 41 39
Kobieta
Razem 676 332 8 103 82 9 4 25 1 109 492 151 | 193 79 66

Analiza danych przedstawionych w tabeli wskazuje na bardzo duzg liczbe dzieci bedacych ofiarami przemocy do$wiadczanej w rodzinnym domu.
Przemaoc ta szczegodlne dotyka ich w przedziale wiekowym 7-13 oraz 0-6 lat a jej sprawcag w przewazajgcej wiekszosci jest mezczyzna.

W latach 2018 -2022 w powiecie nowomiejskim procedurg ,Niebieskiej Karty” objetych byto az 676 rodzin w ktérych przebywato 492 dzieci
bedacych niejednokrotnie ofiarami jak i Swiadkami jej stosowania. Z uwagi na to niepokojace zjawisko zasadnym jest zapobiega¢ tego typu relacjom

w rodzinie i podejmowac dziatania zmierzajgce do tego aby jej cztonkowie mieli Swiadomos¢, ze przemoc zaréwno ta fizyczna jak i psychiczna nie
dajg zadnych pozytywnych rezultatéw wychowawczych, a wrecz przeciwnie - pogtebiajg istniejgce kryzysy.

10



3. Analiza zasoboéw kadry powiatu nowomiejskieqo wyspecjalizowanej
w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

Do zasobéw umozliwiajgcych przeciwdziatanie przemocy w rodzinie na terenie
powiatu nowomiejskiego zlicza sie grupy, instytucje i organizacje funkcjonujgce na jej
obszarze lub obejmujgce zasiegiem dziatania jej mieszkancow poprzez dziatalnos¢ na rzecz
ofiar i sprawcow tego zjawiska.

Tabelanr 3
Instytucje swiadczace pomoc dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie.
Lp. NAZWA JEDNOSTKI

1. | Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Miescie Lubawskim

2. | Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Miescie Lubawskim Osrodki pomocy spotecznej w :

Nowym Miescie Lubawskim, Mszanowie, Kurzetniku, Biskupcu oraz Grodzicznie

3. | Osrodek Wsparcia Rodziny i Dziecka (w strukturze PCPR)

4. | Gminne Komisje Rozwigzywania Probleméw Spotecznych

5. | Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Nowym Miescie Lubawskim

6. | Komenda Powiatowa Policji w Nowym Miescie Lubawskim

7. | Sad Rejonowy w Nowym Miescie Lubawskim

8. | Prokuratura Rejonowa w Nowym Miescie Lubawskim

Zrédto: opracowanie whasne.

Ponadto z uwagi na nasilajgce sie zjawisko przemocy domowej sprawg priorytetowg stato sie
przygotowanie kadry osrodkéw pomocy spotecznej do specjalistycznej pracy z rodzinami
dotknietymi ww. problemem, poprzez uczestnictwo w szkoleniach z jej zakresu.

Tabelanr 4
Liczba pracownikéw socjalnych przygotowanych do pracy w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Lp. [INSTYTUCJE POMOCY SPOLECZNEJ FUNKCJONUJACE NA | LICZBA PRACOWNIKOW SOCJALNYCH

TERENIE POWIATU NOWOMIEJSKIEGO PRZYGOTOWANYCH DO PRACY W

ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY W RODZINIE

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym MiesScie
1. Lubawskim 2

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowym Miescie

2. Lubawskim 5
3. Osrodek Pomocy Spotecznej zs. w Mszanowie 6
4. Centrum Ustug Spotecznych w Kurzetniku 5
5. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Biskupcu 5
6. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grodzicznie 16
7 Razem 39

Zrédto: informacje uzyskano z Osrodkéw Pomocy Spotecznej funkcjonujgcych na terenie powiatu nowomiejskiego.
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Dane uzyskane od instytucji pomocy spotecznej funkcjonujgcych na terenie powiatu
nowomiejskiego, przedstawione w powyzszym zestawieniu wskazujg na profesjonalnie
wykwalifikowang kadre oraz specjalistow przygotowanych do pracy z osobami i rodzinami
uwiktanymi w problem przemocy domowej w poszczegolnych jednostkach, co niewatpliwie
przyczyni sie na uzyskiwania pozytywnych efektéw w pracy z ww. osobami.

Z dokonanej diagnozy wynika, ze przemoc w rodzinie jest powaznym problemem
spotecznym, ktéry w znacznym stopniu dotyka najmiodszych czionkéw rodziny jakimi sg
dzieci dlatego bardzo istotnym zadaniem jest udzielenie specjalistycznej i profesjonalnej
pomocy rodzinom w celu przezwyciezenia probleméw z jakimi sie borykaja.

4. Gloéwne i szczegodtowe zalozenia programu, oczekiwane efekty, wskazniki

Specjalistyczny program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych przemocg
w rodzinie w powiecie nowomiejskim skierowany jest do:

o ofiar i Swiadkow przemocy domowej w tym w szczegoélnosci dzieci;

e rodzicéw dzieci zagrozonych przemocg domowa;

e sprawcow przemocy domowej;

e spotecznosci lokalnej;

o instytucji, ktére dziatajg na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej i ktére powziety

informacije o wystgpieniu przemocy domowe;j.

Sporzadzona diagnoza problemu przemocy w rodzinie w powiecie nowomiejskim
byta podstawg do opracowania celu gtdwnego programu oraz celéw szczegotowych
programu. Cel gtéwny bedzie realizowany za pomocg celéw szczegétowych programu oraz
zaplanowanych dziatan. Wytyczone cele programu majg przyczynic¢ sie do przeciwdziatania
przemocy w rodzinie tj: ograniczenia jej stosowania oraz zmniejszenia skutkow stosowania
przemocy w rodzinie. W realizacji celéw programu bedg uczestniczyty instytucje, podmioty
i organizacje zaangazowane w przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Cel gtéwny programu :

Profilaktyka i wspieranie rodzin zagrozonych przemocg domowg na terenie powiatu
nowomiejskiego.

Cele szczegoétowe:

1.ldentyfikacja problemu i dziatania profilaktyczne

Dziatania :

1.1. Monitorowanie srodowisk zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej;

1.2. Rozpowszechnianie informacji o mozliwosci uzyskania pomocy w instytucjach,
placowkach i organizacjach pozarzgadowych dziatajgcych na rzecz pomocy dziecku i rodzinie;
1.3. Zapobieganie wypaleniu zawodowemu i podnoszenie kwalifikacji zawodowych
specjalistom zajmujgcym sie zjawiskiem przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

1.4. Opracowanie i upowszechnianie materialdow informacyjno-edukacyjnych na temat
przemocy w rodzinie i jej negatywnych skutkéw na rozwoj dziecka;
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Oczekiwane efekty:

1.1.1. Systematyczne pozyskiwanie wiedzy dotyczgcej rozmiaru przemocy domowej oraz
liczby dzieci nig dotknietych na terenie powiatu nowomiejskiego;

1.1.2. Wzrost swiadomosci spotecznej w zakresie mozliwosci uzyskania wsparcia i pomocy
ze strony instytucji, placowek i organizacji pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz dziecka
i rodziny na terenie powiatu nowomiejskiego;

1.1.3. Aktywna dziatalnos¢ oso6b zawodowo zajmujgcych sie zjawiskiem przemocy
w rodzinie, zwiekszenie umiejetnosci diagnozowania tego zjawiska i podejmowania
skutecznych dziatan przez przedstawicieli réznych instytucji w celu jej zapobiegania;

1.1.4. Wzrost swiadomosci spotecznej dotyczgcej zjawiska przemocy domowej i jej skutkow
na funkcjonowanie dziecka;

Wskazniki:

1.1.1.1. Aktualna liczba rodzin dotknietych zjawiskiem przemocy domowej na terenie Powiatu
Nowomiejskiego;

1.1.1.2. Liczba rozpowszechnionych informacji dotyczgcych instytucji, placowek i organizaciji
pozarzgdowych dziatajgcych na rzecz dziecka i rodziny;

1.1.1.3. Liczba przeprowadzonych szkolen dla grup zawodowych dziatajgcych w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej oraz liczba osdb w nich uczestniczacych;

1.1.1.4. Liczba opublikowanych i rozdystrybuowanych informacji dotyczacych zjawiska
przemocy;

2.Edukacjai promocja konstruktywnych postaw w rodzinie.

Dziatania :

2.1. Promowanie prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemocg domowg poprzez edukacje rodzicéw dzieci uczeszczajgcych do szkot
i przedszkoli.

2.2. Realizacja programéw profilaktycznych skierowanych do rodzicéw dzieci i mtodziezy
zagrozonych zjawiskiem przemocy w rodzinie;

2.3. Promowanie korzystnych interakcji rodzinnych i proceséw komunikacyjnych w rodzinie
poprzez warsztaty oraz prelekcje.

2.4. Prowadzenie poradnictwa specjalistycznego.

Oczekiwane efekty :

2.1.1. Wzrost wiedzy i umiejetnosci wychowawczych wobec dziecka w rodzinach
zagrozonych przemocg domowa;

2.1.2. Wzrost wiedzy o problemie przemocy wsréd dzieci i mtodziezy;

2.1.3. Wzmocnienie umiejetnosci prawidtowej interakcji i komunikacji w rodzinie;
2.1.4.Zwiekszenie liczby osob korzystajgcych z poradnictwa specjalistycznego.

Wskazniki:

2.1.1.1. Liczba os6b , ktére poznaty prawidtowe metody wychowawcze w stosunku do dzieci
w rodzinach dotknietych przemocg domowg uczeszczajgcych do szkét/ przedszkoli;

2.1.1.2. Liczba zrealizowanych programow profilaktycznych oraz liczba oséb w nich
uczestniczaca;
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2.1.1.3. Liczba rodzin u ktérych nastgpito wzmocnienie interakcji i komunikacji miedzy jej
cztonkami;

2.1.1.4. Liczba os6b korzystajgcych z poradnictwa specjalistycznego;

3. Promowanie stylu zycia wolnego od przemocy.

Dziatania :

3.1. Aktywizacja dzieci-ofiar przemocy w rodzinie poprzez uczestnictwo w proponowanych
przez szkoty zajeciach pozalekcyjnych;

3.2. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien jako alternatywy zachowan destrukcyjnych;

3.3. Rozwoj form spedzania czasu wolnego sprzyjajgcy wzmachianiu wiezi rodzinnych;
Oczekiwane efekty :

3.1.1. Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa u dzieci dotknietych zjawiskiem przemocy
domowej;

3.1.2. Podniesienie wiasnej wartosci przez uczestnikow zajeé majgcych na celu rozwijanie
zainteresowan i uzdolnien;

3.1.3. Wzmocnienie wiezi rodzinnych miedzy cztonkami rodzin dysfunkcyjnych.

Wskazniki:

3.1.1.1. Liczba dzieci z rodzin dotknietych przemocg uczestniczagcych w zajeciach
aktywizujgcych.

3.1.1.2. Liczba dzieci i miodziezy uczestniczagcych w zajeciach rozwijajgcych
zainteresowania.

3.1.1.3. Liczba imprez rekreacyjno — sportowych oraz oséb w nich uczestniczgcych.

5. Planowany przebieg realizacji programu.
Realizatorzy:

Specjalistyczny program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemoc w rodzinie w powiecie nowomiejskim jest dokumentem o dziataniu dtugofalowym.
Bedzie realizowany we wspotpracy z lokalnymi samorzadami, instytucjami, organizacjami
pozarzgdowymi i innymi podmiotami, ktére zajmujg sie zjawiskiem przemocy w rodzinie.
Czas realizacji programu:

Niniejszy program realizowany bedzie od 2023 do 2027r.

Monitoring | ewaluacja programu.

Monitoring programu bedzie prowadzony corocznie, poprzez gromadzenie
podejmowanych przez zaangazowane w jego realizacje jednostki danych dotyczgcych
stopnia osiggniecia celéw zatozonych w programie. Zakfada sie mozliwos¢ dokonania
korekty programu w przypadku niewystarczajgcej skutecznosci realizacji zaplanowanych
dziatan.

Ewaluacje programu prowadzi¢ bedzie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie

w Nowym Miescie Lubawskim poprzez wykorzystanie informacji pozyskanych od
pozostatych realizatorow programu. Informacje z realizacji programu bedg przedktadane
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Radzie Powiatu w ramach corocznych sprawozdan z zakresu dziatalnosci Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Nowym Miescie Lubawskim.
Zrédta finansowania programu:

Specjalistyczny program profilaktyczny w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach zagrozonych
przemocg w rodzinie w powiecie nowomiejskim finansowany bedzie ze srodkéw wtasnych,
srodkoéw powiatu nowomiejskiego, srodkow instytucji wspotuczestniczgcych
oraz z pozabudzetowych srodkéow pozyskiwanych z réznych programéw (krajowych,
unijnych).
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6. HARMONOGRAM DZIALAN

Cel gtéwny: Profilaktyka i wspieranie rodzin zagrozonych przemoca domowa.

Cel szczegotowy nr 1 : Identyfikacja problemu i dzialania profilaktyczne.

Lp. Dziatania Od Do kiedy Podmiot realizujacy i jednostki
kiedy wspotpracujace
1. |Monitorowanie srodowisk 2023 2027 Osrodki Pomocy Spotecznej, pedagodzy
zagrozonych zjawiskiem przemocy szkolni
domowej
2. | Rozpowszechnianie informaciji 2023 2027 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
o0 mozliwosci uzyskania Osrodki Pomocy Spotecznej, pedagodzy
pomocy w instytucjach, szkolni, Starostwo Powiatowe
placéwkach i
organizacjach pozarzadowych
dziatajgcych na rzecz pomocy
dziecku i rodzinie
3. | Zapobieganie wypaleniu 2023 2027 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
zawodowemu Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna, Osrodki Pomocy
Spotecznej
4. | Opracowywanie i upowszechnianie 2023 2027 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

materiatéw informacyjno-
edukacyjnych na temat przemocy
w rodzinie i jej negatywnych
skutkéw na rozwdj dziecka

pedagodzy szkolni, Osrodki Pomocy
Spotecznej

Cel szczegdtowy nr 2 : Edukacja i promocja konstruktywnych postaw w rodzinie.

Lp. Dzialania Od kiedy Do Podmiot realizujacy i jednostki
kiedy wspotuczestniczace

1. |Promowanie prawidtowych metod 2023 2027 Poradnia Psychologiczno —
wychowawczych w stosunku do Pedagogiczna, pedagodzy szkolni,
dzieci w rodzinach zagrozonych PCPR, NGO=*
przemoca domowg poprzez
edukacje rodzicow dzieci
uczeszczajgcych do szkdl

i przedszkoli.

2. | Realizacja programoéw 2023 2027 Osrodki Pomocy Spotecznej, pedagodzy
profilaktycznych skierowanych do szkolni, NGO
rodzicéw dzieci i mtodziezy
zagrozonych zjawiskiem przemocy
w rodzinie.

3. | Promowanie korzystnych interakcji 2023 2027 Osrodki Pomocy Spotecznej, Powiatowe
rodzinnych i proceséw Centrum Pomocy Rodzinie, Poradnia
komunikacyjnych w rodzinie Psychologiczno — Pedagogiczna
poprzez warsztaty oraz prelekcje.

4. Prowadzenie poradnictw 2023 2027 Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
specjalistycznego.
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Cel szczegotowy nr 3 : Promowanie stylu zycia wolnego od przemocy.

Lp. Dziatania Od Do kiedy Podmiot realizujacy i jednostki
kiedy wspotpracujace
1. Aktywizacja dzieci- ofiar przemocy 2023 2027 Poradnia Psychologiczno —
w rodzinie poprzez uczestnictwo w Pedagogiczna, pedagodzy szkolni,
proponowanych przez szkoty Swietlice, kluby, NGO
zajeciach pozalekcyjnych.
2. Rozwijanie zainteresowan 2023 2027 Poradnia Psychologiczno —

i uzdolnien jako Pedagogiczna, pedagodzy szkolni,
alternatywy zachowan Swietlice, kluby, NGO
destrukcyjnych.

3. Rozwdéj form spedzania czasu 2023 2027 Poradnia Psychologiczno —

wolnego sprzyjajgcy wzmocnieniu
wiezi rodzinnych.

Pedagogiczna, pedagodzy szkolni,
Swietlice, kluby, NGO

*NGO - formalne i nieformalne grupy/organizacje pozarzgdowe.
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