jest zroznicowana, chociazby w zaleznosci od wieku, stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej,
intelektualnej oraz psychicznej mieszkancow.

Cato$¢ dziatan na rzecz mieszkancéw zmierza kazdorazowo to tego, aby odnalezli oni swoje
miejsce w warunkach instytucji Domu Pomocy Spotecznej. W zwigzku z powyzszym osobom
zamieszkujgcym w Domu Pomocy Spotecznej w Grodzicznie, ktéry jest placowkg swiadczaca
ustugi dla tgcznie 54 podopiecznych, w tym dla 40 osob w podesztym wieku oraz 14 przewlekle
somatycznie chorych, $Swiadczy sie zaspokajanie potrzeb bytowych, zdrowotnych,
spotecznych oraz kulturalnych na poziomie obowigzujacego standardu ustug w granicach
nienaruszajacych praw innych oséb.

W zakresie:

a) ustug bytowych zapewniajac:

1. miejsce zamieszkania o odpowiedniej powierzchni wyposazonej w niezbedne meble
i sprzety. Pokoj mieszkalny jest pomieszczeniem prywatnym zamieszkujacych w nim oséb. Do
dyspozycji pensjonariuszy Domu Pomocy Spolecznej wchodza 24 pokoje w tym:
6 — jednoosobowych, 8 — dwuosobowych, 8 — trzyosobowych oraz 2 — czteroosobowe.

2. utrzymanie czystosci, sprzatanie w miare potrzeby, nie rzadziej niz raz dziennie;

3. wyzywienie w ramach obowigzujgcych norm zywieniowych, z dostepnoscia podstawowych
produktéw zywnosciowych przez catg dobe i mozliwoscia wyboru zestawu positkow,
otrzymanie positku dodatkowego i dietetycznego oraz spozywanie positkow w pokoju
mieszkalnym, ponadto dieta podopiecznych wzbogacona jest w owoce, ktére mieszkancy
otrzymuja do positkéw dwa razy w tygodniu oraz przy okazji $wiat i uroczystosci;

4. mieszkancom DPS nie posiadajgcym wiasnej odziezy i obuwia oraz mozliwosci ich
zakupienia z wiasnych $rodkéw zapewnia sie odziez i obuwie odpowiedniego rozmiaru
zgodnie z pisemnym wykazem rzeczy osobistych przekazanych mieszkancowi przez Dom
Pomocy Spotecznej w Grodzicznie opatrzonego podpisem mieszkanca oraz pracownika
potwierdzajgce otrzymanie ww. rzeczy, ktére znajduja sie w aktach mieszkanca (druk wykazu
stanowi zatgcznik nr 1 do protokotu); _

5. utrzymanie higieny osobistej, (Srodki higieniczne i czystosci zapewnia DPS w przypadku
gdy podopieczni sami sobie nie sg w stanie ich zapewni¢). Wydanie podopiecznym ww.
$rodkéw odnotowywane jest kazdorazowo w zeszycie wykazu wydanych srodkow czystosci
opatrzone podpisem mieszkanca, bedacym jednoczesnie potwierdzeniem odbioru
przekazanych podopiecznemu $rodkéw przez pracownika DPS;

b) ustug opiekunczych polegajacych na:

1. udzielaniu pomocy w pielegnacji oraz podstawowych czynnosciach zyciowych m. in. pomoc
W spozywaniu positkéw, pomoc w ubieraniu i rozbieraniu mieszkancéw, pomoc w poruszaniu
sig, utrzymywaniu czystosci osobistej i kapieli;

2. podnoszeniu sprawnosci | aktywizowaniu mieszkancow;

3. niezbednej pomocy w zatatwianiu i realizacji spraw osobistych mieszkancoéw;

c¢) ustug wspomagajacych polegajacych na:

1. organizacji terapii zajeciowej w pracowni terapii zajeciowej oraz codziennych form
spgdzania czasu wolnego w pokoju dziennego pobytu (wykonywanie drobnych prac
manualnych i plastycznych samodzielnie badz z pomoca terapeuty; muzykoterapia poprzez
wspoiny $piew, stuchanie utworéw muzycznych i relaksacyjnych, drobne zabawy ruchowe
w takt muzyki; biblioterapie poprzez indywidualny lub grupowy przeglad prasy codziennej
i kolorowej, wspélne czytanie poezji, ogladanie fotografii pamiatkowych, wspdéine
rozwigzywanie krzyzowek i szarad; ludoterapie poprzez rozmowy indywidualne i grupowe,
udziat w grach i zabawach stolikowych; trening ruchowy obejmujacy ¢wiczenia podnoszace
sprawno$¢ miesni i stawdw, usprawnianie zachowania réwnowagi ciata, polepszanie czasu
reakcji mieszkancow, stuzgcy korekcie sposobu chodzenia, a takze zajecia kulinarne) —
w zatgczeniu kserokopie planéw terapii zajeciowej oraz plan pracy $wietlicy;

2. mozliwosci korzystania przez mieszkancéw z biblioteczki, w tym z prasy codziennej;

3. organizacji przez Dom $wiat, uroczysto$ci okazjonalnych oraz umozliwieniu udziatu
w imprezach kulturalnych i rekreacyjnych;



