Regulamin zachowania bezpieczenstwa w celu zapobiegania
i przeciwdziatania rozprzestrzeniania sie¢ COVID-19 wsrod ucznidw, rodzicow
i pracownikéw szkoty obowigzujgcy na terenie Szkoty Podstawowej nr 1
im. Wojska Polskiego w Zywcu od 1 wrzeénia 2021 r.

§1

Zasadnos¢ wprowadzenia regulaminu

Podstawowym celem wdrazanego regulaminu jest:

1. usprawnienie pracy szkoty z uwzglednieniem wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministerstwa Edukacji Narodowej;

2. zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom, uczniom, rodzicom i interesantom
przebywajgcym na terenie szkoty;

3. zminimalizowanie ryzyka wystgpienia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 wywotujagcym
chorobe COVID-19.

§2

Ogdlne zasady organizacji pracy szkoty

Szkota realizuje swoje zadania dydaktyczne, wychowawcze i opiekuicze w formie
stacjonarnej.

W sytuacji zagrozenia epidemiologicznego dyrektor moze podjgé decyzje o wprowadzeniu
innych dopuszczonych prawem form nauczania.

Do szkoty mogg uczeszcza¢ wytgcznie dzieci zdrowe, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe gérnych drég oddechowych(dusznosé, kaszel, stan podgorgczkowy,
ogolne ostabienie).

Dzieci do/ze szkoty sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie, izolacji w warunkach domowych,
w izolacji - nie wolno przyprowadzac dziecka do szkoty.

Osobom z zewnatrz, niezwigzanym bezposrednio z realizacjg zadan szkoty, zaleca sie
kontakt telefoniczny lub mailowy z sekretariatem szkoty.

Jezeli zajdzie konieczno$¢ wejscia do szkoty osoby z zewnatrz, nalezy zachowaé dodatkowe
srodki ostroznosci i zalecenia rezimu sanitarnego:

1) zachowanie 1,5 m dystansu;

2) zakrycie nosai ust,

3) obowigzkowa dezynfekcja rak,

4) ograniczony kontakt z pracownikami szkoty.

Ptyn do dezynfekcji rgk oraz informacja o obligatoryjnym dezynfekowaniu rgk, do czego
zobowigzana jest kazda osoba wchodzgca do budynku, znajdujg sie przy wejsciu
do budynku.

Do szkoty nie mogg wchodzié osoby, ktére sg chore, przebywajg na kwarantannie, izolacji
w warunkach domowych lub w izolacji.
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W drodze do i ze szkoty uczniowie przestrzegajg aktualnych przepiséw prawa dotyczgcych
zachowania w przestrzeni publicznej.

Uczniowie dojezdzajacy do szkoty dobierajg taki srodek transportu lub poruszania sie,
ktdry umozliwi im punktualne przybycie do szkoty. Zalecane sposoby poruszania sie —
pieszo lub rowerem.

W szkole jest obowigzek zakrywania ust i nosa w przestrzeniach wspdlnych.

W szkole zapewnia sie warunki do czestego mycia rgk poprzez udostepnienie mydfa
w ptynie i cieptej wody w tazienkach.

Sale, w ktorych odbywajg sie zajecia, sg wietrzone, porzgdkowane i dezynfekowane.

Do pomiaru temperatury w szkole wykorzystuje sie termometr bezdotykowy.

Z sal, w ktorych odbywajg sie zajecia, usuwa sie przedmioty i sprzety, ktére nie moga
zosta¢ w sposob skuteczny zdezynfekowane — ze wzgledu na materiat, z ktérego sa
wykonane badz ksztatt, utatwiajacy gromadzenie sie zabrudzen. Przybory do ¢wiczen
(pitki, skakanki, itp.) wykorzystywane podczas zajeé, doktadnie czysci sie lub dezynfekuje.
Uzywany w sali gimnastycznej sprzet sportowy oraz podtoga sg myte detergentem lub
dezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych zajeciach.

. Zapewnia sie mozliwo$¢ korzystania przez ucznidéw z boiska szkolnego oraz pobyt

na Swiezym powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.
Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktérych nie
mozna zachowa¢ dystansu, ogranicza sie ¢wiczenia i gry kontaktowe.

Szkota zapewnia uczniom mozliwos¢ korzystania z dystrybutora wody pitnej wytgcznie
poprzez nalewanie wody do czystych pojemnikow.

§3
Organizacja i funkcjonowanie klas szkolnych mtodszej i starszej grupy wiekowej

W celu ograniczenia ilosci ucznidéw przebywajacych rownoczesnie w tym samym miejscu
i czasie wprowadza sie nastepujgce pory rozpoczynania zajeé dla poszczegdlnych klas:

1) 7.50—-klasyla,1b,2a, 33;

2) 8.00-klasy 4a,4b,5b,7a,7b,8c;

3) 8.10—-klasy5a,6a,6b,8a,8b.

Uczniowie odbywaja zajecia w salach, ktére zostaty przypisane nastepujaco:

1) Nal pietrze—salanr1/8c, salanr2/8b, salanr3/5b;

2) Na ll pietrze — sala nr 4/7 b, sala nr 5/2 a, sala nr 6/8 a, sala nr 7/7 a, sala nr 8/1 a,
salanr9/6a

3) Na lll pietrze — sala nr 10/1 b, sala nr 11/3 a, sala nr 12/4 b, sala nr 13/4 a,
salanr 14/6 b, salanr 15/5 a

Uczniowie opuszczajg przypisane sale na zajecia wychowania fizycznego, informatyki,

edukacji informatycznej lub zajecia grupowe z jezykdw obcych.

W salach odbywania zaje¢ uczniowie zajmujg przypisane im miejsce.

Podczas przerw uczniowie przebywajg na korytarzu, w razie potrzeby korzystajgc

z tazienek i toalet na pietrach, gdzie mieszczg sie przypisane im sale.

Zabrania sie uczniom przemieszczania sie miedzy pietrami bez uzasadnienia.

W czasie przerw, ktére trwajg 10 minut i przypadajg co 45 minut, adekwatnie do pory

rozpoczynania zaje¢, uczniowie przebywajg pod opieka nauczyciela dyzurujgcego.

Nauczyciele klas I-lll organizujg przerwy dla swojej grupy, w interwatach adekwatnych do

potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. Grupa spedza przerwy pod nadzorem
2
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wychowawcy lub nauczyciela wspdtorganizujgcego edukacje uczniow o ksztatceniu
specjalnym.
Uczen musi posiadaé witasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ mogg znajdowadé
sie na stoliku szkolnym ucznia lub w plecaku; uczniowie nie powinni wymieniac sie
przyborami szkolnymi miedzy soba.
Uczniowie nie przynosza do szkoty niepotrzebnych rzeczy(zabawek, czasopism itp.).
Woykaz lekcji i przerw oraz przydziat sal znajduje sie w zatgczniku nr 1 do regulaminu.
§4

Nauczyciele
Nauczyciel pracuje wedtug ustalonego przez dyrektora podziatu godzin, realizujac zajecia
dydaktyczne, wychowawcze i opiekuncze w szkole.
Realizacja podstawy programowej odbywa sie w formie pracy stacjonarnej.
Podstawowe formy pracy z uczniami w budynku szkoty to zajecia dydaktyczne, opiekuricze
i wychowawcze, wynikajgce z ramowego planu nauczania oraz zajecia dodatkowe
zatwierdzone w arkuszu organizacji szkoty.
Nauczyciel dokumentuje prowadzone zajecia w dzienniku elektronicznym w sposdb
ustalony przez dyrektora szkoty.
Zadaniem wychowawcy jest zapoznanie uczniéw z zasadami organizacji pracy oraz
zasadami zapobiegania zakazeniom COVID_19 obowigzujgcymi w szkole.
Zadaniem nauczycieli jest zapoznanie ucznidéw z zasadami organizacji pracy i zapewnienia
bezpieczenstwa wynikajgcymi rowniez ze specyfiki nauczanego przedmiotu lub wymagan
prowadzonych zajec.
W sprzyjajgcych warunkach nauczyciel prowadzi zajecia przy otwartych oknach, a po
zakonczonych zajeciach organizuje jej wietrzenie.
Nauczyciele przypominajg uczniom o koniecznosci regularnego mycia rak, szczegélnie po
przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zaje¢ na
Swiezym powietrzu.
W razie wystgpienia u dziecka niepokojgcych objawdéw chorobowych nauczyciel
informuje o tym fakcie pielegniarke/dyrektora szkoty/wicedyrektora/pedagoga/
bibliotekarza.
Wychowawcy z porozumieniu z rodzicami ucznia dbajg o aktualno$é¢ danych
kontaktowych w dzienniku.
Z pracami pisemnymi pobieranymi od uczniéw/zwracanymi uczniom nauczyciele
postepujg jak z ksigzkami wypozyczonymi/zwracanymi z/do biblioteki.

§5

Pracownicy szkoty
Pracownicy szkoty powinni zwracac szczegdlng uwage na profilaktyke zdrowotng i dotozy¢
wszelkich staran, by chronié siebie, dzieci i innych pracownikéw przed zarazeniem.
Maseczki winny by¢ uzywane w kontaktach z rodzicami oraz w kontaktach z osobami z
zewnatrz przy zachowaniu dystansu 1,5 m.
Podczas wykonywania czynnosci stuzbowych maseczke mozna zdjg¢, nie ma obowigzku
zakrywania ust i nosa.



4. Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, rekawiczki), zdejmowany
zgodnie z zachowaniem ostroznosci (wytyczne GIS), nalezy wyrzuci¢ do pojemnika - kosza
wyposazonego w worek.

5. Jesli w/w odpady pochodzg od oséb z podejrzeniem zarazenia korona wirusem, nalezy je
spakowac do specjalnego worka foliowego i przekaza¢ do utylizacji.

6. Srodki ochrony osobistej wielokrotnego uzytku, jak: przytbice, fartuchy wodoodporne,
inne nalezy dezynfekowac¢ zgodnie z zaleceniem producenta, maseczki wielokrotnego
uzytku nalezy upra¢ w temperaturze co najmniej 60 stopni i wyprasowac.

7. Kazdy pracownik ma obowigzek niezwiocznego informowania dyrektora szkoty
o zdarzeniach mogacych mie¢ wptyw na bezpieczenstwo dzieci oraz pracownikdéw
w zakresie szerzenia sie COVID-19.

8. Codziennie, a w razie potrzeby czesciej zobowigzuje sie pracownikéw obstugi do:

1) utrzymywania ciggédw komunikacyjnych w czystosci (podtog, korytarzy);

2) dezynfekcji powierzchni dotykowych: porecze, klamki, wyfaczniki;

3) dezynfekcji sprzetu i powierzchni ptaskich w tym blatéw, poreczy krzeset;

4) dezynfekcji toalet;

5) dezynfekcji zabawek i innych przyrzadéw znajdujgcych sie w sSwietlicy i salach
lekcyjnych.

9. Pracownicy prowadzg monitoring codziennych prac porzadkowych i dezynfekcyjnych

w formie okreslonej przez dyrektora szkoty.

10. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy scisle przestrzega¢ zalecen producenta

znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji, w szczegdlnosci czasu niezbednego do

wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow.

11. Do obowigzkdéw personelu obstugi nalezy takze:

1) sprawdzanie poziomu ptynéw do dezynfekcji rgk w pojemnikach umieszczonych przy
wejsciu do szkoty oraz w uzytkowanych salach i pomieszczeniach oraz biezace jego
uzupetnianie,

2) napetnianie i uzupetnianie podajnikdw i dozownikéw w toaletach, a takze ich
mycie i dezynfekowanie,

3) wymiana workéw w koszach na $mieci, oprdznianie koszy oraz ich mycie i dezynfekcja.

§7
Rodzice

1. Stosuja sie do zalecenia, ze do szkoty mozna przyprowadzaé/moze przyjs¢ tylko dziecko
zdrowe - bez jakichkolwiek objawdw chorobowych oraz, ze nie mozna przyprowadzic¢/
wyprawic do szkoty dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie, w izolacji w
warunkach domowych lub izolacji.

2. Sa zobowigzani, aby zapoznac sie z zasadami obowigzujgcymi w szkole w czasie trwania
epidemii COVID-19.

3. S3 zobowigzani do podania co najmniej 2 mozliwosci kontaktu (aktualne numery
telefondow), aby umozliwi¢ szybkg komunikacje w sytuacjach nagtych.
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Sg zobowigzani sg do przekazania wychowawcy/dyrektorowi szkoty istotnych informacji
na temat stanu zdrowia swojego dziecka i do niezwfocznego informowania o kazdej
waznej zmianie.

S3 zobowigzani przypominaé dziecku o podstawowych zasadach higieny. Dziecko powinno
unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto my¢ rece wodg z mydtem, nie podawaé reki na
powitanie, zastania¢ twarz podczas kichania czy kastania.

§7

Przyprowadzanie i odbierania dziecka do i ze szkoty
Do szkoty moze uczeszcza¢ wytgcznie zdrowy uczen, bez objawdéw chorobowych
sugerujacych chorobe, stad w przypadku watpliwosci mozliwe jest dokonanie pomiaru
temperatury przy pomocy termometru bezdotykowego.
Aby dokonaé pomiaru temperatury ciata ucznia nalezy uzyskuje sie zgode rodzicow lub
opiekundéw, jednak w przypadku niewyrazenia takiej zgody szkota zastrzega sobie
mozliwos¢ nieprzyjecia ucznia na zajecia.
Wz6r zgody na pomiar temperatury stanowi zatgcznik nr 2 do regulaminu.
W przypadku, gdy istnieje podejrzenie, ze uczen nie jest zdrowy, nauczyciel informuje
dyrektora, ktéory podejmuje ostateczng decyzje w sprawie przyjecia ucznia na zajecia
w danym dniu.
Dziecko do szkoty mogg przyprowadzac i odbierac tylko osoby zdrowe.
Jedli uczniowie nie zostali zapisani do Swietlicy ze wzgledu na potrzebe zapewnienia
opieki, przychodzg do szkoty (s przyprowadzani) o wyznaczonych godzinach,:
1) klasy I —Ill rozpoczynajace nauke o 7.50 — przychodzg do szkoty od 7.40 do 7.50;
2) klasy(6a,6b,7a,7b,8a)rozpoczynajace zajecia o 8.00 - przychodzg do szkoty od 7.50;
3) klasy(4a, 4 b, 5a, 5 b, 7c, 8 b) rozpoczynajace zajecia 0 8.10 przychodzg do szkoty od 8.00;
Wejscie do szkoty dla ucznidéw odbywa sie tylko gtdwnym wejsciem z zachowaniem
dystansu spotecznego. Kazdy uczen, wchodzac do budynku, dezynfekuje rece.
Uczniowie wchodzg do szkoty wejsciem gtéwnym, wejsciem od strony kosciota i wejsciem

od strony papierni. Zaleca sie wybér wejscia, z ktérego jest najblizej do przypisanej klasie
szatni.

7.

8.

Po wejsciu do szkoty osoba przyprowadzajgca badz odbierajgca powinna zachowac
wszelkie srodki ostroznosci, zdezynfekowac rece, posiadac ostone ust i nosa.

Opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzié¢ do budynku szkoty lub na teren
szkoty, zachowujgc zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c) dystans od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opiekunowie powinni przestrzegac¢ obowigzujacych zasad zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli, m.in. stosowac srodki ochronne w
postaci maseczek oraz dezynfekowac rece lub uzy¢ rekawiczek jednorazowych.



9. Rodzice majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w maseczki do zastosowania w przestrzeni
publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w przestrzeni wspdlnej szkoty,
gdy nie ma mozliwosci zachowania dystansu.

10. Po zakorczeniu zajeé uczniowie mogg - po zadeklarowaniu przez rodzica - pozostac
w Swietlicy.

11. Rodzicéw zobowigzuje sie do przekazania powyzszych zasad wszystkim osobom, ktdére
bedg przyprowadzaé dziecko oraz osobom upowaznionym do odbioru dziecka ze szkoty.

§8
Zasady korzystania z sali gimnastycznej i boiska szkolnego

1. Podczas zaje¢ wychowania fizycznego w sali gimnastycznej i na boisku moga przebywac
dwie grupy przy zatozeniu, ze zachowany jest miedzy nimi dystans.

2. Woyjazdy na ptywalnie miejska bedg odbywac sie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami co
do korzystania z tego typu obiektow.

3. Zaleca sie korzystanie przez dzieci i ucznidow z przebywania na swiezym powietrzu (boisku
szkolnym).

4. Podczas zaje¢ mozna korzysta¢ tylko z takich pomocy, sprzetéw, ktére mozna
dezynfekowac, umyc.

5. Wykorzystywane do zaje¢ i zabaw przybory sportowe, zabawki, np. pitki, skakanki,
obrecze, pachotki powinny by¢ systematycznie dezynfekowane lub myte.

6. Nalezy ograniczac aktywnosci sprzyjajgce bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.

7. Zabrania sie korzystania z boiska przez osoby trzecie.

§9
Ogodlne zasady korzystania ze swietlicy

1. Uczniowie korzystajg z zaje¢ opiekunczych Swietlicy w biezgcym roku szkolnym po
uprzednim dokonaniu zapisu w formie deklaracji przez rodzicéw/opiekundw.

2. Zajecia swietlicowe odbywajg sie w Swietlicy szkolnej na parterze oraz w innych salach
dydaktycznych, wyznaczonych na popotudniowe zajecia Swietlicowe.

3. Pomieszczenia Swietlicowe wietrzy sie nie rzadziej niz co godzine w czasie przebywania
dzieci w swietlicy, w tym szczegdlnie przed przyjeciem wychowankdw oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.

4. Uczniowie w $wietlicy korzystajg z zabawek i dopuszczonych do uzytku gier bedacych na
wyposazeniu swietlicy, w przypadku zajec¢ plastycznych uczniowie korzystajg z wtasnych
przyboréw plastycznych.

5. Wychowankowie $wietlicy majg dostep do $rodkéw do dezynfekcji rgk pod nadzorem
opiekuna.

6. Dopuszcza sie w Swietlicy szkolnej spozywanie napojéw i jedzenia przyniesionego przez
ucznia do szkoty z domu.

7. Odbieranie dzieci przez rodzicéw odbywa sie z zgodnie z przyjetymi w szkole zasadami
bezpieczenstwa. Rodzice/opiekunowie po zgtoszeniu checi odbioru dziecka pracownikowi
dyzurujgcemu przy drzwiach wejsciowych wewnetrznych oczekujg na parterze budynku.
Uczniowie klas starszych opuszczajg swietlice samodzielnie.



§10

Zasady korzystania z biblioteki szkolnej
Praca biblioteki odbywac¢ sie bedzie zgodnie z przyjetym na ten rok szkolny
harmonogramem.
Informacje o porach pracy biblioteki bedg podawane w dzienniku elektronicznym oraz na
tablicy ogtoszen obok wejscia do biblioteki.
Uczniowie uczestniczacy w zajeciach na terenie szkoty mogg korzystac z biblioteki zgodnie
z jej regulaminem.
W bibliotece wyznacza sie strefy dostepne dla pracownika biblioteki wraz z wytyczong
bezpieczng odlegtoscia — zapewniajacg zachowanie odpowiednich odlegtosci miedzy
pracownikiem a uzytkownikami.
W wypozyczalni moze przebywac tylko jedna osoba wypozyczajgca lub oddajaca ksigzki.
Pomieszczenie biblioteki wietrzy sie tak czesto jak to mozliwe.
W pomieszczeniu biblioteki tak czesto jak to mozliwe prowadzi sie dezynfekcje klamek,
klawiatur, wiacznikéw $wiatta i innych powierzchni lub elementéw wyposazenia czesto
uzywanych.
. Po przyjeciu ksigzek od czytelnika bibliotekarz kazdorazowo dezynfekuje rece i blat,
na ktérym lezaty ksigzki.
Ksigzki przyjete/zwrdcone do biblioteki odktada sie na okres 2 dni na wydzielone poéfki,
oznaczone datg zwrotu, odizolowane od innych egzemplarzy.
Czytelnia bedzie nieczynna do odwotania.

§11

Zasady organizacji pracy stotowki i wydawania positkéw
Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi powinni, jesli warunki na to
pozwalajg, ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.
Odlegtos¢ miedzy stanowiskami pracy na stotéwce szkolnej powinna wynosi¢ co najmniej
1,5m.
Jezeli zachowanie warunku, o ktérym mowa w ust. 2 jest niemozliwe, wéwczas dyrektor
zapewnia $rodki ochrony osobistej, w postaci masek/przytbic, rekawic ochronnych,
fartuchéw.
Utrzymuje sie wysokg higiene stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu
kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuécédw, a takze higiene osobista.
Positki wydawane sg z zachowaniem zasady ograniczenia liczby uczniéw przebywajgcych
jednoczesnie na stotdwce oraz zasad ograniczenia mozliwosci ewentualnego
rozprzestrzeniania sie wirusa. W tym celu:

1) stosuje sie trzyzmianowe wydawanie positkow;

2) na danej przerwie na stotowce positki spozywajg uczniowie z tej samej grupy,
z ktérg rozpoczynajg zajecia;

3)  uczniowie zajmujg miejsca przy wyznaczonych dla swojej klasy stolikach;

Z wyjatkiem wtorku drugie $niadanie klasa | do odwotania spozywa w stotéwce szkolnej,
natomiast klasy ll-lll spozywajg ten positek w swoich salach lekcyjnych z zachowaniem
zasad higieny.
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Osoba odpowiedzialna za podawanie uczniom positkbw obowigzana jest do
przeprowadzenia uprzedniej dezynfekcji powierzchni, na ktorej spozywany jest positek,
a takze sprzetéw stuzacych dzieciom do jego spozycia.

Po kazdym positku blaty, stoty i porecze krzeset sg dezynfekowane przez personel
sprzatajacy.

Wielorazowe naczynia i sztuéce myje sie w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze min. 60°C i je wyparza.

Na stotdwce nie obowigzuje samoobstuga.

Zasady wydawania positkdw dostosowuje sie do aktualnych wytycznych Ministerstwa
Zdrowia oraz Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

§12
Kontakt z osobami trzecimi
W szkole do odwotania ogranicza sie do niezbednego minimum bezposredni kontakt
z osobami trzecimi.
Osoby trzecie nie powinny mie¢ bezposredniego kontaktu z uczniami.
W przypadku koniecznosci bezposredniego kontaktu z osobg trzecia, np. z dostawca badz
kurierem, pracownik szkoty powinien pamieta¢ o koniecznosci zachowania, w miare
mozliwosci, odlegtosci co najmniej 2 m, a takze o skorzystaniu ze srodkéw ochrony
osobistej — rekawiczek oraz maseczki ochronnej lub przytbicy.
Przebywanie osdb spoza szkoty w budynku moze mie¢ miejsce wytgcznie w wyznaczonym
do tego obszarze: przedsionek za wejsciem gtéwnym i tylko pod warunkiem korzystania
ze sSrodkoéw ochrony osobistej (dezynfekcja rgk lub rekawiczki, ostona ust i nosa).
Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowac rece, zwtaszcza, jezeli osoba
taka wykazywata objawy chorobowe. W przypadku stosowania rekawiczek powinny by¢
one czesto zmieniane. Nalezy unika¢ dotykania twarzy i oczu w trakcie noszenia
rekawiczek.
§13

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka
Jezeli rodzice ucznia zauwaig u swojego dziecka objawy infekcji gdrnych drog

oddechowych, nie przysytajg go do szkoty i natychmiast podejmujg kroki w celu uzyskania
porady/teleporady lekarza pierwszego kontaktu.

Nauczyciel, ktéry zauwazyt u ucznia oznaki choroby (kaszel, stan podgoraczkowy,
dusznosci, ogdlne ostabienie) niezwtocznie powiadamia o tym fakcie pielegniarke
szkolng/dyrektora szkoty/wicedyrektora/pedagoga/bibliotekarza.

Powiadomiony kontaktuje sie z rodzicami dziecka/opiekunami w celu niezwtocznego
odebrania przez nich ucznia ze szkoty.

Ucznia umieszcza sie w pomieszczeniu stuzgcym odizolowaniu osoby, u ktorej
zaobserwowano oznaki chorobowe, do czasu przybycia rodzicow.

Dziecko przebywa w pomieszczeniu, wyposazonym w srodki ochrony osobistej oraz srodki
do dezynfekcji, pod opiekg pielegniarki lub innej wyznaczonej osoby, ktéra zachowuje
minimum 2 m dystansu od podopiecznego.

Jesli nie ma mozliwosci przekazania opieki nad dzieckiem innej osobie, miejsce
odizolowania wyznacza sie tymczasowo w sali, w ktérej aktualnie odbywaja sie zajecia.
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Osoba przekazujgca dziecko rodzicom powiadamia ich o koniecznosci uzyskania
porady/teleporady lekarza pierwszego kontaktu i prosi o informacje zwrotng do szkoty.
Obszar, w ktdrym poruszat sie i przebywat uczen, poddaje sie gruntownemu sprzataniu
oraz dezynfekuje powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Ustala sie liste oséb przebywajacych w tym samym czasie w tych obszarach budynku,
w ktdrych przebywat uczen z podejrzeniami o zakazenie.

Zaistniate na terenie szkoty przypadki podejrzenia zachorowania dyrektor szkoty zawsze w
razie zaistnienia watpliwosci konsultuje z powiatowa stacjg sanitarno-epidemiologiczng.
W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty zastosowanie bedg
miaty zalecenia panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.

§14

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty
Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawéw chorobowych
sugerujacych infekcje gérnych drég oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywajg na
kwarantannie, w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.
Pracownik przebywajagcy w domu, w razie wystgpienia niepokojgcych objawdw,
nie powinien przychodzi¢ do pracy.
Pracownik o niepokojgcych objawach powinien niezwtocznie powiadomi¢ dyrektora szkoty
i skontaktowac sie telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
porade medyczng, a W razie pogarszajgcego sie stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie
pod numer 999 lub 112 i poinformowac, ze moze by¢ zakazony koronawirusem.
Jesli stan choroby ujawni sie podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast powiadamia
dyrektora lub osoby uprawnione, izoluje sie od pozostatych uzytkownikéw budynku w
izolatce oraz kontaktuje sie z lekarzem podstawowe] opieki zdrowotnej, aby uzyskaé
porade medyczna.

Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jego stan zdrowia na to pozwoli, bedzie
przebywac w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu uzyskania porady medycznej.
Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, poddaje sie gruntownemu
sprzataniu oraz dezynfekuje powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

Ustala sie liste oséb przebywajacych w tym samym czasie w tych obszarach budynku,
w ktoérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.
Zaistniate na terenie przypadki podejrzenia zachorowania dyrektor szkoty zawsze w razie
watpliwosci - konsultuje z powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczna.
W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty zastosowanie bedg
miaty zalecenia panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.
§15

Postanowienia korncowe
Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1 .09.2021 r. i obowigzuje do odwotania.
Regulamin moze by¢ modyfikowany.
Pracownicy szkoty zostang zapoznani z regulaminem niezwtocznie po jego podpisaniu.
Uczniowie zostang zapoznani regulaminem podczas pierwszych zajeé¢ w szkole.
Regulamin zostanie wystany do rodzicéw za posrednictwem dziennika elektronicznego
SP nr 1 w Zywcu.
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Rodzice po zapoznaniu sie z regulaminem zostang zobowigzani do wypetnienia
i podpisania deklaracji — zatgcznik nr 1.

Jezeli u ucznia wystgpig niepokojgce objawy i zostanie mu zmierzona temperatura, wynik
odnotowany bedzie w rejestrze pomiaru temperatury zawierajgcym imie i nazwisko
dziecka, date i wynik pomiaru.

O wszelkich zmianach w procedurze bedg niezwtocznie powiadamiane osoby
zainteresowane.

Na tablicy informacyjnej znajdujg sie aktualne numery telefonédw do: organu
prowadzacego, kuratora oswiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb
medycznych, z ktérymi nalezy sie kontaktowaé¢ w przypadku stwierdzenia w szkole
objawdéw chorobowych.

Uroczystosci, imprezy okolicznosciowe, szkolne lub klasowe, wycieczki, wyjscia poza teren
szkoty odbywajg sie zgodnie z przepisami aktualnie obowigzujgcymi.
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Zatacznik nr 1 do Regulaminu zachowania bezpieczenistwa w celu zapobiegania i przeciwdziatania rozprzestrzeniania sie COVID-19 wsréd
uczniow, rodzicow i pracownikéw szkoly obowigzujgcego na terenie Szkoly Podstawowej nr 1 im. Wojska Polskiego w Zywcu

od 1 wrzesnia 2021 r.

Pory rozpoczynania zajec od 1 wrzesnia 2021 r.

Klasy

1a/sala8,1b/sala 10
2 a/sala b, 3a/sala 11

7.50

4 a/sala 13,4 b/sala 12,
5b/sala 3,7 a/sala 7,
7 b/sala4,8c/salal

8.00

5 a/sala 15, 6 a/sala 9,
6 b/sala 14, 8 a/sala 6,
8 b/sala 2

8.10

1. 07.50 - 08.35

2. 08.45 - 09.30

3.09.40 - 10.25

4.10.35-11.20

5.11.30-12.15

6.12.25-13.10

7.13.20 - 14.05

8.14.10 - 14.55

1. 08.00 - 08.45

2. 08.55 - 09.40

3.09.50 - 10.35

4.10.45-11.30

5.11.40-12.25

6.12.35-13.20

7.13.30 - 14.15

8.14.20 - 15.05

1. 08.10 - 08.55

2. 09.05 - 09.50

3.10.00 - 10.45

4.10.55-11.40

5.11.50-12.35

6.12.45-13.30

7.13.40 - 14.25

8.14.30 - 15.15

Przerwy
1. 08.35 - 08.45 1. 08.45-08.55 1. 08.55-09.05
2. 09.30 - 09.40 2. 09.40-09.50 2. 09.50-10.00
3. 10.25-10.35 3. 10.35-10.45 3. 10.45-10.55
4, 11.20-11.30 4. 11.30-11.40 4. 11.40-11.50
5. 12,.15-12.25 5. 12.25-12.35 5. 12.35-1245
6. 13.20-13.30 6. 13.30-13.40
7. 14.20-14.25 7. 14.25-14.30
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Zatacznik nr 1 do Regulaminu zachowania bezpieczeristwa w celu zapobiegania i przeciwdziatania rozprzestrzeniania sie COVID-19 wsréd
uczniow, rodzicow i pracownikéw szkoly obowigzujgcego na terenie Szkoly Podstawowej nr 1 im. Wojska Polskiego w Zywcu
od 1 wrzesnia 2021 r.

/imie i nazwisko dziecka, klasa/

Deklaracja rodzicow

Zgodnie z art. 68 ust. 1 pkt 6 Ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z
2020 r. poz. 910), w zw. z art. 8a ust. 5 pkt 2 Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), oraz Rozporzgdzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. sprawie ochrony osdéb
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Dz.U. UE.L. z 2016 r. Nr 119
poz. 1)

Ja nizej podpisany deklaruje, co nastepuje:

1. Zapoznatem/-am sie z Regulaminem zachowania bezpieczeristwa dla zapobiegania
i przeciwdziatania rozprzestrzenianiu sie COVID-19 wsréd ucznidw, rodzicow
i pracownikow szkoty obowiqzujgcego na terenie Szkoty Podstawowej nr 1 im. Wojska
Polskiego w Zywcu od 1 wrzesnia 2020 r.

2. Zobowigzuje sie do przestrzegania ww. regulaminu i zasad zwigzanych z rezimem
sanitarnym, a przede wszystkim przyprowadzania/wyprawiania do szkoty zdrowego
dziecka.

3. Zobowigzuje sie do niezwtocznego odebrania dziecka ze szkoty w razie wystgpienia
jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu w szkole.

4. Przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, iz w razie widocznych oznak chorobowych
u mojego dziecka, nie zostanie ono w danym dniu przyjete do szkoty i bedzie mogto
do niej wrdcié po ich catkowitym ustaniu.

5. Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata termometrem bezdotykowym w razie
zaobserwowania u dziecka niepokojgcych objawdéw chorobowych w trakcie pobytu
w szkole.

6. Zobowigzuje sie do poinformowania szkoty o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej
odnos$nie SARS-CoV-2 lub choroby COVID-19 w moim najblizszym otoczeniu.

7. Moje dziecko nie jest/jest* uczulone na srodki dezynfekujgce.

*w przypadku, gdy dziecko jest uczulone, rodzic jest zobowigzany do niniejszej deklaracji dotgczyé stosowne
zaswiadczenie lekarskie.

imie i nazwisko rodzica

data podpisania deklaracji
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