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PROGRAM STUDIOW DLA KIERUNKU PSYCHOLOGIA

studia II stopnia

1. Ogolna charakterystyka studiow

Nazwa kierunku: Psychologia

Poziom ksztalcenia: drugiego stopnia

Profil ksztatcenia: praktyczny

Forma studiow: niestacjonarne

Liczba semestrow: 4

Liczba ECTS: 120

Tytut zawodowy uzyskiwany przez absolwenta: magister

2. Zajecia lub grupy zaje¢ niezaleznie od formy ich prowadzenia wraz z przypisaniem do
nich efektow uczenia si¢ i tresci programowych zapewniajacych uzyskanie tych

efektow

Kierunek studiow sktada si¢ z nastgpujacych grup zajec:
— grupa zaj¢¢ kierunkowych
— grupa zaj¢¢ do wyboru
— grupa zaj¢¢ inne wymagania

3. Laczna liczba godzin zaje¢é

— Studia niestacjonarne: 3000 godzin
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4. Efekty uczenia si¢ dla kierunku studiow Psychologia, studia drugiego stopnia (VII

PRK) — profil praktyczny

Tabela 1.
Odniesienie | Odniesienie
kierunkowy i
ch efektéw do efektow
Symbol uczenia si¢ | uczenia sie
efektu do dl
uczenia si¢ Efekty uczenia sie dla kierunku studiéw psychologia charakteryst | @@ |
dla kierunku - . . vk drugiego | UNTWersainy
Po ukonczeniu studiéw drugiego stopnia absolwent: stopnia ch
psychologia efelrc)téw charakteryst
11 stopnia — " | yk drugiego
uczenia si¢ stopnia
dla PRK —
kwalifikacji poziomy
na poziomie
6-8 PRK 6-8
WIEDZA (zna i rozumie)
Ma poglebiona wiedzg¢ o tym czym zajmuje si¢ psychologia jako nauka oraz
K WO1 o praktycznych zastosowaniach psychologii w réznych sferach zycia spotecznego. P7S WG P7TU W
Zna i rozumie powiazania psychologii z innymi dyscyplinami, analizuje wpltyw
powiazan na rozwdj psychologii .
Zna i rozumie terminologi¢ nauk spotecznych. Ma wiedze na temat historycznych
K_W02 1 wspoélczesnych koncc?pcj 1 dotyczqcych spol.eczeﬁstwa i rela.cji miqd;yludzkigh oraz| o S.WG P7U W
ich praktycznych aplikacjach. Zna i rozumie zasady funkcjonowania cztowieka w
otoczeniu spolecznym w kontekScie rozwigzywania probleméw badawczych
i praktycznych.
Zna irozumie metodologi¢ prowadzenia badan naukowych w psychologii. Ma wiedze
o sposobach planowania i realizacji badan empirycznych oraz analizy uzyskanych
K W03 Yvynik(')w. z Wykorzystaniem met.od statystycznyclh i .psychom.etrycznych. Zna P7S WG P7U W
- i rozumie wagg stosowania wiedzy psychologicznej opartej na dowodach - -
empirycznych w rozwigzywaniu probleméw praktycznych oraz niebezpieczenstwa
wynikajace ze stosowania wiedzy potocznej
Ma poglebiong wiedze¢ na temat cztowieka i jego biologicznych podstaw zachowan,
K_W04 a takze rozwoju czlowieka w cyklu zycia, zar6wno w aspekcie biologicznym, jak | P7S WG P7TU W

i psychologicznym oraz spolecznym, umiejetnie stosujac wiedzg¢ w dzialalnosci
zawodowej zwigzanej z kierunkiem studidow.
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Ma poglebiong wiedzg z obszaru zasad i wybranych metod prowadzenia diagnozy
psychologicznej. Ma wiedz¢ o roli metod ilosciowych i jako$ciowych w diagnozie.
Zna warto$¢ diagnostyczng réznych metod kwestionariuszowych i projekcyjnych.
Zna systemy klasyfikacji zaburzen psychicznych. Zna specyfike diagnozy w réznych
kontekstach spolecznych i instytucjonalnych stosowang w pracy zawodowej
psychologa.

K_W05 P7S.WG | P7TUW

Ma poglebiong wiedzg dotyczaca zdrowia psychicznego. Zna modele zdrowia oraz
koncepcje wyjasniajace powstawanie zaburzen psychicznych. Zna kryteria
rozpoznawania zaburzen psychicznych. Ma wiedz¢ o uwarunkowaniach
biologicznych, psychologicznych, spotecznych i kulturowych zaburzen
psychicznych. Rozumie istote¢ funkcjonalnosci i dysfunkcjonalno$ci, harmonii i
dysharmonii, normy i patologii. Zna relacj¢ miedzy psychologia zdrowia, psychologia
kliniczng i psychiatrig. Zna spoteczne i prawne uwarunkowania zwigzane z opieka
psychologiczna i psychiatryczng odnoszac t¢ wiedze do pracy z pacjentem/klientem.

K_WO06 P7S WG | P7U W

Ma pogtebiong wiedz¢ o réoznych metodach udzielania pomocy psychologicznej. Zna
zatozenia i zastosowania wybranych nurtéw psychoterapii, interwencji kryzysowej,
K_W07 psychoedukacji, poradnictwa i rewalidacji. Ma wiedzg o psychiatrycznych metodach | P7S_WG P7TU_W
leczenia zaburzen psychicznych. Zna zasady budowania kontaktu i relacji pomagania
w réznych kontekstach spotecznych.

Ma wiedze z obszaru profesjologii oraz metod i technik rozwoju cztowieka przez
K_Wo08 prace i dla pracy, Ma wiedze na temat stymulacji procesow rozwoju zawodowego i P7S_ WG P7TU W
technik rozwoju osobowosci cztowieka dorostego upraktyczniajgc wiedzg w
obszarze zarzadzania zasobami ludzkimi i rozwoju osobistego.

Ma wiedze o procesie tworczosci i czynnikéw stymulujacych oraz hamujacych
aktywnos¢ tworczg cztowieka. Zna metody stymulowania zdolnosci twoérczych u
K_W09 jednostek i grup, wykorzystujac wiedze do twdrczego rozwigzywania problemow P7S_WG P7TU_W
praktycznych i teoretycznych, podejmujac wspolprace ze specjalistami z innych
dziedzin.

Ma poglebiong wiedze o sposobach definiowania inteligencji ludzkiej oraz jej
uwarunkowaniach. Ma wiedz¢ na temat réznych podejs¢ w zakresie rozumienia i

K_W10 Lo o . . P7S_WG P7U_W
- pomiaru inteligencji, jej funkcji i koniecznych elementéw diagnostycznych. - -
ukierunkowanych na zastosowanie praktyczne.
K_W11 Ma poglebiona wiedze na temat znaczenia psychologii dla specyfiki procesu P7S_WG P7U W

wychowania, uczenia si¢ i nauczania w réznych §rodowiskach i projektuje na tej bazie
r6znorodne formy wiasnej dziatalno$ci zwigzane z zawodem psychologa.

K_W12 Ma pogltebiong wiedzg¢ z obszaru ochrony wilasnoéci i prawa autorskiego oraz | P7S WK P7U W
zachowania praw i poszanowania godnosci kazdego cztowieka.
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Ma poglebiona wiedz¢ dotyczaca etyki, a w szczegélnosci etyki zawodowej
psychologa. Zna standardy etyczne wykonywania zawodu psychologa-praktyka oraz
K_W13 psychologa-badacza, okreslone w regulacjach krajowych i zagranicznych. Zna i| P7S_WK P7TU_W
rozumie zasady i normy prawne, etyczne oraz moralne w odniesieniu do dziatan
diagnostycznych, analitycznych, pomocowych i terapeutycznych.

Ma pogtebiong wiedz¢ na temat projektowania $ciezki wlasnego rozwoju. Ma wiedzg
o ogolnych zasadach prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej oraz specyfice
przedsigbiorczos$ci wykorzystujacej wiedz¢ z zakresu psychologii. Ma wiedze o
prawnych regulacjach dotyczacych zawodu psychologa w Polsce i Unii Europejskiej.

K_W14 P7S_. WK | P7U_W

UMIEJETNOSCI (potrafi)

Posiada umiejetnos¢ obserwowania, interpretowania i wyjasniania sytuacji
K_U01 psychologicznych oraz zachowaf ludzkich z uwzglednieniem motywow nimi| P7S_UW P7U_U
kierujacych z punktu widzenia zdrowia psychicznego i patologii, z wykorzystaniem
wszelkich dostepnych zrodet informacji oraz metod badawczych.

Potrafi samodzielnie formutowaé problemy i hipotezy badawcze w jezyku naukowym
wiasciwym psychologii. Potrafi dokona¢ operacjonalizacji hipotez, opracowac plan
badawczy adekwatny do badanego problemu oraz przeprowadzi¢ samodzielnie i w
zespole badawczym badania z wykorzystaniem metod ilosciowych i jako§ciowych.
Potrafi podda¢ analizie zebrane dane empiryczne, z zastosowaniem metod statystyki
opisowej oraz statystycznej weryfikacji hipotez.

P7S_UW

K_U02 P7U_U

Potrafi przedstawi¢ geneze pojec i paradygmatdéw psychologicznych, odnoszac jg do
historii psychologii jako nauki i praktyki. Potrafi wskaza¢ kontekst spoteczno-
kulturowy teorii oraz odnie$¢ je do obecnego stanu wiedzy. Potrafi wskazaé
praktyczne zastosowania teorii psychologicznych..

K_U03 P7S UW | P7U U

Potrafi samodzielnie wyszukiwaé, analizowac¢, oceniac i selekcjonowac informacje z
wykorzystaniem roéznych zrodet, w tym z wykorzystaniem IT i sztucznej inteligencji.
Potrafi korzysta¢ z baz danych literatury naukowej oraz czyta¢ ze zrozumieniem
teksty naukowe w zakresie roznych specjalnosci psychologicznych. Na podstawie | p7g yy
zebranych informacji potrafi sformutowac krytyczne sady stanowiace podstawg badan
wiasnych.

P7S_UW

K_U04 P7U_U

Potrafi integrowa¢ posiadana wiedzg teoretyczng z zakresu psychologii i dziedzin | p75 yw
K_U05 pokrewnych oraz zastosowa¢ ja do opisu sytuacji. Potrafi prezentowa wlasne P7U_U
poglady, watpliwos$ci i pomysty w oparciu o rézne perspektywy teoretyczne. P7S_UK

Potrafi redagowac teksty naukowe zawierajace analizg literatury przedmiotu oraz | p7g yw
K_U06 przedstawia¢ wnioski z badan wilasnych w formie pisemnej, z zachowaniem P7U_U
standardéw edytorskich i metodycznych wiasciwych dla psychologii. P7S_UK

P7S_UW
Potrafi rozpoznawaé ekspresj¢ emocjonalng, identyfikowaé problemy natury
emocjonalnej oraz proponowaé ich rozwigzania, z wykorzystaniem metod P7S_UK
terapeutycznych, profilaktycznych, spotecznych. Potrafi odrozni¢ zaburzenia sfery | p7g yy

emocjonalno-motywacyjnej od zachowan normatywnych.

K_U07 P7U_U
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Potrafi zaplanowac i przeprowadzi¢ proces diagnostyczny z zastosowaniem wywiadu,
obserwacji oraz wybranych metod kwestionariuszowych, testowych i projekcyjnych. | p7s yw
K_U08 Potrafi dostosowa¢ metody diagnostyczne do kontekstu badania, Kkrytycznie B P7U_U
interpretowac uzyskane rezultaty, sporzadzi¢ pisemng opini¢ lub ekspertyze oraz P7S_UO
przekaza¢ ja w formie zrozumiatej dla odbiorcy.

Potrafi konstruowa¢ narzedzia badawcze, w tym sprawdzi¢ ich parametry takie jak

K U09 rzetelnos¢ 1 trafno$¢ z zastosowaniem metod psychometrycznych i statystycznych. P7S_UW P7U U
- Potrafi oceni¢ wartos¢ metod kwestionariuszowych i testow na podstawie ich| p7g o -
parametrow psychometrycznych. -
Jest w stanie peli¢ rozne role w zespotach, podejmowa¢ odpowiedzialne
K_U10 przywodztwo, w granicach swoich kompetencji oraz wykonywa¢ czynnosci pod P7S_UO P7U_U

kierunkiem innej osoby. Ma zdolno$¢ wlasciwego okreslania celow i priorytetow w
dziataniach wiasnych i zespotowych.

P7S_UW
Potrafi scharakteryzowa¢ rozwoj cztowieka na roznych etapach zycia oraz -

K_U1l1 przeprowadzi¢ diagnoze rozwoju, okreslic jego prawidlowos¢ i zaproponowaé | P7S_UK P7U_U

sposoby wsparcia rozwoju.
P ywsp ) P7S_UU

Potrafi interpretowa¢ zachowania w kategoriach spotecznych oraz wykorzystaé
wiedz¢ z roznych dziatdow psychologii do interpretacji zjawisk spotecznych i
K_U12 kulturowych. Potrafi proponowaé rozwigzania probleméw z wykorzystaniem wiedzy | P7S_UW P7U_U
psychologicznej, prognozowaé przebieg ich rozwigzywania i przewidywaé skutki
planowanych dziatan.

Potrafi odrézni¢ zaburzenia proceséw psychicznych na podstawie objawdw i odniesé
wyniki diagnozy do systemow klasyfikacyjnych. Potrafi wskazaé prawdopodobna
etiologie zaburzen, z uwzglgdnieniem czynnikow biologicznych, psychologicznych,
spotecznych i kulturowych.

K_U13 P7S_UW | P7U_U

Potrafi zaplanowaé strategi¢ interwencji adekwatnie do konkretnego przypadku. P7S_UW

K_U14 Umie zastosowa¢ wybrane metody pomocy psychologicznej oraz podejmowaé | p7g o P7U_U

dziatania w zakresie psychoedukacji i promocji zdrowia. P7S UU
Ma rozwiniete umiejetnosci interpersonalne. Potrafi nawiazywaé kontakt z osobami | F/S-UK
K_U15 ¢ % P ' Y P7U_U
- w réznych kontekstach spolecznych, stosujac jezyk dostosowany do rozmowcy. P7S UO -
Ma znajomo$¢ jezyka angielskiego oraz innego jezyka nowozytnego w mowie i w
K_U16 pismie, ol')ejn‘luja}ce} ’s%ownic':two specje'llistyczne W zakresi‘e Psychologii zgodnie' z P7S_UK P7U_U
wymaganiami okre$§lonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego.
K UL7 Ma _umiethnos'c’ $wiadomego planowania wlasnej kariery zawodowej, uwzgledniajac P7S UU P7U U
- realia rynku pracy. - -
Ma umiejetno$¢ prowadzenia dyskusji i przygotowywania wystapien ustnych z
K_U18 wykorzystaniem argumentow merytorycznych opartych na badaniach i teoriach p7S_UK P7U_U

psychologicznych. Potrafi przedstawia¢ wilasne i cudze poglady naukowe i
dokonywa¢ podsumowan aktualnego stanu wiedzy na dany temat.
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K_U19 Ma umiejetno$¢ sporzadzania tekstow naukowych zawierajacych analize literatury | pgg yw
przedmiotu. Potrafi przedstawi¢ wnioski z badan wlasnych w formie pisemnej, z B P7U_U
zachowaniem standardow edytorskich i metodycznych wiasciwych dla psychologii- P6S_UK

K_U20 Potrafi wyjasnia¢ problemy psychologiczne odwotujac si¢ do teorii i badaf oraz | p7g yw
krytycznie ocenia¢ publikacje popularno-naukowe i wiedz¢ potoczng. Potrafi P7U_U
przedstawi¢ opini¢ krytyczna wobec informacji medialnych dotyczacych psychologii. P7S_UK

KOMPETENCJE SPOLECZNE (jest gotow)

Podejmujac praktyke psychologiczng zachowuje si¢ profesjonalnie, klientow traktuje
K_KO1 z szacunki.em i zroz.u.mieniem. Kierujie s}e; dobrem kliep?a oraz Zfls.adami etyk% P7S_KK P7U K
zawodowej. Jest wrazliwy na stosowanie si¢ do zasad etyki i rzetelnosci zawodowe;j
przez innych.
K KO2 Prowadzac dziatalno$¢ naukowa uwzglednia jej etyczne i moralne aspekty. Stosuje P7S_KK P7U K
- si¢ do zasad wspotpracy w spotecznosci akademickie;. P7S KR -
Ma s$wiadomo$¢ wilasnych ograniczen oraz granic kompetencji zawodowych. Jest
K KO3 otwarty,n’a konsultaCJf;.zmnyml ps.yc.:.hologam% oraz speCJalllstaml innych .dzwdmln. Ma P7S KK P7U K
- gotowos¢ do korzystania z superwizji. Rozumie potrzebe ciggtego rozwoju osobistego - -
i zawodowego.
Docenia znaczenie psychologii jako nauki oraz réznych nurtdéw praktycznych
K K04 psychologii dla rozwoju jednostki i wiezi spotecznych. Ma pozytywne nastawienie do | P7S_KK P7U K
- nabywania wiedzy z zakresu studiowanej dyscypliny. Ma poczucie tozsamo$ci| P7S_KR -
zawodowej.

K KOS Ma $wiadomos¢ 'wlasn?/ch ’prerspozycji i sposobu funkcjonowania psychicznego P7S KR P7U K
- oraz wptywu swoich dziatan na inne osoby. - -
K KOG Podejmrujqc dySI.{US_]fg postuguje su;. arg.u.mentaml I'nerytoryf:zgyml, oceny.prze.dstawm P7S KO P7U K
- W sposob wywazony, a do wypowiedzi innych osob odnosi si¢ z szacunkiem i uwaga. - -

iatai naukowych praktycznych jmowanych przez siebi
K KO7 .Jgst gotowy do Ocerrly dziatan au.o yf: pral .tyc yc pgdej owanych przez siebie P7S KK P7U K
- 1 innych psychologéw z punktu widzenia etyki zawodowej - -
K_K08 _Szanuj e zasady ochr(?ny w_%asnos’ci intelektualnej i stosuje je w dziatalno$ci naukowej P7S_KR P7U_K
i praktyce psychologiczne;j.
Ma $wiadomos¢ ztozonosci czynnikéw determinujacych ludzkie zachowanie, uznajac
K_K09 role aspektow Dbiologicznych, psychologicznych, kulturowych, spotecznych i| P7S_KK P7U_K
sytuacyjnych.
K K10 Jest wrazliwy na problemy psychospoteczne. Szanuje prawa mniejszosci i unika | P7S_KK P7U K
- myslenia opartego na stereotypach i uprzedzeniach. P7S_KO -
Jest gotowy do komunikowania si¢ i wspolpracy z otoczeniem, w tym z osobami | P7S_KK
K_K11 niebedgcymi specjalistami w zakresie psychologii oraz do aktywnego uczestnictwa w | P7S_KR P7U_K
grupach i organizacjach realizujacych dziatania psychologiczne. P7S_KO
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. . . . . . P7S_KK
K K12 Dba o wlasne zdrowie psychiczne, zacheca i motywuje do tego swoje otoczenie. P7S_KR P7U K
- Inspiruje innych do rozwoju. Uznaje warto$¢ pomocy psychologiczne;j. p7 S_K 0 -
Ma s$wiadomos$¢ ograniczen jakie wigza si¢ z badaniami diagnostycznymi w
K_K13 psychologii i rozumie konieczno$¢ posiadania uprawnien do stosowania metod | P7S_KK P7U_K
psychometrycznych.

5. Sylwetka absolwenta

Studia drugiego stopnia - psychologia
Absolwent po zrealizowaniu studiéow drugiego stopnia w Akademii Humanitas we
Vsetinie, uzyskujac tytut zawodowy magistra psychologii, bedzie dysponowat kwalifikacjami

psychologicznymi ogdlnymi i szczegélowymi zgodnie z zalozeniami ustawy o zawodzie

psychologa (Dz. U. 2001, nr 73, poz. 763). Koncepcja ksztalcenia jest programowo osadzona
w obszarach ksztalcenia oraz dziedzinach i dyscyplinach naukowych, do ktorych odnoszg si¢
efekty uczenia si¢ (zgodnie z 7 PRK).

Absolwent studiow drugiego stopnia na kierunku psychologia bedzie przygotowany do
udzielania pomocy psychologicznej w sytuacjach trudnych, zapobieganiu i korekcji przejawow
patologii spotecznej, a takze profilaktyki 1 prewencji spolecznej oraz resocjalizacji
w warunkach zinstytucjonalizowanych. W obszarze ochrony zdrowia student przygotowywany
bedzie do samodzielnego diagnozowania i podstawowej terapii zaburzen zachowania ludzkiego
oraz do wspdlpracy w tym zakresie ze specjalistami innych dziedzin.

Koncepcja ksztatcenia 1 opracowany program studiow na kierunku psychologia w AH,
Filia we Vsetinie uwzglednia potrzeby rynku czeskiego, a zwlaszcza rynku pracy
nakierowanego na praktyczne i teoretyczne przygotowanie absolwentow w pelni do zawodu
psychologa oraz do petnienia funkcji wymagajgcych kompetencji nabytych w trakcie studiow

w zakresie nastepujacych specjalnosci:

» Psychologia kliniczna i osobowosci

» Psychologia wychowawcza i psychoprofilaktyka.

Specjalnos¢: Psychologia kliniczna i osobowosci
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Absolwent studiow psychologicznych ze specjalno$cig z zakresu psychologii klinicznej
i osobowosci musi wykaza¢ si¢ gruntowng znajomoscig metodologicznych podstaw
diagnostyki psychologicznej w tej specjalnosci, tzn. kompetentnym korzystaniem z gotowych
narzedzi diagnostycznych oraz umiejetnoscig samodzielnego konstruowania nowych narzedzi
pomiarowych, poprawnych pod wzgledem psychometrycznym. Wazna jest umiej¢tnosé
interpretacji rozwoju i zaburzen osobowosci oraz ogdlnie rozpoznawania postaci zaburzen
utrudniajacych prawidtowy rozwoj i funkcjonowanie.

Od absolwenta tego kierunku studiow wymaga si¢ przygotowania do bezkonfliktowej
wspotpracy z innymi, motywacji do dalszego, statego ksztalcenia si¢ oraz do aktywnego,
tworczego uczestniczenia w pracach zespotow badawczych lub zespotow specjalistow
w réznych dziedzinach praktycznych, np. stuzbie zdrowia, poradniach i placowkach ochrony
zdrowia psychicznego.

Absolwent tej specjalnosci posiada poglebiong wiedze i umiejetnosci praktyczne
z zakresu: psychologii klinicznej os6b na przestrzeni catego zycia (dorostych, mlodziezy
I dzieci), neuropsychologii, osobowosci zdrowej i patologicznej, diagnostyki, mechanizmow
powstawania zaburzen o charakterze psychicznym, neurologicznym i somatycznym,
psychoprofilaktyki i promocji zdrowia, standardéw sporzadzania opinii psychologicznych dla
roéznych specjalistow i placowek (poradni pedagogiczno-psychologicznych, orzecznictwa
psychologiczno-sagdowego w sprawach karnych i cywilnych, placowek rehabilitujacych
zaburzenia neuropsychologiczne itp.), form pomocy psychologicznej (interwencji kryzysowej,
terapii podtrzymujacej, terapii zorientowanej na rozwdj, terapii zaburzen, ale takze wsparcia
psychologicznego, zasad poradnictwa psychologicznego).

Absolwent specjalnosci psychologia kliniczna i osobowosci posiada kompetencje
diagnostyczno-terapeutyczne odno$nie do: normy i patologii wedlug obowigzujacych
systemoéw klasyfikacyjnych ICD-10 i DSM-IY, m. in. zaburzen osobowosci, zaburzen
psychicznych, zaburzen psychosomatycznych, zaburzen neuropsychologicznych (afazja,
amnezja, apraksja, agnozja), procesOw otepiennych (funkcji zachowanych i utraconych).

Specjalnos¢ przygotowuje do pracy na stanowisku psychologa klinicznego, diagnosty
| terapeuty. Absolwent bedzie przygotowany do prowadzenia diagnozy psychologicznej,
stosowania niektorych form pomocy psychologicznej w placowkach leczenia zaburzen
psychicznych, oddziatach neurologicznych, oddziatach pediatrycznych, szpitalach ogoélnych

i specjalistycznych, placowkach leczenia uzaleznien.
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Bedzie posiadal profesjonalne przygotowanie do tworzenia i udzialu w projektach
zajmujacych sie¢ profilaktyka 1 promocja zdrowia. Bedzie przygotowany do podejmowania
szkolenia specjalizacyjnego z zakresu psychologii klinicznej, osobowosci i psychoterapii oraz
do podejmowania wyzwan badawczych w tym zakresie i mozliwosci podjecia studiow
doktoranckich. Wiedza i umiejetnosci nabyte w procesie ksztatcenia, pozwolg absolwentom
pracowa¢ w roznych instytucjach igabinetach, np.: poradniach dla dzieci, mlodziezy
I dorostych (psychologiczno-pedagogicznych, poradniach dla os6b uzaleznionych od
substancji  psychoaktywnych, poradniach seksuologicznych, rodzinnych, medycznych)
prowadzac dziatalno$¢ konsultacyjng, doradcza, interwencyjna, terapeutyczng w:

— gabinetach prywatnych prowadzacych praktyke psychologiczng i psychoterapeutyczna;

— szpitalach 1 klinikach leczacych osoby chore na choroby somatyczne, neurologiczne
I psychiczne;

— o$rodkach rehabilitacji 1 opieki nad chorymi z chorobami przewlektymi;

— o$rodkach leczniczo-opiekunczych dla oséb w podesztym wieku;

— zespotach zajmujacych si¢ promocja zdrowia (szkota, praca, instytucje pomagajace
osobom w podesztym wieku, poradnie);

— zespotach samorzadowych i rzadowych odpowiedzialnych za polityke zdrowotng
I dziatania w sytuacjach kryzysowych;

— uczelniach wyzszych i zespolach naukowych, zajmujac si¢ dydaktyka i badaniami

klinicznymi z zakresu psychologii zdrowia 1 choroby oraz osobowosci.

Specjalnos¢: Psychologia wychowawcza i psychoprofilaktyka

Absolwent tej specjalnosci jest wyposazony w poglebiong wiedze i1 umiejetnosci
w zakresie pracy opiekunczo-wychowawczej w szeroko rozumianym srodowisku spotecznym
oraz do pracy profilaktycznej z dzie¢mi 1 miodzieza. Posiada umiej¢tnos¢ taczenia wiedzy
psychologicznej i pedagogicznej z aktywnoS$cig praktyczng, realizowang w roznorodnych
instytucjach opiekunczo-wychowawczych i resocjalizacyjnych.

Psycholog ze specjalnoscia psychologia wychowawcza i psychoprofilaktyka posiada
kompetencje 1 umiejegtnosci polegajace na:

- tworzeniu programow edukacji zdrowotnej w celu modyfikowania stylu zycia w Kierunku

rozwoju zdrowia, rozpoznawaniu psychospotecznych czynnikow ryzyka i czynnikow
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ochraniajagcych przed zaburzeniami zachowania, ze szczegdlnym uwzglednieniem
wptywu srodowiska rodzinnego na aktywnos$¢ cztowieka;

- tworzeniu specjalistycznych programéw profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
zachowaniom dewiacyjnym w kontekscie czynnikdw ryzyka i czynnikéw ochraniajacych
przed destrukcyjnymi zachowaniami - m.in. programoéw ogélnospotecznych (w srodkach
masowego przekazu), lokalnych, réwiesniczych, rodzinnych, szkolnych;

- ujawnianiu 0s6b o najwyzszym ryzyku zaburzen w funkcjonowaniu somatycznym,
psychicznym i/lub spotecznym;

- specjalistycznym wspieraniu jednostek z grup wysokiego ryzyka zaburzen
w zachowaniu,

- prowadzeniu poradnictwa psychologicznego os6b, u ktérych wystepuja problemy
0 charakterze somatycznym i/lub psychicznym;

- udzielaniu wsparcia psychologicznego na poziomie poradnictwa psychologicznego,
prowadzac sesje doradcze i wspierajac jednostki w radzeniu sobie z trudnosciami.

Absolwent tej specjalnosci przygotowany jest do pracy w obszarach: ochrony zdrowia
publicznego i profilaktyki, edukacji i wychowania.

Absolwent uzyskuje baz¢ do dalszego doskonalenia zawodowego w zakresie terapii
indywidualnej, systemowej oraz terapii uzaleznien.

Absolwent tej specjalnos$ci znajdzie zatrudnienie w: placowkach terapeutycznych,
resocjalizacyjnych i opiekunczo-resocjalizacyjnych, schroniskach dla nieletnich i zaktadach
poprawczych, spotecznej i zawodowej kurateli sgdowej, placowkach oswiatowych (szkotach,
przedszkolach, ztobkach itp., na etacie nauczyciel psycholog po spetieniu regulacji dotyczace;j
standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu, wiasciwego w kraju
zatrudnienia.)

Absolwenci kierunku psychologia studiéw drugiego stopnia posiadajg mozliwos¢
kontynuowania nauki na studiach trzeciego stopnia oraz studiach podyplomowych na

uczelniach miedzynarodowych, w Republice Czeskiej 1 w Polsce.
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6. Plan studiow

Tabela 2.
PSYCHOLOGIA
Forma studiéw: studia |1 stopnia niestacjonarne (VII PRK)
Liczba semestréw: 4 semestry
Profil ksztalcenia: praktyczny
Dziedzina nauk: spotecznych
Dyscypliny: psychologia
A. GRUPA ZAJEC KIERUNKOWYCH
n
|_
O
. w
Nazwa przedmiotu £
Lp. E
@
1 | Forenzni psychologie/Psychologia sgdowa 4
2 Mediace a negociace/Opiniodawstwo i orzecznictwo psychologiczne 4
3 Psychologie tvotivosti/Psychologia tworczosci 3
4 | Teorie inteligence a metody vyzkumu/Teorie inteligencji i metody badaf 3
5 Psychologicka diagnostika dospélych/Diagnoza psychologiczna cztowieka dorostego 3
6 Metody vyzkumu osobnosti 1/Metody badania osobowosci | 3
7 Etika profese psychologa/Etyka zawodu psychologa 3
Psychologie prace a techniky rozvoje osobnosti/Peychologia pracy i techniki rozwoju
8 | osobowosci 3
g |Psychologicka diagnostika déti a mladeZe/Diagnoza psychologiczna dzieci i mtodziezy 3
10 Metody vyzkumu osobnosti 2/Metody badania osobowosci 11 3
RAZEM A: 32
B. GRUPA ZAJEC DO WYBORU
n
|_
O
. L
Nazwa przedmiotu £
Lp 7]
N
. [
o
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1 | Cizi jazyk (volba jazyka: anglictina, némcina)/ Jezyk obcy (lektorat do wyboru: angielski, niemiecki) | 8
2 | Magistersky seminaf/ Seminarium magisterskie 20
3 | Odborné pfedméty/ Przedmioty specjalno$ciowe 31
RAZEM B: 59
B. GRUPA ZAJEC DO WYBORU 31
Specjalnosé: Psychologia wychowawcza i psychoprofilaktyka
n
|_
O
Nazwa przedmiotu =
Lp P £
N
. [
nd
1 | Socialni prace a pece/Praca i opieka socjalna 3
o | Psychologie vychovy/Psychologia wychowania 3
3 Patologie déti a mladeze/Patologia dzieci i mlodziezy 3
4 Logopedie a reedukace fe¢i/Logopedia i reedukacja mowy u dzieci i mlodziezy 3
5 | Psychologie rodiny/Psychologia rodziny
6 Profesni poradenstvi/Poradnictwo i preorientacja zawodowa 3
7 Psychoprofylaxe/Psychoprofilaktyka 4
Diagnostické metody v pedagogické psychologii /Metody diagnostyczne w psychologii rozwojowo-
8 | wychowawczej 3
9 Uvod do resocializace/Wprowadzenie do pedagogiki resocjalizacyjnej 3
10 | Psychologie uceni/Psychologia nauczania 3
B. GRUPA ZAJEC DO WYBORU 31
Specjalnos¢é: Psychologia kliniczna i osobowosci
n
|_
O
. L
Nazwa przedmiotu =
Lp )
N
. <
nd
1 Sirok4 terapie pacienta/ Srodowiskowa terapia pacjenta 3
o | Neurologie a psychiatrie/Neurologia i psychiatria 3
3 Neuropsychologie/Neuropsychologia 3
4 Patopsychologie/Patopsychologia 3
5 Diagnostika a 1écba poruch osobnosti/Diagnostyka i terapia klinicznych zaburzen osobowosci 3
6 Klinicka psychologie déti a mladeze/Psychologia kliniczna dzieci i mtodziezy 3
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7 | Klinicka psychologie dospélych/Psychologia kliniczna cztowieka dorostego 4

8 Psychosomatika/Psychosomatyka 3

9 Psychologie zdravi/Psychologia zdrowia 3

10 | Psychologické poradenstvi a psychoterapie/Poradnictwo psychologiczne i psychoterapia 3
RAZEM B: 59

C. GRUPA ZAJEC INNE WYMAGANIA

n

|_

O

Nazwa przedmiotu p

Lp P g
N

. <
[0 d

1 Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci s prvky ergonomie /Bezpieczenstwo i higiena pracy z 1

elementami ergonomii
2 | Zaklady podnikani/ Podstawy prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej 2
3 IT nastroje podporujici pracovni proces psychologa/ Informatyczne narz¢dzia wspomagajace 5
procesu pracy psychologa

4 | Aplikace umélé inteligence v psychologii/ Zastosowanie sztucznej inteligencji w psychologii 1

4 | Univerzalni provedeni/Projektowanie uniwersalne (e-learning) 2
5 | Odborna praxe/Praktyka zawodowa 21
RAZEM C: 29
RAZEM SEMESTRY (A+B+C) 120

7. Grupy zajeé - wraz z przypisaniem do kazdej grupy efektow uczenia sie¢

Tabela 3.
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Grupy zajeé Efekty uczenia si¢ Liczba ECTS
K W01, K W04-K W10, K W13
A. GRUPA ZAJEC
KIERUNKOWYCH K _U01, K U04-K U09, K Ull -K U14 32
K K01- K K05, K K06- K K13
B. GRUPA ZAJEC DO
WYBORU- K_W01- K_W13,
Specialnose: K_U01-K_U09, K_U11-K_U20, 59
Psychologia - - - -
wychowawcza i )
psychoprofilaktyka K_K01-K_KO013
B. GRUPA ZAJEC DO | K W01,K W03-K W07, K W10, K W12-K_W14,
WYBORU
Specjalnosé: K U01- K U08, K Ull-K Ule6, K U18-K U20 59
Psychologia kliniczna i
osobowosci K K01- K K013
K W01- K W07, K W10-K W14,
C. GRUPA ZAJEC K U02,K U04, K U05, K _U07-K_U15, K _U17, 29
INNE WYMAGANIA K_U18,
K K01, K K03 -K K08, K K10, K K12.
Razem punkty ECTS 120

8. Sposoby weryfikacji i oceny osiagania przez studenta zakladanych efektéw uczenia sie;

Na kierunku Psychologia Il stopnia, profil praktyczny, nauczyciele akademiccy oceniaja
zatozone dla przedmiotu efekty uczenia si¢ stosujac dwa rodzaje werytikacji:
1) Weryfikacja diagnozujaco-formujaca:
a) kolokwium (np. w formie testu pisemnego mieszanego);
b) ocena przygotowania do ¢wiczen audytoryjnych;
¢) ocena zadan;
d) ocena umiejetnosci radzenia sobie z konkretnymi zagadnieniami z zakresu nauk
spotecznych;
€) ocena przygotowania si¢ Studenta do zaje¢ oraz aktywnos$ci podczas zajec,
w tym ocena (takze z wykorzystaniem metod 1 technik ksztatcenia na odlegtos¢):
— rozwigzywanych ,,case study”,
— dobrowolnego opracowania wybranego zagadnienia,
— umiejetno$ci pracy (indywidualnej) oraz w grupie, w tym sposobu

prezentacji,
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— przygotowanej przez studenta pracy pisemne;,
— umiejetnosci  samodzielnego generowania prawidlowych rozwigzan
problemow,
— biegtosci w dobieraniu sposobdéw 1 metod zdobywania wiedzy o aktualnym
stanie dorobku naukowego z zakresu z zakresu nauk spotecznych,
— znajomosci procedur dotyczacych konkretnego zadania praktycznego,
— umiejetnosci wypowiadania si¢ w mowie 1 w pismie w jezyku angielskim
na tematy dotyczace réznych zagadnien,
— pytania podsumowujace poszczegolne tematy,
— raporty,
— wykonanie sprawozdan laboratoryjnych/konwersatoryjnych
f) rozmowa ze studentem;
g) studium przypadku i dyskusja w trakcie zaje¢ z uzyciem wlasciwych
argumentow;
h) ocena aktywnosci studenta podczas zajec;
1) ocena z praktyk zawodowych, zgodnie z zasadami przyjetymi w programie i
regulaminie praktyki zawodowej dla kierunku psychologia.

2) Weryfikacja podsumowujaca dotyczaca opanowania materialu nauczania bedacego
przedmiotem wyktadu, ktora przyjmuje nastgpujace formy (takze z wykorzystaniem
metod 1 technik ksztatcenia na odleglos¢):

a) egzaminu pisemnego w formie testu jednokrotnego lub wielokrotnego wyboru;

b) egzaminu pisemnego w formie e-learningu;

c) oceny rozwiazanego przez studenta ,,case study”;

d) ocena przygotowanego przez studenta projektu;

e) egzaminu pisemnego w formie mieszanej: rozwigzanie krotkiego ,,case study”
oraz odpowiedzi na pytania otwarte;

f) egzaminu ustnego (prezentacja przygotowanej mowy);

g) przygotowania i prezentacji wybranego zagadnienia;

h) pracy w grupach - prezentacja wynikdw pracy grupowej;

1) oceny aktywnos$ci studenta 1 umiejetnosci formutowania argumentacji
w obronie postawionej tezy;

j) egzaminu/zaliczenia w oparciu o analiz¢ problemu. przypadku etycznego i/lub
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klinicznego,
k) ocena przygotowanej przez studenta pracy zaliczeniowej;

1) ocena ustnego egzaminu dyplomowego.

Zgodnie z Regulaminem Studioéw § 18, pkt.7 ,,Studentowi, ktory otrzymat oceng niedostateczng
na egzaminie przystuguje prawo przystgpienia do dwoch egzaminow poprawkowych”.

Szczegdlnym sposobem weryfikacji efektow ksztalcenia jest egzamin komisyjny, ktorego

szczegotowe zasady opisuje § 19 Regulaminu Studiéw AH.

9. Wskazniki dotyczace programu studiow

Tabela 4.

Studia drugiego stopnia

Liczba punktow

Nazwa wskaznika ECTS/Liczba godzin

Liczba semestrow i punktéw ECTS konieczna do ukonczenia studiow

: . I 4/120/3000
na ocenianym kierunku na danym poziomie

Laczna liczba godzin zaje¢ z bezposrednim udziatem nauczycieli

akademickich lub innych 0séb prowadzacych zajecia i studentow? 890

Laczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach
zaj¢¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli 36
akademickich lub innych os6b prowadzacych zajecia

Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom

ksztattujacym umiejetnosci praktyczne 4

L.aczna liczba punktow ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach
zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych —w
przypadku kierunkow studiéw przyporzadkowanych do dyscyplin w 8
ramach dziedzin innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub
nauki spoteczne

Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana zajeciom do

wyboru 59

! Prosze podaé taczna liczbe godzin zajeé z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych
zajecia i studentéw bez liczby godzin praktyk zawodowych (jezeli program studiéw przewiduje praktyki).
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Laczna liczba punktow ECTS przyporzadkowana praktykom

21
zawodowym
Wymiar praktyk zawodowych? 3mc/525
W przypadku stacjonarnych studiow pierwszego stopnia i jednolitych nie dotyczy

studiow magisterskich liczba godzin zaje¢ z wychowania fizycznego.

W przypadku prowadzenia zaj¢¢ z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglo$¢:

Laczna liczba godzin zaje¢ okreslona w programie studiow na
studiach niestacjonarnych/ L.aczna liczba godzin zaj¢¢ na studiach

niestacjonarnych prowadzonych z wykorzystaniem metod i technik 890/26
ksztatcenia na odlegtos¢.
8. Zajecia lub grupy zajeé ksztaltujacych umiejetnosci praktyczne
Tabela 5.
Nazwa zajec/grupy Forma/formy zaje¢ L .aczna liczna godzin zajeé Liczba punktow ECTS
zajeé niestacjonarne
Grupa zajeé Cwiczenia/Warsztaty 168 22
kierunkowych
Grupa zajeé Cwiczenia/Lektorat 324 29
praktycznych do
wyboru
Grupa zaje¢ inne Cwiczenia 512 23
wymagania
Razem: 1004 74

9. Wymiar, zasady i form¢ odbywania praktyk zawodowych oraz liczb¢ punktow
ECTS, jaka student musi uzyska¢ w ramach tych praktyk.

Praktyki w Akademii Humanitas sg istotnym 1 znaczagcym elementem ksztatcenia zar6wno
na studiach o profilu praktycznym, jak 1 ogdlnoakademickim. Do§wiadczenie zdobyte podczas
praktyk uwazane jest za jedno z najwazniejszych dziatan profesjonalnych, w jakich uczestnicza
studenci w trakcie realizacji programu studiow. Praktyki odbywaja si¢ w instytucjach
realizujacych cele 1 podejmujacych zadania w zakresie zgodnym z kierunkiem studiow i

zalozonymi efektami wuczenia si¢ w zakresie wiedzy, a szczegOlnosci umiejetnosci

2 prosze poda¢ wymiar praktyk w miesigcach oraz w godzinach dydaktycznych.
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| kompetencji spotecznych. Program praktyk zawiera charakterystyke zadan przewidzianych

do realizacji przez studenta w danej instytuciji.

Przed przystapieniem do realizacji praktyk, student przedstawia w Dziale Praktyk
oswiadczenie o zgodzie w zakresie organizacji praktyki studenckiej, na podstawie ktorego
weryfikowany jest prawidlowy dobor placowki oraz opiekuna praktyki. Student jest
zobowigzany do odbycia i zaliczenia etapow praktyk przypisanych do poszczegolnych
semestrow do konca ich trwania.

Student studiow II stopnia odbywa praktyki w wymiarze 525 godzin dydaktycznych (w tym 45

godzin pracy wilasnej), przez cztery semestry.

Programy poszczeg6lnych praktyk na kierunku psychologia realizowanym w ramach Filii we
Vsetinie dostepne sa na stronie internetowej filii: https://www.huni.cz/uredni-deska

Praktyka zawodowa moze przyjac¢ forme:

a) Praktyki zorganizowanej - student korzysta¢ bedzie z przygotowanej przez Uczelni¢
oferty wynikajacej z zawartych umoéw o wspotpracy.

b) Praktyki indywidualnej - student wybiera i inicjuje podpisanie umowy/porozumienia
z organizacja/instytucja przyjmujaca studenta na praktyke. Uczelnia sprawuje
merytoryczny 1 organizacyjny nadzoér nad przebiegiem praktyk. Zgode na odbycie
indywidualnych praktyk w wybranych przez studenta instytucji poparte bedzie zgoda
opiekuna merytorycznego praktyk.

c) Zatrudnienie — student zatrudniony na podstawie umowy o prace lub umowy
cywilnoprawnej na okres co najmniej trzech miesiecy
w oSrodkach/organizacjach/instytucjach, do pracy w ktorych przygotowuja studia na
kierunku Psychologia moze ubiega¢ si¢ o zaliczenie praktyki na podstawie
zatrudnienia. Zaliczenie praktyk poprzez zatrudnienie wymaga zgody opiekuna
merytorycznego praktyk. Podstawg zaliczenia praktyk na podstawie zatrudnienia jest
przedstawienie umowy lub zaswiadczenia potwierdzajacego zatrudnienie wraz
z wykazem obowigzkow zgodnym z programem praktyk w okresie nie krotszym niz

wymiar praktyki.
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Organizacja administracyjng praktyk zawodowych zajmuje si¢ Dziat Praktyk, a nadzér nad
organizacja sprawuje Dziekan Wydziatu. Rektor powotuje opiekuna praktyki, ktory sprawuje

ze strony Uczelni merytoryczny nadzoér nad przebiegiem praktyki.

Podstawg zaliczenia praktyki jest zrealizowanie jej programu udokumentowane wpisem
w dzienniku praktyk oraz uzyskanie zaliczenia przez Opiekuna praktyki ze strony uczelni. Wpis

ten powinien zawierac:

— potwierdzenie przez instytucje, w ktorej student odbywal praktyke terminow
rozpoczgcia i zakonczenia praktyk;

— opis przebiegu praktyki;

— dokonang przez osobg sprawujaca bezposredni nadzor nad praktykantem oceng wiedzy,

umiejetnosci 1 kompetencji studenta odbywajacego praktyke.
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