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	Nazwa kierunku kształcenia: PSYCHOLOGIA

	Dziedzina nauk społecznych

	Forma zajęć:
	Wykład, Laboratorium 

	Poziom studiów: studia jednolite magisterskie (7 PRK)

	Profil kształcenia: Praktyczny

	Nazwa podstawowej jednostki organizacyjnej uczelni prowadzącej kierunek: 
Wydział Psychologii

	Nazwa przedmiotu kształcenia: Metody badania osobowości II

	Cele kształcenia
Wykład:
C1 Pogłębienie i uporządkowanie wiedzy dotyczącej metod diagnozy osobowości dzieci i młodzieży, z uwzględnieniem specyfiki rozwojowej, kontekstu środowiskowego oraz standardów etycznych pracy diagnostycznej.
C2 Rozwinięcie umiejętności analizy i krytycznej oceny narzędzi stosowanych w diagnozie dzieci i młodzieży (obserwacja, analiza wytworów, wywiad, kwestionariusze, metody projekcyjne) w odniesieniu do kryteriów psychometrycznych (trafność, rzetelność, normy) oraz ograniczeń interpretacyjnych.
C3 Kształtowanie kompetencji w zakresie integrowania danych z różnych źródeł i formułowania wniosków diagnostycznych (w tym różnicowych) oraz zaleceń adekwatnych do wieku i specyfiki funkcjonowania dziecka/nastolatka.

Laboratorium psychologiczne:
C1 Doskonalenie umiejętności prowadzenia obserwacji, analizy wytworów i wywiadu w diagnozie osobowości dzieci i młodzieży, wraz z dokumentowaniem danych relewantnych diagnostycznie.
C2 Doskonalenie umiejętności standaryzowanego stosowania wybranych kwestionariuszy i skal (m.in. lęku, agresji, poczucia kontroli, radzenia sobie ze stresem, samooceny) oraz opracowania wyników z wykorzystaniem norm i podręczników.
C3 Rozwinięcie umiejętności syntezy wyników z różnych metod (wywiad/obserwacja + narzędzia kwestionariuszowe/projekcyjne) i sporządzania opinii psychologicznej z zachowaniem ostrożności wnioskowania oraz uwzględnieniem aspektów etycznych. 

	Przedmiot wprowadzający: Metody badania osobowości I

	Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji: wiedza z różnic indywidualnych oraz rozwoju osobowości i teorii osobowości.

	Metody kształcenia:
Mk1 Wykłady (prezentacje multimedialne; platforma e-learningowa – materiały do zajęć, quizy/kontrolne pytania; monografie i podręczniki do omawianych metod)
Mk2 Dyskusja (studia przypadków; artykuły naukowe; platforma e-learningowa – forum dyskusyjne/aktywizujące zadania asynchroniczne; przykładowa dokumentacja diagnostyczna do analizy)
Mk3 Analiza literatury przedmiotu (monografie; artykuły recenzowane; standardy/wytyczne etyczne i diagnostyczne; platforma e-learningowa – repozytorium materiałów i instrukcji do lektur)
Mk4 Laboratoria (materiały testowe i podręczniki testów: arkusze, karty odpowiedzi, klucze, normy; protokoły wywiadu i arkusze obserwacji; studia przypadków i przykładowe raporty/opinie; stanowiska komputerowe i oprogramowanie do opracowania wyników; platforma e-learningowa – instrukcje do ćwiczeń i zadania)
Pomoce dydaktyczne:
Pd1 Platforma e-learningowa (udostępnianie materiałów, instrukcji, zadań/quizów, komunikacja dydaktyczna, forum). 
Pd2 Prezentacje multimedialne oraz materiały dydaktyczne udostępniane studentom (slajdy, handouty, materiały w PDF).
Pd3 Podręczniki i instrukcje do omawianych narzędzi oraz materiały testowe: arkusze, karty odpowiedzi, klucze, normy, przykładowe profile/wyniki (dot. narzędzi omawianych w programie przedmiotu).
Pd4 Studia przypadków oraz przykładowa dokumentacja diagnostyczna do analizy i ćwiczeń (protokoły wywiadu/obserwacji, arkusze analizy wytworów, przykładowe fragmenty opinii/raportów; materiały do metod projekcyjnych i rysunkowych w zakresie przewidzianym w treściach zajęć).

	Program kształcenia (treści nauczania)


	Wykłady:
1. Problemy etyczne w psychologicznych badaniach dzieci i młodzieży: analiza standardów oraz typowych dylematów w pracy diagnostycznej.
• Standardy etyczne w pracy z dziećmi i młodzieżą.
• Dylematy etyczne związane z diagnozowaniem dzieci (m.in. zgoda, poufność, dobro dziecka, odpowiedzialność za skutki).

2. Swobodne techniki wykorzystywane w diagnozie osobowości dzieci i młodzieży: krytyczna ocena możliwości i ograniczeń danych jakościowych.
• Obserwacja, analiza wytworów, wywiad jako źródła danych diagnostycznych (ryzyka stronniczości i zasady kontroli).

3. Diagnoza osobowości dzieci i młodzieży metodami kwestionariuszowymi: dobór narzędzia i konsekwencje interpretacyjne.
• Kwestionariusze R.B. Cattella: ESPQ, CPQ, HSPQ.
• Test Osobowości i Zainteresowań E. Miteneckera i W. Tomana.

4. Diagnoza lęku: analiza porównawcza narzędzi i zasad interpretacji.
• STAIC Ch.D. Spielbergera.
• Skala Jawnego Niepokoju „Jaki jesteś?”.
• Arkusz Samopoznania R.B. Cattella.
• Skala lęku egzystencjalnego A. Jurosa.

5. Diagnoza agresji i gniewu: krytyczna ocena narzędzi i zakresu wnioskowania.
• Kwestionariusz Agresji A. Bussa i M. Perry’ego.
• Skala Ekspresji Gniewu N. Ogińskiej-Bulik i Z. Juczyńskiego.
• Skala Dyrektywności J.J. Raya.

6. Poczucie kontroli i skuteczności: dobór narzędzi, interpretacja, ograniczenia.
• SPK-DP.
• KBPK.
• KompOs.

7. Stres i radzenie sobie ze stresem: analiza narzędzi i zastosowań w pracy z dziećmi i młodzieżą.
• CISS.
• Skala Wsparcia Społecznego (SWS).
• Inne narzędzia diagnozujące radzenie sobie ze stresem – kryteria doboru i ograniczenia interpretacyjne.

8. Samoocena: krytyczna ocena narzędzi i zasad interpretacji wyników.
• MSEI.
• SES.
• CSEI.

9. Metody projekcyjne w diagnozie dzieci i młodzieży: zakres wnioskowania i ryzyka interpretacyjne.
• CAT-A, CAT-H; FTT.
• RISB; Test Zdań Niedokończonych dla Dzieci Kostrzewskiego.
• Techniki rysunkowe: Test Drzewa; Rysunek Rodziny A. Frydrychowicz.

Laboratoria:
10. Swobodne techniki w diagnozie osobowości dzieci i młodzieży: praktyczne zastosowanie obserwacji, analizy wytworów i wywiadu oraz dokumentowanie danych.
11. Stosowanie skal obserwacyjnych: dobór skali, opracowanie i interpretacja na przykładach (np. Arkusz Obserwacyjny B. Markowskiej).
12. Badanie osobowości dzieci i młodzieży kwestionariuszami: standaryzowane zastosowanie ESPQ/CPQ/HSPQ oraz opracowanie wyników z wykorzystaniem norm.
13. Diagnoza wybranych aspektów funkcjonowania (lęk/niepokój/agresja): dobór narzędzia, opracowanie wyników i interpretacja w studium przypadku.
14. Diagnoza obrazu siebie i samoakceptacji: zastosowanie MSEI (i/lub innych narzędzi omawianych na zajęciach) oraz interpretacja z uwzględnieniem ograniczeń wnioskowania.
15. Techniki projekcyjne w diagnozie dzieci i młodzieży: zastosowanie technik zdań niedokończonych, technik rysunkowych i obrazkowych; integracja danych w krótkiej opinii diagnostycznej. 

	Literatura podstawowa:
1. Brzezińska, A. (2004). Problemy etyczne psychologicznych badań dzieci. W: Brzeziński, J., Toeplitz-Winiewska N. (red.). Etyczne dylematy psychologii. Poznań: Wyd. Fund. „Humaniora”
2. Yarrow, L.J. (1970). Przeprowadzanie wywiadu z dziećmi. W: P.H. Mussen (red.), Podręcznik metod badań rozwoju dziecka (s. 6-47). Warszawa: WSiP.
3. Podręczniki i instrukcje do nauczanych testów, inwentarzy i kwestionariuszy.

	Literatura uzupełniająca
1.Łaguna, M., B. Lachowska (2004). Rysunek projekcyjny jako metoda badań psychologicznych. Lublin: TN KUL.
2. Rembowski, J. (1986). Metoda projekcyjna w psychologii dzieci i młodzieży. Warszawa: PWN.
3. Oleś M. (red). (2005). Wybrane zagadnienia z psychologii klinicznej i osobowości. T. VI, Metody diagnostyczne w badaniach dzieci i młodzieży. Lublin: TN KUL.

	Sposoby oceny (f – formująca, p – podsumowująca):
F1 Ocena aktywności studenta podczas zajęć
F2 Ocena pracy pisemnej 
P1 Egzamin pisemny

	Forma zajęć
	Warunki zaliczenia zajęć

	Wykład
	• Warunkiem przystąpienia do egzaminu jest zaliczenie laboratoriów (w tym uzyskanie oceny pozytywnej z pracy pisemnej wymaganej w laboratorium).
• Egzamin odbywa się stacjonarnie.
• Forma egzaminu (P1): opracowanie przypadku diagnozy osobowości dziecka lub młodzieży w formie pisemnej pracy – z wykorzystaniem terminologii fachowej z obszaru teorii osobowości, z uwzględnieniem diagnozy różnicowej oraz z uzasadnieniem toku wnioskowania (w tym ograniczeń interpretacyjnych i ryzyk błędu wnioskowania).
Kryteria oceny egzaminu (maks. 20 pkt):
1) Terminologia fachowa i konceptualizacja przypadku w odniesieniu do teorii osobowości (0–6 pkt).
2) Poprawność i spójność argumentacji diagnostycznej (dane → interpretacja → wnioski), w tym ostrożność wnioskowania (0–6 pkt).
3) Uwzględnienie diagnozy różnicowej i alternatywnych wyjaśnień (0–4 pkt).
4) Sformułowanie zaleceń/wniosków adekwatnych do wieku i kontekstu funkcjonowania (0–4 pkt).

Progi punktowe:
• 5,0: 18–20 pkt
• 4,5: 16–17 pkt
• 4,0: 14–15 pkt
• 3,5: 12–13 pkt
• 3,0: 10–11 pkt
• 2,0: <10 pkt 

	Laboratoria
	Obecność: wymagane minimum 80% obecności. Nieobecności ponad limit – odrabianie w formie uzgodnionej z prowadzącym.
• Aktywność na zajęciach (F1): udział w dyskusjach, analizie przypadków, ćwiczeniach wnioskowania diagnostycznego oraz pracy na materiałach (protokoły wywiadu/obserwacji, arkusze, przykładowe wyniki narzędzi).
• Terminowe rozliczanie się z zadań określonych w harmonogramie przez prowadzącego.
• Praca pisemna (F2): studium przypadku (opinia diagnostyczna) opracowane na podstawie co najmniej trzech źródeł danych:
(1) wywiad i/lub obserwacja/analiza wytworów,
(2) co najmniej jedno narzędzie kwestionariuszowe/skala (np. lęk, agresja, poczucie kontroli, stres, samoocena),
(3) co najmniej jedna technika projekcyjna i/lub skala obserwacyjna (zgodnie z tematyką zajęć).
W pracy wymagane jest: uzasadnienie doboru metod, integracja danych, sformułowanie wniosków (w tym różnicowych, jeśli zasadne) oraz rekomendacji, z uwzględnieniem ograniczeń interpretacyjnych.
Kryteria zaliczenia pracy (F2):
1) Trafność doboru metod i jakość uzasadnienia (cel diagnozy, wiek, kontekst rozwojowy) – zaliczone/niezaliczone.
2) Poprawność opracowania i interpretacji danych z narzędzi oraz integracja z wywiadem/obserwacją – zaliczone/niezaliczone.
3) Spójność opinii (cel–metody–wyniki–interpretacja–wnioski–zalecenia) oraz zgodność ze standardami etycznymi – zaliczone/niezaliczone.

Warunek zaliczenia laboratoriów:
• uzyskanie oceny pozytywnej z F1 oraz zaliczenie pracy pisemnej (F2). 

	Efekty uczenia się 

	Symbol efektu uczenia się
	Opis efektu uczenia się
	Odniesienie efektu do efektu kierunkowego

	Wykłady

	E1_W
	Student posiada pogłębioną wiedzę o metodach badania osobowości dzieci i młodzieży oraz ich ramach teoretycznych; zna specyfikę metod kwestionariuszowych i projekcyjnych oraz kryteria oceny ich jakości psychometrycznej (trafność, rzetelność, normy) i ograniczeń interpretacyjnych. 
	K_W05 
K_W07
K_W15

	E2_W
	Student posiada pogłębioną wiedzę o diagnozie różnicowej w pracy z dziećmi i młodzieżą w obszarze funkcjonowania emocjonalnego i zachowania; rozumie znaczenie kontekstu rozwojowego i sytuacyjnego w interpretacji danych diagnostycznych. 
	K_W06
 K_W09
 K_W15

	E3_W
	Student zna pojęcia i modele wymiarów osobowości wykorzystywane w diagnozie oraz rozumie sposób ich zastosowania w interpretacji wyników i argumentowaniu wniosków w opinii psychologicznej. 
	K_W05
 K_W06 
K_W07

	E2_U
	Student potrafi ocenić trafność i rzetelność narzędzi diagnostycznych na podstawie ich parametrów psychometrycznych oraz analizować adekwatność ich zastosowania w diagnozie osobowości w zależności od celu badania i kontekstu rozwojowego. 
	K_U13

	Laboratorium

	E1_U
	Student potrafi zaplanować i przeprowadzić diagnozę osobowości dzieci i młodzieży, zanalizować wyniki i dokonać ich syntezy w postaci pisemnej, odnosząc się do wybranej teorii osobowości i zachowując ostrożność wnioskowania. 
	K_U11 
K_U13

	E1_K
	Student jest gotów do uwzględniania czynników sytuacyjnych i ograniczeń metod w procesie diagnozy osobowości dzieci i młodzieży oraz do formułowania wniosków z zachowaniem ostrożności i odpowiedzialności profesjonalnej. 
	K_K01

	E2_K
	Student jest gotów do uwzględnienia etycznych aspektów stosowania metod diagnostycznych oraz ich skutków dla osób badanych i ich otoczenia. 
	K_K01

	Tabela odniesień efektów uczenia się do celu kształcenia, treści nauczania, metod kształcenia i sposobów oceny

	Symbol efektu uczenia się
	Odniesienie danego efektu do efektu kierunkowego
	Odniesienie danego efektu do celu kształcenia
	Odniesienie danego efektu do treści kształcenia (nauczania)
	Odniesienie danego efektu do metod kształcenia
	Odniesienie danego efektu do sposobów oceny

	E1_W
	K_W05 
K_W07
K_W15
	C1(W), C2(W) 
	2–3, 9 
	Mk1, Mk2, Mk3 
	F1, P1

	E2_W 
	K_W06
 K_W09
 K_W15
	C1(W), C3(W) 
	4–8 
	Mk1, Mk2, Mk3 
	F1, P1

	E3_W
	K_W05
 K_W06 
K_W07
	C1(W), C3(W) 
	3, 9 
	Mk1, Mk2, Mk3 
	F1, P1

	E2_U 
	K_U13 
	C2(W) 
	3–9 
	Mk1, Mk2, Mk3 
	F1, F2

	E1_U 
	K_U11 
K_U13
	C1(L), C2(L), C3(L) 
	10-15
	Mk4, Mk2 
	F1, F2

	E1_K
	K_K01
	C3(L) 
	1–2; 10–15 
	Mk4, Mk2 
	F1, F2

	E2_K
	K_K01
	C3(L) 
	1; 10–15 
	Mk4, Mk2 
	F1, F2

	Formy zajęć i punkty ECTS

	Forma zajęć
	Forma aktywności studenta
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	
	
	na studiach stacjonarnych
	na studiach niestacjonarnych

	Wykład
	Kontakt z nauczycielem akademickim
	30
	15

	Laboratoria
	
	30
	15

	Seminarium
	
	 
	

	Praktyka studencka
	
	 
	

	Lektorat
	
	 
	

	Konwersatorium
	
	 
	

	Wykład monograficzny
	
	 
	

	Praca własna studenta
	Czytanie wskazanej literatury
	25
	55

	
	Rozwiązywanie zadań i problemów
	
	

	
	Przygotowanie projektu/prezentacji/referatu
	
	

	
	Przygotowanie sprawozdania z wykonanych ćwiczeń
	10
	10

	
	Przygotowanie się do zaliczenia
	10
	10

	
	Przygotowanie się do egzaminu 
	15
	15

	
	E-learning
	5
	5

	Sumaryczna liczba godzin
	125
	125

	Liczba punktów ECTS
	5


6

