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	Nazwa kierunku kształcenia: PSYCHOLOGIA

	Dziedzina: nauk społecznych

	Forma zajęć:
	Wykład
Ćwiczenia

	Poziom studiów: studia jednolite magisterskie 

	Profil kształcenia: praktyczny

	Nazwa Wydziału: 
Wydział Psychologii

	Nazwa przedmiotu kształcenia: PSYCHOLOGIA KLINICZNA CZŁOWIEKA DOROSŁEGO

	Cele kształcenia
Wykład:
C1 Pogłębienie wiedzy z zakresu psychologii klinicznej człowieka dorosłego, w szczególności psychopatologii ogólnej i szczegółowej oraz wybranych zagadnień psychiatrycznych dotyczących obrazu klinicznego najczęstszych zaburzeń psychicznych. 
C2 Rozwijanie umiejętności analizy i różnicowania zaburzeń psychicznych z wykorzystaniem współczesnej terminologii oraz klasyfikacji psychologicznych i psychiatrycznych. 

Ćwiczenia:
C1 Doskonalenie umiejętności samodzielnej pracy diagnostyczno-pomocowej z osobami dorosłymi z zaburzeniami psychicznymi, w tym prowadzenia badania psychologicznego oraz formułowania opinii na potrzeby działań pomocowych, terapeutycznych i orzeczniczych. 
C2 Doskonalenie umiejętności doboru działań pomocowych, terapeutycznych oraz z zakresu promocji zdrowia psychicznego adekwatnych do specyfiki funkcjonowania osób dorosłych. 
C3 Rozwijanie umiejętności krytycznej analizy danych klinicznych oraz formułowania adekwatnych interwencji podczas pracy z pacjentem. 

	Przedmiot wprowadzający- wykład: Psychiatria
Przedmiot wprowadzający- ćwiczenia: Psychiatria, Diagnoza psychologiczna 1

	Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji:
Ws1 Student posiada wiedzę  oraz umiejętności przeprowadzania diagnozy psychologicznej.
Ws2 Student zna strukturę wywiadu psychologicznego oraz potrafi przeprowadzić obserwację funkcjonowania pacjenta w sytuacji diagnozy.
Ws3  Student potrafi korzystać z literatury naukowej i formułować wnioski w oparciu o aktualne źródła.
Ws4 Student jest świadomy znaczenia zasad etycznych i odpowiedzialności w procesie diagnozy psychologicznej oraz rozumie znaczenie współpracy interdyscyplinarnej w tym procesie.

	Metody kształcenia dla wykładu:
Mk1 Wykład informacyjny z elementami wykładu problemowego
Mk2 Wykład konwersatoryjny 
Mk3 Wykład multimedialny 
Mk4 Analiza materiału klinicznego- studia przypadków 
Mk5 Pytania problemowe
Pomoce dydaktyczne do wykładu: 
Pd1 Prezentacja multimedialna 
Pd2 Zanonimizowana dokumentacja medyczna pacjentów 
Pd3 Źródła literaturowe
Metody kształcenia do ćwiczeń: 
Mk1 Analiza przypadków klinicznych
Mk2 Analiza i interpretacja dokumentacji medycznej oraz wyników badania psychologicznego
Mk3 Praca indywidualna i zespołowa nad konceptualizacją przypadku pod kierunkiem prowadzącego
Mk4 Metoda projektu (opracowanie planu diagnozy psychologicznej oraz opinii)
Mk5 Dyskusja problemowa
Mk6 Analiza interwencji psychologicznych 
Pomoce dydaktyczne do ćwiczeń:
Pd1 Wybrane narzędzia psychologiczne stosowane w diagnozie psychologicznej
Pd2 Zanonimizowana dokumentacja medyczna pacjentów 
Pd3 Przykładowe opinie psychologiczne 

	Program kształcenia (treści nauczania)  

WYKŁADY
T1 Psychologia kliniczna człowieka dorosłego – definicje, przedmiot, miejsce wśród innych dziedzin psychologii.
T2 Pojęcia „zachowanie” i „czynność”. T. Tomaszewskiego teoria czynności.
T3 Geneza zaburzeń w zachowaniu się – złożone mechanizmy.
T4 Sytuacje trudne – charakterystyka.
T5 Mechanizmy obronne osobowości – typologie, charakterystyka.
T6 Stres – charakterystyka, mechanizmy, techniki copingowe.
T7 Zaburzenia świadomości.
T8 Zaburzenia czynności popędowych.
T9 Zaburzenia spostrzegania.
T10 Zaburzenia uwagi i pamięci.
T11 Zaburzenia myślenia i inteligencji.
T12 Zaburzenia afektywne.
T13 Oligofrenia.
T14 Uszkodzenia organiczne.
T15 Zaburzenia emocjonalne – nerwice.
T16 Zaburzenia wolicjonalne – psychopatie, socjopatie.
T17 Psychozy.
T18 Zaburzenia starcze.
T19 Rola psychologów i innych specjalistów w budowaniu sieci wsparcia społecznego.
T20 Kwestie etyczne w działalności zawodowej psychologa klinicznego.

ĆWICZENIA
T1 Analiza przypadków zaburzeń zachowania – zastosowanie teorii czynności T. Tomaszewskiego.
T2 Rozpoznawanie mechanizmów zaburzeń w zachowaniu się – studia przypadków.
T3 Praktyczne techniki radzenia sobie ze stresem – warsztat copingowy.
T4 Analiza przypadków zaburzeń świadomości – diagnoza różnicowa.
T5 Studia przypadków – zaburzenia spostrzegania.
T6 Praktyczne zadania dotyczące zaburzeń uwagi i pamięci.
T7 Rozpoznawanie zaburzeń myślenia i inteligencji w materiałach klinicznych.
T8 Studium przypadku: Zaburzenia afektywne – depresja, mania.
T9 Praktyczna analiza przypadków oligofrenii.
T10 Analiza zaburzeń wynikających z uszkodzeń organicznych – scenariusze kliniczne.
T11 Diagnoza i wsparcie w zaburzeniach starczych – warsztaty praktyczne
T12 Projektowanie sieci wsparcia społecznego dla pacjentów – praca zespołowa.

	Literatura podstawowa: 

WYKŁAD:
1. Cierpiałkowska L. Sęk H. (2019). Psychologia kliniczna.  Cz II roz. 6- 9  Cz. III roz. 10. Warszawa: PWN
2. Klimasiński K. (2000). Elementy psychopatologii i psychologii klinicznej. Kraków, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego.
ĆWICZENIA:
1. Carson,R.C., Butcher, J.N., Mineka, S. (2003) Psychologia zaburzeń t.1,2, Gdańsk: GWP.
2. Goldstein E.G. (2003). Zaburzenia z pogranicza. Modele kliniczne i techniki terapeutyczne. Gdańsk, GWP

	Literatura uzupełniająca:

WYKŁAD:
1. Seligman M.E.P., Walker E.F., Rosenhan D.L (2003) : Psychopatologia. Poznań, Zysk i S-ka
2. Kuipers L., Leff, J., Lam, D. (1997). Praca z rodzinami chorych na schizofrenię. Poradnik praktyczny. Warszawa: Instytut Psychiatrii i Neurologii. R.I i II, ss. 1-41.
3. Laing R.D., Esterson A.(1995) Zdrowie, szaleństwo i rodzina, Wydawnictwo Naukowe PWN

	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się (f – formujący, p – podsumowujący):
WYKŁAD:
F1 Aktywny udział w dyskusji problemowej (20%).
P1 Egzamin pisemny: test jednokrotnego wyboru (80%).
 
ĆWICZENIA: 
P1 Ocena analizy przypadków podczas zajęć (100%).

	Forma zajęć
	Warunki zaliczenia zajęć

	WYKŁAD:

	Warunki dopuszczenia do egzaminu: 
-uzyskanie zaliczenia ćwiczeń
-obecność na min. 60% zajęć
-uzyskanie pozytywnej oceny z form weryfikacji formułującej F1
Warunek zaliczenia:
-uzyskanie min. 51% z formy weryfikacji podsumowującej P1

Egzamin odbędzie się stacjonarnie.

Kryteria ocen:
Ocena bardzo dobra (5,0): 91-100%
Student wykazuje pogłębioną i uporządkowaną znajomość prezentowanych treści nauczania. Poprawnie analizuje zagadnienia. Używa specjalistycznych pojęć.
Ocena dobra plus (4,5): 81-90%
Student wykazuje pogłębioną i uporządkowaną znajomość prezentowanych treści nauczania. Poprawnie analizuje zagadnienia. Używa specjalistycznych pojęć.
Pojawiają się błędy ale zachowana jest ogólna logika i poprawność.
Ocena dobra (4,0): 71-80%
Student wykazuje uporządkowaną znajomość prezentowanych treści nauczania. Poprawnie analizuje zagadnienia. Używa specjalistycznych pojęć.
Pojawiają się umiarkowane braki i błędy.
Ocena dostateczna plus (3,5): 61-70%
Student wykazuje umiarkowaną znajomość prezentowanych treści nauczania. W miarę poprawnie analizuje zagadnienia. Czasem używa specjalistycznych pojęć. Widoczne są braki w wiedzy teoretycznej.
Ocena dostateczna (3,0): 51-60%
Student wykazuje podstawową znajomość prezentowanych treści nauczania. W miarę poprawnie analizuje zagadnienia. Raczej nie  używa specjalistycznych pojęć. Widoczne są wyraźne braki w wiedzy teoretycznej.
Ocena niedostateczna (2,0): 0-50%
Student nie posiada wiedzy dotyczącej prezentowanych treści nauczania. Zagadnienia analizuje niepoprawnie. Nie używa specjalistycznych pojęć. Nie potrafi zastosować wiedzy w praktyce.

	ĆWICZENIA: 

	Warunek zaliczenia:
-uzyskanie min. 80% obecności
-uczestniczenie w ustnej analizie przypadków prezentowanych podczas zajęć

Ocena bardzo dobra (5,0): 91-100%
Student trafnie analizuje dane, formułuje spójne i uzasadnione wnioski oraz prawidłowo posługuje się terminologią specjalistyczną.
Umiejętność wykorzystania w praktyce wiedzy zawartej w literaturze. 
Ocena dobra plus (4,5): 81-90%
Student trafnie analizuje dane, formułuje spójne i uzasadnione wnioski oraz prawidłowo posługuje się terminologią specjalistyczną. Umiejętność wykorzystania w praktyce wiedzy zawartej w literaturze. 
Student popełnia jedynie nieznaczne błędy.
Ocena dobra (4,0): 71-80%
Student poprawnie analizuje dane diagnostyczne i formułuje właściwe wnioski, choć ich uzasadnienie jest częściowo niepełne. Student stosuje specjalistyczne nazewnictwo oraz potrafi wykorzystywać wiedzę zawartą w literaturze w praktyce.
Ocena dostateczna plus (3,5): 61-70%
Student poprawnie analizuje treści i formułuje ogólne wnioski. Student zporadycznie stosuje specjalistyczne pojęcia. Wnioski oraz rekomendacje studenta wymagają doprecyzowania.
Ocena dostateczna (3,0): 51-60%
Student dokonuje podstawowej analizy danych i formułuje ogólne wnioski, wykazując podstawowy poziom osiągnięcia efektów uczenia się. Wnioski studenta są powierzchowne i nie w pełni uzasadnione.
Ocena niedostateczna (2,0): 0-50%
Opracowanie bez umiejętności wykorzystania fachowych pojęć. Brak umiejętności wykorzystania w praktyce wiedzy zawartej w literaturze.  Wnioski studenta są powierzchowne i niewystarczająco uzasadnione. Efekty uczenia się nie zostały osiągnięte.

	Efekty uczenia się dla przedmiotu
Wykład

	Symbol efektu uczenia się
	Opis efektu uczenia się
	Odniesienie efektu do efektu kierunkowego

	PKO_W01
	Absolwent ma pogłębioną wiedzę o biologicznych, psychologicznych i społecznych mechanizmach funkcjonowania człowieka w zdrowiu psychicznym oraz w zaburzeniach funkcjonowania psychicznego.
	K_W13

	Tabela odniesień efektów uczenia się do celu kształcenia, treści kształcenia, metod kształcenia i sposobów oceny

	Symbol efektu uczenia się
	Odniesienie danego efektu do efektu kierunkowego
	Odniesienie danego efektu do celu kształcenia
	Odniesienie danego efektu do treści kształcenia (nauczania)
	Odniesienie danego efektu do metod kształcenia
	Odniesienie danego efektu do sposobów oceny

	Wiedza

	PKO_W01
	K_W13
	C1, C2
	T1-T20
	Mk1, Mk2, Mk3, Mk4, Mk5
	F1, P1

	Efekty uczenia się dla przedmiotu
Ćwiczenia

	Symbol efektu uczenia się
	Opis efektu uczenia się
	Odniesienie efektu do efektu kierunkowego

	PKO_U01
	Absolwent potrafi przeprowadzić wywiad psychologiczny oraz dokonać obserwacji klinicznej w celu rozpoznania problemów psychicznych i zaburzeń funkcjonowania, uwzględniając ich złożone mechanizmy i uwarunkowania. 
	K_U13

	PKO_U07
	Absolwent analizuje funkcjonowanie psychiczne człowieka w kontekście środowiska życia, relacji społecznych oraz sytuacji zdrowotnej, uwzględniając złożone zależności i uwarunkowania.
	K_U19

	PKO_K03 
	Absolwent jest gotów do odpowiedzialnego podejmowania działań diagnostycznych i pomocowych oraz współpracy z innymi specjalistami w systemie ochrony zdrowia i pomocy psychologicznej, z uwzględnieniem złożoności mechanizmów funkcjonowania psychicznego człowieka.
	K_K10 

	Tabela odniesień efektów uczenia się do celu kształcenia, treści kształcenia, metod kształcenia i sposobów oceny

	Symbol efektu uczenia się
	Odniesienie danego efektu do efektu kierunkowego
	Odniesienie danego efektu do celu kształcenia
	Odniesienie danego efektu do treści kształcenia (nauczania)
	Odniesienie danego efektu do metod kształcenia
	Odniesienie danego efektu do sposobów oceny

	Umiejętności/Kompetencje

	PKO_U01
	K_U13
	C1, C2, C3
	T1-T12
	Mk1, Mk2, Mk3, Mk4, Mk5
	P1

	PKO_U07
	K_U19
	C1, C2, C3
	T1-T12
	Mk1, Mk2, Mk3, Mk4, Mk5
	P1

	PKO_K03 
	K_K10 
	C1, C2, C3 
	T1-T20 
	Mk1, Mk2, Mk3, Mk4, Mk5, Mk6 
	F1, P1 

	Formy zajęć i punkty ECTS

	Forma zajęć
	Forma aktywności studenta
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności
	ECTS

	
	
	na studiach stacjonarnych

	na studiach niestacjonarnych
	

	Wykład
	Kontakt z nauczycielem akademickim

	40

	20

	3

	Ćwiczenia
	
	35

	18

	3

	Praca własna studenta

	Czytanie wskazanej literatury
	25
	40
	

	
	Rozwiązywanie zadań i problemów
	10
	20
	

	
	Przygotowanie projektu/prezentacji/referatu
	10
	17
	

	
	Przygotowanie sprawozdania z wykonanych ćwiczeń
	-
	-
	

	
	Przygotowanie się do zaliczenia
	15
	20
	

	
	Przygotowanie się do egzaminu
	15
	15
	

	
	Inne (jakie?)………..
	-
	-
	

	Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu
	150

	Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	6
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