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	Nazwa kierunku kształcenia: PSYCHOLOGIA

	Dziedzina: nauk społecznych

	Forma zajęć:
	Wykład
Ćwiczenia

	Poziom studiów: studia jednolite magisterskie 

	Profil kształcenia: praktyczny

	Nazwa Wydziału: 
Wydział Psychologii

	Nazwa przedmiotu kształcenia: PSYCHOLOGIA KLINICZNA DZIECI I MŁODZIEŻY

	Cele kształcenia
Wykład:
C1 Pogłębienie wiedzy z zakresu psychologii klinicznej dzieci i młodzieży, w tym objawów, uwarunkowań i mechanizmów zaburzeń psychicznych występujących w okresie rozwojowym. 
C2 Pogłębienie wiedzy o procesie diagnostycznym, interpretacji funkcjonowania psychicznego dziecka i adolescenta oraz o formach oddziaływań psychologicznych, terapeutycznych i wsparcia stosowanych w pomocy klinicznej. 
Ćwiczenia:
C1 Doskonalenie umiejętności reagowania w sytuacji ujawnienia myśli samobójczych u dziecka lub adolescenta. 
C2 Doskonalenie umiejętności doboru metod oddziaływania adekwatnych do obrazu klinicznego pacjenta. 

	Przedmiot wprowadzający- wykład: Psychologia rozwoju człowieka, Psychopatologia  
Przedmiot wprowadzający- ćwiczenia: Psychologia rozwoju człowieka, Psychopatologia  

	Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji:
Ws1 Student posiada wiedzę z zakresu psychologii rozwoju człowieka oraz psychopatologii.
Ws2 Student rozumie podstawowe pojęcia dotyczące funkcjonowania psychicznego człowieka, w tym procesów poznawczych, emocjonalnych i społecznych oraz ich rozwoju w ciągu życia.
Ws3 Student potrafi analizować zachowanie człowieka w kontekście psychologicznym oraz wykazuje zdolność rozumienia zależności między funkcjonowaniem jednostki a wpływem środowiska.

	Metody kształcenia dla wykładu:
Mk1 Wykład problemowy
Mk2 Analiza studium przypadku
Mk3 Dyskusja dydaktyczna
Pomoce dydaktyczne do wykładu: 
Pd1 Materiały audiowizualne o charakterze dydaktycznym i klinicznym
Pd2 Prezentacje multimedialne 
Pd3 Klasyfikacje diagnostyczne (ICD-11, DSM-5, PDM-2,3)
Metody kształcenia do ćwiczeń: 
Mk1 Analiza przypadków klinicznych
Mk2 Analiza i interpretacja dokumentacji medycznej oraz wyników badania psychologicznego
Mk3 Praca indywidualna i zespołowa nad konceptualizacją przypadku pod kierunkiem prowadzącego
Pomoce dydaktyczne do ćwiczeń:
Pd1 Opisy przypadków klinicznych  
Pd2 Materiały źródłowe do analizy klinicznej

	Program kształcenia (treści nauczania)  
WYKŁAD:
T1 Teoretyczne podstawy psychologii klinicznej dzieci i młodzieży
T2 Podstawy psychologicznej diagnozy klinicznej dzieci i młodzieży
T3 Etyczne aspekty diagnozy klinicznej dzieci i młodzieży
T4 Czynniki ryzyka rozwoju w okresie dzieciństwa i dorastania
T5 Czynniki genetyczne i konstytucjonalne 
T6 Podmiotowe oraz kontekstowe czynniki ryzyka
T7 Metody i narzędzia psychologicznej diagnozy zaburzeń, metody i narzędzia psychologicznej diagnozy zaburzeń zachowania i emocji wieku rozwojowego oraz rozwoju umysłowego w kontekście niepełnosprawności intelektualnej. 
T8 Zaburzenia osobowości.
T9 Zaburzenia rozwojowe dzieci i młodzieży
T10 Zaburzenia emocjonalne dzieci i młodzieży
T11 Zaburzenia karmienia i jedzenia dzieci i młodzieży
T12 Zaburzenia zachowania dzieci i młodzieży
T13 Dysforia płciowa. 
T14 Formy pomocy psychologicznej dla dzieci i młodzieży: działalność profilaktyczna, terapeutyczna, edukacyjna, interwencja w sytuacjach kryzysowych; formy pomocy, adresaci pomocy, osoby udzielające pomocy. Samoorganizacja i grupy samopomocowe. 
T15 Kwestie etyczne dotyczące pracy psychologa klinicznego dzieci i młodzieży.

ĆWICZENIA:
T1 Dzieci z specyficznymi trudnościami w uczeniu się
T2 Dzieci z chorobą nowotworową
T3 Dzieci z niesprawnością fizyczną
T4 Dzieci przewlekle chore somatycznie
T5 Dzieci – ofiary i/lub świadkowie wypadków, katastrof i klęsk żywiołowych
T6 Dzieci ze środowisk kulturowo zaniedbanych i niewydolnych wychowawczo
T7 Dzieci i młodzież a problem uzależnień.
T8 Skłonności samobójcze nastolatków.
T9 Agresja i autoagresja dzieci i młodzieży
T10 Rola profesjonalistów i nieprofesjonalistów w procesie udzielania pomocy, rola psychologów  i innych specjalistów w budowaniu sieci wsparcia społecznego, rola osób znaczących z otoczenia  dziecka w procesie budowania, realizacji i ewaluacji programów pomagania ( profilaktycznych, terapeutycznych, edukacyjnych, interwencyjnych)
 T11 Prowadzenie wywiadu z dziećmi i młodzieżą, specyfika wywiadu klinicznego z dzieckiem i adolescentem.
T12 Zabawa jako podstawowa forma pracy z dzieckiem.

	Literatura podstawowa: 

WYKŁAD:
1. Grzegorzewska, I., Cierpiałkowska, L., & Borkowska, A. R. (2020). Psychologia kliniczna dzieci i młodzieży. PWN (roz. 1-7, 9, 10, 12, 13, 14, 15, 16, 20).
2. Remberk, B. (2020). Zaburzenia psychiczne u dzieci i młodzieży. PZWL (roz. 1, 2, 9, 10, 12, 13, 14, 17, 18, 20, 21, 25, 27, 38).

ĆWICZENIA:
1. Oleś, M. (Red.). (2005). Wybrane zagadnienia z psychologii klinicznej i osobowości: Metody diagnostyczne w badaniach dzieci i młodzieży. Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego.
2. Laufer, M., Laufer. M.E. (2013). Okres dojrzewania i załamanie rozwoju. Perspektywa psychoanalityczna.Oficyna Ingenium (roz. 1, 2, 3, 9, 10)

	Literatura uzupełniająca:

WYKŁAD:
1. Schaffer, H. R. (2018). Psychologia dziecka. PWN.
2. Jerzak, M. (Red.). (2016). Zaburzenia psychiczne i rozwojowe u dzieci a szkolna rzeczywistość. PWN.
3. Deptuła, M. (2013). Odrzucenie rówieśnicze. PWN.
4. Herstowska, M., & Pietruszewska, D. (2025). Anoreksja: między obsesją a kontrolą. Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne.
5. Steinborn, B. (Red.). (2018). Neurologia dziecięca w przypadkach klinicznych. PZWL Wydawnictwo Lekarskie.
ĆWICZENIA:
1. Józefik, B. (2014). Kultura, ciało, (nie)jedzenie. Terapia. Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego.
2. Kuk, B., & Gaber, K. (2022). Kiedy cierpisz na zaburzenia. 
3. Cierpiałkowska, L., & Sęk, H. (2016). Psychologia kliniczna. PWN.
4. Cepeda, C. (2019). Badanie psychiatryczne dzieci i młodzieży: Podręcznik kliniczny. Edra Urban & Partner / Elsevier.

	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się (f – formujący, p – podsumowujący):
WYKŁAD:
F1 Aktywny udział w dyskusji problemowej (20%).
P1 Egzamin pisemny: test jednokrotnego wyboru (80%).
 
ĆWICZENIA: 
P1 Ocena analizy przypadku (100%).

	Forma zajęć
	Warunki zaliczenia zajęć

	WYKŁAD:

	Warunki dopuszczenia do egzaminu: 
-uzyskanie zaliczenia ćwiczeń
-obecność na min. 60% zajęć
-uzyskanie pozytywnej oceny z form weryfikacji formułującej F1
Warunek zaliczenia:
-uzyskanie min. 51% z formy weryfikacji podsumowującej P1

Egzamin odbędzie się stacjonarnie.

Kryteria ocen:
Ocena bardzo dobra (5,0): 91-100%
Student wykazuje pogłębioną i uporządkowaną znajomość prezentowanych treści nauczania. Poprawnie analizuje zagadnienia. Używa specjalistycznych pojęć.
Ocena dobra plus (4,5): 81-90%
Student wykazuje pogłębioną i uporządkowaną znajomość prezentowanych treści nauczania. Poprawnie analizuje zagadnienia. Używa specjalistycznych pojęć.
Pojawiają się błędy ale zachowana jest ogólna logika i poprawność.
Ocena dobra (4,0): 71-80%
Student wykazuje uporządkowaną znajomość prezentowanych treści nauczania. Poprawnie analizuje zagadnienia. Używa specjalistycznych pojęć.
Pojawiają się umiarkowane braki i błędy.
Ocena dostateczna plus (3,5): 61-70%
Student wykazuje umiarkowaną znajomość prezentowanych treści nauczania. W miarę poprawnie analizuje zagadnienia. Czasem używa specjalistycznych pojęć. Widoczne są braki w wiedzy teoretycznej.
Ocena dostateczna (3,0): 51-60%
Student wykazuje podstawową znajomość prezentowanych treści nauczania. W miarę poprawnie analizuje zagadnienia. Raczej nie  używa specjalistycznych pojęć. Widoczne są wyraźne braki w wiedzy teoretycznej.

Ocena niedostateczna (2,0): 0-50%
Student nie posiada wiedzy dotyczącej prezentowanych treści nauczania. Zagadnienia analizuje niepoprawnie. Nie używa specjalistycznych pojęć. Nie potrafi zastosować wiedzy w praktyce.

	ĆWICZENIA: 

	Warunek zaliczenia:
-uzyskanie min. 80% obecności
-ocena analizy przypadku

Ocena bardzo dobra (5,0): 91-100%
Student trafnie analizuje dane, formułuje spójne i uzasadnione wnioski oraz prawidłowo posługuje się terminologią specjalistyczną.
Umiejętność wykorzystania w praktyce wiedzy zawartej w literaturze. 
Ocena dobra plus (4,5): 81-90%
Student trafnie analizuje dane, formułuje spójne i uzasadnione wnioski oraz prawidłowo posługuje się terminologią specjalistyczną. Umiejętność wykorzystania w praktyce wiedzy zawartej w literaturze. 
Student popełnia jedynie nieznaczne błędy.
Ocena dobra (4,0): 71-80%
Student poprawnie analizuje dane diagnostyczne i formułuje właściwe wnioski, choć ich uzasadnienie jest częściowo niepełne. Student stosuje specjalistyczne nazewnictwo oraz potrafi wykorzystywać wiedzę zawartą w literaturze w praktyce.
Ocena dostateczna plus (3,5): 61-70%
Student poprawnie analizuje treści i formułuje ogólne wnioski. Student zporadycznie stosuje specjalistyczne pojęcia. Wnioski oraz rekomendacje studenta wymagają doprecyzowania.
Ocena dostateczna (3,0): 51-60%
Student dokonuje podstawowej analizy danych i formułuje ogólne wnioski, wykazując podstawowy poziom osiągnięcia efektów uczenia się. Wnioski studenta są powierzchowne i nie w pełni uzasadnione.
Ocena niedostateczna (2,0): 0-50%
Opracowanie bez umiejętności wykorzystania fachowych pojęć. Brak umiejętności wykorzystania w praktyce wiedzy zawartej w literaturze.  Wnioski studenta są powierzchowne i niewystarczająco uzasadnione. Efekty uczenia się nie zostały osiągnięte.

	Efekty uczenia się dla przedmiotu
Wykład

	Symbol efektu uczenia się
	Opis efektu uczenia się
	Odniesienie efektu do efektu kierunkowego

	PKO_W04
	Absolwent ma pogłębioną wiedzę o metodach diagnozy psychologicznej stosowanych w psychologii klinicznej, w tym metodach diagnozy dzieci, młodzieży i osób dorosłych.
	K_W15

	Tabela odniesień efektów uczenia się do celu kształcenia, treści kształcenia, metod kształcenia i sposobów oceny

	Symbol efektu uczenia się
	Odniesienie danego efektu do efektu kierunkowego
	Odniesienie danego efektu do celu kształcenia
	Odniesienie danego efektu do treści kształcenia (nauczania)
	Odniesienie danego efektu do metod kształcenia
	Odniesienie danego efektu do sposobów oceny

	Wiedza

	PKO_W04
	K_W15
	C1, C2
	T1-T15
	Mk1, Mk2, Mk3
	F1, P1

	Efekty uczenia się dla przedmiotu
Ćwiczenia

	Symbol efektu uczenia się
	Opis efektu uczenia się
	Odniesienie efektu do efektu kierunkowego

	PKO_U05
	Absolwent planuje i realizuje działania z zakresu pomocy psychologicznej, psychoprofilaktyki oraz wsparcia psychologicznego wobec dzieci, młodzieży i dorosłych.
	K_U18

	PKO_K03 
	Absolwent jest gotów do odpowiedzialnego podejmowania działań diagnostycznych i pomocowych oraz współpracy z innymi specjalistami w systemie ochrony zdrowia i pomocy psychologicznej, z uwzględnieniem złożoności mechanizmów funkcjonowania psychicznego człowieka.
	K_K10 

	Tabela odniesień efektów uczenia się do celu kształcenia, treści kształcenia, metod kształcenia i sposobów oceny

	Symbol efektu uczenia się
	Odniesienie danego efektu do efektu kierunkowego
	Odniesienie danego efektu do celu kształcenia
	Odniesienie danego efektu do treści kształcenia (nauczania)
	Odniesienie danego efektu do metod kształcenia
	Odniesienie danego efektu do sposobów oceny

	Umiejętności/Kompetencje

	PKO_U05
	K_U18
	C1, C2
	T1-T12
	Mk1, Mk2, Mk3
	P1

	PKO_K03 
	K_K10 
	C1, C2
	(W) T1-T15; (ĆW) T1-T12
	Mk1, Mk2, Mk3
	F1, P1

	Formy zajęć i punkty ECTS

	Forma zajęć
	Forma aktywności studenta
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności
	ECTS

	
	
	na studiach stacjonarnych

	na studiach niestacjonarnych
	

	Wykład
	Kontakt z nauczycielem akademickim

	40

	20

	3

	Ćwiczenia
	
	35

	18

	3

	Praca własna studenta

	Czytanie wskazanej literatury
	25
	40
	

	
	Rozwiązywanie zadań i problemów
	10
	20
	

	
	Przygotowanie projektu/prezentacji/referatu
	10
	17
	

	
	Przygotowanie sprawozdania z wykonanych ćwiczeń
	-
	-
	

	
	Przygotowanie się do zaliczenia
	15
	20
	

	
	Przygotowanie się do egzaminu
	15
	15
	

	
	Inne (jakie?)………..
	-
	-
	

	Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu
	150

	Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	6
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