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	Nazwa kierunku kształcenia: PSYCHOLOGIA

	Dziedzina: nauk społecznych

	Forma zajęć:
	Wykład
Laboratorium

	Poziom studiów: studia jednolite magisterskie 

	Profil kształcenia: praktyczny

	Nazwa Wydziału: 
Wydział Psychologii

	Nazwa przedmiotu kształcenia: DIAGNOZA I TRENING FUNKCJI POZNAWCZYCH

	Cele kształcenia

Wykład:
C1 Pogłębienie wiedzy o funkcjach poznawczych i ich znaczeniu w diagnozie klinicznej. 
C2 Pogłębienie wiedzy o zasadach diagnozy funkcji poznawczych oraz doborze narzędzi diagnostycznych. 
C3 Pogłębienie wiedzy o zaburzeniach funkcji poznawczych w różnych jednostkach chorobowych. 
C4 Pogłębienie wiedzy o zasadach treningu i wspomagania funkcji poznawczych. 
Laboratorium:
C1 Doskonalenie umiejętności diagnozy funkcji poznawczych. 
C2 Doskonalenie umiejętności profesjonalnego kontaktu z pacjentem podczas diagnozy funkcji poznawczych. 
C3 Doskonalenie umiejętności planowania i stosowania metod treningu funkcji poznawczych. 
C4 Rozwijanie umiejętności krytycznej analizy danych i formułowania interwencji wobec pacjenta z zaburzeniami funkcji poznawczych. 

	Przedmiot wprowadzający- wykład: Psychologia ogólna: procesy poznawcze.
Przedmiot wprowadzający- laboratorium: Diagnoza psychologiczna I.

	Wymagania wstępne w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji:
Ws1 Student posiada wiedzę  oraz umiejętności przeprowadzania diagnozy psychologicznej.
Ws2 Student zna strukturę wywiadu psychologicznego oraz potrafi przeprowadzić obserwację funkcjonowania pacjenta w sytuacji diagnozy.
Ws3 Student posiada znajomość teoretyczną funkcji poznawczych.
Ws4  Student potrafi korzystać z literatury naukowej i formułować wnioski w oparciu o aktualne źródła dotyczące funkcjonowania poznawczego, z uwzględnieniem rodzaju zaburzenia.
Ws5 Student jest świadomy znaczenia zasad etycznych i odpowiedzialności w procesie diagnozy psychologicznej oraz rozumie znaczenie współpracy interdyscyplinarnej w tym procesie.

	Metody kształcenia dla wykładu:
Mk1 Wykład informacyjny z elementami wykładu problemowego
Mk2 Wykład konwersatoryjny 
Mk3 Wykład multimedialny 
Mk4 Analiza materiału klinicznego- studia przypadków pacjentów z zaburzeniami funkcji poznaczych
Mk5 Dyskusja moderowana
Mk6 Pytania problemowe
Mk7 Burza mózgów
Pomoce dydaktyczne do wykładu: 
Pd1 Prezentacja multimedialna z elementami neuroobrazowania OUN
Pd2 Zanonimizowana dokumentacja medyczna pacjentów z zaburzeniami funkcji poznawczych
Pd3 Źródła literaturowe
Metody kształcenia laboratorium: 
Mk1 Analiza przypadków klinicznych
Mk2 Analiza i interpretacja dokumentacji medycznej oraz wyników badania funkcji poznawczych
Mk3 praca indywidualna i zespołowa nad konceptualizacją przypadku pod kierunkiem prowadzącego
Mk4 Metoda projektu (opracowanie planu diagnozy psychologicznej oraz opinii)
Mk5 Dyskusja problemowa
Mk6 Analiza interwencji psychologicznych w przypadku zaburzeń funkcji poznawczych
Mk7 Scenki symulacyjne
Pomoce dydaktyczne do laboratorium:
Pd1 Wybrane narzędzia psychologiczne stosowane w diagnozie i treningu funkcji poznawczych
Pd2 Zanonimizowana dokumentacja medyczna pacjentów z zaburzeniami funkcji poznawczych
Pd3 Przykładowe opinie psychologiczne i treningi funkcji poznawczych
Pd4 ViewAir

	Program kształcenia (treści nauczania)  

WYKŁADY
T1 Główne obszary funkcji poznawczych, podlegające diagnozie.
-Diagnoza koncentracji uwagi
-Diagnoza pamięci
-Diagnoza fluencji słownej
-Diagnoza funkcji wykonawczych (planowania, umiejętności rozwiązywania problemów, kontroli reakcji)
-Diagnoza percepcji i koordynacji wzrokowo- przestrzennej (orientacji w przestrzeni, analizy i syntezy wzrokowej)
-Diagnoza umiejętności logicznego rozumowania
T2 Cele przeprowadzania klinicznej diagnozy funkcji poznawczych.
-Ocena rozwoju chorób otępiennych
-Ocena sprawności funkcji poznawczych po urazie czaszkowo- mózgowym
-Ocena sprawności funkcji poznawczych w przebiegu uzależnienia od substancji psychoaktywnych
-Diagnoza funkcji poznawczych w przebiegu chorób psychicznych (np. schizofrenii, depresji z zaburzeniami poznawczymi)
T3 Kompleksowa diagnoza funkcji poznawczych z zastosowaniem narzędzi psychometrycznych.
-Zasady przeprowadzania kompleksowej diagnozy funkcji poznawczych
-Etapy diagnozy funkcji poznawczych
-Propozycje doboru narzędzi psychologicznych w celu przeprowadzenia diagnozy funkcji poznawczych (analiza przypadków)
T4 Rola codziennej aktywności w rehabilitacji i treningu funkcji poznawczych.
-Rola regularnej aktywności fizycznej w poprawie ukrwienia Ośrodkowego Układu Nerwowego
-Zdrowa dieta i odpowiednia ilość oraz jakość snu
-Znaczenie rozwijania nowych umiejętności (elementy nauki języka obcego, nauka gry na instrumencie)
-Stymulowanie pamięci i koncentracji uwagi w przebiegu kontaktów społecznych
-Wykorzystanie elementów codziennej aktywności w treningu funkcji poznawczych

LABORATORIUM
T1 Kompleksowa diagnoza funkcji poznawczych z zastosowaniem narzędzi psychometrycznych (analiza przypadków)
-Podstawowa diagnoza funkcji poznawczych
-Rozszerzona diagnoza funkcji poznawczych
T2 Trening pamięci
-Ćwiczenia zapamiętywania (listy słów, obrazków, cyfr)
-Wykorzystanie gier typu memory
-Powtarzanie sekwencji
-Praca z tekstem
T3 Trening koncentracji uwagi
-Wyszukiwanie różnic między obrazkami
-Wykreślanie określonego znaku (litery, obrazka, słowa) w dłuższym, jednostajnym tekście
-Ćwiczenia usprawniające podzielność uwagi
-Stopniowe wydłużanie czasu koncentracji na jednej czynności
T4 Trening funkcji wykonawczych
-Rozwiązywanie łamigłówek logicznych, zagadek, krzyżówek
-Rozwijanie umiejętności planowania
-Zastosowanie gier strategicznych (sudoku, szachy, warcaby)
-Zadania o zmieniających się zasadach (kształtowanie elastyczności myślenia)
-Tworzenie i analiza historyjek obrazkowych
T5. Trening percepcji i koordynacji wzrokowej, ruchowej i słuchowej
-Zadania polegające na dopasowywaniu kształtów i kolorów
-Ćwiczenia orientacji przestrzennej (rysowanie labiryntów, układanie klocków według wzoru)
-Ćwiczenia poprawiające koordynację wzrokowo- ruchową
T6 Trening fluencji słownej
-Ćwiczenia w nazywaniu
-Tworzenie historii
-Zabawy słowne (anagramy, rymowanki, znajdowanie synonimów i antonimów)

	Literatura podstawowa: 

WYKŁAD:
1. Daniluk, B., Szepietowska, E.M. (red.) (2018). Rehabilitacja neuropsychologiczna. Ujęcie holistyczne. Lublin: UMCS.
2. Domańska, Ł., Borkowska, A. (red.) (2009). Podstawy neuropsychologii klinicznej. Lublin: UMCS.
3. Zawadzka, E., Domańska, Ł. (red.) (2017). Diagnoza neuropsychologiczna. Współczesne wyzwania i perspektywy rozwoju. Warszawa: DIFIN.

LABORATORIUM:
1. Pąchalska, M. (2010). Rehabilitacja neuropsychologiczna. Lublin: UMCS. 
2. Sacks, O. (1998). Mężczyzna, który pomylił swoją żonę z kapeluszem. Poznań: Zysk i S-ka.

	Literatura uzupełniająca:

WYKŁAD:
1. Błaszczyk, J. (2019). Mózg- starzenie się i neurodegeneracja. Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL.
2. Caldwin, W.H. (1997). Jak myśli mózg. Warszawa: CIS.
3. Eagelman, D. (2018). Mózg. Opowieść o nas. Poznań: Zysk i S-ka.
LABORATORIUM:
1. Kaczmarek, B.L.J. (1998). Mózg- język- zachowanie. Lublin: UMCS.
2. Kossut, M. (red.) (1994). Mechanizmy plastyczności mózgu. Warszawa: PWN.


	Sposoby weryfikacji efektów uczenia się (f – formujący, p – podsumowujący):
WYKŁAD:
F1 Aktywny udział w dyskusji problemowej (20%).
P1 Egzamin pisemny: test jednokrotnego wyboru (80%).
 
LABORATURIUM: 
F1 Ocena analizy przypadków podczas zajęć (20%).
F2 Ocena pracy w symulacji klinicznej (20%).
P1 Projekt diagnostyczno- terapeutyczny (60%).

	Forma zajęć
	Warunki zaliczenia zajęć

	WYKŁAD:

	Warunki dopuszczenia do egzaminu: 
-uzyskanie zaliczenia laboratorium
-obecność na min. 60% zajęć
-uzyskanie pozytywnej oceny z form weryfikacji formułującej F1
Warunek zaliczenia:
-uzyskanie min. 51% z formy weryfikacji podsumowującej P1

Egzamin odbędzie się stacjonarnie.

Kryteria ocen:
Ocena bardzo dobra (5,0): 91-100%
Student wykazuje pogłębioną i uporządkowaną znajomość teoretycznych podstaw diagnozy funkcji poznawczych, rozumie jej cele, metody i znaczenie w procesie rehabilitacji funkcji poznawczych oraz poprawnie analizuje zagadnienia diagnostyczne.
Ocena dobra plus (4,5): 81-90%
Student wykazuje dobrą i uporządkowaną znajomość teoretycznych podstaw diagnozy funkcji poznawczych, rozumie jej cele, metody i znaczenie w procesie rehabilitacji funkcji poznawczych oraz poprawnie analizuje zagadnienia diagnostyczne. Popełnia nieznaczne błędy interpretacyjne.
Ocena dobra (4,0): 71-80%
Student posiada dobrą znajomość zagadnień teoretycznych, rozumie podstawowe pojęcia i metody diagnozy oraz treningu funkcji poznawczych, popełnia jedynie drobne błędy interpretacyjne.
Ocena dostateczna plus (3,5): 61-70%
Student posiada podstawową znajomość zagadnień teoretycznych, rozumie podstawowe pojęcia i metody diagnozy oraz treningu funkcji poznawczych, popełnia większe interpretacyjne.
Ocena dostateczna (3,0): 51-60%
Student posiada podstawową wiedzę dotyczącą diagnozy oraz rehabilitacji funkcji poznawczych, rozumie główne założenia, lecz jego odpowiedzi są częściowo niepełne.
Ocena niedostateczna (2,0): 0-50%
Student nie posiada podstawowej wiedzy z zakresu diagnozy oraz rehabilitacji funkcji poznawczych i nie osiągnął wymaganych efektów uczenia się.
Podstawą oceny jest wynik egzaminu pisemnego

	LABORATORIUM: 

	Warunek zaliczenia:
-uzyskanie min. 80% obecności
- stworzenie planu treningu funkcji poznawczych w formie analizy przypadku (warunek konieczny)

Ocena bardzo dobra (5,0): 91-100%
Student trafnie analizuje przypadki, poprawnie interpretuje dane diagnostyczne, formułuje spójne i uzasadnione wnioski oraz prawidłowo posługuje się terminologią specjalistyczną.
Ocena dobra plus (4,5): 81-90%
Student trafnie analizuje przypadki, poprawnie interpretuje dane diagnostyczne, formułuje spójne i uzasadnione wnioski oraz prawidłowo posługuje się terminologią specjalistyczną. Student popełnia jedynie nieznaczne błędy.
Ocena dobra (4,0): 71-80%
Student poprawnie analizuje dane diagnostyczne i formułuje właściwe wnioski, choć ich uzasadnienie jest częściowo niepełne.
Ocena dostateczna plus (3,5): 61-70%
Student poprawnie analizuje dane diagnostyczne i formułuje ogólne wnioski. Wnioski oraz rekomendacje studenta wymagają doprecyzowania.
Ocena dostateczna (3,0): 51-60%
Student dokonuje podstawowej analizy danych i formułuje ogólne wnioski, wykazując podstawowy poziom osiągnięcia efektów uczenia się. Wnioski studenta są powierzchowne i nie w pełni uzasadnione.
Ocena niedostateczna (2,0): 0-50%
Student nie potrafi poprawnie analizować danych diagnostycznych ani formułować wniosków diagnostycznych oraz rekomendacji dla pacjenta.

	Efekty uczenia się dla przedmiotu
Wykład

	Symbol efektu uczenia się
	Opis efektu uczenia się
	Odniesienie efektu do efektu kierunkowego

	PKDP_W03
	Absolwent ma pogłębioną i zintegrowaną wiedzę o metodach diagnozy psychologicznej w ujęciu klinicznym, w tym diagnozy osobowości, funkcji poznawczych oraz funkcjonowania psychospołecznego. 
	K_W15

	PKDP_W06
	Absolwent ma pogłębioną wiedzę o psychologicznych i neuropsychologicznych uwarunkowaniach zaburzeń psychicznych oraz o znaczeniu czynników rozwojowych, rodzinnych i traumatycznych w ich powstawaniu i przebiegu, w świetle aktualnego stanu wiedzy naukowej. 
	K_W11

	Tabela odniesień efektów uczenia się do celu kształcenia, treści kształcenia, metod kształcenia i sposobów oceny

	Symbol efektu uczenia się
	Odniesienie danego efektu do efektu kierunkowego
	Odniesienie danego efektu do celu kształcenia
	Odniesienie danego efektu do treści kształcenia (nauczania)
	Odniesienie danego efektu do metod kształcenia
	Odniesienie danego efektu do sposobów oceny

	Wiedza

	PKDP_W03
	K_W15
	C1, C2, C4
	T1-T3
	Mk1, Mk2, Mk3, Mk4
	F1, P1

	PKDP_W06
	K_W11
	C3
	T4
	Mk4, Mk5, Mk6, Mk7
	F1, P1

	Efekty uczenia się dla przedmiotu
Ćwiczenia

	Symbol efektu uczenia się
	Opis efektu uczenia się
	Odniesienie efektu do efektu kierunkowego

	PKDP_U02
	Absolwent potrafi stosować metody i narzędzia diagnozy psychologicznej w ujęciu klinicznym oraz interpretuje ich wyniki zgodnie z zasadami psychologii klinicznej i aktualnym stanem wiedzy naukowej. 
	K_U12

	PKDP_U04
	Absolwent opracowuje koncepcję przypadku oraz planuje pomoc psychologiczną lub oddziaływania terapeutyczne, integrując dane diagnostyczne z wiedzą psychologiczną. 
	K_U12

	PKDP_K01
	Absolwent jest gotów do przestrzegania zasad etyki zawodowej psychologa, w szczególności zasad poufności, odpowiedzialności i poszanowania godności osoby korzystającej z pomocy psychologicznej, w pracy z problemami o wysokim stopniu złożoności. 
	K_K01

	Tabela odniesień efektów uczenia się do celu kształcenia, treści kształcenia, metod kształcenia i sposobów oceny

	Symbol efektu uczenia się
	Odniesienie danego efektu do efektu kierunkowego
	Odniesienie danego efektu do celu kształcenia
	Odniesienie danego efektu do treści kształcenia (nauczania)
	Odniesienie danego efektu do metod kształcenia
	Odniesienie danego efektu do sposobów oceny

	Umiejętności

	PKDP_U02
	K_U12
	C1
	T1
	Mk1, Mk2, Mk4, MK7
	F1, F2, P1

	PKDP_U04
	K_U12
	C2, C3, C4
	T2-T6
	Mk1, Mk3, Mk4, Mk5, Mk6, Mk7
	F1, F2, P1

	Kompetencje

	PKDP_K01
	K_K01
	C1, C2, C3, C4
	T1-T6
	Mk1, Mk2, Mk3, Mk4, Mk5, Mk6, Mk7
	F1, F2, P1

	Formy zajęć i punkty ECTS

	Forma zajęć
	Forma aktywności studenta
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności
	ECTS

	
	
	na studiach stacjonarnych

	na studiach niestacjonarnych
	

	Wykład
	Kontakt z nauczycielem akademickim

	35

	18

	3

	Ćwiczenia
	
	40

	20

	3

	Praca własna studenta

	Czytanie wskazanej literatury
	25
	40
	

	
	Rozwiązywanie zadań i problemów
	10
	20
	

	
	Przygotowanie projektu/prezentacji/referatu
	10
	17
	

	
	Przygotowanie sprawozdania z wykonanych ćwiczeń
	5
	5
	

	
	Przygotowanie się do zaliczenia
	10
	15
	

	
	Przygotowanie się do egzaminu
	15
	15
	

	
	Inne (jakie?)………..
	-
	-
	

	Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu
	150

	Liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	6
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