PROCEDURA POSTEPOWANIA Z DZIECKIEM CHORYM NA CUKRZYCE W
PRZEDSZKOLU MIEJSKIM W WOLINIE ,, KRAINA USMIECHU”

Obstuga pompy insulinowej i podawanie lekow jest dobrowolng decyzja nauczyciela.
Czynnosci rodzica /prawnego opiekuna dziecka:

Rodzic powinien przedlozy¢ nastepujace informacje i dokumenty:

Zaswiadczenie lekarskie o niepetnosprawnosci dziecka i chorobach wspotwystepujacych.
Pisemne wupowaznienie rodzicow/opiekundw dziecka dla dyrektora placowki do
podejmowania opisanych w procedurze dziatan wobec dziecka.

Pisemng informacj¢ na temat rodzaju stosowanej insulinoterapii, uzywanych: preparatow
insulinowych oraz stosowanych dodatkowych weglowodanow szybko wchtanialnych w
przypadku hipoglikemii (niedocukrzenia).

Pisemng informacji na temat zalecanych wartosci glikemii przed positkiem, przed i w trakcie
wysitku fizycznego oraz o wartosci stosowanych bolusow korekcyjnych w roznych
przypadkach.

W razie zmiany zalecen, dyspozycje nauczycielowi podaje si¢ w formie mailowej
réwnocze$nie na dwa adresy: pmzoz.wol@op.pl wiolhet@gmail.com

Cala odpowiedzialno$¢ za leczenie insuling ponosza rodzice. (Dotyczy przypadku, kiedy

nauczyciel zgodzi si¢ obslugiwa¢ pompg insulinowg oraz podawac leki.)

Rodzic zapewnia placowce niezbedne wyposazenie do prawidtowej opieki (glukometr,
glukagon, baterie, plastry, paski do gleukometru, ptyn do przemywania, r¢kawiczki, zapas
insuliny, odpowiednie napoje, odpowiednie $rodki stosowane w przypadku niskiego poziomu
cukru).

W przypadku ich nie dostarczenia rodzic nie moze pozostawi¢ dziecka w przedszkolu.

Rodzic jest w statym kontakcie telefonicznym w trakcie catego pobytu dziecka w przedszkolu
oraz natychmiast reaguje na telefony z placowki.

Rodzic czysci samodzielnie kaniule w razie jej zatkania.

Rodzic wylicza na podstawie tygodniowego jadtospisu dawki insuliny podawane do positku
lub osobiscie na biezaco przelicza i podaje insuling przed lub po positku.

Rodzic powinien by¢ w dyspozycji w czasie roznego typu wyjs¢ i wycieczek z dzieckiem
poza teren przedszkola.

Powinnosci placéwki i1 nauczyciela przedszkola:

Doskonalenie nauczyciela w szkoleniach na temat cukrzycy: Dyrektor.

Codzienna kontrola czy apteczka dziecka jest kompletna: Nauczyciel.

Zapewnienie dziecku mozliwosci natychmiastowego zbadania poziomu cukru. Pomoc dziecku
w tej czynnosci: Nauczyciel.

Wspieranie dziecka w pomiarach cukru, w podawaniu insuliny, obserwowanie pod kagtem
objawow niedocukrzenia: Nauczyciel

Zapewnienie dziecku odpowiedniego miejsca do przechowywania wszelkich $rodkow i
akcesoriow niezbednych do prowadzenia cukrzycy: Dyrektor.

Udostepnienie z kilkudniowym wyprzedzeniem jadtospisu na caty tydzien oraz informowanie
rodzicoOw na temat biezgcych zmian w menu: Intendent.

Nawigzanie $cislej wspotpracy z rodzicami/opiekunami dziecka. Konieczne jest informowanie
rodzicow z wyprzedzeniem o wszelkich zmianach w planie pracy placowki wptywajacych na
zmiane czasu spozywania positkow, planowanych wyjsciach poza przedszkole, wycieczkach
oraz o zajeciach wymagajacych zwigkszonego wysitku fizycznego: Nauczyciele/Dyrektor.
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Informowanie rodzicow o zlym samopoczuciu dziecka lub stanach zbyt wysokiego lub
niskiego poziomu cukru: Nauczyciel/Dyrektor.

W przypadku kiedy poziom cukru wynosi ponizej ustalonej na pi$mie normy nauczyciel
podaje dziecku wskazane przez rodzica na pisSmie produkty w razie przecukrzenia podaje
ustalone dawki insuliny. (Je$li nauczyciel podjat decyzje o podawaniu insuliny). Po 10-20
minutach nauczyciel ponownie zmierzy¢ cukier.

W przypadku drastycznego spadku cukru u dziecka ustalonego przez rodzica nauczyciel
niezwlocznie wzywa pogotowie ratunkowe i powiadamia rodzica oraz dyrektora placowki.

W przypadku utraty przytomnosci — utozenie w pozycji bocznej ustalonej, zabezpieczenie
drog oddechowych podanie zastrzyku z glukagonu, wezwanie pogotowia ratunkowego,
rodzicéw oraz dyrektora.

W razie jakichkolwiek watpliwosci nauczyciel ma obowigzek kontaktowaé si¢ z rodzicem
telefonicznie.

W przypadku zatkania kaniuli pgcherzem powietrza nauczyciel wzywa niezwtocznie rodzica.
Nauczyciel nie ponosi odpowiedzialnos$ci za przypadkowe uszkodzenia sprzgtu medycznego.

POBYT DZIECKA Z CUKRZYCA W PRZEDSZKOLU - 3i4 LATKI

1. Rodzic podejmuje decyzje o wielkosci bolusa positkowego.
2. Diabetycy leczeni insuling musza wiele razy w ciagu dnia podejmowaé decyzj¢ odnosnie

dawki leku, wielkosci positku czy intensywnosci wysitku fizycznego. Podejmowane sa one w
oparciu 0 aktualne poziomy cukru we krwi. Sg to tzw. decyzje terapeutyczne, bo
bezposrednio majg przetozenie na stan zdrowia, dotycza dawek przyjmowanych lekow, ktore
nie sg przy obecnie obowigzujacych modelach terapii ustalane ,,na sztywno”.

Dzieci uczgszczajace do przedszkola w wieku 3 i 4 lat nie sg $wiadome swojej choroby,
dlatego decyzje terapeutyczne moze podejmowac jedynie rodzic dziecka z cukrzycg, W
zwigzku z tym rodzic ma obowigzek na czas pobytu dziecka w grupie:

a) by¢ razem z dzieckiem 1 wykonywac wszelkie zabiegi, ktore stuzg jego zdrowiu:

podawanie insuliny,

porcjowanie positkow,

obserwacja podczas zabaw, spacerow oraz lezakowania pod katem objawow hipoglikemii
i hiperglikemii.

Procedura obowiazuje od 6 pazdziernika 2020 roku


https://apteline.pl/artykuly/choroby/cukrzyca/samokontrola-cukrzycy/hipoglikemia
https://apteline.pl/artykuly/choroby/cukrzyca/samokontrola-cukrzycy/hiperglikemia

