Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022 jest finansowany ze srodkéw Funduszu
Przeciwdzialania Covid-19

Regulamin rekrutacji i realizacji programu ,,Korpus Wsparcia
Senioréw w Legnickim Polu na rok 2022”
w zakresie uslugi wsparcia — Modul 1

§1
Postanowienia ogolne

1. Program ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2022 jest elementem polityki spolecznej
panstwa w zakresie wsparcia dziatan na rzecz senioré6w niesamodzielnych ze wzgledu na wiek
oraz stan zdrowia.

2. Program jest skierowany do oséb starszych w wieku 65 lat i wiecej, zamieszkujgcych na terenie

gminy Legnickie Pole, ktére majq problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacych z osobami bliskimi,
ktdre nie sq w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

3. Gmina Legnickie Pole — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Legnickim Polu przystapita
do realizacji Programu , Korpus Wsparcia Seniorow na rok 2022” na podstawie Uchwaty nr
XXXVIIIL.339.2022 z dnia 23 lutego 2022 r. w sprawie uchwalenia programu ostonowego ,, Korpus
Wsparcia Seniorow w Legnickim Polu na rok 2022”.

4. Program ,Korpus Wsparcia Seniorow na rok 2022” jest finansowany ze srodkéw Funduszu
Przeciwdziatania Covid-19, na podstawie art. 65 ustawy z dnia 31 marca 2020 r. o zmianie ustawy

o szczegllnych rozwigzaniach zwiazanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19, innych chor6b zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych oraz niektorych
innych ustaw.

5. Jednostka realizujaca Program jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Legnickim Polu,
z siedzibg w Legnickim Polu przy ul. P1.H. Poboznego 6, zwany dalej Osrodkiem.

6. Program realizowany jest w okresie od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r.
§2
Cel i zakres realizacji Programu

1. Program ma na celu zapewnienie ustugi wsparcia oraz poprawe poczucia bezpieczenstwa
i mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych w wieku 65 lat
1 wiecej.

2. Usluga wsparcia, Swiadczona w ramach programu bedzie obejmowac swoim zakresem
wsparcie spoteczne, wsparcie psychologiczne, ulatwienie dostepnosci do podstawowej i
specjalistycznej opieki zdrowotnej oraz wsparcie w czynnosciach dnia codziennego. Program
wykorzystuje rowniez pojawiajace sie wcigz nowe technologie, w tym m.in. dostep do nowych
narzedzi wspomagajacych opieke nad seniorami tj. tzw. ,,opasek bezpieczenstwa”.



3. Realizacja programu obejmuje swoim zakresem dwa moduly:

1) Modut I, angazujacy do jego realizacji wolontariuszy Swiadczacych codzienng pomoc
osobom potrzebujacym wsparcia, obejmujacy:

1. Wsparcie spoteczne:

- uruchomienie wolontariatu w zakresie wspolnego spedzania czasu z seniorami, w szczegdlnosci
samotnie zamieszkujacymi (np. spacery, rozmowy, wspolne sporzadzanie positkow, zakupéw, pomoc
seniorom przebywajacym na kwarantannie itp.).

2. Ulatwienie dostepnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej poprzez:

- wsparcie/pomoc w umawianiu wizyt lekarskich w miejscu zamieszkania seniora lub pomoc

w dowiezieniu seniora na wizyte lekarska, w tym rowniez asystowanie podczas wizyty,

- pomoc w zorganizowaniu transportu na szczepienia,

- pomoc w zalatwieniu prostych spraw urzedowych, w zaleznosci od mozliwosci osoby udzielajacej
wsparcia, i w razie koniecznos$ci — gdy obecnos$¢ seniora jest niezbedna do zalatwienia sprawy — pomoc
w dowiezieniu seniora do urzedu.

3. Wsparcie psychologiczne:

- informowanie o dostepie do ogélnopolskich ,,telefonéw zaufania” dla seniorow,

- w przypadku stwierdzenia zaistnienia potrzeby objecia wsparciem z zakresu pomocy spotecznej, np.
w postaci specjalistycznego poradnictwa — w szczegolnosci psychologicznego czy ustug opiekunczych
— osoba udzielajagca wsparcia pomaga seniorowi dokona¢ czynnosci umozliwiajacych otrzymanie
niezbednego wsparcia, w szczegélnosci za zgoda seniora informuje Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Legnickim Polu.

4. Wsparcie w czynnosciach dnia codziennego:

- pomoc/towarzyszenie na spacerze,

- pomoc w sprawach zwigzanych z utrzymaniem porzadku w domu, w tym zapewnienie
pomocy w miare mozliwosci i zakresu wiedzy wolontariusza,

- pomoc w dostarczeniu produktéw zywnosciowych, np. z Caritas,

- dostarczanie seniorom zakupéw obejmujacych artykuly podstawowej potrzeby, w tym artykuly
spozywcze oraz srodki higieny osobistej (koszt zakupionych produktow pokrywa senior),

- wsparcie seniordw objetych programem w formie okolicznosciowych (Swiatecznych) paczek
z artykutami zywnoSciowymi,

- pomoc/towarzyszenie w zakresie zalatwienia spraw urzedowych czy przy realizacji recept,

- pomoc $wiadczona przez osoby mieszkajace w najblizszym sgsiedztwie seniora.

2) Modut I, majacy na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania
w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

§3
Zasady rekrutacji, kwalifikacji i udzialu w Programie w zakresie Modulu I

1. Za rekrutacje uczestnikoéw Programu odpowiada realizator — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Legnickim Polu.



2. Uczestnikiem Programu moze by¢ osoba, ktora spelnia jednocze$nie nastepujace kryteria:

- Ukonczyta 65 rok zycia;

- Zamieszkuje na terenie gminy Legnickie Pole;

- Istnieja wskazania do objecia Programem np. zagrozenie wykluczeniem spotecznym poprzez brak
mozliwosci zaspokojenia codziennych potrzeb zyciowych czy uczestniczenia w zyciu spotecznym,
samotne zamieszkiwanie.

3. Osoba starsza w wieku 65 lat i wiecej, zainteresowana udziatem w Programie dokonuje zgloszenia
bezposrednio u pracownikow socjalnych Osrodka:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Legnickim Polu, ul. P1. H. Poboznego 6, 59-241 Legnickie
Pole

lub pod nr telefonu:

76/85 82 823; 76/ 85 82 824

w godzinach: poniedziatek, sroda, czwartek 7.00 — 15.00; wtorek 7.00-16.00; piatek 7.00-14.00

lub przez ogolnopolska infolinie: 22 505 11 11

4. Nabor bedzie otwarty do momentu zapewnienia limitu uczestnikdw, natomiast o zakwalifikowaniu
sie do Programu decydowac bedzie kolejnos¢ zgloszen.

* Wyznaczony pracownik prowadzi ewidencje zgloszen naptywajacych do Osrodka z adnotacja
zakresu udzielonego wsparcia.

» Pracownik Osrodka ustala z osoba zainteresowang udziatlem w Programie zakres wsparcia oraz
termin pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania w celu zweryfikowania zgloszonej potrzeby.

» Pracownik Osrodka, po odbytej wizycie, okresli szczegétowy zakres i terminy $wiadczenia ushugi
wsparcia.

* W przypadku wyczerpania wolnych miejsc w Programie osoba zainteresowana, speiniajaca
kryteria trafia na liste rezerwowa.

§4
Postanowienia koncowe
1. W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu Uczestnik Programu wskazuje nowy adres,

a jezeli zmiana wykracza poza obszar gminy Legnickie Pole sklada oSwiadczenie o rezygnacji
z udzialu w Programie.



