Katedra Biochemii i Toksykologii

UNIWERSYTET

/ WYDZIAL
BIOLOGII,

PRZYRODNICZY = <& NAUK O ZWIERZETACH
w Lublinie | BIOGOSPODARKI
prof. dr hab. Anna Czech Lublin, 08.04.2026 .

Katedra Biochemii i Toksykologii

Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

RECENZJA
Osiggniecia habilitacyjnego sktadajgcego sie z gldbwnego osiggniecia
pt. , Udziat QRFP43 w modulacji aktywnosci wybranych osi i uktadéw hormonalnych u
samicy owcy na poziomie podwzgorze-przysadka”
oraz pozostatej aktywnosci naukowej, dydaktycznej i organizacyjnej
DR MICHALA SZLISA

w postepowaniu o nadanie stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk rolniczych w

dyscyplinie zootechnika i rybactwo

Podstawa opracowania recenzji: pismo Przewodniczgcego Komisji ds. Rozwoju Kadry Naukowej

Instytutu Fizjologii i Zywienia Zwierzat im. Jana Kielanowskiego Polskiej Akademii Nauk dr hab.
Ewy Swiech prof. instytutu oraz zatagczone dokumenty do wniosku w postepowaniu habilitacyjnym
dr Michata Szlisa, w tym miedzy innymi ,Autoreferat” oraz ,Wykaz osiggnie¢ naukowych” w
zwigzku z decyzjg Rady Doskonatosci Naukowej z dn. 29 sierpnia 2025 roku powotujgcg mnie na
recenzenta w tym postepowaniu habilitacyjnym.

Podstawa prawna: art. 221 ust.5 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce (tekst jednolity dz. U. z dn. 2023 r. poz. 742 ze zm.)
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KOPIE PUBLIKACJI WCHODZACYCH W SKtAD OSIAGNIECIA NAUKOWEGO.

OSWIADCZENIA WSPOLAUTOROW PRAC WCHODZACYCH W SKEAD OSIAGNIECIA NAUKOWEGO.
KOPIA DOKUMENTU POTWIERDZAJACEGO POSIADANIE STOPNIA DOKTORA.

KOPIA POTWIERDZENIA ODBYCIA STAZU NAUKOWEGO.

DOKUMENT POTWIERDZAJACY OTRZYMANIE SZKOLENIA.

FORMA ELEKTRONICZNA WNIOSKU WRAZ Z ZALACZNIKAMI.
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1. PRZEDSTAWIENIE PODSTAWOWYCH DANYCH O KANDYDACIE
Dr Michat Szlis w 2010 r. ukonczyt studia licencjackie na kierunku biotechnologia na
Wydziale Biologii i Biotechnologii Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie (UWM). Juz

na tym etapie jego zainteresowania naukowe koncentrowaty sie wokoét zagadnien zwigzanych z
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bezpieczehstwem zywnosci, czego wyrazem byta praca licencjacka pt. ,Aflatoksyny w tancuchu
pokarmowym”. Rok pozniej, w 2011 r., poszerzyt swoje kompetencje o przygotowanie
pedagogiczne, konczac studia podyplomowe na Wydziale Nauk Spotecznych UWM. Nastepnie, w
2012r., uzyskat tytut magistra biotechnologii w specjalnosci biotechnologia zwierzat na
macierzystym wydziale UWM. W pracy magisterskiej pt. ,Udziat receptorow aktywowanych przez
proliferatory peroksysomow (PPAR) w syntezie prostaglandyn w uktadzie rozrodczym swini” podjat
problematyke z pogranicza fizjologii, endokrynologii i biochemii rozrodu, wyraznie ukierunkowujac
swoje dalsze zainteresowania badawcze. Kolejnym istotnym etapem jego rozwoju naukowego byto
uzyskanie w 2016 r. stopnia doktora nauk rolniczych w dyscyplinie zootechnika, nadanego przez
Rade Naukowg Instytutu Fizjologii i Zywienia Zwierzat im. Jana Kielanowskiego PAN. Rozprawa
doktorska pt. ,Neuromodulacyjne oddziatywanie obestatyny na aktywnos¢ osi somatotropowej i
gonadotropowej u owiec” zostata wysoko oceniona i wyrézniona przez Rade Naukowg Instytutu.
W kolejnych latach Dr Michat Szlis konsekwentnie rozwijat swoje kompetencje, czego wyrazem
byto ukonczenie w 2023 r. studiéw podyplomowych z zakresu ,Metodologii Badan Klinicznych” w
Centrum Ksztatcenia Podyplomowego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Kandydat legitymuje sie bogatym doswiadczeniem zawodowym, zdobywanym
systematycznie od poczatku swojej aktywnosci zawodowej, w $cistym zwigzku z profilem
wyksztatcenia oraz zainteresowaniami naukowymi. Pierwsze doswiadczenia zdobywat juz w 2009
r., odbywajgc staz w Wojewddzkim Inspektoracie Ochrony Srodowiska w Biatymstoku (Delegatura
w tomzy). W 2010 r. pracowat jako technik-laborant w Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Lomzy. Kolejny etap jego kariery zawodowej zwigzany byt juz bezposrednio
z dziatalno$cig naukowg w Instytucie Fizjologii i Zywienia Zwierzat im. Jana Kielanowskiego PAN.
W 2015 r. rozpoczat prace na stanowisku technika laboratoryjnego w Zaktadzie Fizjologii Zwierzat.
Nastepnie, w 2016 r., zostat zatrudniony na stanowisku asystenta. Od 2017 r. pracuje na
stanowisku adiunkta w Zaktadzie Fizjologii Zwierzat Instytutu Fizjologii i Zywienia Zwierzat im.
Jana Kielanowskiego PAN.

Przedstawione dane pozwalajg stwierdzié, ze dr Michat Szlis spetnia jeden z trzech
podstawowych warunkéw wymaganych od oséb ubiegajacych sie o nadanie stopnia
doktora habilitowanego, okreslonych w art. 221 ust. 14 pkt 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.

— Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, tj. legitymuje si¢ stopniem doktora.
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CHARAKTERYSTYKA DOROBKU NAUKOWEGO
2.1. OCENA UDZIALU KANDYDATA W PUBLIKACJACH WIELOAUTORSKICH ORAZ LICZEBNOSCI
DOROBKU | RANGI CZASOPISM, W KTORYCH OPUBLIKOWANO PRACE

Dr Michat Szlis legitymuje sie wspotautorstwem 21 prac naukowych (w tym 4 przed
doktoratem) o tgcznej liczbie punkdéw 1825 (w tym do uzyskania stopnia doktora 65) i IF= 59,114
(tacznie z pracami stanowigcymi osiggniecie). Z informacji zamieszczonych w Autoreferacie liczba
cytowan wynosi 152, w tym 63 to autocytowania. Sumaryczny Indeks Hirscha wynosi 8.

Przed uzyskaniem stopnia doktora, w latach 2014 - 2016, Kandydat opublikowat 4 prace
naukowe w czasopismach posiadajgcych wspoétczynnik wptywu (IF), w tym dwie prace w Journal
of Animal and Feed Sciences oraz pojedyncze publikacje w Reproduction, Fertility and
Development oraz Acta Biologica.

Po uzyskaniu stopnia doktora w 2016 r. nastgpito wyrazne zwickszenie aktywnos$ci
publikacyjnej. W latach 2017 - 2025 dr Michat Szlis opublikowat 17 prac w czasopismach
posiadajgcych IF oraz jedng recenzowang monografie. Jego dorobek obejmuje publikacje w
renomowanych czasopismach o zasiegu miedzynarodowym, w tym w czasopismach z pierwszego
kwartyla (Q1), takich jak International Journal of Molecular Sciences (2 prace; IF = 4,9; 140 pkt
MNiSW), Scientific Reports (2 prace; IF = 4,08; 140 pkt), Theriogenology®°?° (IF = 2,784; 140 pkt),
Veterinary Research®’ (IF = 3,5; 140 pkt), Animal Reproduction Science (IF = 3,3; 140 pkt),
Journal of Animal Physiology and Animal Nutrition®*’® (IF = 1,781; 30 pkt), Annals of Animal
Science®? (IF = 2,09; 100 pkt) oraz Poultry Science®'” (IF = 4,2; 140 pkt). Ponadto Kandydat
publikowat w czasopismach z kwartylu Q2, takich jak Cells (IF = 5,2; 140 pkt), Hormones and
Behaviour’®?! (IF = 3,587; 100 pkt) oraz Research in Veterinary Science®’® (IF = 1,987; 100 pkt),
a takze w czasopismach z nizszych kwartylu, m.in. Brain Research®*'® (Q3; IF = 3,039; 25 pkt),
Czech Journal of Animal Sciences (Q3; IF = 1,3; 100 pkt) oraz Journal of Animal and Feed
Sciences??' (2 prace; Q2/Q3; IF ok. 1,5; 100 pkt).

Struktura dorobku wskazuje na obecnos¢ publikacji w czasopismach o zréznicowanej
randze, z istotnym udziatem artykutéw wysoko punktowanych. Nalezy dodac, ze wszystkie
wskazane czasopisma miescity sie w obszarze dyscypliny zootechnika i rybactwo, co potwierdza
spojnos¢ tematyczng dorobku publikacyjnego Kandydata z reprezentowang dyscypling naukowa.
Udziat Kandydata w pracach naukowych jest na zadowalajgcym poziomie tj. w 5 opublikowanych
pracach wystepuje jako pierwszy autor, natomiast w 6 jako autor korespondencyjny, przy czym

nalezy zaznaczy¢, ze 4 z tych publikacji wchodzg w skfad przedtozonego osiggniecia naukowego.
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Dorobek konferencyjny obejmuje 38 doniesien naukowych, jednak brak jest
jednoznacznych informaciji dotyczacych formy ich prezentacji (wystgpienia ustne lub postery), co
utrudnia petng ocene aktywnosci w tym zakresie.

Po zapoznaniu sie z dorobkiem naukowym dr Michata Szlisa stwierdzam, ze po
uzyskaniu stopnia doktora wyraznie zwiekszyl on swojg aktywnosé publikacyjng, co
znajduje odzwierciedlenie w publikacjach w czasopismach z listy JCR, w tym o wysokim
wspoétczynniku wptywu (Q1). Dorobek ten, poparty wskaznikami naukometrycznymi,
oceniam pozytywnie i uznaje za wystarczajacy do spelnienia wymagan stawianych
kandydatom do stopnia doktora habilitowanego w dziedzinie nauk rolniczych, w

dyscyplinie zootechnika i rybactwo.

2.2. OCENA GLOWNEGO OSIAGNIECIA NAUKOWEGO (TJ. ZESTAWU PUBLIKACJI SKLADAJACYCH SIE NA
HABILITACJE WRAZ Z UZASADNIENIEM, CO BADANIA WNOSZA DO NAUKI)

Dane naukometryczne przediozonego do oceny osiggnigcia naukowego
Przedtozone do oceny osiggniecie naukowe pt. ,Udziat QRFP43 w modulacji aktywnosci
wybranych osi i ukladow hormonalnych u samicy owcy na poziomie podwzgérze-

przysadka” stanowi cykl powigzanych tematycznie 4 prac doswiadczalnych opublikowanych w

latach 2024-2025.

P1._Szlis M, Przybyt BJ*, Patatynska K, Wojcik-Gtadysz A. QRFP43 modulates the activity of the
hypothalamic appetite regulatory centre in sheep. 2024. Journal of Animal and Feed Sciences, 33, 381-
386. DOI:10.22358/jafs/186262/2024.

P2. Przybyt BJ, Szlis M*, Wysoczanski B, Wojcik-Gtadysz A. The role of QRFP43 in the secretory activity
of the gonadotrophic axis in female sheep. 2024. Scientific Reports. 14, 8989. DOI: 10.1038/s41598-
024-59801-1

P3. Przybyt BJ., Szlis M*, Misztal A, Wéjcik-Gladysz A. QRFP43 modulates the activity of the
hypothalamicpituitary-thyroid axis in female sheep. 2025. Scientific Reports. 15:1085 DOI:
10.1038/s41598-025-85693-w

P4. Szlis M, Przybyt BJ*, Wojcik-Gtadysz A. QRFP43 modulates somatotrophic axis activity in female
sheep. 2025. Journal of Animal and Feed Sciences, 34, 4. DOI: 10.22358/jafs/204469/2025

Wkitad dr Michata Szlisa w powstanie wszystkich prezentowanych prac byt, jak wynika z
jego oraz wspotautorow deklaracji, wiodacy i polegat na: udziale w opracowaniu koncepcji badan
oraz zaplanowaniu ich przebiegu, wspottworzeniu i doprecyzowaniu metodologii, realizacji analiz
statystycznych oraz formalnej analizy uzyskanych wynikéw, a takze ich interpretacji. Kandydat
UNIWERSYTET PRZYRODNICZY W LUBLINIE | WYDZIAL BIOLOGII, NAUK o ZWIERZETACH i BIOGOSPODARKI
ul. Akademicka 13, Lublin 20-950; www.up.lublin.pl/biologia

tel. (+ 081) 445 66 11, e-mail: dziekanat.bhz@up.lublin.pl
REGON 000001896 | NIP 712010 37 75

V/ /A



Katedra Biochemii i Toksykologii

UNIWERSYTET ; / WYDZIAL
PRZYRODNICZY ' &7 BIOLOGII, NAUK O ZWIERZETACH
w Lublinie | B'OGOSPODARK'

uczestniczyt réwniez w nadzorze nad prowadzonymi badaniami oraz koordynacji wybranych
etapow prac eksperymentalnych. Istotnym elementem jego wktadu byto, takze zaangazowanie w
przygotowanie manuskryptow, w tym ich pisanie, redagowanie oraz wprowadzanie poprawek po
procesie recenzyjnym. Ponadto w dwdch pracach dr Michat Szlis jest pierwszym autorem,
natomiast w kolejnych dwoch petni role autora korespondencyjnego.

Wymienione prace zostaty opublikowane w jezyku angielskim w czasopismach o zasiegu
miedzynarodowym, reprezentujgcych dyscypline zootechnika i rybactwo. Wspétczynnik
oddziatywania (IF) tych czasopism, zgodnie z rokiem publikacji, miescit sie w przedziale od 1,4/1,5
(Journal of Animal and Feed Sciences) do 4,08 (Scientific Reports). Lgczna wartosé wspétczynnika
IF publikacji wchodzgcych w sktad osiggniecia wynosi 11,06. Suma punktow wedtug wykazu
MNiISW wynosi 480. Na dzien 5 marca 2025 roku liczba cytowan wynosi 17, w tym 12 bez

autocytowan. Indeks H wynosi 3.

Ocena gléwnego osiagniecia naukowego w postepowaniu habilitacyjnym

Publikacje wchodzgce w sktad osiggniecia naukowego zostaly uprzednio poddane
szczegobtowej ocenie merytorycznej przez miedzynarodowych specjalistéw z danej dziedziny, a
takze zweryfikowane przez komitety redakcyjne uznanych czasopism o wysokim poziomie
naukowym. W zwigzku z tym przedstawiona ponizej ocena ma charakter syntetycznego
podsumowania dorobku.

Zootechnika i rybactwo jako dyscyplina naukowa nie ogranicza sie wytgcznie do zagadnien
zwigzanych z zywieniem, hodowlg czy produkcyjnoscig zwierzat, lecz obejmuje rowniez badania
ukierunkowane na wyjasnianie mechanizméw biologicznych i fizjologicznych warunkujgcych
funkcjonowanie organizmu. Szczegdlne miejsce zajmujg w tym zakresie procesy regulacji
neuroendokrynnej, ktére petnig kluczows role w integracji funkcji metabolicznych i rozrodczych, w
tym kontroli pobierania pokarmu, utrzymania homeostazy energetycznej, wzrostu oraz proceséw
reprodukcyjnych. Rozpoznanie tych mechanizméw ma istotne znaczenie zaréwno dla interpretacji
zjawisk obserwowanych w warunkach produkcyjnych, jak i dla rozwoju wiedzy podstawowej w
obszarze fizjologii zwierzat. W tym kontekscie zagadnienia zwigzane z neuroendokrynng regulacjg
procesow fizjologicznych, w tym rolg QRFP43 w modulacji aktywnosci wybranych osi
hormonalnych u samicy owcy, stanowig przedmiot badan realizowanych przez dr Michata Szlisa.
Podejmowane przez niego badania wpisujg sie w nurt analiz integrujgcych funkcje metaboliczne i
rozrodcze na poziomie centralnym, w obrebie podwzgdrza i przysadki moézgowej. Istniejg
przestanki wskazujgce, ze QRFP43 moze uczestniczy¢ w funkcjonowaniu ztozonej sieci

neurohormonalnej odpowiedzialnej za utrzymanie homeostazy energetycznej organizmu.
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Jednoczesnie w literaturze brakuje jednoznacznych danych dotyczacych jego wplywu na
aktywnos$c¢ osi neurohormonalnych regulujgcych rozréd, wzrost oraz metabolizm, mimo ze inne
peptydy z grupy RF-amidowych wykazujg tego typu wiasciwosci modulacyjne. W zwigzku z
powyzszym badania prowadzone przez dr Michata Szlisa mozna uzna¢ za nowatorskie, gdyz
wypetniajg istotng luke w aktualnym stanie wiedzy i dostarczaja nowych danych
dotyczacych roli QRFP43 w regulacji proceséw neuroendokrynnych u zwierzat.

Na tym tle sformutowano hipoteze badawczg zakladajgcg, ze QRFP43 moze wptywaé na
aktywnos$¢ osi gonadotropowej, osi podwzgorze-przysadka-tarczyca oraz osi somatotropowej, a
takze na osrodki regulujgce homeostaze energetyczng organizmu. Celem osiggniecia byto zatem
wykazanie modulujgcego wptywu QRFP43, podawanego do uktadu komorowego mozgu, na
funkcjonowanie wskazanych osi hormonalnych u samicy owcy.

Takie podejscie badawcze wpisuje sie w nurt badan podstawowych w zakresie zootechniki,
ukierunkowanych na poznanie mechanizmoéw regulacyjnych warunkujgcych funkcjonowanie
organizmu. Podkresla ono znaczenie prac Kandydata w obszarze neuroendokrynologii,
koncentrujgcych sie na analizie zaleznosci miedzy uktadami hormonalnymi odpowiedzialnymi za

integracje funkcji metabolicznych i reprodukcyjnych u zwierzat gospodarskich.

Zaprezentowane osiggniecie naukowe zostato zrealizowane w ramach jednego
doswiadczenia przeprowadzonego na 42-tygodniowych, dojrzatych ptciowo owcach rasy Merynos
Polski (n = 48), u ktérych implantowano kaniule do trzeciej komory mézgu. Zwierzeta podzielono
losowo na trzy grupy: kontrolng oraz dwie eksperymentalne, otrzymujgce QRFP43 w dwéch
dawkach (10 pg i 50 pg/480 pl/dzien). Po zakonczeniu infuzji pobrano tkanki mézgu, przysadke
oraz tarczyce, a nastepnie wyodrebniono wybrane struktury podwzgérza (POA, AHA, MBH) oraz
rozdzielono przysadke na czes¢ gruczotowg i nerwowa.

Zakres badan obejmowat analize wptywu QRFP43 na rézne elementy regulacji
neuroendokrynnej. W szczegdlnosci w publikacji P1 oceniano jego oddziatywanie na
podwzgorzowy uktad regulujgcy apetyt poprzez analize ekspresji gendw i biatek zwigzanych z
kontrolg pobierania pokarmu (m.in. NPY, AgRP, CART, POMC, PAM oraz receptor GPR103). W
publikacji P2 badano wptyw QRFP43 na aktywnos$¢ osi gonadotropowej, koncentrujgc sie na jej
funkcji sekrecyjnej. Z kolei w publikacji P3 analizowano udziat QRFP43 w modulacji osi
podwzgérze-przysadka-tarczyca, w tym ekspresje gendw kodujgcych dejodynazy (Dio1, Dio2,
Dio3) w wybranych tkankach tej osi. Natomiast w publikacji P4 oceniano wplyw QRFP43 na

aktywnosc¢ osi somatotropowej, ze szczegdlnym uwzglednieniem kluczowych hormonow tej osi.
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Catos¢ przeprowadzonych badan miata zatem charakter kompleksowy i umozliwita ocene
wielokierunkowego wptywu QRFP43 na wybrane elementy neuroendokrynnej regulacji proceséw
fizjologicznych u owcy. Wsrod najwazniejszych rezultatdw badan Kandydata, przedstawionych w
ramach osiggniecia habilitacyjnego, na szczegdlne podkreslenie zastuguja:

— wykazanie, ze QRFP43 uczestniczy w modulacji podwzgérzowych mechanizmow
regulujgcych apetyt poprzez wptyw na ekspresje kluczowych neuropeptydow (m.in. NPY, CART,
POMC), co sugeruje jego potencjalne dziatanie hamujgce w obrebie osrodka kontroli pobierania
pokarmu;

— wykazanie hamujgcego wplywu QRFP43 na aktywnos¢ osi gonadotropowej, zwigzanej z
ograniczeniem sygnalizacji GnRH i obnizeniem stezenia LH, przy jednoczesnych przestankach
wskazujgcych na ztozong, czesciowo niezalezng regulacje wydzielania FSH;

— wykazanie stymulujgcego oddziatywania QRFP43 na 08 podwzgoérze-przysadka-
tarczyca, przejawiajgcego sie zmianami w poziomach hormondéw tarczycy oraz towarzyszgcymi
zmianami ekspresji gendw, mogacymi wskazywa¢ na mechanizmy adaptacyjne zwigzane z
utrzymaniem homeostazy;

— okreslenie wpltywu QRFP43 na ekspresje genéw dejodynaz (DIO1, DIO2, DIO3), co
wskazuje na jego udziat w regulacji lokalnego metabolizmu hormonow tarczycy;

— wykazanie, ze QRFP43 oddziatuje na 0§ somatotropowg poprzez zmiany w ekspresji
SRIF i GHRH oraz modulacje wydzielania hormonu wzrostu, co sugeruje jego udziat zaréwno w
aktywaciji, jak i regulacji zwrotnej tej osi.

Powyzsze stwierdzenia przedstawiajg kluczowe tresci omawianych publikacji, wskazujac,
ze zrealizowany cykl badan osiggngt zamierzony cel, ktorym byto okreslenie roli QRFP43 w
modulacji aktywnosci wybranych osi neuroendokrynnych oraz osrodkéw regulujgcych homeostaze
energetyczng organizmu na poziomie podwzgdérze-przysadka u owcy.

Ponadto przedstawione osiggniecie dostarcza szeregu istotnych informacji o charakterze
poznawczym, ktére stanowig solidng podstawe do dalszego rozwijania badan oraz wyznaczania
nowych kierunkéw badawczych w zakresie neuroendokrynnej regulacji proceséw metabolicznych,
wzrostowych i rozrodczych u zwierzat; nalezg do nich m.in.. — wskazanie na ztozony,
wielopoziomowy charakter dziatania QRFP43, obejmujgcy zaréwno regulacje ekspresji genéw, jak
i odpowiedzi hormonalnej organizmu; — podkres$lenie, ze efekty dziatania QRFP43 moga miec
charakter gatunkowo specyficzny, co uzasadnia potrzebe dalszych badan poréwnawczych; —
zwrécenie uwagi na niejednoznaczno$¢ zaleznosci miedzy poziomem mRNA a efektami

fizjologicznymi, co sugeruje udziat dodatkowych mechanizmdw regulacyjnych; — wskazanie, ze
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QRFP43 moze pehié¢ funkcje integratora proceséw metabolicznych, wzrostowych i rozrodczych,

wymagajac jednak dalszych badan dla petnego wyjasnienia mechanizmu dziatania.

W mojej ocenie badania przedstawione przez dr Michata Szlisa cechujg sie dobrym
poziomem metodycznym, opartym na nowoczesnych technikach analitycznych obejmujgcych
analize ekspresji genéw, poziomu mRNA oraz funkcjonowania osi neuroendokrynnych i proceséw
metabolicznych. Osiggniecie ma charakter poznawczy i wnosi nowatorski wktad w wyjasnienie roli
peptydu QRFP43 w regulacji osi hormonalnych oraz integracji funkcji metabolicznych i
rozrodczych w obszarze dyscypliny zootechnika i rybactwo.

Podsumowujac, stwierdzam, ze cykl prac spetnia drugi z trzech podstawowych
warunkéw wymaganych od oséb ubiegajgcych sie o nadanie stopnia doktora
habilitowanego, okreslonych w art. 221 ust. 14 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce, tj. posiadanie osiggniecia naukowego stanowigcego
znaczny wkilad w rozwoj okreslonej dyscypliny naukowej, zarowno pod wzgledem

formalnym, jak i metodycznym.

2.3. OCENA DODATKOWEGO OSIAGNIECIA NAUKOWEGO

Pierwszym dodatkowym osiggnieciem naukowym dr Michata Szlisa jest cykl czterech
publikacji z lat 2018 - 2020, dotyczgcych neuromodulacyjnego dziatania obestatyny na aktywno$¢
osi somatotropowej i gonadotropowej u owiec, oparty na wynikach uprzednio uzyskanych w
ramach rozprawy doktorskiej. W stosunku do pierwotnego opracowania zakres badan zostat
rozszerzony m.in. o analize ekspresji genéw zwigzanych z regulacjg apetytu i funkcji rozrodczych
oraz o badania immunohistochemiczne dotyczace lokalizacji kisspeptyny.

Publikacje wchodzgce w skfad dodatkowego osiagniecia zostaty opublikowane w
czasopismach: Brain Research, Journal of Animal Physiology and Animal Nutrition, Research in
Veterinary Science oraz Theriogenology. taczny wspotczynnik IF dla tych prac wynosi ok. 9,6,
natomiast suma punktéw MEIN = 295 pkt.

Nowoscig przeprowadzonych badan jest kompleksowe wykazanie, ze obestatyna oddziatuje na
wiele poziomdéw regulacji neuroendokrynnej, od ekspresji genow i aktywnosci neuronow
podwzgorzowych, poprzez mechanizmy przysadkowe, az po poziom hormonalny w krwi
obwodowej. W szczegdlnosci po raz pierwszy wykazano, ze centralne podanie obestatyny: —
zwieksza ekspresjge mRNA NPY w MBH przy jednoczesnym obnizeniu aktywnosci
neurosekrecyjnej neuronow NPY w jadrze okotokomorowym i tukowatym, — moduluje aktywnos¢

neurondw GHRH i SRIF, co prowadzi do wzrostu ekspresji genu GH, zwiekszenia jego
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magazynowania w komoérkach somatotropowych oraz nasilenia pulsacyjnego wydzielania GH do
krwi, — wplywa na 0$ gonadotropowg poprzez obnizenie ekspresji GnRHR w przysadce oraz
zmniejszenie sekrecji LH przy jednoczesnym zwiekszeniu jego akumulacji w komorkach
gonadotropowych; — stymuluje ekspresje mRNA i synteze FSH w przysadce, bez istotnego wptywu
na jego uwalnianie do krwi; — oddziatuje na neuroendokrynne sieci regulujgce taknienie (neurony
NPY/AgRP oraz CART/a-MSH) oraz na ekspresje wybranych receptorow i genéw zwigzanych z
tymi uktadami.

Uzyskane wyniki wskazujg, ze obestatyna petni role wielopoziomowego modulatora integrujgcego
funkcje metaboliczne i reprodukcyjne organizmu poprzez jednoczesne oddziatywanie na uktady

neuronalne podwzgorza oraz mechanizmy hormonalne przysadki.

Drugim dodatkowym osiggnieciem naukowym jest cykl trzech publikacji poswieconych
neuromodulacyjnemu dziataniu neurotropowego czynnika pochodzenia mézgowego (BDNF) w
regulacji aktywnosci uktadéw neuronalnych odpowiedzialnych za kontrole proceséw rozrodczych,
wzrostowych oraz taknienia. Badania zostaty zrealizowane w ramach projektu finansowanego
przez Narodowe Centrum Nauki (PRELUDIUM 9), a ich wyniki stanowity rowniez podstawe
rozprawy doktorskiej, w ktérej Kandydat peit funkcje promotora pomocniczego i miat istotny
udziat w opracowaniu koncepcji badan, realizacji doswiadczen, analizie wynikow oraz
przygotowaniu publikac;ji.

Cykl publikacyjny obejmuje prace opublikowane w czasopismach: Annals of Animal
Science, Hormones and Behavior oraz Journal of Animal and Feed Sciences. tagczny
wspotczynnik IF dla tych publikacji wynosi ok. 7,2, natomiast suma punktow MEIN = 300 pkt.

Przedstawione badania stanowig istotny wktad w poznanie neuromodulacyjnej roli BDNF
w regulacji funkcjonowania uktadéw neuroendokrynnych odpowiedzialnych za kontrole proceséw
rozrodczych, wzrostowych oraz taknienia u owcy. Nowoscig przeprowadzonych badan jest
kompleksowe wykazanie, ze BDNF oddziatuje na wiele poziomow regulacji, od ekspresji genow i
mikroRNA, poprzez aktywno$¢ neurondw podwzgoérzowych, az po poziom hormonalny w
przysadce i krwi obwodowej. W szczegdlnosci po raz pierwszy w modelu in vivo u owcy wykazano,
ze BDNF: — moduluje aktywno$¢ neurondéw zaangazowanych w regulacje faknienia (NPY/AgRP
oraz CART/a-MSH), — wptywa na ekspresje mikroRNA potencjalnie uczestniczgcych w
posttranskrypcyjnej regulacji gendw zwigzanych z kontrolg apetytu, — oddziatuje na neurony KNDy
oraz ekspresje GnRH w podwzgérzu, — moduluje ekspresje gendw oraz poziomy hormonow osi
somatotropowej i gonadotropowej (w tym GH, LH i FSH) zaréwno na poziomie przysadki, jak i krwi

obwodowej.
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Uzyskane wyniki wskazujg, ze BDNF petni istotng role jako czynnik integrujgcy funkcje
metaboliczne i reprodukcyjne, dziatajagc na poziomie centralnym poprzez ztozone mechanizmy
regulacyjne obejmujgce zaréwno sygnalizacje neuronalng, jak i kontrole hormonalna.

Trzecie dodatkowe osiggniecie naukowe dotyczy badan nad wplywem wybranych
czynnikdw zywieniowych, takich jak olej z pestek granatu (PSO), ekstrakt z przepekli ogérkowatej
(BME), witamina E, kwas acetylosalicylowy oraz zroznicowany sktad kwasow tluszczowych (w tym
stosunek PUFA n-6:n-3), na profil lipidowy oraz funkcjonowanie uktadu odpornosciowego zwierzat,
ze szczegdblnym uwzglednieniem mechanizméw metabolicznych i zapalnych.

W ramach tego osiggniecia opublikowano trzy prace naukowe w renomowanych
czasopismach: International Journal of Molecular Sciences, Veterinary Research oraz Poultry
Science. taczna liczba punktow MEIN = 420 pkt, co wskazuje na wysokg warto§¢ naukowg
prezentowanego cyklu publikacji, a IF dla tych publikacji wynosi ok. 15,1.

Nowo$¢ prowadzonych badan polegata na kompleksowej ocenie interakcji pomiedzy
sktadnikami diety (w tym profilami kwasow tluszczowych oraz suplementacjg antyoksydantéw i
zwigzkéw o dziataniu przeciwzapalnym) a stanem fizjologicznym lub indukowanym stanem
patologicznym organizmu, w kontekscie ich wptywu na metabolizm lipidow, aktywnos$¢ enzymow
zwigzanych z przemianami lipidowymi (m.in. COX-2, CYP1B1, COX, LOX) oraz odpowiedz
immunologiczng. W szczegolnosci wykazano, ze: — suplementacja olejem z pestek granatu oraz
ekstraktem z przepekli ogérkowatej wptywa na profil kwasow ttuszczowych i aktywnos¢ enzyméw
mikrosomalnych w watrobie, a jej efekt zalezy od wspdtistnienia procesu nowotworowego; — kwas
acetylosalicylowy oraz witamina E modulujg ekspresje gendw zwigzanych z kaskadami zapalnymi
oraz wptywajg na odpowiedz immunologiczng i funkcje mitochondriéw u zwierzat poddanych
dziataniu endotoksyny; — skfad diety w zakresie proporcji PUFA n-6:n-3 oraz poziom witaminy E
determinujg profil eikozanoidéw oraz aktywnos$¢ komoérek uktadu odpornosciowego.

Uzyskane wyniki wskazujg, ze czynniki zywieniowe mogg w sposob istotny modyfikowac
zarowno metabolizm lipidéw, jak i odpowiedz immunologiczng organizmu, przy czym ich dziatanie
jest zalezne od wieku zwierzat oraz stanu fizjologicznego lub patologicznego, co stanowi istotny

element nowego podejscia do oceny funkcjonalnej sktadnikow diety w zywieniu zwierzat.

Analizujgc przedstawione dodatkowe osiggniecia, nalezy zwroci¢ uwage na ich osadzenie
w aktualnych kierunkach badawczych oraz ich powigzanie z dyscypling zootechnika i rybactwo, co

znajduje odzwierciedlenie rowniez w wyborze czasopism, w ktérych opublikowano prace.
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2.4. POzZOSTALA AKTYWNOSC NAUKOWA W TYM REALIZOWANA W INNYCH JEDNOSTKACH
NAUKOWYCH

W ramach pozostatej aktywnosci naukowej realizowanej m.in. w innych jednostkach
naukowych dr Michat Szlis podejmowat szereg form wspéitpracy o charakterze stazowym,
projektowym oraz badawczym, zarbwno w osrodkach krajowych, jak i we wspotpracy
miedzynarodowe;j.

Istotnym elementem tej aktywnosci byly staze naukowe oraz wczesniejsze
doswiadczenia badawcze. W latach 2010-2012 prowadzit badania w Katedrze Fizjologii
Zwierzgt Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie w ramach pracy magisterskiej,
dotyczace roli receptorow PPAR w regulacji wydzielania 17-f estradiolu u $win; rezultaty tych
badan zostaty zaprezentowane na konferencji miedzynarodowej w Nitrze w 2012 r. Nastepnie,
w maju 2024 r., odbyt dwutygodniowy staz naukowy w Zespole Mechanizmdw Dziatania
Hormondw w Instytucie Rozrodu Zwierzat i Badan Zywnos$ci PAN w Olsztynie, ukierunkowany
na zagadnienia neuroendokrynnej regulacji procesow rozrodczych u zwierzat. Kolejno, w
okresie lipiec—sierpien 2025 r. zrealizowat miesieczny staz naukowy w Katedrze Fizjologii,
Biochemii i Biostruktury Zwierzat Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu, roéwniez
koncentrujacy sie na badaniach w obszarze neuroendokrynnej regulacji funkcji rozrodczych,
ktorych wyniki sg obecnie opracowywane w celu przygotowania publikacji.

W odniesieniu do aktywnoéci stazowej nalezy zauwazy¢, ze byta ona realizowana w
jednostkach krajowych, bez udziatu stazy zagranicznych, ktérych realizacja mogtaby istotnie
poszerzy¢ doswiadczenie badawcze oraz umozliwi¢ rozwdj kompetencji poprzez szerszg
wspotprace i wymiane naukowg w srodowisku miedzynarodowym.

Aktywnos¢ Kandydataa obejmuje réwniez udziat w licznych projektach badawczych
finansowanych ze srodkow krajowych. W szczegdlnosci byt kierownikiem dwdch projektow
wiasnych: PRELUDIUM 9 nr 2015/17/N/NZ9/01110 oraz projektu Grant na Start realizowanego
w Instytucie Fizjologii i Zywienia Zwierzat PAN. W pozostatych projektach petnit funkcje
wykonawcy, uczestniczgc w realizacji zadan badawczych w ramach kilkunastu przedsiewzie¢
finansowanych m.in. przez Narodowe Centrum Nauki (np. PRELUDIUM, OPUS), ktérych
zakres tematyczny obejmowat zagadnienia neuroendokrynologii oraz fizjologii zwierzat.

Istotnym aspektem dziatalnosci Kandydata, jest takze wspotpraca naukowa realizowana
w ramach projektdw i porozumien z réznymi jednostkami. W latach 2022 - 2025 prowadzit
wspotprace m.in. z Katedrg Fizjologii, Biochemii i Biostruktury Zwierzat Uniwersytetu

Przyrodniczego w Poznaniu, a takze z zespotami Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
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gdzie od 2022 r. realizowana jest wspétpraca dotyczgca opracowania i walidacji metody
oznaczania BDNF. Ponadto uczestniczyt w przygotowaniu i realizacji projektu w ramach
konkursu HORIZON-HLTH-2022-STAYHLTH-01-two-stage, w ktorym wspodtpracowat z licznymi
osrodkami zagranicznymi, w tym m.in. jednostkami z Francji (CNRS, Université de Montpellier),
Hiszpanii (CSIC oraz inne instytucje), Wtoch, Rumunii, Litwy i totwy, a takze z partnerami
krajowymi, w tym Warszawskim Uniwersytetem Medycznym oraz Instytutem Genetyki i
Biotechnologii Zwierzat PAN. Wspotpraca obejmowata rowniez projekt TECHMATSTRATEG
lll, realizowany we wspotpracy z jednostkami naukowymi (m.in. Instytut Podstawowych
Problemoéw Techniki PAN, SGGW) oraz podmiotami gospodarczymi.

Na uwage zastuguje, takze wspotpraca z praktykg kliniczng, realizowana od 2024 r. z
Przychodnig Lekarskg nOvum w Warszawie, dotyczaca badan w obszarze medycyny rozrodu
oraz oceny materiatu biologicznego w kontekscie procedur klinicznych. Wspodtpraca ta ma
charakter aplikacyjny i obejmuje zagadnienia wymagajgce integracji podejscia naukowego i
klinicznego.

Istotnym elementem aktywnosci naukowej jest réwniez dorobek recenzencki
realizowany w ostatnich latach, obejmujgcy tacznie 36 recenzji prac naukowych dla 21
czasopism. Najwiecej recenzji Kandydat przygotowat dla czasopism Animals oraz International
Journal of Molecular Sciences (po 4 recenzje) oraz Genes (3 recenzje), natomiast w przypadku
pozostatych recenzji byty to pojedyncze lub podwdjne recenzje. Na szczegolne podkreslenie
zastuguje fakt, ze czesé recenzji zostata wykonana dla wysoko notowanych czasopism z
pierwszego kwartyla (Q1), takich jak Scientific Reports, Theriogenology, Journal of
Endocrinology, Journal of Neuroendocrinology, Veterinary Research czy Reproduction, Fertility
and Development, co Swiadczy o uznaniu kompetencji eksperckich oraz aktywnym udziale w
miedzynarodowym obiegu naukowym.

Dziatalno$¢ naukowa Kandydata zostata réwniez potwierdzona szeregiem nagréd i
wyréznien, w tym m.in. Stypendium Ministra Edukacji i Nauki dla wybitnych mtodych
naukowcéw (2022), nagrodg za zajecie lll miejsca w konkursie na najlepsze rozprawy
doktorskie w zakresie zootechniki (2017), kilkukrotnymi grantami wyjazdowymi ,Meeting Grant”
przyznanymi przez Europejskie Towarzystwo Endokrynologiczne (2015, 2016, 2017), nagroda
drugiego stopnia Dyrektora Instytutu Fizjologii i Zywienia Zwierzat PAN (2016), wyroznieniem
rozprawy doktorskiej (2016) oraz stypendiami naukowymi w latach 2013-2015 przyznanymi w
ramach studiéw doktoranckich.

Podsumowujac, dr Michat Szlis wykazuje aktywnosé naukowa realizowanag poza
jednostka macierzysta, obejmujaca wspotprace z krajowymi i zagranicznymi osrodkami
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oraz udzial w projektach badawczych, w ktorych najczesciej petnit funkcje wykonawcy.
Aktywnos¢ ta ma charakter systematyczny i Swiadczy o umiejetnosci pracy zespotowej,
przy umiarkowanym poziomie samodzielnosci naukowej. Jednoczesnie nalezy odnotowac
brak stazy zagranicznych, ktére mogtyby stanowi¢ istothe uzupetnienie dorobku i sprzyja¢
dalszemu rozwojowi kompetencji oraz wspoétpracy miedzynarodowe;.

W zwigzku z powyzszym mozna stwierdzi¢, ze dr Michat Szlis spetnia trzeci z trzech
podstawowych warunkéw wymaganych od oséb ubiegajacych sie o nadanie stopnia
doktora habilitowanego, okreslonych w art. 221 ust. 14 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. —
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce, tj. posiadanie istotnej aktywnosci naukowej
realizowanej m.in. poprzez udziat w stazach w krajowych osrodkach naukowych i

akademickich.
2.5. DZIALALNOSC DYDAKTYCZNA | ORGANIZACYJNA

Dziatalnos¢ dydaktyczna, organizacyjna oraz popularyzatorska dr Michata Szlisa wpisuje
sie w profil jego zatrudnienia w jednostce o charakterze badawczym i ma w zwigzku z tym
ograniczony, uzupetniajgcy charakter, przy jednoczesnym systematycznym zaangazowaniu w
rozwoj nauki, ksztatcenie mtodej kadry oraz funkcjonowanie instytuciji naukowe;.

W obszarze dydaktyki najwazniejszym osiggnieciem byto petnienie funkcji promotora
pomocniczego w latach 2018 - 2022 w przewodzie doktorskim dr Bartosza Jarostawa Przybyta.
Rozprawa doktorska, poswiecona modulacyjnej roli BDNF w regulacji osi gonadotropowej i
somatotropowej na poziomie podwzgérze-przysadka u owcy, zostata wyrézniona zaréwno przez
Rade Naukowg Instytutu, jak i w konkursie Polskiego Towarzystwa Zootechnicznego, co
potwierdza wysoki poziom merytoryczny pracy oraz wkiad w proces ksztatcenia naukowego.
Uzupetnieniem dziatalnosci dydaktycznej byta opieka nad uczniami technikum analitycznego w
latach 2020 - 2024, realizujgcymi praktyki zawodowe w Instytucie, a takze nad studentami uczelni
wyzszych w 2024 roku.

Dziatalno$¢ w zakresie popularyzacji nauki ma charakter dtugofalowy i obejmuje okres od
2012 roku. W latach 2012 - 2017 dr Michat Szlis aktywnie uczestniczyt w prowadzeniu zajec
edukacyjnych w ramach Festiwalu Nauki, w tym podczas Pikniku Naukowego w Jabtonnie oraz w
ramach Uniwersytetu Miodego Odkrywcy, natomiast od 2018 roku jego rola koncentruje sie
gtéwnie na wsparciu organizacyjnym tych inicjatyw. W latach 2015 - 2017 brat rowniez czynny
udziat w Festynie Rodzinnym i Edukacyjnym w Legionowie, prowadzgc zajecia dla dzieci.

Dodatkowo w latach 2020 - 2021 uczestniczyt w kampanii informacyjnej ,Kupuj $wiadomie -
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PRODUKT POLSKI”, wspierajgc uczniow odbywajgcych praktyki zawodowe w przygotowaniu
materiatow edukacyjnych i dziatan popularyzujgcych wiedze.

W latach 2017-2022 dr Michat Szlis petnit funkcje Peinomocnika ds. obronnosci, a w latach
2018-2024 Petnomocnika ds. ochrony informacji niejawnych, co wigzato sie z duzg
odpowiedzialnoscig administracyjng. Od 2020 roku petni funkcje eksperckie w Fundacji na Rzecz
Nauki Polskiej oraz Narodowym Centrum Badan i Rozwoju, a od 2022 roku jest cztonkiem Zespotu
ds. Dobrostanu Zwierzat. W 2023 roku zostat powotany do Rady Naukowej Instytutu Fizjologii i
Zywienia Zwierzat im. Jana Kielanowskiego Polskiej Akademii Nauk oraz Kolegium Instytutu, co
potwierdza jego udziat w zarzadzaniu i rozwoju jednostki naukowej.

Catos¢ dziatalnosci dr Michata Szlisa wskazuje na konsekwentne i wieloaspektowe

zaangazowanie w prace dydaktyczng, organizacyjng oraz popularyzatorska.

WNIOSEK KONCOWY

Ocena dorobku naukowego dr Michata Szlisa jest pozytywna i pozwala stwierdzi¢, ze
Kandydat jest nie tylko osobg o znacznym doswiadczeniu, lecz takze dynamicznie rozwijajgcym
sie pracownikiem naukowym Instytutu Fizjologii i Zywienia Zwierzat im. Jana Kielanowskiego
Polskiej Akademii Nauk. Jego efektywno$¢ w dziatalnosci naukowej po uzyskaniu stopnia doktora
znajduje odzwierciedlenie w wartosci dorobku publikacyjnego, w tym przedstawionego osiggniecia
naukowego, stanowigcego istotny wktad w rozwdj dyscypliny zootechnika i rybactwo. Kolejnym
przejawem tej aktywnosci jest udziat w realizacji projektéw badawczych, zaréwno w roli kierownika,
jak i wykonawcy.

Jednoczesnie zasadnym kierunkiem dalszego rozwoju bytoby intensywniejsze
zaangazowanie w staze naukowe realizowane w zagranicznych osrodkach badawczych, co
mogtoby sprzyja¢ poszerzeniu kompetencji oraz wzmochnieniu wspoétpracy miedzynarodowe;j.

Na podstawie przedstawionych argumentéw oraz dokonanej oceny dorobku naukowego
uwazam, ze dr Michat Szlis w petni spetnia wymagania okreslone w art. 219 ust. 1 pkt 2 i 3 ustawy
z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 22023 r., poz. 742) i stanowig
podstawe do nadania stopnia nhaukowego doktora habilitowanego w dziedzinie nauk rolniczych w
dyscyplinie zootechnika i rybactwo.

W zwigzku z powyzszym wnosze do Rady Naukowej Instytutu Fizjologii i Zywienia Zwierzat
im. Jana Kielanowskiego Polskiej Akademii Nauk o dopuszczenie Kandydata do kolejnych etapow
postepowania w sprawie nadania stopnia naukowego doktora habilitowanego.
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