UCHWALA NR XIX/107/2025
RADY GMINY JAKUBOW

z dnia 19 grudnia 2025 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej dla Gminy Jakubow na lata 2026-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025
r. poz. 1153), w zwigzku z art.6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 r. poz.1673 z p6zn. zm.) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osdb Doznajacych
Przemocy Domowej dla Gminy Jakubow na lata 2026-2030 w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejsze;j
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Jakubow.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 01 stycznia 2026 roku.

Przewodniczacy Rady

Damian Domanski
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PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
I OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ
DLA GMINY JAKUBOW
NA LATA 2026-2030

Jakuboéw, listopad 2025

Id: IAA6B3A0-88AD-4140-BB19-37406049E0D7. Podpisany Strona 1



SPIS TRESCI

LTS 1< o PSPPSR 2
R oY [ #0000 U R 5
II. Analiza zjawiska przemocy dOmMOWE] W IMINIE ......c.eeeerurreeriieeeiieeeiieeeieeereeeereeeeaee e 6
| N 3 (0 )7 16 <) 1§ (< USRS 6

2. Diagnoza zjawiska przemocy domowej — wnioski i rekomendacje ............cceevveeennnenn. 6
WOSKI ..ottt e b e et b e st e e sat e et e bt e et et e enneeeees 6
ReEKOMENAACTE ..ottt e et e e e e e sare e e e aeeesanee s 10

3. Statystyka dot. przemocy dOMOWE] .......cceeuirueeriiriinierieiierteteeteee et 14
4. Zasoby INSEYTUCIONAINE .......eeiuiiiiiiiiiiiiieeie ettt et 15
III. Cel Glowny oraz Cele Strategiczne Programu. ...........ccoceeveeieneenenieneenenicneeicnens 16
Lo Gl GIOWNY. .ottt ettt sttt et 16

2. Cele StrategiCzne Programil...........cceeouieeiieriieiiiieniieeieerie e esiee et eseeesreeseaeebeensneennees 16
IV.  Realizacja Programu oraz finanSOWani@..............cccueerueerieenieeniueenieeseeesieesveeneeseneennens 23
V. PrOZNO0ZA ZIMIAN .....oooiiiiiiiiiiieeiieeiie et ete et ete et et eesbeessaeesseesaaeasseesssesnseensseenseessseensens 24
VL. MoONtoring i @WalUACIA .....cuvieruieiiieiieeiieiee ettt eeee et e e e saeebeessaeeaeeseseesseessseenseas 25
ZAKONCZEIIIE ...ttt ettt ettt sttt et s et e e se e e bt en b e es e e bt et e entenbeenbeeneenbeennesnnens 26
1

Id: 1AA6B3A0-88AD-4140-BB19-37406049E0D7. Podpisany Strona 2



WSTEP

Mowigc o przemocy nalezy pamigtaé, iz jest ona zjawiskiem, ktore wystepuje powszechnie
w naszym spoleczenstwie, jest ona obecna w codziennym zyciu, zaktadzie pracy, szkole,
srodkach masowego przekazu i w rodzinie. Jednak przemoc doznawana w rodzinie rodzi
konsekwencje niezmiernie glebokie 1 szkodliwe. Daje o sobie zna¢ w postaci zaburzen
emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie czasowej. Najbardziej jednak niepokojace
jest to, ze [...] przemoc rodzi przemoc, tworzgc swoistq spirale przemocy, obejmujgcq coraz

to nowe generacje pokolen.

Zjawisko przemocy domowej jest definiowane przez art. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy domowej. Nalezy zaznaczy¢, ze ustawa ta zostata
gruntownie znowelizowana w 2023 r. (ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych innych ustaw), wlacznie z sama
nazw3 tego aktu prawnego. Dotychczasowe pojecie ,,przemocy w rodzinie” zostato zastgpione
przez ,,przemoc domowa”. Dodatkowo, rozszerzono zakres zadan podmiotow, ktore tworza
caly system przeciwdziatania przemocy domowej (szczegélnie w obszarze zadan gmin).
Wspomniana definicja przemocy domowej, charakteryzuje ja jako: jednorazowe albo
powtarzajgce si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczng,
psychiczng  lub  ekonomiczng, naruszajgce prawa Ilub dobra osobiste  osoby

doznajgcej przemocy domowej, w szczegolnosci:
a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zZycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajgce jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnosc¢, w tym seksualng,
¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujgce u tej
osoby cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce Ilub pozbawiajgce t¢ osobeg dostepu do Srodkow finansowych

lub mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby Ilub wzbudzajgce u niej poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocq Srodkow

komunikacji elektronicznej.

Definicja okresla zarowno podstawowe cechy przemocy, jak 1 jej konsekwencje. W literaturze

wymienia si¢ kilka rodzajéw przemocy:
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— przemoc fizyczna (narusza nietykalnos¢ cielesng — powoduje uszkodzenie ciata lub
niesie takie ryzyko),

— przemoc psychiczng (jej istota jest naruszenie godnos$ci osobistej, ktora mozna
rozumie¢ jako zrédto i1 podstawe wolnosci 1 praw czlowieka, przemoc psychiczna
zmierza do podporzadkowania drugiej osoby, odebrania jej autonomii),

— przemoc seksualng (przemoc ta narusza sfer¢ intymng drugiej osoby — polega na
przymuszaniu jej do kontaktu seksualnego lub zachowan seksualnych, a takze na
kontynuowaniu takiego kontaktu wbrew jej woli),

— przemoc ekonomiczng (przemoc ta opiera si¢ na roéznego rodzaju naduzyciach
w sferze materialnej, sferze wlasnosci — nie musi oznacza¢ jedynie kwestii stricte
finansowych, ale moze rowniez opiera¢ si¢ na ograniczaniu lub uniemozliwianiu
korzystania ze swojej wlasnosci).,

— zaniedbywanie (to inaczej naruszenie obowigzku opieki zaspokojenia potrzeb

fizycznych czy emocjonalnych wobec osob, ktore sg zalezne).

Ze wzgledu na osoby poszkodowane wymienia si¢: przemoc w zwigzku (matzenskim,
partnerskim), przemoc wobec dzieci, przemoc wobec 0sob starszych, przemoc wobec 0s6b
niepelnosprawnych. Nalezy tez zwrdci¢ uwage, ze zgodnie z aktualnie przyjeta w literaturze
oraz praktyce interwencyjnej i pomocowej terminologia, osoby moga by¢ uwiktane w przemoc

w trzech niezaleznych lub mocno powigzanych, a nawet naktadajacych si¢ rolach:

— osoby doznajacej przemocy (w starej terminologii-ofiary przemocy),
— osoby obserwujacej przemoc (dawniej nazywanej §wiadkiem przemocy),

— osoby stosujacej przemoc (w starej terminologii-sprawcy przemocy).

Zgodnie ze wspomniang ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej (art. 6 ust.2), do zadan
wlasnych gminy w zakresie przeciwdziatania przemocy nalezy w szczegdlno$ci tworzenie

gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:

1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowe;j
i ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;;

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;]
w szczegbdlnosci poprzez dziatania edukacyjne sluzace wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca domowa;

3) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

4) tworzenie zespolow interdyscyplinarnych.
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Niniejszy Program przeznaczony jest dla mieszkancow gminy Jakubow, w szczegolnosci:

1) rodzin i oséb dotknigtych zjawiskiem przemocy domowe;,
2) rodzin i 0séb zagrozonych zjawiskiem przemocy domowej,
3) s$wiadkéw przemocy domowej,

4) 0s0b stosujacych przemoc.
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I. PODSTAWY PRAWNE

Podstawe prawng opracowania niniejszego Programu przeciwdziatania przemocy domowe;j
1 ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej dla gminy Jakubow na lata 2026-2030 (dalej
jako: Program) stanowi ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(t.j. Dz. U. 22024 r., poz. 1673 — uwzgledniono zmiany wynikajace z ustawy z dnia 9 marca
2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych

ustaw, Dz. U. z 2023 r., poz. 535), a takze nastgpujace akty prawne:

1. Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (Uchwata

Nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r., M.P. 22023 r., poz. 1232 ze zm.);
2. ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2025 r. poz. 1214 ze zm.);

3. ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 ze zm.);

4. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r.,

poz. 1939 ze zm.);
5. ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 1153);

6. ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(tj. Dz. U. z 2025 r. poz. 49)

7. rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.U. z 2023 r.,

poz. 1870).

Dodatkowo, przy opracowywaniu niniejszego Programu wzigto pod uwage przepisy Kodeksu
rodzinnego 1 opiekunczego (Dz.U. z 2023 r., poz. 2809 ze zm.), Kodeksu Karnego
(tj. Dz. U. 22025 r., poz. 383) oraz Kodeksu postgpowania karnego (Dz.U. z 2025r.,
poz. 304 ze zm.).

Dokument jest rowniez zgodny z Konwencja Stambulska — Konwencja Rady Europy
o zapobieganiu i1 zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej, sporzadzona

w Stambule dnia 11 maja 2011 r. — ratyfikowana przez rzad polski w 2015 r.

Niniejszym Program uwzglednia wytyczne zawarte w Strategii Rozwigzywania Problemow

Spotecznych na terenie Gminy Jakubow na lata 2026-2035.
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II. ANALIZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE

1. Wprowadzenie

Zjawisko przemocy domowej w gminie Jakubow zostalo rozpoznane na podstawie kilku
bazowych elementow. W pierwszej kolejnosci przedstawione zostang wnioski oraz
rekomendacje ! z przeprowadzonych badan, ktérych efektem jest Diagnoza Problemu
Przemocy Domowej na terenie gminy Jakubow. Kolejno, przedstawiono dane statystyczne
dotyczace ujawnionych faktow przemocy domowej (zaznaczy¢ trzeba, ze dane te z pewnoscia
nie obrazuja w calosci skali problemu przemocy). Na koniec, powyzsze informacje

uzupetniono o przedstawienie posiadanych zasobow.

2. Diagnoza zjawiska przemocy domowej — wnioski i rekomendacje

Diagnoza zjawiska przemocy domowej zostala przeprowadzona wsréd mieszkancow
w okresie sierpien-wrzesien 2025 r. W badaniu lgcznie udziat wzigto 334 osoby (100 dorostych
mieszkancow oraz 205 ucznidéw szkol podstawowych). Badanie obejmowato kwestie
przemocy domowej z uwzglednieniem problemu przemocy rowiesniczej oraz bezpieczenstwa

w najblizszym otoczeniu.

Whnioski
Problem przemocy wsrod dorostych mieszkancow

Analiza wynikéw ankiety wskazuje, ze 42% mieszkancow nie zna 0osOb w swoim otoczeniu,
ktore doswiadczalyby przemocy domowej. 31% nie potrafito udzieli¢ jednoznacznej

odpowiedzi, natomiast 27% przyznalo, Ze zna takie przypadki.

69% badanych zadeklarowato, ze nigdy nie doswiadczylo Zadnej formy przemocy, 11% — ze
miato takie do§wiadczenie w ostatnich 30 dniach, 9% — w ciaggu roku, a kolejne 11% — ponad
rok temu. Wsrod wskazywanych form dominowata przemoc psychiczna (87,1%), nastepnie
fizyczna (38,71%), ekonomiczna (35,48%), zaniedbanie (25,81%), mobbing (16,13%) oraz

przemoc o charakterze seksualnym (9,68%).

! Decyzja o przedstawieniu jedynie wnioskow i rekomendacji wynika z kwestii praktycznej — objetosci Diagnozy.
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Osoby, ktore deklarowaty doswiadczenie przemocy, najczesciej wskazywaly, ze dotyczyta ona
relacji rodzinnych, partnerskich lub znajomosci towarzyskich. W odpowiedziach pojawiaty si¢

réwniez relacje zawodowe i kontakty z osobami spoza bliskiego kregu spotecznego.

Z kolei 86% respondentow zadeklarowalo, Ze nigdy nie stosowato wobec innych oséb
zachowan o charakterze przemocowym. Pozostali przyznali, ze mialo to miejsce ponad rok
temu (6%), w ciagu ostatnich 30 dni (5%) lub w ciggu roku (3%). Wérdd wskazanych form
znalazty si¢ przede wszystkim przemoc fizyczna (42,86%) i psychiczna (35,71%), a takze

zaniedbanie (21,43%) i przemoc o charakterze seksualnym (7,14%).

Badani najczesciej wskazywali, Zze dziatania te dotyczyly osob obcych (53,85%), znajomych
(30,77%) lub cztonkéw rodziny, w tym dzieci (23,08%), matek (15,38%) i siostr (15,38%).
W momencie wystgpienia takich zachowan 64,29% badanych nie byto pod wptywem zadnych
substancji, natomiast 50% przyznato, ze znajdowato si¢ pod wptywem alkoholu, 14,29% —

narkotykow, a 7,14% — dopalaczy.

W ocenie mieszkancow 65% uwaza, ze nie istniejg okolicznosci mogace usprawiedliwiac
stosowanie przemocy, 21% nie ma zdania, a 14% dopuszcza takag mozliwos¢. W odniesieniu
do kar fizycznych wobec dzieci 63% respondentéw uznalo je za niewtasciwe, 19% — nie miato

zdania, a 18% — uznato za dopuszczalne.

W kontekscie przemocy w $rodowisku internetowym 49% mieszkancow wskazato, ze nigdy
nie dos§wiadczylo takich zachowan. Wsrod pozostatych najczesciej wymieniano wyzywanie
1 uzywanie wulgaryzmow (22%), o$mieszanie (18%), podszywanie si¢ (17%), wlamania na
konta (17%) oraz wytudzenia pienigdzy (17%). 86,87% respondentéw zadeklarowato, ze nigdy
nie dopuscito si¢ podobnych dziatan wobec innych oséb, a nieliczni wskazywali pojedyncze

przypadki wyzwisk (6,06%), wytudzen (4,04%) 1 innych zachowan ponizej 3%.

Problem przemocy wsrod uczniow

Uczniowie klas 4-6

Uczniowie wskazywali rozne czynniki, ktore w ich ocenie mogg powodowac agresje i przemoc
wérod mtodziezy. Najcze$ciej wymieniano: uzaleznienia od alkoholu, narkotykow lub
dopalaczy (85,11%), wptyw Internetu, telewizji i gier komputerowych (55,32%) oraz

zaburzenia emocjonalne, takie jak depresja i stany lekowe (54,26%). Czesto wskazywano
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réwniez na problemy rodzinne (53,19%), zazdro$¢ 1 zaborczo$¢ (47,87%) oraz wpltyw

srodowiska réwiesniczego (44,68%).

Na pytanie o do§wiadczenie przemocy 32,98% ucznidéw odpowiedziato twierdzaco, natomiast
67,02% — ze nie miato z nig styczno$ci. Wsrdd ucznidw, ktorzy deklarowali do§wiadczenie
przemocy, najczgsciej] wskazywano, ze jej zrodlem byli koledzy i kolezanki ze szkoty
(38,71%), znajomi (38,71%) oraz osoby obce (29,03%). Rzadziej wymieniano czionkow
rodziny, w tym rodzenstwo — braci (22,58%) 1 siostry (12,9%) — oraz rodzicéw lub opiekundow

(ponizej 7%).

Najczescie] wystepujacymi formami przemocy byly zachowania fizyczne, takie jak bicie,
szarpanie czy popychanie (48,39%), oraz przemoc werbalna i emocjonalna (45,16%). 29,03%
uczniow wskazalo zaniedbanie, a 6,45% — zachowania o charakterze naruszajagcym

nietykalno$¢ osobistg.

W 61,29% przypadkdéw osoby dopuszczajace si¢ przemocy nie byty pod wplywem zadnych
substancji. 38,71% ucznidow nie potrafilo tego okresli¢, a 3,23% wskazato, ze osoba

dopuszczajaca si¢ przemocy znajdowata si¢ pod wptywem alkoholu.

24,47% uczniow przyznato, ze zdarzylo im si¢ stosowa¢ przemoc wobec innych o0sob,
najczes$ciej wobec brata (52,17%) lub kolegéw ze szkoly (43,48%). 39,13% wskazato
znajomych, a 26,09% — siostr¢. W mniejszym stopniu wskazywano cztonkdw rodziny doroste;.
Najczestsza forma stosowanej przemocy byta przemoc fizyczna (91,3%), nastepnie werbalna

(30,43%).

W opinii ucznidw problem przemocy migdzy rowiesnikami w szkole jest zauwazalny —40,43%
uznato, ze taki problem wystepuje, 42,55% nie miato zdania, a 17,02% zaprzeczylo jego

istnieniu.

W przypadku doswiadczania przemocy 88,3% uczniow zwrocitoby si¢ o0 pomoc do rodzicoéw
lub opiekunéw, 64,89% — do nauczycieli, a 39,36% — do Policji. Czesto wymieniano tez
dziadkoéw (37,23%), innych cztonkow rodziny (36,17%) 1 pedagoga szkolnego lub psychologa
(35,11%).

W konteks$cie cyberprzemocy 73,4% uczniow zadeklarowalo, ze nigdy jej nie doswiadczyto,
natomiast 20,21% spotkalo si¢ z wyzwiskami i wulgaryzmami, a 11,7% z o$mieszaniem
w Internecie. Pozostate formy — takie jak podszywanie si¢, rozsylanie zdjg¢ czy grozenie —
wystepowaly sporadycznie. 92,55% badanych przyznato, ze nigdy nie stosowato

cyberprzemocy wobec innych oséb.
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Uczniowie klas 7-8

43,24% uczniow przyznato, ze dosSwiadczylo przemocy, natomiast 56,76% — ze nie. Wérod
czynnikow sprzyjajacych agresji uczniowie najczesciej wymieniali uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych (71,17%), zazdro$¢ 1 zaborczos¢ (59,46%), wpltyw S$rodowiska

rowiesniczego (55,86%) oraz problemy rodzinne (52,25%).

Wskazywano takze depresje 1 zaburzenia emocjonalne (45,95%), wplyw mediow 1 gier

komputerowych (44,14%) oraz problemy w komunikacji (36,94%).

Wsrdd osob, ktore doswiadczyty przemocy, 43,75% wskazato kolegéow i kolezanki ze szkoty
jako zrodto zachowan przemocowych, 39,58% — znajomych lub przyjaciot, 25% — osoby
z najblizszego otoczenia, a 20,83% — osoby obce. Rzadziej wymieniano cztonkoéw rodziny,

w tym rodzenstwo (brat — 18,75%, siostra — 12,5%) oraz rodzicow i1 opiekundéw (ponizej 11%).

Najczesciej wskazywanymi formami przemocy byty zachowania fizyczne (56,25%) i werbalne
lub emocjonalne (52,08%). 14,58% ucznidow wskazato doswiadczenia naruszajace granice

osobiste, a 6,25% — zaniedbanie.

57,45% badanych uznato, ze osoby dopuszczajace si¢ przemocy nie byly pod wplywem

substancji, natomiast 46,81% nie miato wiedzy na ten temat.

21,62% ucznidw przyznalo, ze zdarzylo im si¢ stosowaé przemoc wobec innych. Najczesciej
wobec kolegow ze szkotly (54,17%), znajomych (41,67%) oraz rodzenstwa (33,33%). Wsrod

form stosowanej przemocy dominowaty zachowania fizyczne (66,67%) oraz stowne (37,5%).

W ocenie uczniow 36,04% uwaza, ze w ich szkole wystepuje problem przemocy miedzy

uczniami, 38,74% nie ma zdania, a 25,23% uwaza, ze taki problem nie wystgpuje.

W przypadku doswiadczenia przemocy uczniowie deklarowali, ze zwrdciliby si¢ po pomoc
gtéwnie do rodzicow (58,56%), znajomych (27,93%) 1 nauczycieli (26,13%). 24,32%

wskazato, ze probowaloby poradzi¢ sobie samodzielnie.

W odniesieniu do cyberprzemocy 62,16% uczniow nigdy jej nie do$wiadczylo, 26,13%
spotkato si¢ z wyzwiskami i wulgaryzmami, a 12,61% z o§mieszaniem. Najczgséciej jako formy
cyberprzemocy wymieniano nasmiewanie si¢ w Internecie (77,48%), publikowanie

obrazliwych tresci (72,97%) 1 zastraszanie (63,06%).

88,29% ucznidéw zadeklarowato, ze nigdy nie stosowato cyberprzemocy wobec innych oséb.
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Rekomendacje

Problem przemocy, zar6wno w domu, jak i w szkole, jest istotnym wyzwaniem, przed ktorym
stoi gmina Jakubow. Wyniki badan przeprowadzonych ws$rdéd mieszkancow 1 uczniow
jednoznacznie wskazuja na potrzebe intensyfikacji dziatan w zakresie profilaktyki, edukacji
iwsparcia. Rekomendacje przedstawione ponizej majg na celu rozbudowanie
interdyscyplinarnego systemu wsparcia, ktory nie tylko ograniczy skal¢ przemocy, ale rowniez

wzmocni poczucie bezpieczenstwa i spotecznej solidarnos$ci wérdod mieszkancow gminy.

Zwickszenie dostepnosci programéw edukacyjnych i profilaktycznych dotyczacych spozycia

alkoholu

— Edukacja na temat odpowiedzialnej konsumpcji alkoholu, skierowana zaréwno do
dorostych, jak i1 mlodziezy. Gmina powinna rozwazy¢ organizacje¢ kampanii
edukacyjnych, ktére promuja swiadome i umiarkowane spozywanie oraz podkreslaja

konsekwencje zdrowotne nadmiernego picia, a takze jazdy po alkoholu.

— Zwickszenie dostgpnosci lokalnych punktéw wsparcia dla oséb naduzywajacych
alkoholu, w tym rozszerzenie dziatan poradni leczenia uzaleznien oraz organizowanie

grup wsparcia dla rodzin oséb uzaleznionych.

Wzmocnienie dziatan prewencyjnych zwigzanych z narkotykami

— Wprowadzenie szerszych programow profilaktycznych, ktore edukuja o szkodliwosci
substancji psychoaktywnych i promujg alternatywne metody radzenia sobie ze stresem
1 napigciem, w szczegolnos$ci skierowane do mtodych dorostych.

— Zacie$nienie wspoOlpracy miedzy gming, shuzbami zdrowia 1 policja w celu
monitorowania dostgpu do substancji psychoaktywnych oraz ich handlu. Warto
rowniez rozwazy¢ wprowadzenie regularnych kampanii informacyjnych, ktére
zwieksza §wiadomos$¢ spoteczng na temat konsekwencji zazywania narkotykow.

— Zwickszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i wsparcia psychologicznego dla 0sob
uzaleznionych, a takze programéw interwencyjnych dla osoéb, ktore siegaja po

narkotyki z powodu stresu lub presji spoteczne;.
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Rozw0j programow przeciwdzialania przemocy domowej

— Tworzenie lokalnych punktéw wsparcia dla osob doznajgcych przemocy domowej oraz
wzmocnienie istniejgcych instytucji, ktore oferujg pomoc psychologiczng, prawng
i schronienie dla os6b doznajacych przemocy.

— Rozszerzenie programoéw edukacyjnych dotyczacych rozpoznawania i zglaszania
przemocy domowej, a takze szkolen dla nauczycieli, pracownikéw socjalnych i stuzb

medycznych w zakresie identyfikacji oséb doznajacych przemocy.

Edukacja w zakresie uzaleznien behawioralnych

— Programy edukacyjne dla dorostych, ktore ucza, jak $wiadomie i z umiarem korzysta¢
z technologii, a takze promuja zdrowe nawyki cyfrowe.

— Wprowadzenie lokalnych inicjatyw, takich jak warsztaty dotyczace przeciwdziatania
uzaleznieniom behawioralnym, gdzie mieszkancy moga nauczy¢ si¢ technik radzenia
sobie z nadmiernym korzystaniem z telefondw, internetu i gier.

— Kampanie spoteczne, ktére podkreslaja znaczenie rOwnowagi miedzy zyciem online

a offline, szczegolnie w kontekscie zdrowia psychicznego.

Wzmocnienie kontroli i odpowiedzialnosci w handlu alkoholem

— Regularne szkolenia dla sprzedawcow alkoholu, ktore obejmuja przepisy dotyczace
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i1 nietrzezwym oraz edukuja o ich roli
w ograniczaniu naduzywania alkoholu w spotecznosci.

— Zaostrzenie kontroli sprzedazy alkoholu w punktach handlowych, w tym prowadzenie
kontroli przestrzegania zasad dotyczacych weryfikacji wieku kupujacych.

— Zacie$nienie wspolpracy z lokalnymi wiadzami 1 policjg, aby monitorowa¢ miejsca,
gdzie moze dochodzi¢ do nielegalnej sprzedazy alkoholu, szczegdlnie osobom

niepetnoletnim.

Wprowadzenie dzialah w zakresie przeciwdzialania cyberprzemocy

— Promowa¢ kampanie spoteczne na temat cyberprzemocy, skierowane do wszystkich

grup wiekowych, aby zwigkszy¢ §wiadomos$¢ o tym zjawisku 1 jego skutkach.
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Szkolenia dla nauczycieli 1 rodzicéw, aby mogli skutecznie rozpoznawaé oznaki

cyberprzemocy i wiedzieli, jak reagowa¢ w przypadku jej wystapienia.

Zacie$nienie wspoélpracy z lokalnymi spotecznos$ciami i organizacjami pozarzadowymi

Finansowanie programéw profilaktycznych realizowanych przez organizacje
pozarzadowe, ktore juz maja dos§wiadczenie w tych obszarach.
Wspieranie inicjatyw spotecznych, takich jak grupy wsparcia, warsztaty edukacyjne,

kampanie informacyjne oraz inne formy dziatania na rzecz zdrowia publicznego.

Rekomendacje w kontekscie przeciwdzialaniu uzaleznieniom oraz przemocy wsréd dzieci

i mlodziezy.

Wzmacnianie edukacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i nikotyny

Organizowanie regularnych programow profilaktycznych dla uczniow, ktore beda
podkreslaly negatywne skutki spozywania alkoholu i palenia papieroséw. Istotne jest,
aby programy byly interaktywne 1 uwzgledniaty realistyczne sytuacje, z ktoérymi dzieci
1 mtodziez moze si¢ spotkac.

Prowadzenie kampanii informacyjnych dla rodzicow na temat wplywu alkoholu
1 nikotyny na miodziez oraz roli dorostych w zapobieganiu tym problemom (np.
ograniczenie dostepu do alkoholu podczas rodzinnych uroczystosci).

Wzmocnienie wspotpracy miedzy szkotami, osrodkami zdrowia oraz lokalnymi
organizacjami zajmujacymi si¢ uzaleznieniami, aby wspolnie dziala¢ na rzecz

zapobiegania.

Zwigkszenie dzialan profilaktycznych w zakresie narkotykow i substancji psychoaktywnych

Opracowanie programOw wczesnej interwencji w szkotach, z uwzglednieniem
informacji o zagrozeniach zwigzanych z narkotykami, w tym dopalaczami. Wazne jest
rowniez podkreslenie roli internetu jako kanatu dystrybucji tych substancji i edukacja

na temat bezpiecznego korzystania z sieci.
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— Zwigkszenie dostepu do specjalistycznej pomocy dla uczniéw i rodzicow, np. poprzez
konsultacje z psychologami i1 terapeutami, ktérzy specjalizujg si¢ w problemach

uzaleznien.

Przeciwdzialanie przemocy roéwiesniczej 1 cyberprzemocy

— Organizowanie szkolen dla nauczycieli, uczniow 1 rodzicow dotyczacych
rozpoznawania oznak przemocy roéwiesniczej i cyberprzemocy, a takze skutecznych
sposobow przeciwdzialania.

— Stworzenie tatwo dostgpnych kanalow wsparcia dla osob doznajacych przemocy, np.
anonimowe infolinie lub platformy internetowe, gdzie uczniowie mogg zglaszaé
przemoc bez obaw przed odwetem.

— Wdrazanie programow, ktére promuja zdrowe relacje migdzy uczniami, np. warsztaty

dotyczace rozwigzywania konfliktow, empatii i wspotpracy.

USwiadamianie ucznidow na temat uzaleznien behawioralnych

— Zwickszenie Swiadomosci na temat uzaleznien behawioralnych, takich jak uzaleznienie
od internetu, gier komputerowych czy mediow spolecznosciowych, poprzez kampanie
edukacyjne skierowane zarowno do ucznidéw, jak i rodzicow.

— Wprowadzenie w szkotach programéw, ktére uczag zdrowego zarzadzania czasem
spedzanym w internecie oraz radzenia sobie z presja korzystania z technologii w Zyciu
codziennym.

— Organizowanie warsztatow dotyczacych bezpieczenstwa w sieci, aby uczniowie mieli
swiadomo$¢ zagrozen zwigzanych z naduzywaniem technologii oraz sposobow

ochrony swoich danych osobowych.

Wsparcie dla ucznidow z zaburzeniami odzywiania

— Szkolenie nauczycieli i szkolnych psychologéw w zakresie rozpoznawania wczesnych
objawow anoreksji, bulimii 1 kompulsywnego objadania si¢, aby szybko reagowac na

problemy uczniow.
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— Promowanie zdrowego odzywiania i stylu zycia poprzez zajecia edukacyjne, warsztaty
kulinarne oraz aktywnosci fizyczne, ktére moga wspiera¢ ucznidow w dbaniu o swoje

zdrowie psychiczne i fizyczne.

Zwigkszenie dostepnosci wsparcia dla uczniéw

— Zwigkszenie liczby dostepnych konsultacji z psychologami i doradcami w szkotach,
aby uczniowie mieli dostep do profesjonalnej pomocy w razie potrzeby.

— Wprowadzenie regularnych, anonimowych ankiet, ktéore pozwolg uczniom na
zglaszanie probleméw bez obaw o konsekwencje, co utatwi monitorowanie skali

problemow 1 umozliwi szybka reakcje.

3. Statystyka dot. przemocy domowej

Dane wiasne gminy (m.in. pochodzacych z ZI oraz GOPS):

2022 2023 2024
Liczba rodzin w ktéorych wystepuje lub istnieje
podejrzenie przemocy domowej o e i
Liczba sprawcow Kobiety 1 0 0
wtym: | Mgzczyzni 23 18 8
Liczba ofiar Kobiety 18 16 8
Mezczyzni 4 1 0
wtym. | Dzieci 1 1 3
Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart C przez
Zespot Interdyscyplinarny/Grupe Diagnostyczno- 12 8 11
Pomocowg (wcze$niej Grupa Robocza):
Liczba sporzadzonych Niebieskich Kart D przez
Zespot Interdyscyplinarny/Grupg Diagnostyczno- 9 6 7
Pomocowa (wczesniej Grupa Robocza):
Liczba rodzin korzystajacych ze wparcia, porad
1 konsultacji Punktu Interwencji Kryzysowej O$rodka 21 14 18
Pomocy Spoteczne;:
14
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4. Zasoby instytucjonalne

Zasoby instytucjonalne na terenie gminy Jakuboéw — podmioty $wiadczace pomoc

w zapobieganiu i przeciwdziataniu przemocy domowe;:

—  Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Jakubowie (dalej: GOPS),

—  Gminny Zespot Interdyscyplinarny,

— Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych (dalej: GKRPA),
—  Urzad Gminy,

—  Placowki ochrony zdrowia,

—  Placowki oswiatowe — szkoty podstawowe, przedszkola,

— Gminna Biblioteka Publiczna w Jakubowie.

Dodatkowo, nalezy wskaza¢ na instytucje powiatowe, obejmujace swoim dziataniem teren
gminy Jakubow, stanowigce wsparcie w realizacji dziatan wynikajacych z niniejszego
Programu:

— Sad Rejonowy w Minsku Mazowieckim,

— Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej (przy Sadzie Rejonowym),

— Prokuratura Rejonowa w Mifisku Mazowieckim,

— Komenda Powiatowa Policji w Minsku Mazowieckim,

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Minsku Mazowieckim,

— Ofsrodek Interwencji Kryzysowej.

— Specjalistyczny Osrodek Wsparcia.
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III. CEL GLOWNY ORAZ CELE STRATEGICZNE PROGRAMU.

l. Cel Glowny.

Celem Gtownym niniejszego Programu jest:

PODEJMOWANIE BIEZACYCH ORAZ PROFILAKTYCZNYCH
(ZAPOBIEGAWCZYCH) DZIALAN ZMIERZAJACYCH DO ZMNIEJSZENIA
SKALI ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ
SKUTECZNEGO PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
ZMIANA NEGATYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH TOLERUJACYCH
PRZEMOC LUB UTRUDNIAJACYCH INTERWENCJE

W PRZYPADKACH UJAWNIONEJ PRZEMOCY.

2. Cele Strategiczne Programu.

Cele Strategiczne okre$lone w niniejszym Programie wynikaja z przeprowadzonej diagnozy
skali zjawiska problemu przemocy domowej, jak rowniez stanowig swego rodzaju kontynuacje
dotychczas podejmowanych dziatan (z uwzglednieniem zmian oraz koniecznos$cig poglebienia

realizowanych zadan).
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Cel strategiczny nr 1:

Koordynacja dzialan lokalnych podmiotéw — realizacja zadan

przez Zespol Interdyscyplinarny.

Dzialania: Realizatorzy:

Dzialania: Kontynuacja dzialalnosci funkcjonujgcego na
terenie gminy Zespolu Interdyscyplinarnego, przy
uwzglednieniu zmian wynikajgcych z nowelizacji z 2023 r.
Praca Zespotu Interdyscyplinarnego z pewno$cig przyczyni
si¢ do szybkiego, skoordynowanego i skutecznego
podejmowania dziatan zmierzajacych do zapewnienia
bezpieczenstwa oraz zatrzymania przemocy domowe;j,
jak rowniez planowania i realizacji dzialan pomocowych

w oparciu o diagnoze potrzeb danej rodziny.

Zesp6ot Interdyscyplinarny koordynowa¢ bedzie takze

dziatania lokalnych instytucji, organizacji i 0s6b fizycznych

dzialajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy, celem | — Z,

bardziej skutecznego podejmowania 1 realizowania | ~ GOPS,
inicjatyw na  rzecz  przeciwdziatania  przemocy. | — GKRPA,
Koordynacyjna funkcja Zespotu Interdyscyplinarnego | — Urzad Gminy,
obejmowac bedzie m.in.: — PCPR,

—  pomoc rodzinom dotknietym zjawiskiem przemocy, | — Flacowki oswiatowe,

przyjmowanie zgloszen dotyczacych przemocy | — Policja.
domowej 1 uruchamianie procedur majacych na celu
powstrzymanie przemocy, w tym powotywanie grup
diagnostyczno-pomocowych,

— kierowanie oséb poszkodowanych przemoca i 0sob
stosujacych przemoc do odpowiednich specjalistow,

— monitorowanie sytuacji rodzin, w ktérych dochodzi do
przemocy,

— realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”,

— gromadzenie 1 rozpowszechnianie informacji na temat
instytucji, organizacji 1 0sob udzielajacych pomocy
rodzinom, w ktorych wystepuje zjawisko przemocy

domowe;j.
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Termin realizacji: 2026-2030. Dzialanie ciagle.

Wskazniki:

liczba 0s6b skierowanych do specjalistow,
liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”,

liczba zakonczonych procedur ,,Niebieskie Karty”,

liczba posiedzen Zespotu i Grup diagnostyczno-pomocowych.

Cel strategiczny 2:

Systematyczna edukacja Srodowiska lokalnego w celu podniesienia spolecznej

swiadomosci i wrazliwos$ci na temat zjawiska przemocy domowe;j.

Dzialania:

Realizatorzy::

1)

2)

3)

przygotowanie i udostgpnianie materiatow
o charakterze informacyjnym 1iedukacyjnym nt.
zjawiska przemocy oraz sposobow 1 miejsc pomocy
osobom uwiktanym w przemoc (w tym cyberprzemoc),
publikowanie na stronie internetowej GOPS oraz
Urzgdu Gminy informacji o lokalnym systemie
pomocy 1wsparcia oso6b uwiklanych w zjawisko
przemocy domowej,

rozpowszechnianie w lokalnym srodowisku informacji
o  programach  korekcyjno-edukacyjnych  lub
programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob

stosujacych przemoc domowa.

VAR

GOPS,

Urzad Gminy,
PCPR.

Termin realizacji: 2026-2030:

Ad. 2 — dzialanie ciaggle — biezaca aktualizacja danych;
Ad. 3 — dziatanie ciagle.

Ad. 1 — dzialanie realizowane raz w roku (w razie potrzeby czgsciej);
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Wskazniki:
liczba rozpowszechnionych materiatow informacyjnych i edukacyjnych;

liczba opublikowanych artykutow i informacji na stronie internetowej Urzedu Gminy,

liczba mieszkancéw gminy bioragcych udziat w programach dla osob stosujgcych

przemoc domowa.

Cel strategiczny 3:

Zapewnienie pomocy i nalezytego wsparcia

osobom doswiadczajacym przemocy domowej.

Dzialania:

Realizatorzy:

1)

)

B)

4)

)

zapewnienie mozliwosci skorzystania z bezptatnych
porad pedagoga i psychologa,

skuteczna realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”, m.in.
poprzez prace grup diagnostyczno-pomocowych,
ukierunkowana na objgcie pomocg 1 wsparciem 0sOb
doznajacych przemocy oraz cztonkéw ich rodzin
(gtownie osoby zalezne),

informowanie  prokuratury/policji o  podejrzeniu
popetnienia przestepstw  $ciganych  zurzedu,
a zwigzanych z przemoca domowa,

informowanie 0sOb doznajacych przemocy
o mozliwosciach profesjonalnej (psychologicznej,
prawnej, pedagogicznej itp.) pomocy realizowanych
poza gming (terytorialnie, jak rowniez kompetencyjnie),
zapewnienie pomocy w specjalistycznych o$rodkach

wsparcia dla os6b doznajacych przemocy.

- ZI,

— GOPS,

— GKRPA,
— Policja,

— Placowki oswiatowe.

Termin realizacji: 2026-2030. Dzialanie ciagle.

Wskazniki:

liczba udzielonych informacji oraz porad,

liczba zatozonych ,,Niebieskich Kart”,
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domowe;j,

domowej,
— liczba 0s6b skierowanych do specjalistycznych osrodkéw wsparcia,

— liczba zgloszen o popetnieniu przestgpstwa $ciganego z urzedu.

— liczba ,,Niebieskich Kart”, zamknietych ze wzgledu na ustaniu przemocy domowej

1 uzasadnionego przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy

— liczba 1 rodzaj form pomocy udzielonych osobom do$wiadczajacym przemocy

Cel strategiczny 4:

Prowadzenie dzialan profilaktyczno-edukacyjnych

dotyczacych zapobiegania zjawisku przemocy.

Dzialania: Realizatorzy:

1) realizacia w  szkotach zaje¢  profilaktyczno-
edukacyjnych dotyczacych przemocy oraz sposobow

ochrony przed przemocg (ze  szczegbdlnym

uwzglednieniem problemu cyberprzemocy), - ZL

2) edukacja rodzicow w zakresie komunikacji i metod | — GOPS,
wychowywania dzieci bez odwolywania si¢ do| — GKRPA,
przemocy, a takze w obszarze cyberprzemocy | — Placowki oswiatowe,
(rozpoznawanie przypadkéw  wsrdd dzieci, | — Policja.

zapobieganie oraz pomoc),
3) promowanie wzorca budowania relacji partnerskich

oraz rodzicielskich bez stosowania przemocy,

Termin realizacji: 2026-2030:

Ad. 1 — dzialanie realizowane raz w roku szkolnym(w razie mozliwos$ci — raz na semestr);
Ad. 2 — dzialanie realizowane raz w roku szkolnym;

Ad. 3 — dzialanie ciagle.

Wskazniki:
— liczba przeprowadzonych programéw profilaktycznych w szkotach,

— liczba spotkan edukacyjnych z rodzicami,

— liczba rodzicoéw uczestniczacych w ww. spotkaniach.
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Cel strategiczny 5:

Objecie dzialaniami profilaktycznymi oraz odpowiednim

wsparciem rodzin zagrozonych wystapieniem przemocy.

organizacjami pozarzadowymi, oferujagcymi pomoc

rodzinie dysfunkcyjnej, zagrozonej przemoca.

Dzialania: Realizatorzy:
1) wytypowanie rodzin, ktére ze wzgledu na
wystepowanie w nich czynnikow ryzyka pojawienia si¢
przemocy,  winny  by¢  objete  dzialaniami | _ ¢
profilaktycznymi i wszechstronnym wsparciem, — GOPS
2) prowadzenie pracy socjalne;j, _ GKRPA
3) objeci tenta rodzi ’ y
) objecie pomocg asys e.n a rodziny, | | = Zespot Kuratorskicj
4) wspélpraca z rodzinnymi kuratorami sgdowymi Stuzby Sadowej
w zakresie realizacji dziatan pomocowych dla rodzin, o ’
] ) ) — Placowki oswiatowe
5) wspotpraca z placowkami oswiatowymi oraz

Termin realizacji: 2026-2030. Dzialania ciagle.

Wskazniki:

liczba rodzin zagrozonych przemoca, wytypowanych do objecia dziataniami

profilaktycznymi 1 wsparciem,
liczba zagrozonych rodzin objetych pracg socjalna,

liczba rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny,

liczba 0s6b z ww. rodzin skierowanych do placéwek $wiadczacych pomoc

psychologiczna,

Cel strategiczny 6:

Wzrost kompetencji stuzb i 0sob zajmujacych sie

przeciwdzialaniem przemocy domowej.

Dzialania: Realizatorzy:
1) organizowanie/finansowanie szkolen dla czlonkow
Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-
pomocowych, dotyczacych praktycznych aspektow | 21,
- GOPS,
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funkcjonowania ZI, w tym realizacji w praktyce | — GKRPA,
procedury ,,Niebieskie Karty”, —  Urzad Gminy.
2) organizowanie lub finansowanie szkolen
specjalistycznych z zakresu profilaktyki
1 przeciwdzialania przemocy dla oséb zajmujacych si¢
pracg z osobami uwiklanymi w przemoc (w tym

roOwniez cyberprzemoc — rozpoznanie i zapobieganie),

Termin realizacji: 2026-2030. Dziatania podejmowane w zaleznosci od potrzeb.

Wskazniki:
—  liczba zorganizowanych szkolen dla cztonkéw ZI 1 grup diagnostyczno-pomocowych,
— liczba 0s6b uczestniczacych w szkoleniach,

— liczba szkolen specjalistycznych dla oséb zajmujacych si¢ praca z osobami/rodzinami

uwiklanymi w przemoc.
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IV. REALIZACJA PROGRAMU ORAZ FINANSOWANIE

Sprawne funkcjonowanie gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0sOb doznajacych przemocy domowej zaklada przede wszystkim koordynacje i1 spojnosé
dziatan, w tym sprawny i ptynny przeplyw informacji migdzy partnerami — jednostkami
pomocy spotecznej, ochrony zdrowia, wymiaru sprawiedliwosci, policja, instytucjami o§wiaty,

kultury, sportu, organizacjami pozarzagdowymi i innymi zajmujgcymi si¢ przemocg domowa.

Pelna realizacja wyznaczonych celow jest zatem uzalezniona od stopnia zaangazowania tych
podmiotdw w stworzeniu systemu umozliwiajacego rodzinie uzyskanie specjalistycznego

wsparcia i niezbednej pomocy, by sama stawala si¢ niezalezna, wydolna i zaradna.

Przy opracowaniu Programu dokonano wszechstronnej oceny zewnetrznych 1 wewngtrznych
czynnikow okreslajacych kondycje biezaca i potencjal rozwojowy, okreslajac skale problemu
przez informacje wynikajace m.in. z Diagnozy Probleméw Spotecznych.

Wobec powyzszego, majac rowniez na uwadze tre$¢ art. 9a ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu

przemocy domowej, niniejszy Program bedzie realizowany, a takze zarzadzany,

przez Zespol Interdyscyplinarny. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze wskazany przepis (art. 9a

ust. 1), stanowi iz to gmina podejmuje dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;j,

w_szczegolno$ci w ramach pracy w Zespole Interdyscyplinarnym. W konsekwencji nalezy

podkresli¢ konieczno$¢ $cistej 1 skoordynowanej wspolpracy migdzy wszystkimi jednostkami
gminy, ktére moga udzieli¢ wsparcia Zespotowi Interdyscyplinarnemu — przede wszystkim

podmioty wskazane jako zasoby instytucjonalne gminy (Rozdziat 11.5).

Zrédtem finansowania zadan zawartych w niniejszym Programie sa $rodki wiasne gminy
Jakubow oraz $rodki z budzetu panstwa i wojewodztwa przeznaczone na realizacje programu.
Wplywy z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych moga by¢
rowniez przeznaczane na realizacj¢ zadan zwigzanych z przeciwdzialaniem przemocy

domowej (w rodzinach z problemem alkoholowym).

23

Id: 1AA6B3A0-88AD-4140-BB19-37406049E0D7. Podpisany Strona 24



V. PROGNOZA ZMIAN

W zwigzku z przedstawionym Celem Gtéwnym, a takze Celami Szczegoétowymi,
zaktada sig, iz realizacja Programu w latach 2026-2030 przyczyni si¢ do:

— zmniejszenia ilo$ci zachowan przemocowych,

— poglebienia wiedzy spolecznosci lokalnej na temat zjawiska przemocy domowe;j,

— zmiany postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowej,

— bardziej efektywnej pomocy osobom uwiktanym w przemoc,

— zapobieganiu nowym incydentom przemocy poprzez objecie opieka rodzin zagrozonym
przemocg domowa,

— ochrony 0sob doznajacych przemocy poprzez realizacj¢ procedury ,,Niebieskie Karty”,
a takze wsparcie prawne i psychologiczne,

— usprawnienia systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemoca domowa,

— wazrostu wiedzy mieszkancow na temat zjawiska przemocy, sposobow ochrony przed
przemoca oraz miejsc udzielajacych pomocy osobom i rodzinom uwiklanym w przemoc,

— zwicgkszenia zaangazowania spotecznosci w sprawy przeciwdziatania przemocy,

— zbudowania sprawnego i efektywnego systemu dzialan w zakresie pomocy rodzinom

1 osobom dotknietym przemocg domows3.
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VI. MONITORING I EWALUACJA

Niniejszy Program bedzie monitorowany przez Zespot Interdyscyplinarny. Monitorowanie
odbywac si¢ bedzie w oparciu o biezacg sprawozdawczos¢, ktora dotyczy¢ bedzie dziatan

podjetych w ramach okreslonych celow.

Po zakonczeniu realizacji poszczeg6lnych zadan ich realizatorzy (ZI, GOPS, Policja, GKRPA,
ochrona zdrowia, placowki oswiatowe) zobowigzani sa do przedstawienia w terminie do konca
lutego kazdego roku Przewodniczacemu Zespotu Interdyscyplinarnego w  Jakubowie

sprawozdan z ich realizacji.

Sprawozdanie z wykonania w danym roku zadan w ramach Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej
dla Gminy Jakubow na lata 2026-2030 Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego sktada

Woéjtowi Gminy Jakubow w terminie do konca marca kazdego roku.

Wskaznikami ewaluacji beda:

— liczba interwencji domowych z powodu przemocy domowej,
— liczba pokrzywdzonych w wyniku przemocy domowej,

— liczba sprawcow przemocy domowej,

— liczba wszczetych procedur ,,Niebieskie Karty”,

— pozostate wskazniki okreslone w ramach opisywanych dziatan.

Ewaluacja pozwoli na dostosowanie form wsparcia do potrzeb i1 problemoéw istniejacych
w gminie, a takze zwigkszenie dostgpnosci dziatan pomocowych i interwencyjnych z zakresu

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Ewaluacje Programu prowadzi¢ bedzie takze Zespo6l Interdyscyplinarny, we wspoipracy

ze wszystkimi instytucjami realizujagcymi Program.
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ZAKONCZENIE

Przemoc domowa nie powinna nigdy mie¢ miejsca, a rodzina powinna zapewniac
bezpieczenstwo 1 warunki sprzyjajagce harmonijnemu rozwojowi wszystkim jej cztonkom.
Jednoznacznie odnosi si¢ do tego faktu rowniez polskie prawo, uznajac przemoc domowa
za przestgpstwo. Nikt nie ma prawa narusza¢ praw i dobr osobistych drugiego cztowieka,
powodowac jego bolu i cierpienia. W sposob szczegolny to sformutowanie odnosi si¢ do osob
bliskich (cztonké6w rodziny). Majac §wiadomos¢ faktu, ze zapewne przemoc domowa nigdy
catkowicie nie zniknie, nalezy podejmowac systematyczne i skoordynowane dziatania
majace na celu zmniejszenie skali tego zjawiska. Opracowany Program Przeciwdzialania
Przemocy Domowej 1 Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej pozwoli na dazenie

do osiagnigcia tegoz celu.

Osiagniecie zawartych w Programie celow strategicznych mozliwe bedzie przy dobrej
i sprawnej wspdlpracy jednostek podmiotow dziatajacych na rzecz oséb i rodzin

zagrozonych/dotknietych przemoca.

Niniejszy Program nie jest dokumentem zamknigtym, i jako taki moze podlegaé przysztym

modyfikacjom, w zaleznos$ci od pojawiajacych si¢ nowych danych, potrzeb i mozliwosci.
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Uzasadnienie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej w art. 6 ust. 2 natozyta na
gmine obowigzek tworzenia gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej, w tym opracowanie
irealizacje gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej iochrony osob doznajgcych
przemocy domowej. Glownym celem programu jest zwigkszenie skutecznos$ci przeciwdziatania przemocy
domowej oraz zmniejszenie skali zjawiska w Gminie Jakubow.

Program stanowi plan dziatan instytucji i organizacji zobowigzanych do podejmowania dziatan na rzecz
zapobiegania izwalczania przemocy domowej, a tym samym przyczyni si¢ do usprawnienia lokalnego
systemu przeciwdzialania 1iograniczenia w/w zjawiska. Aktualnie obowiazujacy Gminny Program
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie zostal opracowany na
lata 2021-2025.

W zwigzku z powyzszym podjecie uchwaty jest zasadne.

Przewodniczacy Rady

Damian Domanski
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