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DYREKTORA OSRODKA SPORTU | REKREACJI W GLOGOWIE MALOPOLSKIM
z dnia 01 kwietnia 2025 r.

w sprawie: Regulamin udostepniania i korzystania z Sitowni zlokalizowanej na ptywalni , Wodnik”
w Gtogowie Matopolskim, przy ul. Parkowej 15, obok ptywalni , WODNIK”.

Na podstawie zarzadzenia Burmistrza Gtogowa Matopolskiego numer 0050.54.2025 z dnia 27 marca
2025 r. w sprawie udzielenia petnomocnictwa Dyrektorowi Osrodka Sportu i Rekreacji w Gtogowie
Matopolskim oraz Uchwaty nr X1/121/2024 z dnia 30 grudnia 2024 r. w sprawie utworzenia gminnej
jednostki organizacyjnej pod nazwa "Osrodek Sportu i Rekreacji w Gtogowie Matopolskim™" oraz
nadania jej statutu, zarzgdzam co nastepuje:

§1.
Ustalam Regulamin udostepniania i korzystania z sitowni oraz sprzetu i urzadzen tam zlokalizowanych
— w Osrodku Sportu i Rekreacji w Gtogowie Matopolskim oraz Przewrotnym w brzmieniu okre$lonym
w zafgczniku do niniejszego zarzadzenia, zwany dalej Regulaminem.

§2.
Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

Dyrektor Osrodka Sportu
i Rekreacji w Gtogowie Matopolskim

Andrzej Zwierzchowski
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Osrodek Sportu i Rekreacji
w Glogowie Malopolskim Zatacznik nr 1 do Zarzadzenia
36-060 Glogdw Matopolski, ul, Parkowa 15 Nr 0050.14.2025 Dyrektora Osrodka

Sportu i Rekreacji w Gtogowie
Matopolskim z dnia 01.04.2025

REGULAMIN KORZYSTANIA Z SILOWNI ZLOKALIZOWANEJ W PLYWALNI ,WODNIK”
OSRODKA SPORTU | REKREACJI W GLOGOWIE MALOPOLSKIM
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Regulamin Sitowni zlokalizowanej na ptywalni ,Wodnik” w Gtogowie Matopolskim przy
ul. Parkowej 15, (dalej: Sitownia) okresla zasady korzystania z obiektu.

Kazdy klient Sitowni zobowigzany jest do zapoznania sig i przestrzegania niniejszego
Regulaminu.

Sitownia zarzadzana jest przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Gtogowie Matopolskim
Wejécie na teren Sitowni oznacza akceptacje Regulaminu.

Osoby biorace udziat w éwiczeniach na sitowni zlokalizowanej na ptywalni ,Wodnik” w
Gtogowie Matopolskim o$wiadczaja, ze nie majg przeciwwskazan zdrowotnych do
wykonywania éwiczen fizycznych i uczestnicza w nich na wtasng odpowiedzialnosc.

Osoby korzystajgce z Sitowni obowigzuje odziez sportowa, oraz zmienne i czyste

obuwie sportowe.
Obuwie musi byé zmienione przed wejsciem do strefy Sitowni.

Zabrania sie wstepu na Sitownie osobom pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw
odurzajacych.

Klientem Sitowni moze zosta¢ osoba petnoletnia lub osoba, ktéra ukoriczyta 16 rok zycia
i posiada pisemng zgode rodzicow lub prawnych opiekundw.

Klienci zobowigzani sg wykonywaé ¢wiczenia bezpiecznie tzn. ¢éwiczy¢ z takimi
obcigzeniami, nad ktérymi sg w stanie sami zapanowac i ktére nie stanowig dla nich
zagrozenia.

Wazno$¢ karnetu OPEN zalezy od daty jego zakupu.

Karnet OPEN upowaznia klienta do nieograniczonego korzystania z ustug Sitowni
codziennie w ustalonych godzinach otwarcia*, tj. od 07:00 do 21:00.

*z wytaczeniem dni w ktérych caty obiekt ptywalni Wodnik jest nieczynny.

Nalezy przestrzega¢ waznosci karnetow — karnety, ktére stracity waznos¢ nie beda
honorowane.
Karnetem moze sie postugiwacé wytgcznie jego wiasciciel. Karnety sg imienne.
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Osrodek Sportu i Rekreacji nie ponosi odpowiedzialnosci za prywatne rzeczy
pozostawione w Sitowni.
Klienci zobowiazani sg do zachowania porzgdku po zakonczeniu ¢wiczen:

1) odtozenia na wtasciwe miejsce uzywanych przyrzaddw

2) zachowanie czystosci stanowiska.
Klienci Sitowni zobowigzani sg do bezwzglednego respektowania polecen pracownikéw
Sitowni.

W przypadku zauwazenia usterek sprzetu nalezy niezwtocznie zgtosi¢ ten fakt
pracownikowi Sitowni lub pracownikowi w Kasie
Sitowni.

Korzystanie ze sprzetu powinno odbywac sie zgodnie z zaleceniem producenta kazdego
sprzetu, w sposéb zapewniajgcy dbatosci o bezpieczenstwo innych oséb korzystajacych
z Sitowni oraz poszanowanie sprzetu i obiektu Sitowni.

Na terenie Sitowni zabrania sie uzywania stéw wulgarnych oraz gtosnego
zachowywania sie.

Pracownik Sitowni ma prawo usung¢ osoby nie przestrzegajgce Regulaminu.
Za wszelkie szkody powstate na terenie sitowni z winy éwiczgcego odpowiada ¢wiczacy.

Sitownia jest objeta monitoringiem. Monitoring jest objety odrebnym regulaminem.

Dyrektor

Osrodka Sportu i Rekreacji
w Gtogowie Matopolskim Dy"ektor OSIR






