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A. SPECYFIKACJA TECHNICZNA WYKONANIA | ODBIORU ROB OT
BUDOWLANYCH

1. Podstawa opracowania.

1.1. Zlecenie Inwestora.

1.2. Dokumentacja projektowa archiwlana w zakrasealacji wentylacji mechanicznej i
chtodu,

1.3. Dokumentacja powykonawcza archiwlana w zakrestalacji wentylacji mechanicznej i
chtodu,

1.4. Uzgodnienia z Inwestorem.

1.5. Wytyczne projektowania oraz obawuijace normy i przepisy.

1.6. Katalogi urzdzen.

1.7. Wizje lokalne.

1.8. Koncepcja poprawy systemu dziatania instalaejitylacji mechanicznej i chtodu.

2. Zakres opracowania.
Niniejszym opracowanie zawiera:

Wymiana na now instalacg wentylacji mechanicznej z funkcghtodzenia dynamicznego,

Sprawdzenie mdiwosci wykorzystania istnigrej instalacji wentylacji mechanicznej oraz
urzadzen (wizje lokalne),

Bilans zkednych zyskow ciepta dla pomieszézsbjetych opracowaniem.

3. Dane ogodlne.

Jest to budynek cztero kondygnacyjny, zlokalizowarngentrum Torunia na Starym Me

przy ul. Rynek Staromiejski 6. Obiekt ten jest oalae podpiwniczony. Pomieszczenia ¢tigj
opracowaniem zlokalizowane sa drugim pitrze. Przeznaczenie pomiesztte gtownie
funkcja koncertowo-sceniczna oraz wystawowo-biuraviancp socjalmy, (poczstunki, kawa —
sala Srebrna). Z uwagi na to, przewidziano odpomigitbs¢, jakasé powietrza oraz odpowiedni
jego rozdziat.

Pomieszczenia offe opracowaniem:

Sala Wielka — funkcja gtownie koncertowa,;

Sala Malinowa — funkcja gtownie koncertowa, probyea wysgpami;

Sala Mata — funcja spotkawystaw;

Sala Srebrna — zaplecze na positki typu kawa, stoelgla aytkownikdéw podczas
organizowanych imprez.

W procesie modernizacji instalacji wentylacji mechaicznej z funcja chtodu przewidziano:

demonta istn. centrali wentylacyjnej na dachu poziom 28,90



demonta istn. kanatéw wentylacyjnych, dach, poddasze drpiztro;

demonta kratek nawiewnyckciennych;

wywiercenie otworéw w przegrodach zestnznych na potrzeby przgjprzewodow
wentylacyjnych nawiewnych i wywiewnych;

ponowne ustawienie istn. skrapacza na dachu po2h80m, oraz jego sprawdzenie oraz
preczyszczenie;

monta& projektowanej centrali wentylacyjnej na dachu pazi20,90m,;

monta dodatkowego (projektowanego) skrapacza freonowegdachu poziom 20,90;

monta& projektowanych kanatow wentylacyjnych i kratek;

monta projektowanej instalacji freonowej;

4. Opis projektowanej instalacji zasilania chtodnicbezpdredniego odparowania w czynnik
chtodniczy.

Wetylacg mechanicza z funkcp chtodzenia powietrza zaprojektowano we wszystkich
pomieszczeniach odiym opracowaniem.

Przewody instalacji freonowej zasdagj chtodnice w projektowanej centrali wentylacyjne
wykona z rur miedzianych w/g PN-EN 12735-1:2003 i PN-EXV35-2:20034dczonych na lut
twardy lub zhcza systemowe grednicach okrdonych w niniejszej dokumentacji i DTR danego
urzadzenia.

Do mocowania przewodowzywaé wytacznie uchwytéw stalowych ocynkowanych z ogton
gumows.

Przewody nalgy prowadzé na dachu od proj. i istn. skrapacza do projektajaantrali.

Caly uktad freonowy po wykonaniu doktadnie przedhatcazotem lub spzonym powietrzem
bezolejowym z pydkoscia przeptywu V = 2 m/s.

Nastpnie naley przeprowadzi proke szczelnéci gazem obaejtnym niezawadniagym

( np. azotem lub osuszonym gpynym powietrzem ) na @ienie p = 1,0 MPa.

Po prébie naley caty uktad doktadnie osuszynapetné zalecanym przez producentaniiem
energii ( R-407C ) lub innym o podobnych wdavosciach fizyko - chemicznych. Zaleca $en
czynnik termodynamiczny z uwagi na ista®j uktad chtodu pracagy na tym czynniku.

Z przeprowadzonego ptukania i proby szczétneporzadzi¢ protokot przy udziale Inspektora
Nadzoru oraz dokotaapisu w Dzienniku Budowy.

Izolacje termicza wszystkich przewodow freonowych wykdanaotulin cylindrycznych systemu
ARMAFLEX lub THERMAFLEX AF o grubdci 19,0 mm dla przewodéw prowadzonych na
zewmtrz budynku, na dachu.

Dodatkowo na catej izolacji przewoddw prowadzongelzewiatrz budynku wykonaszczelny
ptaszcz z folii aluminiowe] samoprzylepnej, blaciyminiowej lub zabezpieczyw inny sposob
przed dziataniem promieni UV.

Na izolacji nanié& oznakowanie przewoddw w postaci opaskowe] oraalgtk okrélajacych
przeptyw czynnika o kolorystyce zgodnej z PN-84/B+H00 lub grup norm PN-70/N-01270.

Przewody instalacji odprowadzagj skropliny wykona z rur PP systemu BORPLUS typoszereg
6 PN20 40x6,7.

Zamiennie przewody instalacji odprowadgaj skropliny wykoné z rur PVC klejonych na
zimno, PE lub PB — minimaln@ednica wewagtrzna przewodu skroplin 20 mm.



Przewody utay¢ ze spadkiem minimum 1,0%.

5. Opis projektowanej instalacji wentylaciji.
5.1. Wskep.

Obecny uktad wentylacji mechanicznej z funchtodzenia, oparty jest na centrali nawiewnej
oraz agregacie skrapidaym, dostawionym do chtodnicy. Po wykonaniu oblicze
zapotrzebowania na powietrze wentylacyjne, oramniie zhdnych zyskéw ciepta, stwierdzono
iz istn. ukiad nie jest w stanie obs§ié wymagania w zakresaie iléci, jak i temperatury
powietrza dla pomieszca®bjetych opacowaniem.

Nalezy zdemontowa (zalepi¢) przewody wentylacji grawitacyjnej w pomieszczegdzie
przewidziana jest wentylacja mechanicznaeletakie miejsca wyspuja.

Dla pomieszcze objetych opracowaniem projektujegsiventylacg mechanicza nawiewno-
wywiewna z funkcp chtodzenia dynamicznego, dla okresu letniego praggciowych . Dla
okresu zimowego jako opgjmazna centrad doposay¢ w nagrzewni¢ wodra (przewidziana
sekcja pusta na bkoliczna¢ w centrali).

(doktadny rozdziat powietrza na rys. nr 3 oraz ca@nia).

5.2. Stan istniejcy.

Pomieszczenia offe opracowaniemaswvyposane w instalag wentylacji mechanicznej z
funkcja chtodu (tylko i wyhcznie otwory nawiewne sufitowe oraz kraicdenna). Brak jest
uktadu wentylacji mechanicznej wywiewnej.

W zakresie modernizacji przewidziano r@sfjace uktady wentylacji mechanicznej z funkcj
chtodzenia:

UKLAD ,A” — SALA MALINOWA ORAZ MALA.

Centrala stojaca wykonanie z:

- wymiennik krzyowy;

- uktad wentylatoréw;

- filtr EU4 nawiew i wywiew;

- chtodnica freonowa +5°C;

- hagrzewnica wodna — pusta sekcja (opcja);

- ilos¢ powietrza — nawiew — 10730%h spez — 300 Pa
— wywiew — 10730/mspez — 300 Pa

Do oblicze przyjeto nasgpujace wytyczne klimatyczne:

powietrze nawiewane:

- temperatura dla lata +16°C — wilgo§avzgledna powietrza nawiewanego 50%
powietrze wywiewane:

- temperatura dla lata +26°C

powietrze zewetrzne:

- temperatura dla lata +32°C— wilgottalla lata 45%



UKLAD ,A” — SALA WIELKA.

Centrala stojgca wykonanie z:

- wymiennik krzyowy (w tym uktadzie nie dziata);

- sekcja wentylatora nawiewnego;

- filtr EU4 nawiew;

- chtodnica freonowa +5°C;

- hagrzewnica wodna — pusta sekcja (opcja);

- ilog¢ powietrza — nawiew — 13900° spez — 300 Pa

- sekcja istn. wentylatora wywiewnego (poziom piganmaszynownia);

Do obliczeé przyjeto nasgpujace wytyczne klimatyczne:

powietrze nawiewane:

- temperatura dla lata +16°C — wilgo§havzgledna powietrza nawiewanego 50%
powietrze wywiewane:

- temperatura dla lata +26°C

powietrze zewetrzne:

- temperatura dla lata +32°C— wilgottalla lata 45%

Do projektowanego uktadu wentylacji przewidzie:
- przepustnice z sitownikami;

- przepustniceeczne;

- pofaczenia elastyczne przy wentylatorach;

- ttumiki szumu na krécach ttocznch i ssawnych;

- regulacja wydajn&ei wentylatorow;

- regulator obrotéw — falowniki;

W okresie nie dziaania ukadu mechanicznego wentjanechaniczna spenia funkcje
wentylacji grawitacyjnej w myl pisma M.P.iP.S zn&8WP.11.074-1679/WL/98
z dnia 21-01-1999.

5.3. Dobor urzadzen.

Dobdr centrali wentylacyjnej, agregatow skragdgch, uradzen regulacyjnych (przepustnice
powietrza) oraz ttumikow szumu przeprowadzono wapeo katalogi i dobory producentéw
urzadzen.

Dobrane urzdzenia i elementy wentylacji wg podstawowego zefnia elementdw.

5.4. Technologia wentylacji.

Uklad ,A” - obstuga Sal Wielkiej, Malinowej oraz Mj.

Praca opcja | — Sala Wielka.

Projektuje s wentylacg mechanicza nawiewry z funkcp chtodzenia dynamicznego,
realizowan przez centralwentylacyjm w wykonaniu zewetrznym oraz istniecy agregat
chtodniczy freonowy z dostawionym projektowanymeggtem skraplagym.



Przy tym trybie pracy przepustnice z sitownikamignaewodzie nawiewnym i wywiewnym
oznaczone M1 i M2 na rysunku technologii i AKPiAgr nr 6) § w pozycji zamkngtej.
Pozostate przepustnice z sitownikarwe pozycji otwartej. Uktad obstuguje tylko
pomieszczenie sali Wielkiej. W tym trybie zeta s¢ uktad projektowany wentylacji oraz
dodatkowo jest zatzana sekcja wentylatora wywiewnego (istgggjuktad wentylacji
wywiewnej w maszynowni / piwnica). Uktad nawiewnpektowany nalgy zblokowa z istn.
sekch wywiewm w maszynowni.

Powietrze zewgtrzne pobieranedalzie poprzez czerpaisystemow centrali, filtrowane poprzez
filtr klasy G4 ( EU4 ), ogrzewane / opcja4@h przewidzimy w przyszkri sekcg nagrzewnicy)
w lecie schtadzane na chtodnicy dwusekcyjnej zasjlazynnikiem termodynamicznym
(freonem R-407C), i podawane do istn. otworéw nawmigch zlokalizowanych w suficie Sali
Wielkiej w otworachzyrandoli (s to otwory osrednicy 750mm).

Powietrze wywiewanedazie pobierane poprzez istriey kanat wentylacyjny murowany (pod
posadzkowy) paiczony z otworami umieszczonymi w scenie (potk), podawane do istn.
sekcji wywiewnej centrali zlokalizowane] w maszynmoypiwnicy), spgzane poprzez wentylator
I wydalane istnigjca wyrzutni scienna.

Praca opcja Il — Sala Malinowa i Sala Mata.

Projektuje s wentylacg mechanicza nawiewry z funkcp chtodzenia dynamicznego,
realizowan przez centralwentylacyjm w wykonaniu zewetrznym oraz istniecy agregat
chtodniczy freonowy z dostawionym projektowanymeggatem skraplagym.

Przy tym trybie pracy przepustnice z sitownikamignaewodzie nawiewnym i wywiewnym
oznaczone M1 i M2 na rysunku technologii i AKPiAgr nr 6) § w pozycji otwartej. Natomiast
przepustnice z ngdem oznaczone na rysunku M3, M4, MbSgpozycji zamkngtej.

Uktad obstuguje tylko pomieszczenie Sali Malinowsgz Sali Matej. W tym trybie zadza s¢
tylko projektowany uktad wentylacji nawiewno-wywiaej z sekgj odzysku chtodu.

Powietrze zewgtrzne pobieranedalzie poprzez czerpgisystemow projektowanej centrali,
filtrowane poprzez filtr klasy G4 ( EU4 ), ogrzeveahopcja (jeeli przewidzimy w przyszikri
sekcg nagrzewnicy) lub schtadzane na wymienniku kaxyym, w lecie dochtadzane na
chtodnicy dwusekcyjnej zasilanej czynnikiem termioaipicznym (freonem R-407C), i
podawane do projektowanych kratki nawiews@gnnej (Sala Malinowa), lub do otworéw
nawiewnych sufitowych zlokalizowanych Sali Mate].

Powietrze wywiewanedalzie pobierane poprzez projektowddaratke scienra (Sala Malinowa)
oraz otwor wywiewny zlokalizowany w suficie Salidkj, kanatami wentylacyjnymi podawane
do centrali, filtrowane poprzez filtr klasy G4 ( EY), podawane na wymiennik kezywy,
sprzane poprzez wentylator i wydalane wyrzataystemow centrali wentylacyjnej.

Zaklada st ciagta prag wentylacji mechanicznej w okresie organizowanian@z, z obnieniem
wydajnasci w okresie nie zywania pomieszczedo 10-20% iléci powietrza wentylacyjnego,
obnizenie lgdzie realizowane centralnie przez falownik centradntylacyjnej.

Uktad wentylacyjny centrali me by zahczany ecznie poprzez vacznik ZD z sygnalizag
jego whczenia, lub poprzez zegar stay (opcja). Dla okresu pracy zytkowania w
pomieszczeniach aoffych uktadem winien on pracowav sposob cigly.



Powietrze nawiewane w lecie oraz okresach pcampyych przy pracydpcja Il) bedzie
ochtadzane na wymienniku kraywym i dochtadzane na chtodnicy freonowejsélonocy
chtodniczej podawanej do chtodniedzie regulowana liczbwtaczer sprzarek, istniejcej oraz
projektowanej, w funkcji temperatury powietrza wewianegol' 1 = +26'C z ograniczeniem
temperatury powietrza nawiewanefp dolne +16C gérne +26C.

Stan zabrudzenia filtréwp1-2 sygnalizowany d@izie sygnatendwietinym na szafce automatyki.
Dla trybu pracygpcja I) uktad A pracuje identycznie ale bez udziatu wymi&a krzyowego, z
jednoczesnym za¢zaniem istniejcej sekcji wywiewnej w maszynowni (piwnica).
Temperatura powietrza nawiewanego w tym trybie ypragulowana czujnikiem temperatury
powietrza wywiewaneg®3 = +26’C z ograniczeniem temperatury powietrza nawiewafiego
dolne +16C gérne +28C.w istniepcym uktadzie wywiewnym. Doktadne wagtm temperatury
nalezy ustalt z uzytkownikiem w trakcie programowania regulatora r(@tenika).

Uwaga:
Nalezy wyregulow# ilos¢ powietrza wywiewanego i nawiewanego wggeabnego bilansu.

5.5. Kanaty wentylacyjne.

Kanaty prostoktne nawiewne wykortaz blachy ocynkowanej klasy N o pokeniach

ramkowych wg :

- PN-B-03434:1999 Wentylacja - Przewody wentylaeyjiPodstawowe wymagania i badania

- PN-B-76002:1996 Wentylacja - Rokenia urzdzen, przewodow i ksztattek wentylacyjnych
blaszanych

- PN-EN 1505:2001 Wentylacja budynkow - Przewodyspe i ksztattki wentylacyjne z blachy o
przekroju prostkym - Wymiary

Kanaty montowane na podporach wg BN-67/8865-25dwpeszeniach typ A wg BN-67/8865-
26 oraz mocowanych na odgach z linki ocynkowanej do elementéw konstrukechlu.

Wszystkie przeécia kanatdw wentylacyjnych przégiany i stropy wypethd szczelnie piank
poliuretanovy.

Kanaty wentylacyjne SPIRO z blachy ocynkowanegkl&l zgodne z:

- PN-B-03434:1999 Wentylacja - Przewody wentylaeyrPodstawowe wymagania i badania

- PN-EN 1506:2001 Wentylacja budynkow - Przewodyspe i ksztattki wentylacyjne z blachy o

przekroju kotowyriwWymiary IDT EN 1506:1997

taczenie kanatow musi odpowiadarymaganiom :

- PN-B-76002:1996 Wentylacja - Rokenia urzdzen, przewodow i ksztattek wentylacyjnych
blaszanych

- PN-B-76001:1996 Wentylacja - Przewody wentylaeyrszczeln& - Wymagania i badania.

Przy pohczeniach przewodow SPIRO jako uszczelniacz stossiikon 100%.

Przewody prowadzone nawiewne oraz wywiewne prowaglzoprzestrzeni poddasza oraz na
zewmytrz nalely zaizolowd cieplnie matami z wetny mineralnej z ptaszczenola &luminiowej
grubaséi min. 6,0 cm.



5.6. Rozruchy i préby.

Po zakaczeniu prac przeprowadzpréby ruchowe urdzer wraz z przedmuchaniem kanatéw
wentylacyjnych.

Nastpnie przeprowadzirozruch prébny wraz z reguladnstalacji ( regulacja stopnia otwarcia
przy wylotach powietrza nawiewanego i wywiewanegia)zadanych wartai

przeptywu powietrza oraz zadanych waciqarametréw temperaturowych powietrza.

Nalezy wykona pomiary rownowanego poziomu zwicku ( hatasu ) zgodnie

z PN-87/B-02151/02.

W koncowych czynnéciach pomiarowych winien uczestniézgrzedstawiciel Inwestora
( Uzytkownika ).

Z przeprowadzonych rozruchéw i prob wykonawca zektownzany sporzdzi¢ protokot dla
Inwestora oraz dokokaapisu w Dzienniku Budowy.

Wszystkie czynngci nalezy przeprowadz zgodnie z PN-78/B-10440 "Usdzenia
wentylacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze."

Z uwagi na zakres i parametry wentylacji nie konrexjest wykonywanie rozruchow w ghy
Rozporadzenia Nr 37 M.B.iP.M.B. z dnia 01-08-1975 "W spmarozruchu inwestycji"
D.Urzed. Nr 5/75.

Do odbioru kacowego wykonawca jest zobayany przygotowakomplet dokumentéw
ruchowo-eksploatacyjnych wazen wentylacji wraz ze schematami sterowniczymi dla
Uzytkownika.

5.7. Automatyka.

Instalacje elektryczne i AKPIA wykokdagodnie z projektem i wytycznymi producentow
urzadzen oraz obowqzujacymi przepisami.

Uktad automatyki dla centrali oparto na agzeniach dostarczanych przez producenta centrali.
Lokalizacg szafy sterowniczej centrali naleuzgodné z Inwestorem, Projektantem begn
elektrycznej w obecrigi Inwestora.

Doktadne wartéci temperatury naley ustalt z Uzytkownikiem w trakcie programowania
regulatora oraz skorygowaaoswiadczalnie w czasie pracy ukiadu.

Wykonat bezwzgddnie uziemienie:

- silnikow elektrycznych;

- centrali wentylacyjnej i agregatow skraptajch;
- kanatéw wentylacyjnych;

- przewodow technologicznych;

Catas¢ prac elektrycznych i automatyki wykahagodnie z normami i przepisami instalaciji
elektrycznych oraz DTR ugdzen.

Nalezy zblokowé elektrycznie proj. uktad wentylacji z istniggym uktadem wywiewnym
zlokalizowanym w maszynowni (piwnica) dla pracy ¢@pl)

Lokalizacje sterownika przewidziew pomieszczeniu Kierownika Technicznego



Nalezy wykona instalacg ochronm od poraen wg obowazujacych przepisow.

Instalacje elektryczne i automatyki prowadpo trasach kablowych i w rurach winidurowych
mocowanych natynkowo na uchwytach.

Uziemienie podiczy¢ do istn. instalacji odgromowej budynku, agk pomiary wykaa ze jest to
niewystarczajce wykona przylaczenie do uziomu fundamentowego budynku.

Catas¢ prac wykona zgodnie z PN-IEC-60364i przepisami instalacjk&lgcznych oraz DTR
urzadzen.

7. Wytyczne dla cesci budowlanej i instalacyjne;j.

Wykona odpowiednie otwory dla kanatéw wentylacyjnych mtzedzcych przez
przegrody;

Przed przysipieniem do rob6t montawych naley zdemontowaistniepce i przeznaczone
do likwidaciji kratki wentylacyjne, kanaly oraz ydzenia;

Przewidzié reperacje polegajce na naprawie uszkodzonych psdigmontau fragmentow
scian oraz pokrycigcian i oston PCV przewodéw do wysokdkolm;

W miejscach po demonta istn. elementéw instalacji wykofigtadz szpachloww
miejscach po otworach oraz innych nierééeiach wraz z uzupenieniem tynkéw po
wspornikach grzejnikowych;

Przewidzié pomosty teczniczne pod projektowaneadeenia na dachu;

Zachow& minimalne odlegtéci dla projektowanego i istniggego agregatu skrapigego wg
danych DTR do chtodzenia powietrzem;

Przewidzi€ odpwiednie podstawy (podpory) pod projektowanewaly wentylacyjne na
dachu;

Przefcie kanatow przez dach i przegrody pionowe wykgaio szczelne;

Przewody na zewtrz izolowa: cieplnie oraz obudawalachy stalows ocynk lub
aluminiowa;

Przewidzié podktadki wibracyjne pod projektowane aizenia na dachu;

Sprawdz¢ stan techniczny istniggego agregatu skrapdapgo, uzupetdiczynnik
termodynamiczny (R407C), przedey oraz ustawi w projektowanym potzeniu;

Na istniegcych przewodach wywiewnych (przestierad Sad Wielka ) wykona wycigcia,
zdemontowaistn. trojniki siodlowe, zagpic je trzema kolananiil 630mm. Pozostawioe
odcinkami przewodow odgt za pomog istniegcych przepustnic;

Przewidzié dosgp do urzidzen sterugcych wentylacji typu: przepustnice regulacyjne.

Ewentualne kolizje z istn. lub proj. elementami luthstalacjami — rozwgza¢ na budowie we
wilasnym zakresie.

Zachowa* minimalne wymagane odlegfoi miedzy projektowanymi i istnigcymi
elementami, instalacjami, itp..

8. Wytyczne energetyczne i AKPIA.

Instalacje elektryczne i AKPIA wykokdagodnie z projektem i wytycznymi producentow
urzadzen oraz obowdzujacymi przepisami.

Uktad automatyki dla centrali oparto na agzeniach dostarczanych przez jej producenta, lub we
na oddzielnym uktadzie sterowania.



Lokalizacg szafy sterowniczej centrali naleuzgodné z Inwestorem, Wykonawig oraz
Projektantem braty elektrycznej w obecroi Inwestora.

Doktadne wartéci temperatury naley ustalt z Uzytkownikiem w trakcie programowania
regulatora oraz skorygowaaoswiadczalnie w czasie pracy uktadu.

Wykonat bezwzgddnie uziemienie:

- silnikow elektrycznych;

- centrali wentylacyjnej i agregatow skraptajch;
- kanatéw wentylacyjnych;

- przewodow technologicznych (chtodu);

Catas¢ prac elektrycznych i automatyki wykahagodnie z normami i przepisami instalaciji
elektrycznych oraz DTR ugdzen.

Zasilenie w energielektryczm wykona w uzgodnieniu ze silbami elektroenergetycznymi
Inwestora.

Nalezy wykona instalacg ochronm od poraen wg obowazujacych przepisow.

Instalacje elektryczne i automatyki prowadpo trasach kablowych i w rurach winidurowych
mocowanych natynkowo na uchwytach.

Uziemienie podiczy¢ do istn. instalacji odgromowej budynku, agk pomiary wykaa ze jest to
niewystarczajce wykona przylaczenie do uziomu fundamentowego budynku.

Catas¢ prac wykona zgodnie z PN-IEC-60364i przepisami instalacjkelcznych oraz DTR
urzadzen.

9. Informacja dotyczaca bezpieczéstwa i ochrony zdrowia.

Podczas prac nalg przestrzegascisle przepisow BHP i p.po. obowazujacych na dzié

wykonywania robot a w szczegokuo :

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks praggdn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 zzp&m.) art.21 ,a"
ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowl@=U. z 2000 r. Nr 106 po0z.1126 zzpéem.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze teamyim (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z ham.)

- rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpn202 r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy
planu bezpieczstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakredmajéw robét budowlanych,
stwarzajcych zagraenia bezpieczestwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 po0z.1256)

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnig @aja 1996 r. w sprawie szczegélnych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpieéstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@g haja 1996 r. w sprawie rodzajéw prac
wymagadcych szczegodlnej sprawgm psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnid haja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktére
powinny by wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Rmp®z. 288)

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dni@ thaja 1996 r. w sprawie uprawnizeczoznawcow
do spraw bezpiec#stwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektbudowlanych, w ktérych przewidujegsi
pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania dabenKomisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatow na
Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

- rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 28 maja 1996 r. w spegprofilaktycznych positkbw i napojow
(Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnid @&rzenia 1997 r. w sprawie ogélnych przepiséw
bezpieczistwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 zzn.)

- rozporadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wizia 20001 r. w sprawie bezpieéséwa i higieny pracy
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podczas eksploataciji maszyn i innychadezan technicznych do rob6t ziemnych, budowlanych i drnogch
(Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. wasgie rodzajow urgdzei technicznych
podlegajcych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2009 sprawie bezpiecastwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.UWNmpoz. 401).

Szczegola uwag; zwracam na prawidtowe osobowe i techniczne zabezphie prac, w tym
stosowanie odpowiednich do prac zabezpieaahrony indywidualnych pracownikow i mienia
zwtaszcza dla prac spawalniczych z ogniem otwadyaz dla prac na dachu i wysaka@ach.

Bezpdredni nadzdr nad bezpiedstwem i higien pracy na stanowiskach pracy spraynogipowiednio kierownik
budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,ssiwnie do zakresu oboyzkow.
Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowwadai do powstania bezgednich zagreen dlazycia lub
zdrowia pracownikéw.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkéw przyygra
- niewtasciwa ogolna organizacja pracy:
- nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie a@ad
- niewtasciwe polecenia przeimnych,
- brak nadzoru,
- brak instrukcji postugiwania giczynnikiem materialnym,
- tolerowanie przez nadzér ogsstw od zasad bezpiedstwa pracy,
- brak lub niewtaciwe przeszkolenie w zakresie bezpidgstera pracy i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniub bez badalekarskich;
- niewlaciwa organizacja stanowiska pracy:
- niewlaciwe usytuowanie ugglzer na stanowiskach pracy,
- nieodpowiednie przé&gia i dogcia,
- braksrodkéw ochrony indywidualnej lub nievdeiwy ich dob6r
- przyczyny techniczne powstania wypadkdw przycpra
- niewtasciwy stan czynnika materialnego:
- wady konstrukcyjne czynnika materialnegaldte zrodtem zagreenia,
- niewlaciwa stateczni@ czynnika materialnego,
- brak lub niewtaciwe urzdzenia zabezpieczge,
-braksrodkéw ochrony zbiorowej lub nievdaiwy ich dobdr,
- brak lub niewtaciwa sygnalizacja zaggen,
- niedostosowanie czynnika materialnego do trarigpkonserwaciji lub napraw;
- niewlaciwe wykonanie czynnika materialnego:
- zastosowanie materiatow zgstzych,
- niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych
- wady materialowe czynnika materialnego:
- ukryte wady materialowe czynnika materialnego;
- niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego
- niewlaciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujca pracownikami jest obowdana:
- organizowa stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadaapibczéstwa i higieny pracy,=
- db& o sprawné¢ srodkoéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowaniadgje z przeznaczeniem,
- organizowa, przygotowywa i prowadz¢ prace, uwzgidniajac zabezpieczenie pracownikow przed wypadkami
przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chosal zwiszanymi z warunkamirodowiska pracy,
- dba o bezpieczny i higieniczny stan pomieszcpeacy i wyposzenia technicznego, a tako sprawng:
srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnj@zeznaczeniem,
- na podstawie oceny ryzyka zawodowego wysjacego przy wykonywaniu rob4t na danym stanowiskeyra
sporadzic:
- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,
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- okreslenia podstawowych wymagdhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpigcan

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwseluy,

- wykazu prac wymagagych szczegélnej sprawsm psychofizycznej
Kierownik budowy powinien podf stosownarodki profilaktyczne majce na celu:
- zapewnt organizag} pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpiecygpracownikdéw przed zagreniami

wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkagith i uciazliwych,
- zapewnt likwidacje zagraen dla zdrowia izycia pracownikow gtéwnie przez stosowanie technialog
materiatow i substancji nie powodaych takich zagrienf.

W razie stwierdzenia bezgredniego zagrienia dlazycia lub zdrowia pracownikow osoba kiegeg, pracownikami
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac iquidjdziata w celu usurjcia tego zagrzenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinntlwyposaeni wérodki ochrony indywidualnej oraz odziéobuwie
robocze, zgodnie z talehorm przydziatérodkéw ochrony indywidualnej oraz odzyei obuwia roboczego
opracowan przez pracodawc
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony ati@i bezpieczastwa wytkownikow tychsrodkéw powinny
zapewnia wystarczajca ochrore przed wystpujacymi zagraeniami (np. upadek z wyso$a, uszkodzenie gtowy,
twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowizany jest informowapracownikéw o sposobach postugiwaniatgimi srodkami.
Szkolenia w dziedzinie bezpieczstwa i higieny pracydla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadzagako:
- szkolenie wsipne,
- szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzanewg oparciu o programy poszczegdlnych rodzajow sakial Szkolenia wgpne
ogolne (,instrukta ogélny”) przechodz wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed dopusziezn do
wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie prackéwiz podstawowymi przepisami bhp zawartymi w
Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i raguihach pracy, zasadami bhp obggmjacymi w danym
zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszejocy.
Szkolenie wsipne na stanowisku pracy (,Instruktstanowiskowy”) powinien zapozé@racownikéw z
zagrazeniami wystpujacymi na okrélonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przedazagiami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tymostéku.
Pracownicy przed przygtieniem do pracy, powinni lbyzapoznani z ryzykiem zawodowym zwénym z prag na
danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkoleniagpstgo ogolnego, szkolenia wghego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powiniert pptwierdzony przez pracownika n&mie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.
Szkolenia wsipne podstawowe w zakresie bhp, powinny pszeprowadzone w okresie nie zdaym niz 6 —
mieskcy od rozpocgcia pracy na okigonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikétnuzinionych na stanowiskach robotniczych, powibpy
przeprowadzane w formie instruktanie rzadziej i raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na &onwystpuja
szczegllne zagrenia dla zdrowia luldycia oraz zagrizenia wypadkowe — nie rzadziegniaz w roku.
Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatondrawi, maszyn budowlanych i innych maszyn ogute
silnikowym powinni posiadawymagane kwalifikacje.
Powyzszy wymaog nie dotyczy betoniarek z silnikami elgkzmymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o
mocy do 1 KW.
Na placu budowy powinny Byudosgpnione pracownikom do statego korzystania, aktuaisgukcje
bezpieczastwa i higieny pracy dotyaze:
- wykonywania prac zwianych z zagreeniami wypadkowymi lub zaggeniami zdrowia pracownikow,
- obstugi maszyn i innych wdzen technicznych,
- postpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia ilmeepiecznymi,
- udzielania pierwszej pomocy.
W/w instrukcje powinny okrda¢ czynnaci do wykonywania przed rozpogdem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czyohdo wykonywania po jej zakazeniu oraz zasady pepbwania
w sytuacjach awaryjnych stwarzeych zagraenia dlazycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopdgci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nieipda wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiefnosci, a take dostatecznej znajosm przepiséw oraz zasad BHP.
Bezpdredni nadzdr nad bezpiedstwem i higien pracy na stanowiskach pracy spraynogipowiednio kierownik
budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany,ssiwnie do zakresu oboyzkow.
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Roboty ziemne Zasady zapewnienia bezpiefigiva i higieny pracy podczas wykonywania robot zigah
reguluje Rozporgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2008/ sprawie bezpiecastwa i higieny pracy
podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. @26, Nr 47, poz. 401)
Do robét ziemnych zwizanych ze wznoszeniem budynku raleniedzy innymi: wykopy wykonywane w celu
budowy fundamentéw i podziemia, wykopy dlamégo rodzaju instalacji.
Wystepujace najczsciej zagraenia to:
- zasypanie pracownikow w wyniku zawaleni@ &ian wykopu (notowano eikie wypadki nawet w wykopach
0 gkbokadsci do 1 m - w pochylym terenie)
- wpadnicie do wykopu np. na skutek uderzenia przez rughami¢ maszyny budowlanej (np.2ige koparki), -
obsungcia sk ziemi z krawgdzi wykopu, pélizgniecia sk
- spadanie na pracugych w wykopie bryt ziemi, kamieni itp.
Jednym z podstawowych wymagbezpieczastwa i higieny pracy jest oboarikowe zabezpieczenéeian wykopu
poczwszy od 1 m gibokasci.
Zabezpieczeniécian wykopu o gibokasci powyzej 1 m (z wyjtkiem wykopu w skatach zwartych) zapewnia si
przez:
- wykonanie wykopu zécianami (skarpami) pochylonymi
- wykonanie umocnienia pionowyahian
Wykop ze skarpami wykonujegsiv celu zabezpieczenaian przed osuwaniemesgruntu. Pochylenie skarpy
zalezy od rodzaju gruntu, warunkéw atmosferycznych isczatrzymania wykopu. Mma przyi¢, ze bezpieczny dt
nachylenia skarpy dla grunt&redniospoistych wynosi ok. 45°. W gruntach piasstzsh nasypowychdt
nachylenia skarpy powinien byie wigkszy niz kat stoku naturalnego.
Wykopy oscianach pionowych muganie¢ umocnieniacian przez rozparcie lub podparcie. Rodzaj zastasego
umocnienia zaley od wielkaci wykopu, rodzaju gruntu i czasu utrzymania wykopmocnieniascian wykopu do
gtebokasci 4 m wykonuje si jako typowe, pod warunkieme w bezpérednim gsiedztwie wykopu nie przewiduje
sie obcihzen spowodowanych przez budowkeodki transportu, sktadowany materiat, urobek itp.
Powyzej tej gkbokasci lub w razie niezachowania ww. warunkéw sposdiezaieczenia wykopdw powinien by
okreslony w dokumentac;ji technicznej.
Ponadto naley przestrzeganastpujacych wymaga:
- w pasie terenu przyleggjego do gornej kraydzi skarpy, na szeroko rownej trzykrotnej @bokasci
wykopu nalgy wykona& spadki uméliwiajace odptyw wod deszczowych od wykopu
sprawdzé skarpy i obudow po kazdym deszczu i po diugiej przerwie w pracy oraz grzazdym
rozpoczciem robét
- likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy przez ugtiaeitego gruntu z zachowaniem bezpiecznego
nachylenia wykonabezpieczne z&gia i wefcia do wykopow
- nie sktadowa materiatéw i urobku w odlegéai mniejszej ni 1 m od krawdzi wykopu, jeeli sciany s
obudowane; przy skarpach bez umottisiladowd mozna poza klinem odtamu gruntu
- zachowa bezpieczne odlegioi wykopdw od istnigjcych budowli
- kazdorazowe rozpoezie robét w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jemadowy lub skarp.
Przy wykonywaniu wykopOw spefem mechanicznym nate wyznaczy strek niebezpieczpzwiazam z prag
tych maszyn. Przed rozpagzem robét ziemnych natg zapozna sie z dokumentagjtechniczg tych robot.
Na matych budowach, np. budownictwa jednorodzinnagskpuje jedynie dokumentacja ograniczona do projektu
technicznego budynku i mapy sytuacyjno-wysakowe] stanowgcej projekt zagospodarowania dziatki.
Wykonawca rob6t ziemnych powinien zapoZsi z map, na ktorej jest oznaczona cata¢sizbrojenia
technicznego, i z decyzp pozwoleniu na budow
W razie prowadzenia rob6t w beZpednim gsiedztwie instalacji elektrycznej, gazowej itp.laigt okresli¢
bezpiecza odlegta¢, w jakiej mog by¢ prowadzone roboty - w porozumieniu z gestorem tyzhdzea (np.
zaktadem energetycznym).
Prace w wykopach i wyrobiskach cghbkasci wiekszej od 2 m i prace ziemne prowadzone mehmrodkrywkow
musz by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby .
Roboty rozbiérkowe naleza do niebezpiecznych, dlatego teren, na ktéryodbywap nalezy ogrodze i
oznakowa tablicami ostrzegawczymi. Powinny bwykonywane na podstawie dokumentacji projektowej.
Prowadzoneasrecznie, przez obalanie i wyburzanie oraz przez deéaion
Najczsciej wystpujace zagraenia to:
- podranienia btorsluzowych
- uszkodzenia gtowy
- upadek z wysoki
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- uszkodzeniaak i n6g

Sposoby bezpiecznego wykonywania robét rozbiérkdweguluje Rozporgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6

lutego 2003 r. w sprawie bezpiedséwa i higieny pracy podczas wykonywania robét widaych (Dz. U. 2003,

Nr 47, poz. 401) - Rozdziat 18. (Rozdziat 19 jestvriccony m.in. robotom rozbiérkowym z wykorzystaniem

materiatdw wybuchowych - wykonywanym przez wysphkogavane firmy).

Przed rozpocgziem robdt naley odlaczye od rozbieranego obiektu sisvodochgows, gazowa, cieplra, elektrycza,

kanalizacyjm i inna. Pracownicy powinni byzapoznani z programem rozbiorki i poinstruowabeapiecznym

sposobie jej wykonywania. Prace te powinnyg pyowadzone w taki sposob, aby usuwanie jednegoesitu nie

wywolywalo nieprzewidzianego spadania lub zawalsannego.

W miejscu wykonywania robot rozbiérkowych opréocagmamu rob6t i zagglzenia lub pozwolenia na ich

prowadzenie powinien znajdowaie dziennik robét. Zawiera on: oznaczenie nieruch@mdiedy i przez kogo

zostato wydane pozwolenie lub wydany nakaz na dakienrozbiorki, protokolarne stwierdzenie ézyany, stropy i

inne konstrukcyjne &ci obiektu, na ktérych w czasie trwania robétlomusieli stawa lub przebywa pracownicy

posiadaj dostateczna wytrzymaié, opissrodkdw zabezpieczagych przeznaczonych daycia w czasie trwania

robét, date zaleenia i usurgcia uradzen pomocniczych przeznaczonych dla zapewnienia zéromicia ludzi oraz

wszelkie inne okoliczriwi mogice mie€ wptyw na bezpieczestwo zycia lub zdrowia zatrudnionych.

Nie wolno prowadzi rob6t rozbidrkowych, jeeli zachodzi méliwos¢ obalenia czici konstrukcji obiektu przez

wiatr. Roboty naley przerwa podczas wiatru o szybka wigkszej ni 10 m/sek.

W czasie rozbidrki zabronione jest przebywanie iludznizej potazonych kondygnacjach. Przy usuwaniu gruzu z

rozbieranego obiektu nalg stosowd zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe, ktére powinmgé zabezpieczenie

przed spadaniem lub wypadaniem gruzu. Nie wolnongdz¢ gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych

innych konstrukcyjnych eZciach obiektu, a tale obalé scian lub innych cgci obiektu przez podkopywanie i

podcinanie.

Podczas wykonywania robot rozbiérkowych koniecast gtosowanigrodkdédw ochrony indywidualnej

W razie niemanosci uniknigcia w czasie trwania robo6t gkiszych ilgci pytu, pracownikdw naley zaopatrzy w

okulary ochronne.

W czasie trwania rob6t wszyscy pracownicy powiralespracowaw hetmach

Przy obalaniudcian naley pracow& w rekawicach ochronnych

W przypadku rozbijania kilofami g&ci konstrukcji skrajnych, pracownicy muszezwzgédnie by zabezpieczeni

szelkami bezpiecastwa, amortyzatorem bezpiedséwva i linami umocowanymi do mocnejggei konstrukciji

Przy obalaniu obiektu sposobami zmechanizowanyini@aionych pracownikdéw i maszyny najeusura¢ poza

stret niebezpieczn

Przy rozbidrce sposobem obalania diéégarzymocowanych lin powinna Byrzykrotnie wiksza od wysokéi

obiektu, a umocowanie powinnobgiezawodne. Liny naky kazdorazowo sprawdZgprzed ich ponownym

uzyciem, a przy ich zaktadaniu powiniendmastosowany taki sposéb jej podnoszenia, aby pdigmwvo sticone

cegly lub gruz nie spadaty na pracownikow.

Praca na wysokdci w rozumieniu Rozporglzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnid &rzesnia 1997 r. w

sprawie ogélnych przepiséw bezpietgva i higieny pracy z pd. zm._(tekst jedn.: Dz. U. z 2003 r., nr 169, poz.

1650) jest praca wykonywana na powierzchni znafhjjsk na wysokéci co najmniej 1,0 m nad poziomem

podiogi lub ziemi.

Do pracy na wysokii nie zalicza si pracy na powierzchni, niezalge od wysokéci, na jakiej st znajduje, jeel

powierzchnia ta:

- ostonkta jest ze wszystkich stron do wység&ioco najmniej 1,5 m petnyndtianami lubscianami z oknami
oszklonymi,

- wyposaona jest w inne state konstrukcje lubagzenia chronice pracownika przed upadkiem z wysédio

Na powierzchniach wzniesionych na wysékpowyzej 1,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi, na ktérych

zwiazku z wykonywan praa mog przebywa pracownicy, lub stizacych jako przejcia, powinny by

zainstalowane balustrady sktaatag st z poeczy ochronnych umieszczonych na wys@iao najmniej 1,1 mi

kraweznikdw o wysokdci co najmniej 0,15 m. Pordzy poecza i kraweznikiem powinna b umieszczona w

potowie wysokdci poprzeczka lub przestnzéa powinna by wypetniona w sposéb uniemwiajacy wypadnécie

o0s6b. Jeeli ze wzgtdu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wys@wkaastosowanie tego typu balustrad jest

niemazliwe, nalery stosowa inne skutecznérodki ochrony pracownikéw przed upadkiem z wysiko

odpowiednie do rodzaju i warunkéw wykonywania pracy

Prace na wysolkgi powinny by organizowane i wykonywane w sposob nie zmugzepracownika do wychylania

si¢ poza pogcz balustrady lub obrys wdzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniauhych podwygszeniach nie przeznaczonych na pobyt ludzi,
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na wysokdci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wynjaggch od pracownika wychylaniaggpoza obrys
urzadzenia, na ktérym stoi, albo przyjmowania innej vagoonej pozycji ciata geacej upadkiem z wysokai,
nalezy zapewnt, aby:
- drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inneagtzenia byty stabilne i zabezpieczone przed nievadyevan
zmiarny potazenia oraz posiadaly odpowiedniytrzymatcé na przewidywane obgienie,
- pomost roboczy spetniat naptijace wymagania:
a) powierzchnia pomostu powinnathyystarczajca dla pracownikéw, nagdzi i niezlednych materiatow,
b) podioga powinna lypozioma i réwna, trwale umocowana do elementéwsicokcyjnych pomostu,
¢) w widocznym miejscu pomostu powinnythymieszczone czytelne informacje o wiedgodopuszczalnego
obcizenia.
Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wgbkowyzej 2 m od otaczagego poziomu podtogi lub
terenu zewetrznego oraz na podestach ruchomych yageh naley w szczeg6lngci:
- zapewnt bezpieczastwo przy komunikacji pionowej i dgjia do stanowiska pracy,
- zapewnt stabiln@¢ rusztowa i odpowiedni ich wytrzymatd@é na przewidywane obgienia,
- przed rozpoocgiem wytkowania rusztowania nalg dokona odbioru technicznego w trybie oklenym w
odrebnych przepisach.
Rusztowania i podesty ruchome wgse powinny spetniawymagania okrdone odpowiednio w ogbnych
przepisach oraz w Polskich Normach.
Przy pracach na: stupach, masztach, konstrukcjaetowych, kominach, konstrukcjach budowlanych bezxiv
a takee przy ustawianiu lub rozbiérce rusztawaraz przy pracach na drabinach i klamrach na wgémlpowyzej 2
m nad poziomem terenu zegirenego lub podtogi naky w szczegoingci:
- przed rozpoagiem prac sprawdgistan techniczny konstrukcji lub udzei, na ktérych maj by¢ wykonywane
prace, w tym ich stabildé, wytrzymata¢ na przewidywane obgienie oraz zabezpieczenie przed nie
przewidywain
zmiany potazenia, a take stan techniczny statych elementéw konstrukcjidtiadzen mapcych shiy¢ do
mocowania linek bezpiecrstwa,
- zapewnt stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego daapdwykonywanych prac, stz chronjcego
przed
upadkiem z wysokwi jak: szelki bezpiecZestwa z linky bezpieczéstwa przymocowando statych elementow
konstrukgciji, szelki bezpiecastwa z pasem biodrowym (do prac w podparciu - npagth, masztach itp.),
- zapewnt stosowanie przez pracownikow hetméw ochronnyclezmaczonych do prac na wységo
Wymagania okrdone powyej dotycz réwniez prac wykonywanych na galeriach, pomostach, podestanych
podwyzszeniach, jeeli rodzaj pracy wymaga od pracownika wychylenigpgiza balustraglub obrys urzdzenia,
na ktérym stoi, albo przyjmowania innej wymuszopegycji ciata graacej upadkiem z wysokai.
Sktadowanie materiatéw budowlanychpowinno odbywa sie tylko w wyznaczonych miejscach odpowiednio
wyréwnanych do poziomu, utwardzonych i odwodnionygtsposob zabezpieczay przed przewrdceniem,
zsungciem lub rozsuriciem sé stoséw materiatow. Niedozwolone jest opieraniadéivanych materiatéw o
parkany, budynki, stupy linii napowietrznych.
Przy sktadowaniu naky zachowad co najmniej nagpujace odlegtéci: 0,75 m od ogrodzelub zabudowa, 5,0 m -
od statego stanowiska pracy.
Substancje i preparaty niebezpieczne przechowgjepszemieszcza na terenie budowy w opakowaniach
producenta. W pomieszczeniach magazynowych umiassctablice okrélajace dopuszczalne olgenie regatow
magazynowych, a tak dopuszczalne okgienie powierzchni stropu. Materiaty sypkie, takik paasek izwir,
powinny by przechowywane w pryzmach z zachowanieita lstoku naturalnego tych materiatow. Materiaty
drobnicowe nalgy uktada w stosy o wysokai nie przekraczagej 2 m. Materiaty workowane naleuktada
krzyzowo do wysokéci najwyzej 10 warstw. Prefabrykaty powinny byktadane zgodnie z instrukgproducenta.
Opieranie skladowanych materiatéw lub wyrobow atstupy napowietrznych linii elektroenergetyczhyc
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lédiany obiektu budowlanego, jest zabronione. Wchoidzeschodzenie ze
stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lulbdgw jest dopuszczalne vigznie przy ayciu drabiny lub
schodni. Podczas mechanicznego zatadunku lub nazkadmateriatéw lub wyrobow, przemieszczanie ictl na
ludzmi lub kabira, w ktérej znajduje sikierowca, jest zabronione. Na czas wykonywani& aynndci kierowca
jest obowazany opyci¢ kabirg.
Reczne prace transportoweobejmuj kazdy rodzaj transportowania lub podtrzymywania przeddw, fadunkéw
lub
materiatow przez jednego lubagej pracownikow, w tym przermieszczanie ich poprzemszenie, podnoszenie,
uktadanie, pchanie, gniccie, przenoszenie, przesuwanie, przetaczanie kdnmenie. Dopuszczalne masy
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przemieszczanych przedmiotoéw, tadunkéw lub matéwah take dopuszczalne wada sit niezlzdne do

przemieszczania przedmiotéw okeerozporadzenie ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dbdamarca 2000 r. w

sprawie bezpiecstwa i higieny pracy przy recznych pracach trangspeoych, (Dz. U. 2000 r. Nr 26, poz. 313) ze

zm. (Dz. U. z 2000 r., nr 82 poz. 930).

Przemieszczanie przedmiotéw przez jednego prac@awnik

- masa przedmiotow przemieszczanych nigenarzekracza

30 kg — przy pracy stalej
50 kg — przy pracy dorywczej

Niedopuszczalne jestezne przenoszenie przedmiotéw o masie przekraozia0 kg na wysokd powyzej 4 m lub

na odlegté¢ przekraczajca 25 m.

- sita wyta przez pracownika (niwegthna do zapocitkowania ruchu przedmiotu) nie te@przekraczawartaci

300 N — przy pchaniu
250 N — przy cignieciu

(podane wartiri okreslaja sktadove sity mierzorn, réwnolegle do podi)

Zespotowe przenoszenie przedmiotéw. Przenoszemnex priotow, ktérych diug@ przekracza 4 m i masa 30 kg,

powinno odbywac sizespotowo, pod warunkiem aby na jednego pracowmikgpadata masa nie przekraczaj;

25 kg — przy pracy statej
42 kg — przy pracy dorywczej

Niedopuszczalne jest zespotowe przemieszczanielminédw 0 masie przekracaapj 500 kg.

Przy zespotowym przenoszeniu przedmiotow halapewnt:

- dobér pracownikéw pod wzglem wzrostu i wieku oraz nadz6r pracownikdwdadczonego w zakresie

stosowania
odpowiednich sposobéw recznego przemieszczan@dmiotdw i organizacji pracy, wyznaczonego w tyetu
przez pracodawc

- odstepy pomidzy pracownikami co najmniej 0,75 m oraz stosowawligowiedniego sprzetu pomocniczego

Prace spawalniczeNajbardziej rozpowszechnionymi rodzajami spawasisggawanie gazowe zyciem

acetylenu — gazu palnego i tlenu oraz spawanidrgtegne.

Gtéwne zagreenia przy wykonywaniu prac spawalniczych wynikajuzytkowania palnikbw gazowych i spawarek.

Sa to m.in.:

- zagraenie poparzeniem

- szkodliwe dziatanie dymow spawalniczych (zagmia chemiczne i pytowe)

- zagraenie odpryskami spawalniczymi

- uszkodzenia wzroku i skory na skutek promienioaaradfioletowego i podczerwonego

- zagraenie paarem lub wybuchem

- zagraenie poraeniem pgdem elektrycznym przy spawaniu elektrycznym,szane z uytkowaniem
spawarek i ich wyposgania

Przy wykonywaniu robét spawalniczych nalerzestrzegawymaga bhp zawartych w obowzujacych aktach

normatywnych, do ktérych nag m. in.:

- Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2008/ sprawie bezpiecastwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. WD2Nr 47, poz. 401) - Rozdziat 16

- Rozporzdzenie Ministra Gospodarki z dnia 27 kwietnia 200@ sprawie bezpiecastwa i higieny pracy
przy pracach spawalniczych. (Dz. U. z 2000 r4Birpoz. 470)

- Rozporadzenie Ministrow Pracy i Opieki Spotecznej oraz@gia z dnia 15 maja 1954 r. w sprawie
bezpieczéstwa i higieny pracy przyaytkowaniu butli z gazami sptonymi, skroplonymi i rozpuszczonymi
pod cénieniem. (Dz. U. z 1954 r. Nr 29, poz. 115)

- Rozporadzenie Ministra Spraw Wewtrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 rsprawie ochrony
przeciwpaarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i teyey (Dz. U. z 2003 r., nr 121, poz. 1138).

Pracownik zatrudniony przy robotach spawalniczyetvipien posiadaodpowiednie uprawnienia.

Stanowiska spawalnicze na budowie

State stanowiska spawalnicze, zlokalizowane naméyvparzestrzeni powinny ldyzabezpieczone przed

dziataniem czynnikéw atmosferycznych Stale staskwispawalnicze w pomieszczeniu powinné by

wyposaone w miejscow wentylacg wyciagowa i ekrany izolujce przed promieniowaniem optycznym

W czasie opadow atmosferycznych spawanie letieimetali jest dozwolone wydznie po ostoriciu stanowiska .

Stanowisko spawacza powinnocbyydzielone i wyposane w sposéb zabezpiecmsj jego i inne osoby przed

szkodliwym dziataniem promieniowania na wzrok.
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Spawacze gazowi powinni pracoéva obuwiu skérzanym, fartuchu ochronnym, w okulrachronnych, za
spawacze elektryczni zywac tarcz spawalniczych.

Spawanie gazowe

Przy wykonywaniu robét spawalniczych na budowachkmaazywaé wytacznie butli do gazéw technicznych,
posiadajcych wana cecke organu dozoru technicznego.

Przewody do przeprowadzania tlenu i acetylenu powndzni¢ si¢ migdzy sola barw, barwy te g scisle okreslone
- przewody tlenowe - w kolorze niebieskim, acetpler - w czerwonym. Diugé przewodow powinna wynasico
najmniej 5 m . Nie stosujeesprzewoddw aywanych uprzednio do innych gazéw

Zamocowanie przewodow na nasadkach reduktorow,éezpkow wodnych, palnikdw gEznikow wykonuje si
wytacznie za pomagptaskich zaciskow

Sposoby pogpowania ze sprzem:

Przewody do gazOw technicznych riglgawiesza i przechowywa w sposob zabezpiecaay przed powstaniem
ostrych zatama

Reczne przemieszczanie butli o pojerdtigponad 10 | powinno liywykonywane przez co najmniej dwie osoby.
Na budowach i w czasie transportu chroaitsitle przed zanieczyszczeniem tluszczem, ogrzad@®temperatury
+23C oraz dziataniem: promieni stonecznych, deszcnieigu.

Butle napetnione gazami przechowuije si pomieszczeniach do tego celu przeznaczonych.uStiwia si je w
pomieszczeniach z nie ostetyimi grzejnikami c.o., butle powinny byddalone od nich na odlegtoco najmniej
1,0 m, gdy z&posiadaj grzejniki ostongte — odlegtéc¢ t¢ mozna zmniejszy do 0,1 m.

Przechowywanie w tym samym pomieszczeniu butezemm i materiatéw lub gazéw twaxz/ch w pohczeniu z
nim mieszanin wybuchowy jest zabronione.

Postpowanie podczas prac spawalniczych:

W czasie pobierania gazéw technicznych do spawhnife ustawia siw pozycji pionowej lub nachylonej pod
katem nie mniejszym ri45 stopni do poziomu.

Odlegtas¢ ptomienia palnika od butli powinna wynésio najmniej 1,0 m.

Butle, ktéra nagrzewa siod wewntrz nalezy usuryé poza stanowisko robocze, otwoézawor oraz polewaja
silnym strumieniem wody lukrodkiem gdniczym.

Palniki do cécia i spawania powinny ldyutrzymywane w stanie technicznej spraweia czystaci.

Z palnikiem naley si¢ obchodzt w taki sposéb, by unikgego zanieczyszczenia: wadvapnem, smarami itp. lub
uszkodzenia mechanicznego.

Przy pracach spawalniczych na wys@limalery zapewnd:

Stabilng¢ rusztowa i pomostéw

Zadaszenie lub wygrodzenie strefy spawania, zabezajce pracownikdw znajdagych sk ponizej przed
odpryskami spawalniczymi

Pewne podwieszenie przewoddéw gazowych, unigimiajace ich upadek

Srodki zabezpieczage przed upadkiem z wyscia

Zabronione jest:

Stosowanie do tlenu i acetylenu przewoddw igielitoky z tworzyw sztucznych lub o podobnych égiavosciach
Podhczania przewoddéw za pompdrutu

Uzywanie palnikdw uszkodzonych.

Smarowanie ggci palnika smarem lub oligv

Przewracanie lub toczenie butli z gazami poziomo

Ustawianie butli na rusztowaniach

Przy spawaniu lub etiu przedmiotow znajdagych si na metalowych podstawach lub koztach nogi spawacza
nalezy ochrani& przed oparzeniem przez odpowiednie ustawieniehtdabronnych.

Spawanie elektryczne

W zakresie spawania elektrycznego wymagania bezgiistwva dotycz: spawarek, kabli i ospet.

Spawarki prostownikowe i transformatorowe podlegdjowizkowi certyfikacji na znak bezpiearstwa i powinny
by¢ oznakowane tym znakiem.

Na obudowach powinny lByumieszczone oznaczenia zaciskow ochronnychid¢dwek uzwojé zgodne z
dokumentagj techniczno-ruchow

Urzadzenia spawalnicze podlegajkresowym kontrolom stanu ochrony przeciwg@mwej, stanu izolacji oraz
wielkosci napkcia biegu jalowego po stronie wtdrnej, azalpohczer statych oraz wylcznikdw i przeicznikow
Do wyposaenia zabezpieczgjego kable elektryczne przed uszkodzeniami mechaynai nalea stojaki przenéne
do podwieszania i ostony
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Uziemienie przedmiotu spawanego powinné bgopatrzone w zaciski zapewnizg¢ pewne pakzenie ze sap
cze$ci przewodzacych
Rekojes¢ uchwytu elektrodowego powinnabwykonana z materiatu izolacyjnego i niepalnega, pdniec.
Kazda instalacja do spawania &cia tukiem elektrycznych powinna bgaopatrzona w schemat i instrukcj
doktadnie obrazuapa przeznaczenie kdego uradzenia i zasady jego dziatania.
Przed przysipieniem do pracy spawacz powinien upeisit, czy przedmiot przeznaczony do spawania lgbigi
znajduje st w trwatej rownowadze i nie ma zagemia upadkiem lub obswtiem st tego przedmiotu (zwtaszcza
przy ckciu), gdy za praca kdzie odbywata gina rusztowaniach statych lub wisgch, spawacz powinien
sprawdzé stan tych rusztowa
Gigtkie przewody elektryczne nale umieszczaw przewodach gumowych i ochraéi@ przed uszkodzeniami
mechanicznymi.
Spawanie wewdtrz zbiornikbw i innych przestrzeni ograniczonychmaga zachowania szczegélnycbdkow
ostraznosci i moze by wykonywane wydcznie przy asekuracji oséb przebywajch na zewstrz zbiornika, z
zachowaniem wzajemnejdznaci oraz z maliwoscia udzielenia natychmiastowej pomocy. Dodatkowo hale
spetni nastpujace warunki:
Spawanie zbiornikdw lub nacizyw ktérych byty przechowywane ciecze lub gazy taapalne #dz trujace, jest
dozwolone wyicznie po uprzednim ich oczyszczeniu z resztek gaz@ezy i ich par oraz po starannym wymyciu
lub napetnieniu wodalbo gazem obejnym.
Konieczne jest zapewnienie pracownikom niglttychsrodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej (szelkinka
ochronna, hetm ochronny, odziechronna oraz spgzochronny uktadu oddechowego)
Osoby znajdujce st wewmntrz zbiornika powinny b§ wyposaone w szelki bezpiecastwa, do ktérych naksgy
przymocowa linkg bezpieczéstwa trzyman przez osob ubezpieczajca znajdujca Sig na zewntrz zbiornika.
Osoby znajdujce st wewnatrz zbiornika powinny mié€ zapewniony doptywswiezego powietrza orazswietlenie
elektryczne o bezpiecznym nagiu.
Narzedzia i elektronarzedzia. Do pracy mana dopicic tylko elektronarzdzia i sprzt z zasilaniem elektrycznym
posiadajcy aktualne gwarancje producenta lub badania patagsce sprawné techniczi i odpowiedna ochrore
przeciwporaeniowg i posiadé znak bezpieczestwa B zgodnie z norgrPN-85/B08 400/02.
Kazdorazowo przed rozpoeziem pracy naley sprawdzé wzrokowo stan wtyczki i przewodu zasieggo,
szczegolnie przy wprowadzaniu przewodu do wtycEZksploatacja elektronagdzia z uszkodzonymi wtyczkami
lub przewodami zasilagymi grozi poraeniem padem elektrycznym, oparzeniem tukiem elektrycznym i
powstaniem pzaru. Przewody zasilgje elektronarazia naley zabezpieczytak, aby w czasie pracy nie zostata
uszkodzona izolacja i nie wygtowaty napgzenia mechaniczne. Elektronadzia mana podiczy¢ do obwodow
elektrycznych wykonanych zgodnie z przepisami nmami oraz odpowiednimi zabezpieczeniami, gwaranumi
dostatecznie szybkie samoczynneagyknie w przypadku zwarcia.
Zabrania si uzytkowania elektronartizi, ktére uleglty uszkodzeniu, zalaniu wpthap negatywne wyniki bada u
ktérych w czasie pracy wygiuje nadmierne iskrzenie na komutatorze, drgafiarioy rodzaj nieprawidtowej
pracy.
Zabrania si uzytkowania elektronardzi:
- na otwartym terenie podczas opadéw atmosferydgnyqrzypadku, gdy elektronadzie

nie jest przystosowane do takich warunkéw pracy,
- przecizania elektronargzi przez nadmierny docisk, wzgdhie nie uwzgidnianie przerw w

pracy przy elektronagdziach dostosowanych do pracy przerywane;.
Wymagania przeciwpaarowe. Pracodawca waytkowanych przez siebie budynkach, pomieszczeriiach
obiektach a tate podczas prowadzenia budowy, rozbudowy, nadbud@rgebudowy, jak réwniew przypadku
zmiany sposobuzytkowania budynkéw i budowli nadziemnych i podzigmim spetniaicych funkcje aytkowe
budynkéw powinien zapewfiwymagane przepisami warunki bezpietsteva pagarowego. Ponadto jest
zobowhzany do okréenia stopnia zage@nia paarowego i wybuchowego, ktéry zalegtéwnie od konstrukcji
obiektu, rodzaju prowadzonych w nim proceséw pragjrk/ch oraz stosowanych udze i instalacji
technicznych.
Klasyfikacji pod wzgédem zagreenia paarowego i wybuchowego oraz doboru gjuzganiczego niezbdnego w
danym zaktadzie powinna dokanasoba maijca odpowiednj wiedz i doswiadczenie w tym zakresie, np.
rzeczoznawca ds. zabezpietpazarowych.
Podkczny sprzt gasniczy .
Sprzt nalezy umieszczéw miejscach nie nazanych na uszkodzenia mechaniczne oraz dzialatiet ciepta
(piece, grzejniki). Kada g&nica powinna mié aktualr, wywieszlk kontrolrs z odnotowag dat ostatniego badania
gasnicy (badania powinny odbywsasi¢ co 6 miesicy).
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Instrukcja przeciwpzarowa, zawieraca informacje dotyege zachowania siw razie dostrzeenia pagaru, powinna
by¢ wywieszona w widocznym i daginym miejscu. Naley pod& do wiadoméci zatrudnionych stib
ratowniczych telefony alarmowe. Celowe jest systgomne kontrolowanie drég ewakuacyjnych.

Przed przysipieniem do roboét Kierownik budowy jest zobawrany opracowa,Plan
bezpieczéstwa i ochrony zdrowia” ( bioz ) zgodnie z Rozpmlzeniem Ministra Infrastruktury
Z dnia 27 sierpnia 2002 ( Dz. U. Nr 151/02, po%6.2

Wykonywa: monta i uruchomienia urgdzen zgodnie z ich DTR wyicznie przez przeszkolony
personel posiadapy aktualne uprawnienia energetyczne i przeszkelproducenta uszlzea.

10. Wykonawstwo.

Instalacje winny b§ wykonane przez uprawnionych monterow i spawaczy.

Podhkczenie i rozruch wentylatoréw wywiewnych itp., ieadokond personel posiadggy

przeszkolenie producenta adzen.

Caltas¢ robdt i odbioréw naley wykona& zgodnie z wyej powotanymi normami i przepisami

oraz:

- "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru roldtdowlano-montaowych" Cz I

"Instalacje sanitarne i przemystowe";

- Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 5. ,\Wiaki Techniczne wykonania i odbioru

instalacji wentylacyjnych” (wyd. | wrze&i@002 r. )

- PN-70/N-01270-01 Wytyczne znakowania ruggéw. Postanowienia ogélne

- PN-70/N-01270-02 Wytyczne znakowania ruggéw. Podstawowe nazwy i oktenia

- PN-70/N-01270-03 Wytyczne znakowania ruggéw. Kod barw rozpoznawczych dla

przesytania czidnv

- PN-70/N-01270-04 Wytyczne znakowania ruggéw. Barwy ostrzegawcze i uzupetaicg

- PN-70/N-01270-07 Wytyczne znakowania ruggéw. Opaski identyfikacyjne

- PN-70/N-01270-08 Wytyczne znakowania ruggéw. Tabliczki

- PN-70/N-01270-09 Wytyczne znakowania ruggéw. Znaki ostrzegawcze

- PN-70/N-01270-12 Wytyczne znakowania ruggéw. Napisy

- PN-70/N-01270-14 Wytyczne znakowania ruggéw. Podstawowe wymagania

- Dz.U. Nr 106/00 poz. 1126 Ustawa z dnia 1994-07*@rawo Budowlane" ze zmianami.

- Dz.U. Nr 80/03 poz. 712 "Ustawa z dnia 2003-03-QZagospodarowaniu

Przesttnym."

- Dz.U. Nr 75/02 poz. 690 Rozpaxzenie M.l. z dnia 2002-04-12. "W sprawie warunkow
technigezh, jakim powinny odpowiadabudynki i ich
usytuowaah

- pozostatymi obowizujacymi normami i przepisami na daigvykonywania robot.

11. Uwagi kaicowe.

11.1. Dopuszczaeivykonanie izolacji termicznej w inny sposoélz podano pod warunkiem
zachowania zgodém z PN-02421:2000.

11.2. Wszystkie umgdlzenia, armatura i materiaty izolacyjne mupbsiadé decyzg o
dopuszczeniu do stosowania w budownictwjidar, przez odpowiednie jednostki
badawcze.
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11.3. Wszystkie ugmzenia i materiaty podano jako wzorcowe, dopuszigatosowanie
urzdzei zamiennych pod warunkiem zachowania takiej sam#j lwyszej jakgci i
mdliwosci pracy materiatdw i urgdzei zamiennych. W przypadku stosowania ytizei
zamiennych wykonawca jest zobgrany do opracowania projektu zamiennego.
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