PUBLICZNE PRZEDSZKOLE Nr 2

w L.wowku Slaskim

ul. Partyzantéw 10 RAMOWY ROZKLELAD DNIA ) )
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Opracowany na podstawie Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia z dnia 27 sierpnia 2012 r. (Dz.U. z 2012r. poz. 977 z
pozniejszymi zmianami). Organizacja czasu zaje¢ rozliczana jest tygodniowo. Proporcje organizowania czasu zaje¢ majg na celu
prawidtowy rozwdj psychoruchowy oraz odpowiedni przebieg wychowania i ksztafcenia dziecka. Zapewnia sie bezptatne nauczanie,
wychowanie i opieke w zakresie programu wychowania przedszkolnego, obejmujgcego podstawe programowg wychowania
przedszkolnego w wymiarze 5 godzin dziennie.

OBOWIAZUJE OD 1 WRZESNIA 2016 ROKU

Czesc¢ dnia

Czynnosci dzieci i nauczyciela, formy aktywnosci

Czas trwania

6.30-8.00

Schodzenie sie dzieci (w zaleznosci od godzin pracy oddziatu - w grupach tgczonych) —
kontakty indywidualne nauczycielki z dzie¢mi, zajecia opiekuricze, wychowawcze. Zabawy
swobodne w kacikach zainteresowan stuzgce realizacji pomystow dzieci, zabawy
konstrukcyjne, manipulacyjne, tematyczne, zabawy integrujace grupe, C¢wiczenia
ogdlnorozwojowe doskonalgce percepcje wzrokowa, stuchowg, grafomotoryke. Zabawy
ruchowe, ze Spiewem. Ksztattowanie umiejetnosci spotecznych dzieci: porozumiewanie sie z
rowiesnikami i z dorostymi, zgodne funkcjonowanie w zabawie i w sytuacjach zadaniowych.
Ksztattowanie czynnosci samoobstugowych, nawykéw higienicznych i kulturalnych,
wdrazanie do utrzymania tadu i porzadku.

90 min

POSItKI:
Sniadanie: 8.30
Obiad: 12.30

8.00-13.00 Podwieczorek: 14.00

w tym:

5 T Zajecia programowe - edukacyjne i wychowawcze przewidziane podstawg programowsq | dzieci mtodsze
g é g E wychowania przedszkolnego. Praca indywidualna, w zespotach lub z cafg grupa. nie wiecej niz:
Ezel 60 min
SEga dzieci starsze
a E $F co najmniej:

© £ 60 min

- = Pobyt dzieci na swiezym powietrzu (w ogrodzie przedszkolnym, w lesie, w parku itp.), | co najmniej:
> 2 5 ﬁ - organizowanie gier i zabaw ruchowych, zaje¢ sportowych, obserwacji przyrodniczych, prac | dzieci mtodsze:
g%gé g § porzqdkf)wych, zabawy ,svxfoboo_lne, spacery, wycieczki).W przypadku niekorzystnych 85 min
[= § = E © warunkéw pogodowych — ¢wiczenia, zabawy ruchowe w salach. dzieci starsze:

; 60 min

LT 5 Zabawy swobodne przy niewielkim udziale nauczycielki (np. manipulacyjne, tematyczne, | co najmniej:
= E § ruchowe, konstrukcyjne i inne wedtug pomystéw dzieci). dzieci mtodsze i
é [ starsze:
~Ng- 60 min

POZOSTALY
CZAS

Zagospodarowanie czasu odpowiednie do potrzeb, na realizacje dowolnie wybranych przez
nauczyciela czynnosci, w tym opiekunczych, samoobstugowych, organizacyjnych,
Swiadczenie pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.

13.00-16.30

Zajecia opiekunczo-wychowawcze (w zaleznosci od godzin pracy oddziatu - w grupach
tgczonych) - tworzenie warunkéw sprzyjajacych spontanicznej aktywnosci dzieci w sali i w
ogrodzie, zabawy integracyjne. Tworzenie warunkéw do zorganizowanej aktywnosci
ruchowej. Gry i zabawy wspomagajgce rozwdj dziecka oraz o charakterze badawczym,
plastycznym, konstrukcyjnym, muzycznym i inne rozwijajace zainteresowania otaczajgcym
Swiatem. Zabawy wspomagajgce rozwéj emocjonalny i spoteczny dziecka. Zajecia dodatkowe
rozwijajgce zainteresowania, indywidualne cechy i zdolnosci dzieci, zgodnie z ich
potrzebami i mozliwosciami psychofizycznymi. Praca o charakterze obserwacyjnym.
Czynnosci porzgdkowe, samoobstugowe. Indywidualne kontakty z rodzicami.

210 min




