[ W racownia projektova ]

F . I_B I OZ architekt mgr inz. andrzej wolanski
wrzesié 2010r

Remont i arazacja kuchni w budynku Przedszkola Publicznego anudza Korczaka w Pilicy
dziatka nr ew. 676/1 (obb Pilica)
inwestor_ Przedszkole Publiczne im. Janusza Koeczadiedzib przy ul. Senatorskiej nr 17, 42-436 Pilica

1. INFORMACJA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA _BIOZ

Dotyczaca zakresu rob6t obejmugcych:

OBIEKT:
Remont i aramacja kuchni w budynku Przedszkola
Publicznego im. Janusza Korczaka w Pilicy

TEMAT/STADIUM:
INFORMACJA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY
ZDROWIA _BIOZ

INWESTOR:
Przedszkole Publiczne im. Janusza Korczaka
ul. Senatorska nr 17
42-436 Pilica

ADRES BUDOWY:
ul. Senatorska nr 17
42-436 Pilica

DZIALKA nr ew.:
676/1 (obeb Pilica)

AUTOR OPRACOWANIA IBIOZ:

PROJEKTANT
mgr inz. architekt Andrzej Wolanski
nr uprawnien 53/03/SLOKK/II

12



[ rocomia projertos |

F . I_B I OZ architekt mgr inz. andrzej wolanski
wrzesié 2010r

Remont i arazacja kuchni w budynku Przedszkola Publicznego anudza Korczaka w Pilicy
dziatka nr ew. 676/1 (obb Pilica)
inwestor_ Przedszkole Publiczne im. Janusza Koeczadiedzib przy ul. Senatorskiej nr 17, 42-436 Pilica

2. INFORMACJA BEZPIECZE NSTWA | OCHRONY ZDROWIA _BIOZ

Dotyczca zakresu robét obejmagjych:
Remont i aramacja kuchni w budynku Przedszkola Publicznego anudza Korczaka w
Pilicy, dz. nr ew. 676/1 (obb Pilica), ul. Senatorska 17, 42-436 Pilica.

2.1. KOLEJNGOSC WYKONYWANYCH ROBOT

zagospodarowanie placu budowy

roboty ziemne

roboty budowlane

roboty wykmczeniowe

maszyny i urgdzenia technicznezytkowane na placu budowy
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2.2 INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSAPIENIEM DO REALIZACJI
ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

szkolenie pracownikdw w zakresie bhp,

zasady pogpowania w przypadku wysgbienia zagreenia

zasady bezpoedniego nadzoru nad pracami szczegélnie niebeapyeu przez
wyznaczone w tym celu osoby

4. zasady stosowania przez pracownikdadkow ochrony indywidualnej oraz odzie
obuwia roboczego
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2.3 MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY
Dokumentacje budowy natg przechowywé w pomieszczeniu kierownika budowy

2.4,  PLAN ZAGOSPODAROWANIA PLACU BUDOWY
Plan zagospodarowania placu budowy malerzechowywa w pomieszczeniu kierownika budowy

B/2.1. KOLEJNGC WYKONYWANYCH ROBOT

1.1. Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy aglerykona przed rozpoaziem robo6t budowlanych, w zakresie:

a) ogrodzenia terenu,

b) wykonania drog, wy i przeg¢ dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzeniéciekow,

e) urzdzenia pomieszcahehigieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia gwietlenia naturalnego i sztucznego,

h) zapewnieniaatznaici telefonicznej,

i) urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow

Teren budowy naley ogrodzé przed osobami postronnymi. Wysgkagrodzenia 1,5 m.

Nalezy wykona& oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdé&ehamnicznych i maszyn budowlanych.
Szerokd¢ ciagu pieszego jednokierunkowego wynosi 0,75 m.

Dla pojazdéw wywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanychesaglwyznaczy miejsca postojowe na
terenie budowy.

Szerokg¢ drég komunikacyjnych na placu budowy dostosoda wywanychsrodkéw transportowych.

Na drogach i eigach nie wolno skltadowamnateriatow, sprgu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkow i taczek oraz pociig) po ktorych dokonuje girecznego przenoszeniagzarow
nie powinny mié spadkéw wikszych ni 10%.

Przejcia i strefy dwietli¢ i oznakowé znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Stret niebezpieczp w ktorej istnieje zagrenie spadania z wysos@ przedmiotow, ogrodzi balustradami i
oznakowa& w spos@b uniemdiwiajacy dostp osobom postronnym.

Strefa ta nie mge wynost mniej niz 1/10 wysokéci, z ktérej mog spada przedmioty, lecz nie mniej hi6,0 m.
Przegcia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie nieliezmej zabezpieczydaszkami ochronnymi.
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Daszki ochronne powinny znajdogvsic na wysokéci nie mniejszej i 2,4 m nad terenem w najszym miejscu i
by¢ nachylone poddtem 45 w kierunkdrodta zagraenia.

Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztéwlib miejsc skladowania namzi, sprztu, materialdw jest
zabronione.

Roboty zwizane z podiczeniem, sprawdzaniem, konserwaichapraw instalacji i uradzen elektrycznych mog
by¢ wykonywane wydcznie przez osoby posiade¢ odpowiednie uprawnienia.

Rozdzielnice budowlane g@tu elektrycznego znajcdige st na terenie budowy zabezpieézyzed dosfpem osbéb
nieupowanionych.

Rozdzielnice powinny hiyusytuowane w odlegci nie wigkszej n 50,0 m od odbiornikéw energii.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych adem elektrycznych pod wzglem bezpieczestwa naley
przeprowadzaco najmniej jeden raz w migsu, natomiast kontrola stanu i opogobizolacji tych uradzer, dwa
razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem wdzenia po dokonaniu zmian i naprawsz elektrycznych i mechanicznych,

b) przed uruchomieniem wdzenia, jeeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad nijesi

¢) przed uruchomieniem ufdzenia po jego przemieszczeniu.

Zapewné¢ dostatecza ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym Imadowie oraz do celow
higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeoigpowych.

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegOlniéazliwwych nalezy zapewnt: positki wydawane ze
wzgledow profilaktycznych, napoje, ktérych rodzaj i tesngtura powinny hy dostosowane do warunkow
wykonywania pracy.

Napoje leda zapewnione pracownikom zatrudnionym: przy pracaehotwartej przestrzeni przy temperaturze
otoczenia poriej 10 C lub powyej 25 C.

Zabrania si urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni wypadku, gdy na terenie budowy roboty
budowlane wykonuje wtej niz 20 - pracujcych. W takim przypadku, szafki na odzigowinny by dwudzielne,
zapewniagce maliwos¢ przechowywania oddzielnie odzieroboczej i wtasnej. W pomieszczeniach higieniczno
sanitarnych mogby¢ stosowane tawki, jako miejsca siade, jeeli s3 one trwale przytwierdzone do podé

Na terenie budowy natg wyznaczy, utwardzone i odwodnione miejsca do skladania rizdev i wyrobow.
Opieranie skladowanych materiatow lub wyrobéw otptostupy napowietrznych linii elektroenergetyczhyc
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej Igtiany obiektu budowlanego jest zabronione. Wchoizeschodzenie ze
stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lulbdw jest dopuszczalne przyyeiu drabiny lub schodéw.

1.2. Roboty ziemne:

Roboty ziemne prowadzina podstawie projektu oldlajacego potaenie instalacji i uradzen podziemnych,
mogcych znalé¢ sie w zasegu prowadzonych robét. Wykonywanie rob6t ziemnychezpdrednim gsiedztwie
sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- wodocihgowe i kanalizacyjne,

nalezy poprzedzt okreSleniem przez kierownika robo6t bezpiecznej odlégtav jakiej mog by¢ one wykonywane
od istnieficej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

Ruch srodkéw transportowych obok wykopdéw powinien odbywsic poza granig klina naturalnego odtamu
gruntu.

Przebywanie oséb poruzy $ciam wykopu a kopark, nawet w czasie postoju jest zabronione.

1.3. Roboty budowlane:

Osoby przebywape na stanowiskach pracy, znaphg s¢ na wysokéci co najmniej 1,0 m od poziomu poditogi
lub ziemi, powinny by zabezpieczone balusttgprzed upadkiem z wysokai.

Balustradami powinny kiyzabezpieczone:

- krawedzie stropéw nie obudowanyébianami zewetrznymi,

- pozostawione otwory ¥cianach (drzwiowe, balkonowe, szybéwndgowych).

Otwory w stropach, na ktérych prowadzonepsace lub, do ktérych nmibwy jest dostp ludzi, naley zabezpieczy
przed maliwos$cia wpadnécia lub ogrodai balustrad.
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Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powirn@ zapewnione mocowanie &oowki linki
bezpieczastwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadniogipmej, zamocowanej na wysakookoto 1,50 m
wzdtuz zewretrznej strony krawdzi przegcia.

Wytrzymatdi¢ i sposGb zamocowania prowadnicy, powinny uwdglat obcihzenie dynamiczne spadagj osoby.
W przypadku, gdy zachodzi koniecZa@rzemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linkapiieczéstwa szelek
bezpieczastwa powinna b§ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomazadzenia samohamagego.
Dtugosé linki bezpieczéstwa szelek bezpiecastwa nie powinna kiywieksza nk 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie aswymagane, jeeli linki asekuracyjne g mocowane do linek usdzen
samohamujcych, ograniczagcych wysgpienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwzazaparatéw
bezpieczastwa lub paséw bezwiadémowych.

Osoby korzystajce z uradzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych pddesroboczych powinny ky
dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysblza pomog prowadnicy pionowej, zamocowanej niezalie
od lin na&nych drabiny, krzesetka lub podestu.

1.4. Roboty wykéczeniowe:

Montaz rusztowa, ich eksploatacja i demoritgpowinny by wykonane zgodnie z instrukgcjproducenta lub
projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy moutai demontau rusztowa oraz monterzy podestéw roboczych powinien posiada
wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujce montau i demontau rusztowa obowhzane § do stosowania uszlzeh zabezpieczagych
przed upadkiem z wysoka.

Przed montzem i demontzem rusztowa nalezy wyznaczy i wygrodzic stret niebezpiecza

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinriyvaykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbiér rusztowania dokonujegsivpisem do dziennika budowy lub w protokéle odbitechnicznego.

W przypadku rusztowasystemowych dopuszczalne jest umieszczenigcpprochronnej

na wysokdci 1,00 m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny bgiemione i posiadainstalacg piorunochrona.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obpkui stosowania balustrad.

Roboty wykaiczeniowe wewegtrzne mog by¢ wykonywane z rusztowasktadanych typu ,Warszawa" (roboty
tynkarskie, montzowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (robogfarskie).

Montaz rusztowa, ich eksploatacja i demoritpowinny by wykonane zgodnie z instrulcproducenta.

Montaz i demonta tego typu rusztowamaze by przeprowadzony tylko i wykznie przez osoby odpowiednio
przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, meatademontau.

Rusztowania tego typu powinny bwykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza si wykonywanie robo6t malarskich przy zyciu drabin rozstawnych tylko do wysalad
nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny naley zabezpieczyprzed pélizgiem i rozsuniciem s¢ oraz zapewriich stabilng¢.

W pomieszczeniach, w ktérychedn prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymijena wylaczyé
instalacg elektryczn i stosowé zasilanie, ktdre niedolzie mogto spowodowazagraenia padem elektrycznym.
Przy rcznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamienngchcownicy powinni tywaé srodkdéw ochrony
indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skér

- obuwie z wktadkami stalowymi chraigiymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umowi ¢ swobo@ ruchu, niezbdna do wykonywania pracy.

1.5. Maszyny i urgdzenia technicznezytkowane na placu budowy:

Maszyny i inne uradzenia techniczne oraz nagzia zmechanizowane powinny dynontowane, eksploatowane i
obstugiwane zgodnie z instrukcjproducenta oraz spehdiavymagania okrdone w przepisach dotygezych
systemu oceny zgod#a.

Maszyny i inne uradzenia techniczne, podlega¢ dozorowi technicznemu, mpby¢ uzywane na terenie budowy
tylko wowczas, jeeli wystawiono dokumenty uprawnigie do ich eksploatacji.

Wykonawca, uytkujacy maszyny i inne uezlzenia techniczne, nie podlegeg dozorowi technicznemu, powinien
udostpni¢c organom kontroli dokumentagijtechniczno-ruchow lub instrukcg obstugi tych maszyn, udzen.
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Operatorzy lub maszyti zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkoéw i innyohaszyn o nalzie
silnikowym powinni posiadawymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innycldee technicznych, ktére nie posiaddgabin, powinny by:
zadaszone i zabezpieczone przed spagaji przedmiotami,

ostonite w okresie zimowym.

B.2.2. INSTRUKTA. PRACOWNIKOW PRZED PRZYSAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpiedmtwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionyzhstanowiskach
robotniczych, przeprowadzeagako:

- szkolenie wsgpne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenie wsipne na stanowisku pracy (,Instruktastanowiskowy") powinien zapozéiapracownikow z
zagraeniami wystpujacymi na okrélonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przedrazagiami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tymostesku.

Pracownicy przed przygtieniem do pracy, powinni Byzapoznani z ryzykiem zawodowym zwanym z prag na
danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia epstego ogdlnego, szkolenia wghego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powiniert Ipptwierdzony przez pracownika naipie oraz odnotowany w
aktach osobowych pracownika.

Szkolenie wsfpne podstawowe w zakresie bhp, powinny lpyzeprowadzone w okresie nie zaym ni 6
mieskcy od rozpocgcia pracy na okidonym stanowisku pracy.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatot@vawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o eoe
silnikowym powinni posiadawymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymaog nie dotyczy betoniarek z silnikami elgkmymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi o
mocy do 1 KW.

Nie wolno dopéci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania nie ipda wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiginosci, a take dostatecznej znajorm przepisdw oraz zasad bhp.

Bezpdredni nadz6r nad bezpiedstwem i higiea pracy na stanowiskach pracy spraavlkierownik rob6t oraz
majster budowy, stosownie do zakresu obakdw.

Osoba kierujca pracownikami jest obowdana:

- organizowa stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadeapibczéstwa i higieny pracy,

- dba o sprawné¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowaniadmje z przeznaczeniem,

- organizowd, przygotowywa i prowadzé prace, uwzgldniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami
przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobawiazanymi z warunkamirodowiska pracy,

- db& o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczwacy i wyposzenia technicznego, a tak o sprawn&
srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnjgzeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wypujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowiskeyra

- wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymaddhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpigchn

- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwselwy,

- wykazu prac wymagagych szczegolnej sprawém psychofizycznej,

kierownik budowy powinien pod¢ stosownerodki profilaktyczne majce na celu:

- zapewnienie organizacji pracy i stanowisk pracysposob zabezpiecaay pracownikéw przed zagreniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodlemyi ucizliwych,

- zapewnienie likwidacji zagéen dla zdrowia izycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie techniblog
materiatéw i substancji nie powoduych takich zagrien.

W razie stwierdzenia bezgedniego zagrenia dla zycia lub zdrowia pracownikow osoba kierca,
pracownikami obowizana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i ¢uidjdziatséh w celu usunrjcia tego
zagraenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinnthyyposaeni wsrodki ochrony indywidualnej oraz odzi€obuwie
robocze, zgodnie z talaghorm przydziatérodkdéw ochrony indywidualnej i takebpracowan przez pracodavec
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony agli@i bezpieczéstwa wytkownikow tychsrodkéw powinny
zapewnié wystarczajca ochrore przed wystpujacymi zagraeniami (np. upadek z wysokm, uszkodzenie gtowy,
twarzy, wzroku, stuchu).
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Kierownik budowy zobowdzany jest informow&pracownikdéw o sposobach postugiwaniatgmi srodkami.
B.2.3. MIEJSCE PRZECHOWYWANIA DOKUMENTACJI BUDOWY

Dokumentacja budowy powinna znajdawa w biurze kierownika budowy, dotyczy to n/w dokuritem:

- projekt budowlany

- projekty techniczne na wykonanie prmgy i instalacji elektrycznej, wod.-kan., gazowej

- plan bezpieczestwa i ochrony zdrowia;

- odpis pozwolenia na budew

- odpisy decyzji Dozoru Technicznego dopuszgaaih do uytkowania maszyny i uszlzenia techniczne
podlegajce dozorowi technicznemu;

- dokumentacje techniczno-ruchowe oraz instrukdjstugi maszyn i urgdzer technicznych gzytkowanych na
placu budowy;

- protok6t z badania skuteczwd ochrony przeciwpotragniowej instalacji elektrycznej oraz odbiornikéw
uzytkowanych na placu budowy;

- protokoty odbioru technicznego rusztawarowych lub ramowych na placu budowy;

- odpisy orzeczgelekarskich dopuszczgjych pracownikdéw do pracy na wysakq

- odpisy zawiadczéd o odbytych przez pracownikéw zatrudnionych na tdskach robotniczych szkale
wstepnych na stanowisku pracy w zakresie bhp;

- atesty na zywanesrodki ochrony indywidualne;.

Powyzsze dokumenty kierownik budowy obawany jest udogpni¢c wtasciwym organom kontrolnym.

B.2.4. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA PLACU BUDOWY

Przed przysipieniem do realizacji natg wykona projekt zagospodarowania placu budowy.
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