Zatacznik nr 3 do Zarzadzenia Nr 8/2015
Dyrektora Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ostrodzie
z dnia 27 pazdziernika 2015 .

KARTA ANALIZY RYZYKA ZAWODOWEGO

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej
Ostroda
ul. Olsztynska 2

Stanowisko pracy: sprzataczka

INFORMACJA O STANOWISKU PRACY
Sprzataczka

1. Lokalizacja: obiekt trzykondygnacyjny, mieszczacy si¢ przy ul. Olsztynskiej 2
w Ostrodzie, skladajacy sie z pomieszezen biurowych, w ktérych posadzka wylozona jest
panelami przykrytymi cze$ciowo wykladzing dywanowa oraz korytarzy 1 pomieszczen
sanitarnych, w ktérych na posadzce polozono terakote, Sciany wyklejone tapeta
i pomalowane farbg, o$wietlenie naturalne i sztuczne zgodne z obowigzujgcymi wymogami,
wentylacja grawitacyjna. Pomieszczenia biurowe wyposazone w meble biurowe (biurka,
krzesta, szafy, szafki, sprzet komputerowy). Obieckt MOPS wyposazony jest w podreczny
sprzet przeciwpozarowy, ktory na biezaco jest konserwowany 1 legalizowany.

2. Informacje dotyczgce os6b pracujgcych na stanowisku: zatrudnieni pracownicy
posiadajg aktualne badania lekarskie potwierdzajace brak przeciwwskazan do wykonywania
pracy na stanowisku sprzataczki, a takze posiadaja aktualne szkolenia z zakresu BHP. Praca
wykonywana jest w systemie jednozmianowym.

3. Wykonywane czynnoSci :

— dbanie o czystos¢ i estetyke pomieszczen;

— mycie nawierzchni posadzek, podlog pomieszczen Osrodka;
— usuwanie zgromadzonych odpadkéw komunalnych:
dezynfekowanie urzadzen sanitarnych;

mycie okien 1 parapetow.
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4. Warunki na stanowisku pracy — niedogodnosci dla danego stanowiska pracy:

— praca w indywidualnych $rodkach ochrony osobistej;

- wymuszona pozycja ciala, czeste pochylanie si¢ przy myciu okien, wieszaniu firan
1 zaston:

— czynniki draznigce — nieprzyjemne zapachy;

— przypadki agresji ze strony podopiecznych.

5. Stosowane na stanowisku urzadzenia, narzedzia i materialy:
— $rodki czyszczace, detergenty;
— urzadzenia stuzgce do czyszczenia pomieszczen.



6. Stosowane $rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej:

— rekawice gumowe w kontakcie z detergentami podczas mycia;
— fartuch ochronny;

— obuwie ochronne.

Nie zatrudnia si¢ 0s6b mlodocianych.
Kobiety w ciazy i karmigce piersiag nie wykonuja prac szczegdlnie ucigzliwych lub
szkodliwych dla zdrowia kobiet.

IDENTYFIKACJA ZAGROZEKT NA STANOWISKU PRACY SPRZATACZKI
W MIEJSKIM OSRODKU POMOCY SPOLECZNEJ W OSTRODZIE

Potknigcia, poslizgnigcie, upadek na tym samym poziomie:

Uderzenie o nieruchome czynniki materialne (ograniczone przestrzenie);
Skaleczenia;

Porazenie pradem elektrycznym do 1 Kv (sprzet uzywany w trakcie sprzatania);
Oparzenia termiczne;

Ostre, szorstkie powierzchnie i krawedzie;

Narazenie na czynnik chemiczny (detergenty, inne srodki czyszczace);
Przeciazenie ukladu miesniowo-szkieletowego (dynamiczne);
Obcigzenia emocjonalne (stres);

10. Zmienne warunki atmosferyczne (ruch powietrza, przeciagi);

11. Czynniki biologiczne (mikroorganizmy, m.in. roztocza);

12. Pozar.
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Ocene ryzyka zawodowego zwigzanego z zagrozeniami czynnikami niebezpiecznymi,
zidentyfikowanymi na stanowisku kierowcy samochodu towarowo-osobowego na terenie
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej w Ostrodzie przeprowadzono metoda RISK
SCORE. Metoda ta pozwala w szybki, a zarazem obiektywny sposob oceni¢ ryzyko
zawodowe, wlasciwe szacowanie skutkow zdarzenia i warto$ciowanie ryzyka. W metodzie

RISK SCORE warto$ciowanie ryzyka opisuje wyrazenie:

R=SxExP
gdzie parametrami wartosci ryzyka R sa:
— S —mozliwe skutki zdarzenia, straty spowodowane przez zdarzenia.
— E —ekspozycja na zagrozenie:
— P —prawdopodobienstwo wystapienia zdarzenia.
Znaczenie wartosci parametrow S, E, P przedstawia tabela 1, 2, 3.

Wartosciowanie ryzyka R przedstawia tabela 4.

Ryzyko zawodowe — to prawdopodobienstwo wystapienia niepozadanych zdarzen
zwigzanych z wykonywana praca powodujacych straty, w szczegdlnoSci wystapienia u
pracownikow niekorzystnych skutkéw zdrowotnych w wyniku zagrozen zawodowych
wystepujacych w $rodowisku pracy lub sposobu wykonywania pracy (§ 2 pkt 7
rozporzadzenia Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogdlnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy). Zgodnie z art. 226 pkt 2 ustawy z dnia
26 czerwca 1974 roku — Kodeks pracy pracodawca informuje pracownikow o ryzyku
zawodowym, ktore wiagze si¢ z wykonywang praca, oraz o zasadach ochrony przed

zagrozeniami.



Tab. 1 Ocena potencjalnych skutkéw zagrozenia (S)

Warto$¢ S| Szacowane straty Straty ludzkie Straty materialne
100 Powazna katastrofa Wiele ofiar $miertelnych >30 mln zl
40 Katastrofa Kilka ofiar $§miertelnych 10 — 30 mln zi |
15 Bardzo duze Jedna ofiara Smiertelna 1-10 rnln_z} |
7 N Duze - Ciezkie uszkodzenie ciala | 30 tys. — I mln %i
Srednie Absencja w pracy 3-30 tys. zi_ _|
o Mate B | Udzielenie pierwsze_:j_pomocy _ <3 tys. zt |

Tab. 2 Szacowanie ekspozycji na zagrozenie (E)

Wartosé E Poziom ekspozycji !

10 _ Stala |

6 | Czesta (codzienna'_) |
_ 3 Sp_oradyczna (raz w tygodr_liu)
R 2 Okazjonalna (raz w miesigcu)
- I Minimalna (kilka razy w roku)

: 0,5 N Znikoma (raz w roku) I

Tab. 3 Szacowanie prawdopodobienstwa wystapienia zdarzenia (P)

Warto$é P

bpis ! Szansa w %
10 | Bardzo prawdopodobne | 50 -
6 | Catkiem mozliwe 10
3 Malo prawdopodobne, ale mozliwe 1
- _1 R Tylko sporadycznie mozliwe i - 107
0.5 Mozliwe do pomyglenia 10*
| 0.2 Praktycznie niemozliwe | 107
0,1 Tylko teoretycznie mozliwz | 10'_6

Tab. 4 WartoSciowanie ryzyka (R)

Wartosé ryzyka R | Kategorie ryzyka Dzialanie zapobiegawcze
- F’T<=20 Akceptowalne Wskazana kontrola
bardzo mate
2()_€R<;?0 Male Potrzebna kontrola
70<R<=200 _ Istotne ($rednie) Potrzebna poprawa
200<R<=400 | Duze _ Potrzebna natychmiastowa poprawa
R>400 ) I B_ardzo duze Wskazane wstrzymanie pracy




Pracownik Sprzataczka

Zagrozenia C. Szacowanie D. WartoSciowanie Ryzyka
Metoda RISK SCORE
Potkniecie, poslizgniecie, Strata R=18
upadek na tym samym §$=3 R<=20 ryzyko po ocenie
poziomie Ekspozycja akceptowalne
E=6
Prawdopodobienstwo
P=]
Uderzenie o nieruchome Strata R=18
czynniki materialne $=3 R<=20 ryzyko po ocenie
(ograniczone przestrzenie) Ekspozycja akceptowalne
E=6
Prawdopodobienstwo
P=1
Skaleczenia Strata R=9
S=3 R<=20 ryzyko po ocenie
Ekspozycja akceptowalne
E=6
Prawdopodobienstwo
P=0,5
Porazenie pradem Strata R=42
elektrycznym do 1Kv (sprzet |S=7 20<R<=70 ryzyko po ocenie
uzywany w trakcie sprzatania) | Ekspozycja mate
E=2
Prawdopodobienstwo
P=3
Oparzenia termiczne Strata R=6
S=1 R<=20 ryzyko po ocenie
Ekspozycja akceptowalne
E=2
Prawdopodobienstwo
P=3
Ostre, szorstkie powierzchnie | Strata R=6
i krawedzie S=1 R<=20 ryzyko po ocenie
Ekspozycja akceptowalne
E=6
Prawdopodobienstwo
P=1
Narazenie na czynnik Strata R=9
chemiczny (detergenty, inne |S=3 R<=20 ryzyko po ocenie
srodki czyszczace) Ekspozycja akceptowalne
E=6
Prawdopodobienstwo
P=0,5
Przecigzenie ukiadu Strata R =27
mig$niowo-szkieletowego S=3 20<R<=70 ryzyko po ocenie




(dynamiczne) Ekspozycja male
E=3
Prawdopodobienstwo
P=3
Obciazenia emocjonalne Strata R=18
(stres) zbyt duze wymagania |[S=3 R<=20 ryzyko po ocenie
w stosunku do mozliwosci Ekspozycja akceptowalne
pracownika E =6
Prawdopodobienstwo
P=1
Zmienne warunki Strata R=9
atmosferyczne (ruch S=3 R<=20 ryzyko po ocenie
powietrza, przeciagi) Ekspozycja akceptowalne
E=6
Prawdopodobienstwo
P=0,5
Czynniki biologiczne Strata R=18
(mikroorganizm m.in. S=3 R<=20 ryzyko po ocenie
roztocza) Ekspozycja akceptowalne
E=2
Prawdopodobienstwo
P=3
Pozar Strata R=4,5
S=3 R<=20 ryzyko po ocenie
Ekspozycja akceptowalne
E=0,5
Prawdopodobienstwo

P=3




Identyfikacja I Charakterystyka Zagrozen Szkodliwym
Czynnikiem Chemicznym Ocena Ryzyka Zawodowego

Na Stanowisku Sprzataczki MOPS w Ostrédzie.

wentylacji

Lp.. Zagrozenie | Zrédlo Zastosowane Czas trwania | Warto$ciowanie
zagrozenia srodki narazenia/ ryzyka metoda
ochronne ciezkosc RISK SCORE
szkod
1 SIDOLUX - X Preparat Zapoznanie z S=3
substancja chemiczny — kartg 45 min. E=6
drazniaca R36, eter butylowy | charakterystyki | R<=20, P=0,5
dziala draznigco glikolu substancji, ryzyko R=9
na oczy. dietylenowego | rekawiczki akceptowalne
15-20% ochronne,
okulary
ochronne
2 DOMESTOS — Preparat Zapoznanie z S=3
produkt drazniacy | chemiczny do | karta 45 min. E=6
na skoérg i oczy mycia charakterystyki | R<=20, P=0,2
produktu, ryzyko R=3.,6
rekawiczki akceptowalne
ochronne,
okulary
ochronne
3 SAVO —produkt | Preparat Zapoznanie z S=3
draznigcy na chemiczny do | karta 30 min.. E—=3
skore i oczy likwidacji charakterystyki | R<=20, P =05
plesni i produktu, ryzyko R=4,5
grzybow do rekawiczki akceptowalne
$cian tazienek | ochronne,
okulary
ochronne
4 SEPTA- preparat | Preparat Zapoznanie z | 30 min. S=3
niebezpieczny chemiczny karta 20<R<=70, |E=3
myjaco- charakterystyki | ryzykomate |P=3
nablyszczajacy | preparatu, R=27
do pielegnacji | rekawiczki
posadzek ochronne,
okulary
ochronne,
ochrona drog
oddechowych
przy braku
odpowiedniej




WNIOSKI

Ryzyko zawodowe na stanowisku pracy sprzataczki biorac pod uwage
zidentyfikowane zagrozenia wystepuja na poziomie akceptowalnym R<=20,
oraz na poziomie malym 20<R<=70.

Jako dzialania majace na celu utrzymanie lub zmniejszenie ryzyka
zawodowego wskazana jest kontrola czy s3:

- stosowane $rodki ochrony indywidualnej,

- przestrzegane instrukcje,

- czy pracownicy zostali zapoznani z kartami charakterystyki
stosowanych srodkow chemicznych,

- przeprowadzone pomiary ochrony przeciwporazeniowej,

- aktualne szkolenia z zakresu bhp i p.poz.

- aktualne zaswiadczenia badan lekarskich.
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