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1. Wstep — informacja na temat potrzeby
edukacji najmlodszych uczestnikow ruchu drogowego

Edukacja dzieci to optacalna inwestycja

Wszyscy - zarowno piesi jak i kierujacy pojazdami - jeste$my uczestnikami ruchu drogowego.
Jednak ruch drogowy, w ktorym uczestniczymy, nie jest spontanicznym niekontrolowanym zjawi-
skiem, obowiazuja w nim reguly i zasady, dzigki ktorym jestesmy mniej narazeni na niebezpieczen-
stwa wystgpujace na drodze, przede wszystkim wypadki. Tak wigc wszyscy - rowniez dzieci, powin-
nis$my znac przepisy obowiazujace na drodze i zawsze je przestrzegac.

Dbanie o bezpieczenstwo dzieci to nieustanna praca, niekonczace si¢ dziatania réznych pod-
miotow, m.in. takich jak: szkoty, samorzady lokalne, Policja, media. Ogromna rolg odgrywa tu takze
oddziatywanie rodzicow.

Proponujemy, aby w dziatalnosci edukacyjnej na rzecz dzieci zasada byto taczenie sit i $rod-
kow. Na przyktad, w przygotowaniu i egzaminowaniu na kartg rowerowa w danym regionie (gmi-
nie lub powiecie) powinny nastapi¢ ustalenia, a pdzniej dziatania obejmujace m.in.:

— przeprowadzenie rozeznania, jak mozna pomoéc szkotom przygotowac dzieci do egzami-

nu (pomoc Policji, wojewddzkich osrodkow ruchu drogowego);

— opracowanie Kodeksu miodego rowerzysty i wyszczeg6lnienie w tym wydawnictwie
miejsc niebezpiecznych dla pieszych i rowerzystow w danym regionie (towarzystwa
ubezpieczeniowe, fundacje, wojewddzkie rady bezpieczenstwa ruchu drogowego);

— udzielenie pomocy szkotom w przeprowadzeniu egzaminow na kart¢ rowerowa (woje-
wodzkie osrodki ruchu drogowego);

— edukacyjne imprezy towarzyszace zwiazane z bezpieczenstwem rowerzysty w ruchu dro-
gowym: konkursy rysunkowe, inscenizacje, spotkania z policjantem (szkoty, fundacje,
stowarzyszenia, samorzady, lokalne media);

— przeprowadzenie lokalnej kampanii na rzecz prawidlowego wyposazenia rowerow i bez-
pieczenstwa rowerzystow (szkoty, samorzady, lokalne media, fundacje, Policja).

Przygotowujac dzieci do uzyskania karty rowerowej, musimy pamigta¢, ze wychowanie ko-
munikacyjne polega nie tylko na ,,wykuciu” przepisow, ale tez na rozumieniu sensu nakazow
i zakazow, ktore one zawieraja, pobudzeniu motywacji do stosowania nabytej wiedzy, nauce
umiejgtnosci przewidywania niebezpiecznych sytuacji. Bardzo waznym elementem jest tez
uswiadomienie potrzeby poszanowania innych uczestnikéw ruchu drogowego.

Tresci dotyczace wychowania komunikacyjnego zwiazane z bezpieczng jazda na rowerze za-
warte sa zarowno w pierwszym jak i drugim etapie nauczania (ROZPORZADZENIE MINISTRA
EDUKACJI NARODOWE] z dnia 23 grudnia 2008 roku w sprawie podstawy programowej wy-
chowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkot, Dz. U nr 4
z 2009 roku).

Rozporzadzenie to wyraznie moéwi o tym, ze dziecko na drugim etapie edukacyjnym powinno
zdoby¢ wiedzg, ktora umozliwi mu przystapienie do ,,egzaminu na kartg rowerowa”.

Zasady wydawania karty rowerowej i motorowerowej reguluja przepisy:

Ustawa o kierujacych pojazdami z dnia S stycznia 2011 r. z p6Zn. zm.:

Art. 3.
ust. 1. Kierujacym pojazdem moze by¢ osoba, ktora osiagneta wymagany wiek i jest sprawna
pod wzgledem fizycznym i psychicznym oraz spetnia jeden z nastepujacych warunkow:
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1) posiada umiejgtnos$é kierowania pojazdem w sposdb niezagrazajacy bezpieczenstwu,
nieutrudniajacy ruchu drogowego i nienarazajacy kogokolwiek na szkodg oraz odpo-
wiedni dokument stwierdzajacy posiadanie uprawnienia do kierowania pojazdem;

(...)

ust. 4. Osoba, ktora ukonczyta 18 lat, nie jest obowiazana do posiadania dokumentu stwier-

dzajacego posiadanie uprawnienia do kierowania rowerem, wozkiem rowerowym lub pojaz-

dem zaprzggowym.
Art. 7.

ust. 1. Dokumentem stwierdzajacym posiadanie uprawnienia do kierowania:

(...)

2) rowerem i wozkiem rowerowym — jest karta rowerowa lub prawo jazdy kategorii
AM, A1, B1 lub T — w przypadku osoéb, ktore nie ukonczyly 18 lat;

3) pojazdem zaprzggowym — jest karta rowerowa lub prawo jazdy kategorii AM, Al, Bl
lub T — w przypadku osob, ktore nie ukonczyty 18 lat.

Art. 8.
ust. 1. Wymagany minimalny wiek do kierowania wynosi: 10 lat — dla roweru;
Art. 17.

1. Kartg rowerowa wydaje nicodptatnie, za pisemna zgoda rodzica lub opiekuna:

1) dyrektor szkoty — uczniowi szkoty podstawowe;j;

2) dyrektor wojewddzkiego o$rodka ruchu drogowego lub przedsigbiorca prowadzacy
osrodek szkolenia kierowcoéw posiadajacy poswiadczenie potwierdzajace spetnianie
dodatkowych wymagan — osobie niewymienionej w pkt 1.

2. Kartg rowerowa moze uzyskac osoba, ktora:

1) osiagngta wymagany minimalny wiek;

2) wykazata si¢ niezbednymi umiejgtnosciami odpowiednio podczas zajec szkolnych, za-
je¢ prowadzonych przez wojewodzki osrodek ruchu drogowego lub zaj¢é prowadzo-
nych przez osrodek szkolenia kierowcow posiadajacy poswiadczenie potwierdzajace
spetnianie dodatkowych wymagan.

Art. 18.
5. W przypadku utraty lub zniszczenia karty rowerowej wtornik tego dokumentu wydaje nie-
odplatnie podmiot, ktory wydal kartg rowerowa.
Art. 41.

1. W podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego w poszczegolnych typach szkot, o ktorej
mowa w przepisach wydanych na podstawie art. 22 ust. 2 pkt 2 lit. b ustawy z dnia 7 wrze-
$nia 1991 r. o systemie o§wiaty, zawiera sig¢ treSci umozliwiajace przygotowanie ucznia
szkoty podstawowej do ubiegania si¢ o wydanie karty rowerowe;.

2. Zajecia dla uczniéw przygotowujacych si¢ do ubiegania o wydanie karty rowerowej
prowadza nauczyciele posiadajacy kwalifikacje okreslone w art. 9 ustawy z dnia 26
stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela.

3. Dyrektor szkoly moze zawrze¢ porozumienie z wojewodzkim osrodkiem ruchu drogowe-
go lub oérodkiem szkolenia kierowcow posiadajacym poswiadczenie potwierdzajace spet-
nianie dodatkowych wymagan, o ktéorych mowa w art. 31, o nieodptatnym uczestnictwie
uczniéw w zajeciach organizowanych przez ten osrodek dla osob ubiegajacych si¢ o wy-
danie karty rowerowe;j.

4. Zajecia dla osob ubiegajacych si¢ o wydanie karty rowerowej, a niebedacych ucznia-
mi szkoly podstawowej, sa prowadzone w wojewodzkim osrodku ruchu drogowego lub
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w os$rodku szkolenia kierowcow posiadajacym poswiadczenie potwierdzajace speinianie
dodatkowych wymagan, o ktérych mowa w art. 31 ust. 1.

5. Koszty uczestnictwa uczniow w zajeciach, o ktorych mowa w ust. 3, sa pokrywane ze
srodkow wiasnych wojewodzkiego osrodka ruchu drogowego lub o$rodka szkolenia kie-
rowcoOw.

Art. 42.

1. Minister wlasciwy do spraw transportu w porozumieniu z ministrem wlasciwym do spraw
o$wiaty i wychowania okresli, w drodze rozporzadzenia:

1) wymagania oraz sposob organizacji zaje¢ dla osob niebedacych uczniami szkoty pod-
stawowej, ubiegajacych si¢ o wydanie karty rowerowej’;

2) tryb i warunki przeprowadzania egzaminu w zakresie karty rowerowej;

3) kwalifikacje osob prowadzacych zajecia dla 0séb niebgdacych uczniami szkoty pod-
stawowej;

4) wzor karty rowerowe;.

2. W rozporzadzeniu, o ktorym mowa w ust. 1, uwzglednia si¢ odpowiednio:

1) konieczno$¢ przygotowania osob uzyskujacych kart¢ rowerowa do bezpiecznego
uczestnictwa w ruchu drogowym;
2) potrzebg ujednolicenia wzoréow dokumentow;
3) specyfike ruchu pojazdéw jednosladowych, w tym istniejace zagrozenia ze strony in-
nych uczestnikoéw ruchu;
4) konieczno$¢ zapewnienia odpowiednich kwalifikacji os6b prowadzacych zajgcia.
Art. 49.
ust. 5. Sprawdzenie niezbgdnych umiejgtnosci osoby ubiegajacej si¢ o wydanie karty rowero-
wej odbywa si¢ w ramach zaj¢é, o ktorych mowa w art. 41.
Art. 65.
1. Sprawdzenia niezb¢dnych umiejgtnosci osoby ubiegajacej si¢ o kartg rowerowa dokonuje:
1) nauczyciel posiadajacy specjalistyczne przeszkolenie z zakresu ruchu drogowego orga-
nizowane nieodptatnie w wojewodzkim osrodku ruchu drogowego;
2) policjant lub policjant w stanie spoczynku, posiadajacy specjalistyczne przeszkolenie
z zakresu ruchu drogowego;
3) egzaminator;
4) instruktor.

2. Sprawdzenie umigjgtnosci odbywa si¢ w jednostce prowadzacej zajgcia w obecnosci na-

uczyciela, rodzica lub opiekuna.
Art. 73.

1. Nadzor nad sprawdzaniem umiejgtnosci osoby ubiegajacej si¢ o kartg rowerowa sprawuje
wiasciwy organ nadzoru odpowiednio do migjsca, w ktorym jest ono wykonywane.

2. Przedstawiciel organu nadzoru, o ktorym mowa w ust. 1, w ramach prowadzonego nadzoru
jest obowiazany:

1) rozpatrywac skargi;

2) prowadzi¢ kontrole w zakresie warunkow, przebiegu i sposobu sprawdzenia umiejet-
nosci;

3) podejmowac dziatania w celu niezwtocznego wyeliminowania stwierdzonych niepra-
widtowosci.

1. ROZPORZADZENIE MINISTRA TRANSPORTU, BUDOWNICTWA I GOSPODARKI MORSKIE]J z dnia 12 kwietnia 2013 r. w sprawie uzyskiwania
karty rowerowej — Zalacznik nr 1
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2. Zagrozenia w ruchu drogowym dzieci i mlodziezy.
Przyczyny zdarzen drogowych.

W 2012 roku w Polsce miato miejsce 3 679 wypadkow drogowych z udziatem dzieci w wieku
0-14 lat. W zdarzeniach tych 89 dzieci poniosto $mier¢, a 3 945 doznato obrazen. W stosunku
do roku 2011 roku liczba wypadkéw zmalata o 398 (- 9,8%) i rannych o 469 dzieci (-10,6 %),
a zabitych — o 13 (- 12,7 %). Z przedstawionych danych wynika, Ze tendencja spadkowa liczby
wypadkow i ich ofiar z udzialem najmtodszych zdecydowanie si¢ utrzymuje.

Wypadki Zabici Ranni

Rok Ogdlem [ 2003=100% | Ogdlem [ 2003=100% | Ogolem | 2003=100% |
2003 6990 100,0 241 100,0 7165 100,0
2004 6 630 94,8 223 92,5 6 883 96,1
2005 5876 34,1 173 71,8 6 091 85,0
2006 5555 79,5 151 62,7 57757 80,3
2007 5708 31,7 156 64,/ 57754 80,3
2008 5755 32,3 146 60,6 5753 80,3
2009 5050 72,2 128 53,1 5 058 70,6
2010 4239 60,6 112 46,5 4586 64,0
2011 4077 58,3 102 423 4414 61,6
2012 3679 52,6 89 36,9 3945 55,1

Ofiary wypadkoéw drogowych wg grup wiekowych w 2010, 2011 i 2012 roku

Grupy wie- Zabici Ranni
kowe 2010 2011 2012 2010 2011 2012
0-6 34 32 31 1246 1243 1192
7-14 78 70 58 3340 3171 2753
15-17 122 106 86 2714 2 631 2343
18-24 672 716 585 9924 9 884 8913
25-39 922 1033 882 13 360 13 765 12 909
40-59 1139 1197 1030 11 483 11 415 10 737
60 plus 907 1005 893 6 764 7318 6919
b/d 33 30 6 121 74 26

Wsrdd ofiar w wieku szkolnym dominuja piesi i pasazerowie samochodéw osobowych, ale
znaczng grupg poszkodowanych stanowia tez rowerzysci.

Przyczyna wypadkow z udziatem dzieci jest w duzej mierze nicodpowiednie zachowanie naj-
mtodszych uczestnikoéw ruchu. Dzieci poruszajace si¢ po drogach ulegaja wypadkom z powodu:
naglego wtargnigcia na jezdnig, wychodzenia spoza pojazdu, przebiegania przez jezdni¢ w nie-
dozwolonym miejscu.

Nalezy zaznaczy¢, ze dziecko, ktoére ukonczyto 7. rok zycia, moze juz — zgodnie z przepisami
prawa — poruszac si¢ po drodze bez opieki starszych. W praktyce czgsto bywa, ze dzieci 7-letnie
same chodza do szkoty, niekiedy musza przejs¢ przez ulicg bez sygnalizacji Swietlne;j.
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Dzieci czgsto obarcza si¢ wing za spowodowanie wypadku. Warto jednak pamigtaé, ze btedy
popelniane przez najmlodszych wynikaja z etapu rozwoju, na ktérym si¢ znajduja.

Mtodsze dzieci:

— nie sa w stanie podzieli¢ swojej uwagi, koncentruja si¢ tylko na jednej sprawie, na roz-

mowie albo zabawie;

— nie rozumieja zagrozen wystgpujacych w ruchu drogowym;

— mimo Ze znaja niektore zasady ruchu, nie stosuja ich na drodze;

— maja duze trudnosci ze zlokalizowaniem zrédta dzwigku, oceny odleglosci i predkosci.

Kierujacy wérod dzieci to przede wszystkim rowerzysci, rzadziej motorowerzysci. Prawie
potowa rowerzystow-dzieci bioracych udziat w wypadkach drogowych nie przestrzegata zasady
pierwszenstwa przejazdu. Wynika z tego, ze dzieci nie znaja tych zasad badz nie potrafia ich
stosowaé. Wraz z dalszym upowszechnieniem rowero6w w Polsce moze wzrosnaé liczba poszko-
dowanych matoletnich rowerzystow.

Dlatego duzego znaczenia nabieraja takie kwestie, jak: budowa miasteczek ruchu drogowe-
go, rozbudowa sieci Sciezek rowerowych oraz przestrzeganie obowigzku wyposazania rowe-
réw w elementy o$wietlenia i ,,odblaski”.

Grupa bardzo zagrozona wypadkami drogowymi jest tez mtodziez w wieku 15-17 lat. Na ogo6t
sa to osoby, ktore aktywnie uczestnicza w ruchu drogowym. Czgsciej niz mtodsze dzieci porusza-
ja si¢ samodzielnie po drogach, zaréwno jako piesi, jak i kierujacy rowerami oraz motorowerami.
Wysokie zagrozenie wypadkami wskazuje, ze mtodziez uczgszezajaca do szkot gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych powinna by¢ objgta bardziej intensywnymi dziataniami edukacyjnymi,
zwiazanymi z bezpieczenstwem w ruchu drogowym.

3. Jaki rower wybra¢ dla dziecka?

Mtody cztowiek uczestniczacy w zakupie roweru bardzo czgsto jest przede wszystkim prze-
jety ,,bajerami” — liczba trybow w przerzutce, amortyzatorem w przednim i tylnym widelcu czy
napisami na ramie. Tymczasem pojazdy napedzane sita mig$ni obowiazuje wiele regut identycz-
nych z tymi, jakie rzadza ruchem samochodowym. Na przyktad: rower musi by¢ wyposazony
w $wiatla - nie tylko dlatego, zeby rowerzysta mogt noca oswietla¢ sobie droge, lecz réwniez,
a moze przede wszystkim — po to, by sam byt widoczny. Nieprawidtowe $wiatla, a — co gorsza —
ich brak znacznie zwigkszaja prawdopodobienstwo kolizji z innymi uzytkownikami drogi, w tym
z najgrozniejszym dla cyklisty — samochodem.

Wiaczenie o$wietlenia obowiazuje rowerzyste w warunkach ztej widocznosci — gdy zapada
zmierzch, jest noc czy tez widocznosc¢ jest ograniczona z powodu warunkéw atmosferycznych
np. mgly. Swiatta nalezy wlacza¢ takze podczas jazdy w tunelu.

Inny wazny element wyposazenia roweru to sprawne hamulce. Zawsze musza by¢ sprawne.
Kazdy rower musi by¢ tez zaopatrzony w tylne swiatlo odblaskowe, ktdre trzeba dos¢ czgsto odku-
rza¢, aby podczas zapadajacego zmroku i w nocy dobrze odbijato $wiatto nadjezdzajacych z tytu
pojazdow.

Elementy obowiazkowe roweru sa wyszczegolnione w rozporzadzeniu Ministra Infrastruk-
tury z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych pojazdow oraz zakresu ich
niezbg¢dnego wyposazenia (Dz. U. z 2003 r. Nr 32, poz. 262, z pdzn. zm.).

Zgodnie z zapisami powyzszego rozporzadzenia rower bedacy pojazdem uczestniczacym
w ruchu drogowym powinien spetnia¢ nast¢pujace warunki techniczne:
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§ 53. 1. Rower powinien by¢ wyposazony:

1) z przodu — co najmniej w jedno $wiatlo pozycyjne barwy bialej lub zottej selektyw-
nej;

2) z tylu — co najmniej w jedno $wiatto odblaskowe barwy czerwonej o ksztalcie innym
niz trojkat oraz co najmniej w jedno $wiatlo pozycyjne barwy czerwonej;

3) w $wiatla, o ktorych mowa w ust. 3 pkt 3, jezeli konstrukcja roweru lub wozka rowe-
rowego uniemozliwia kierujacemu sygnalizowanie przez wyciagnigcie rgki zamiaru
zmiany kierunku jazdy lub pasa ruchu;

4) co najmniej w jeden skutecznie dziatajacy hamulec;

5) w dzwonek lub inny sygnat ostrzegawczy o nieprzerazliwym dzwigku.

la. Dopuszcza sig, aby $§wiatta pozycyjne roweru i wozka rowerowego, o ktérych mowa

w ust. 1 pkt 112, byly zdemontowane, jezeli kierujacy tym pojazdem nie jest zobowiaza-

ny do ich uzywania podczas jazdy.?

1b. Przyczepa ciagnigta przez rower lub woézek rowerowy powinna by¢ wyposazona w dy-

szel wyposazony w urzadzenie sprz¢gowe uniemozliwiajace przewrocenie si¢ przyczepy

w przypadku przewrdcenia si¢ roweru; nie dotyczy przyczepy jednokotowej.”

§ 56. 1.Swiatta pojazdow o ktorych mowa w § 53-55 powinny odpowiadaé nastgpujacym

warunkom:

1) $wiatla pozycyjne oraz $wiatta odblaskowe o$wietlone $wiattem drogowym innego
pojazdu powinny by¢ widoczne w nocy przy dobrej przejrzysto$ci powietrza z odle-
glosci co najmniej 150 m; w przypadku roweru i wozka rowerowego dopuszcza si¢
migajace $wiatla pozycyjne;

2) powinny by¢ umieszczone nie wyzej niz 900 mm i nie nizej niz 350 mm od powierzch-
ni jezdni, a w przypadku roweru i wézka rowerowego nie wyzej niz 1500 mm i nie
nizej niz 250 mm od powierzchni jezdni;”,

2. Dopuszcza si¢ umieszczanie $wiatet odblaskowych:

1) barwy z6ttej samochodowej:

a) na bocznych ptaszczyznach kot pojazdu, o ktorym mowa w § 53-55, z tym zastrzeze-
niem, ze z kazdego boku pojazdu powinny by¢ widoczne co najmniej dwa Swiatta: co
najmniej po jednym, umieszczonym na kole przedniej osi oraz na kole tylnej osi,

b) na pedatach roweru i motoroweru;

2) barwy biatej — dodatkowo z przodu roweru i wozka rowerowego.

2a. Swiatla, o ktorych mowa w ust. 2, moga nie spetnia¢ warunkéw okre§lonych

w ust. 1 pkt 2—4.

2b. W rowerach, wozkach rowerowych i przyczepach rowerowych dopuszcza sig:

1) odblaskowy pasek w ksztalcie nieprzerwanego pierscienia, umieszczony na obu bo-
kach opony, albo

2) elementy odblaskowe w ksztalcie nieprzerwanego pierscienia, umieszczone na bocz-
nych ptaszczyznach kot tych pojazdow.

3. Jezeli do pojazdu zaprzggowego, roweru, wozka rowerowego lub motoroweru sa przy-
czepione: inny pojazd albo maszyna, albo urzadzenie, powinny one by¢ wyposazone co najmniej
w jedno $wiatlo pozycyjne barwy czerwonej oraz co najmniej w jedno $wiatlo odblaskowe barwy
czerwonej widoczne z tytu, a ponadto w jedno $§wiatto pozycyjne barwy biatej widoczne z przodu,

2. ROZPORZADZENIE MINISTRA TRANSPORTU, BUDOWNICTWA I GOSPODARKI MORSKIEJ z dnia 3 sierpnia 2012 r. zmieniajace rozporzadzenie
w sprawie warunkow technicznych pojazdow oraz zakresu ich niezbgdnego wyposazenia.
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jezeli szeroko$¢ ciagnigtych: pojazdu albo maszyny, albo urzadzenia przekracza szeroko$¢ pojaz-
du ciagnacego; $wiatta te powinny odpowiada¢ warunkom okre§lonym w ust. 1.

3a. Do $wiatel pozycyjnych, o ktorych mowa w ust. 3, w odniesieniu do przyczepy ciagnigtej
przez rower lub wozek rowerowy, stosuje si¢ § 53 ust. la.

Zagadnienia zwiazane z prawidtowym wyposazeniem pojazdow reguluje takze ustawa z dnia
20 czerwca 1997 r. Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2005 r. Nr 108, poz. 908, z p6zn. zm.).
Artykut 66 ust. 1 pkt 1 stanowi:

»Pojazd uczestniczacy w ruchu ma by¢ tak zbudowany, wyposazony i utrzymany, aby
korzystanie z niego nie zagrazalo bezpieczenstwu oséb nim jadacych lub innych uczestnikéw
ruchu, nie naruszalo porzadku ruchu na drodze i nie narazalo kogokolwiek na szkode”.

Za wyposazaniem roweru w elementy odblaskowe przemawia jeszcze jeden przepis, ktory
stanowi:

Artykut 43 ust. 2 Prawa o ruchu drogowym:

»Dziecko w wieku do 15 lat, poruszajace si¢ po drodze po zmierzchu poza obszarem
zabudowanym, jest obowiazane uzywac¢ elementéw odblaskowych w sposéb widoczny dla
innych uczestnikéw ruchu.”

Mimo tych wszystkich przepisow wielu rowerzystow na polskich drogach porusza si¢ po-
jazdami, ktére nie posiadaja obowiazkowego wyposazenia, a ich stan techniczny budzi wiele
zastrzezen.

Wymagan zwiazanych z obowiazkowym wyposazeniem bardzo czg¢sto nie spelniaja nowe
rowery, ktore mozna kupi¢ w sklepach, supermarketach, hurtowniach. Mimo to produkty te znaj-
duja nabywcow. Kupujacy wychodza z zatozenia, Ze jesli rower zostal dopuszczony do sprzedazy,
to znaczy, ze jest produktem bezpiecznym i spelnia wymogi okre§lone w polskich przepisach.
Jakze czgsto si¢ myla!

Nalezy pamigtaé, ze brak §wiatet lub nieprawidtowe ich funkcjonowanie powoduje, ze rowe-
rzysci w porze wieczorowo-nocnej, jak tez podczas ztych warunkéw atmosferycznych sa bardzo
zle widoczni na drodze i narazeni na potracenie przez inny pojazd. Dlatego tez dla wlasnego
bezpieczenstwa nalezy dbac o $wiatta roweru.

Kupujac rower, zwré¢my wigc uwage na jego obowigzkowe wyposazenie. Ponadto rower
powinien by¢ dostosowany do wzrostu dziecka. Wskazane jest tez, aby dzieci, zwlaszcza te mtod-
sze, jezdzity w kaskach rowerowych.
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4. Przykladowy program szKkolenia dzieci na karte rowerowa

Karta rowerowa w szkole
Propozycja wymagan

Zagadnienia

Tresci

Osiagnigcia rowerzysty

Bezpieczenstwo
pieszych

Zasady obowiazujace pie-
szych w réznych miejscach
i sytuacjach drogowych.

Zna zasady obowiazujace
pieszych w ruchu drogowym,
rozpoznaje znaki drogowe
i stosuje si¢ do nich, wlasciwie
reaguje na sygnaty oraz pole-
cenia, potrafi dostosowaé swo-
je zachowanie do zaistniatych
sytuacji, rozumie koniecznos$c
uzywania elementow odbla-
skowych.

Rowerzysta
na drodze
publicznej

Warunki dopuszczenia rowerzy-
sty do ruchu drogowego: ukon-
czone 10 lat, uzyskanie zgody
rodzicow, znajomo$¢ zasad
ruchu drogowego, opanowanie
techniki jazdy, uzyskanie karty
TOWEIOWe;.

Zna 1 rozumie wymagania
niezbgdne do uzyskania karty
rOWerowe;.

Bezpieczenstwo
rowerzysty

Rowerzysta — wygodny strgj
i obuwie dostosowane do wa-
runkoéw atmosferycznych oraz
wlasciwe wyposazenie: kask,
rekawice, kamizelka i inne
elementy odblaskowe. Rower
— obowiazkowe wyposazenie
majace istotny wplyw na bez-
pieczenstwo jazdy: oswietlenie,
sprawne hamulce, sprawny sy-
gnat dzwigkowy.

Potrafi wyjasni¢ znaczenie:
wlasciwego ubioru (w tym
kasku), sprawnego roweru,
stosowania réznego rodzaju
elementow odblaskowych dla
bezpieczenstwa rowerzysty.

Konserwacja
i obsluga roweru

Konserwacja roweru: usuwanie
brudu, ustawianie siodetka, kie-
rownicy i $wiatel; sprawdzanie
stanu ogumienia, fancucha i ha-
mulcow.

Wie, jak nalezy przygotowac
rower do jazdy. Umie wyko-
na¢ podstawowe czynnosci
z zakresu konserwacji roweru.

Technika jazdy
na rowerze

Doskonalenie  umiejgtnosci:
wsiadania i ruszania; jazdy na
wprost; jazdy po tuku; jazdy
z trzymaniem kierownicy jed-
na r¢ka; hamowania i zatrzy-
mania.

Ma opanowang technikg jazdy
rowerem.
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Zagadnienia

Tresci

Osiagnigcia rowerzysty

Hierarchia waznoS$ci norm,
znakow i sygnalow
drogowych oraz polecen
dawanych przez osobeg
kierujaca ruchem

Analiza przykladowych sy-
tuacji, w ktoérych ma zasto-
sowanie hierarchia waznosci
dyspozycji: polecen, sygna-
16w, znakow i1 obowiazujacych
przepisbw w odniesieniu do
kierujacych pojazdami i pie-
szych.

Zna przyjeta hierarchi¢ waz-
nosci regut w ruchu drogowym
ijej przestrzega.

Zasady obowiazujace
rowerzystow
w ruchu drogowym

Zasady: ruchu prawostronne-
go, ograniczonego zaufania,
szczegoblnej ostroznosci.

Potrafi wyjasni¢ znaczenie sto-
sowania tych zasad w ruchu
drogowym.

Kultura
na drodze

Regulacje normujace zycie
spoteczne: unikanie zachowan
agresywnych, tolerancja, zycz-
liwo$¢, empatia.

Ma $wiadomosé, ze przestrze-
ganie norm spotecznych na dro-
dze zwigksza bezpieczenstwo
i wygode wszystkich uczestni-
kow ruchu drogowego.

Manewry

Zdobywanie umiejgtnosci:
wlaczania sie do ruchu, skre-
cania w prawo, skrecania w
lewo, zawracania, wymijania,
omijania, wyprzedzania, za-
trzymywania.

Potrafi bezpiecznie wykonaé
wymienione manewry.

Zagrozenia
w ruchu
drogowym

Analiza r6znych sytuacji wy-
nikajacych z niewlasciwego
zachowania rowerzysty w
ruchu drogowym. Przyczyny
wypadkow drogowych spowo-
dowanych przez rowerzystow.

Potrafi przewidzie¢ nastgp-
stwa niewlasciwych zachowan
rowerzysty. Trafnie ocenia sy-
tuacje i wyciaga wnioski.

Znaki i sygnaly drogowe
— szczegolnie dotyczace
rowerzystow

Rodzaje sygnatlow i znakéw
drogowych i ich analiza w od-
niesieniu do konkretnych sytu-
acji w ruchu drogowym.

Zna sygnaly i znaki drogowe
i wlasciwie na nie reaguje.

Pierwszenstwo przejazdu
na skrzyzowaniach

Zasady pierwszenstwa prze-
jazdu przez skrzyzowania:
réwnorzedne, z droga z pierw-
szenstwem, o ruchu okr¢znym,
o ruchu kierowanym.

Potrafi okresli¢, komu ma obo-
wiazek ustapi¢ pierwszenstwa
na konkretnym skrzyzowaniu.

Sygnaly wysylane przez
rézne pojazdy uczestniczace
w ruchu drogowym

Sygnaty pojazdéw uprzywile-
jowanych w ruchu. Sposoby
sygnalizowania planowanych
manewréw, np. skretu w lewo
lub w prawo, zmiany pasa ru-
chu, zawracania, wlaczania si¢
do ruchu, cofania.

Wriasciwie interpretuje sygnaly
wysylane przez rézne pojazdy
i odpowiednio na nie reaguje.
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Zagadnienia Tresci Osiagnigcia rowerzysty
Droga zatrzymania w zalez- . .
. g yman . .. |Rozumie zalezno$¢ dtugosci
Bezpieczna no$ci od warunkow, w jakich . . .
redkosé orusza si¢ pojazd i jego pred drogi zatrzymania pojazdu od
pre pors <P Jjegopre réznych czynnikow.
kosci.
Zasady obowiazujace rowe-
1Zysto h ie: L .
ystow Jada&yc W OBTUPICH 7 obowigzujace wymagania
dozwolona liczba rowerzy- | . - . .
, . . i potrafi bezpiecznie jechac
stow, zachowanie bezpiecz- . .
. L . |w grupie. Umie okresli¢, co
. . nej odlegtosci, dostosowanie|. ©. 7. , .
Wycieczki . . i w jaki spos6b mozna prze-
tempa jazdy do najstabszego g .
rowerowe wozi¢ narowerze. Przewiduje
czlonka grupy, zasady ruchu L. R
. zagrozenia mogace by¢ skut-
drogowego. Bezpieczne prze- || . . L
- . kiem niewlasciwego przewo-
wozenie bagazu na rowerze —| . . .
.. . zenia bagazu.
roztozenie bagazu i jego umo-
cowanie.
. . ..|Zna numery alarmowe oraz
Przekazywanie informacji -
. . L potrafi sformutowaé i prze-
Postgpowanie o wypadku. Udzielanie pierw- L .
. . kaza¢ informacj¢ o wypadku.
W razie szej pomocy, numery alarmo- . o Lo
gy Umie podja¢ odpowiednie
wypadku we, tresci przekazywanych| 7. .
. .. dziatania w przypadku wysta-
informacji. .. )
pienia drobnych urazow.

Program opracowatly: Bogumita Bogacka-Osinska, Ewa Krolicka, Danuta Lazuchiewicz

5.Wybrane przepisy ruchu drogowego dla pieszych i rowerzystéw

Rozdzial ten zawiera podstawowe przepisy prawa o ruchu drogowym, ktére powinno znaé

kazde dziecko przystepujace do egzaminu na kartg rowerowa.

Przypomnijmy, ze kartg¢ rowerowa nieodptatnie wydaje dyrektor szkoty. Do egzaminu moze
przystapi¢ dziecko, ktore ukonczyto 10 rok zycia i wykazato si¢ niezbgdnymi kwalifikacjami
teoretycznymi i praktycznymi (umiejgtnos$é jazdy na rowerze, jazda zgodna z przepisami ruchu
drogowego). Jezeli rowerzysta chce kierowa¢ rowerem wieloosobowym lub rowerem dostosowa-
nym do przewozu dzieci powinien mie¢ ukonczone 17 lat.

Jednym z wazniejszych celow edukacyjnych w ramach wychowania komunikacyjnego jest
nabycie umiejgtnosci przez dziecko korzystania z drog w charakterze pieszego oraz kierujacego
rowerem. Tak wigc aby zda¢ ,,egzamin na kart¢ rowerowa” dziecko powinno mie¢ opanowane

przepisy zwiazane z ruchem pieszych i rowerzystow.

I. Pieszy w ruchu drogowym

Dzieci poznaja podstawowe zasady ruchu drogowego juz w wieku przedszkolnym jednak
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samodzielnie moga korzystaé z drogi publicznej dopiero po skonczeniu 7 lat, do tego czasu
musza mie¢ zapewniona opieke osoby, ktora ma co najmniej 10 lat, niezaleznie od tego czy poru-
szaja si¢ jezdnia, poboczem czy tez chodnikiem.

W rozumieniu prawa o ruchu drogowym pieszym jest takze osoba, ktéra porusza si¢
w wozku inwalidzkim oraz dziecko w wieku do 10 lat kierujace rowerem, pod opieka osoby
doroslej.

Pieszy w ruchu drogowym jest obowiazany korzysta¢ z chodnika lub drogi dla pieszych,
a w razie ich braku — z pobocza. Jesli nie ma pobocza lub czasowo nie mozna z niego korzystac,
moze korzystaé z jezdni, pod warunkiem zajmowania miejsca jak najblizej jej krawedzi i ustgpo-
wania miejsca nadjezdzajacym pojazdom. Ustgpienie pierwszenstwa oznacza zej$cie z jezdni

i ewentualne zatrzymanie sig.

Przejscie dla pieszych
Jest to powierzchnia jezdni, drogi dla roweréw lub torowiska przeznaczona do przechodzenia
przez pieszych, oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi. Przejscie dla pieszych moze by¢
z sygnalizacja §wietlng lub bez sygnalizacji. Bedac na przejsciu pieszy ma pierwszenstwo przed
pojazdem. To jednak nie znaczy, Ze moze wymuszaé pierwszenstwo wchodzac na jezdni¢ tuz
przed nadjezdzajacy pojazd.
Kilka zasad przekraczania jezdni na przejsciu z sygnalizacja Swietlng, ktére warto prze-
kazaé dzieciom:
- Czekajac na Swiatlo zielone nie st6j przy samej krawedzi jezdni.
- Gdy zapali si¢ Swiatlo zielone, wchodz na jezdni¢ dopiero, kiedy upewnisz sig¢, Ze
samochody zdolaja przed przejsciem zahamowad.
- Przekraczaj jezdnig¢ szybkim krokiem, ale nie przebiegaj i nie zatrzymuj si¢ na niej.
- Jesli jedziesz rowerem nie przejezdzaj po pasach, tylko zsiadzZ z niego i przeprowadz
na drugg strong jezdni.
- Nie wkraczaj na przejscie, gdy miga Swiatlo zielone, jest to ostrzezenie, Ze za chwile
zmieni si¢ na czerwone.
- Jesli podczas przechodzenia zapali si¢ Swiatlo czerwone, ostroznie i szybko dokoncz

przechodzenia przez jezdnig.

Przejécie bez sygnalizacji §wietlnej jest trudniejsze do pokonania, albowiem dziecko samo
musi zadecydowac, kiedy jest najlepszy moment wkroczenia na jezdnig.

Oto kilka zasad zwigzanych z korzystaniem z przejscia bez sygnalizacji Swietlnej:

- Nie st6j zbyt blisko krawedzi jezdni.

- Zanim wejdziesz na jezdni¢ rozejrzyj si¢: spojrz w lewo, potem w prawo, znow

w lewo.
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- Ocen sytuacje, zastanow si¢ czy nadjezdzajace samochody sa dostatecznie daleko
bys zdolal bezpiecznie przejsé i jesli jest bezpiecznie: przechodz.

- Nigdy nie wchodz bezposrednio przed jadacy pojazd, nawet, jesli widzisz, Ze porusza
si¢ wolno.

Przechodzenie przez jezdni¢ poza przejsciem dla pieszych.

Przechodzenie przez jezdnig poza przejSciem dla pieszych jest dozwolone, gdy odleglos¢ od
przejscia przekracza 100 m. Jezeli jednak skrzyzowanie znajduje si¢ w odlegtosci mniejszej niz
100 m od wyznaczonego przejscia, przechodzenie jest dozwolone rdwniez na tym skrzyzowaniu.
Pokonywanie jezdni poza przej$ciem jest dozwolone tylko pod warunkiem, ze nie spowoduje to
zagrozenia bezpieczenstwa w ruchu drogowym lub utrudnienia ruchu pojazdow. Pieszy jest wow-
czas obowiazany ustapi¢ pierwszenstwa pojazdom i do przeciwleglej krawedzi jezdni iS¢ droga
najkrotsza, prostopadle do osi jezdni.

Jezeli na drodze znajduje sig¢ przejscie nadziemne lub podziemne, pieszy jest obowiazany
z niego korzystac.

Zabrania si¢ pieszym:

- wchodzenia na jezdnig:

a) bezposrednio przed jadacy pojazd, w tym rowniez na przejsciu dla pieszych,

b) spoza pojazdu lub innej przeszkody ograniczajacej widoczno$é drogi;

- przechodzenia przez jezdni¢ w miejscu o ograniczonej widocznosci drogi;

- zwalniania kroku lub zatrzymywania si¢ bez uzasadnionej potrzeby podczas przechodzenia

przez jezdnig¢ lub torowisko;

- przebiegania przez jezdnig;

- chodzenia po torowisku;

- wchodzenia na torowisko, gdy zapory lub pétzapory sa opuszczone lub opuszczanie ich

r0Zpoczgto;

- przechodzenia przez jezdni¢ w miejscu, w ktorym urzadzenie zabezpieczajace lub prze-

szkoda oddzielaja drogg dla pieszych albo chodnik od jezdni, bez wzgledu na to, po ktorej
stronie jezdni si¢ znajduja.

Na obszarze zabudowanym, na drodze dwujezdniowej lub po ktérej kursuja tramwaje
po torowisku wyodrebnionym z jezdni, pieszy, ktory chce przej$¢ na druga stron¢ musi za-
wsze korzysta¢ z przejscia dla pieszych.

Ma obowiazek korzystaé z przejscia takze wtedy gdy chee doj$¢ do przystanku komunikacji

publicznej a wysepka dla pasazerow taczy si¢ z przejsciem dla pieszych.
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Elementy odblaskowe

Tzw. ,,odblaski” sa niezwykle wazne z punktu widzenia bezpieczenstwa pieszego, ich dziata-
nie polega na odbijaniu §wiatla reflektoréw samochodow, rowniez swiatta rozproszonego. Dzigki
temu kierowca samochodu zauwaza pieszego z duzym wyprzedzeniem i ma czas na jego bez-
pieczne wyminigcie.

Kazda osoba w wieku do 15 lat, poruszajac si¢ po drodze po zmierzchu poza obszarem
zabudowanym, jest obowigzana uzywaé elementow odblaskowych w sposéb widoczny dla
innych uczestnikéw ruchu drogowego. Zdrowy rozsadek nakazuje jednak, aby dzieci nosity ,,0d-
blaski” nawet, jesli przepisy tego nie wymagaja, czyli najlepiej przez cala jesien, zime i wczesna
wiosng o kazdej porze, nie tylko na obszarze niezabudowanym ale wszgdzie gdzie si¢ poruszaja.
To dla ich bezpieczenstwa! Najlepsza jest kamizelka odblaskowa lub kamizelka w jaskrawym ko-
lorze z elementami odblaskowymi. Mozna jednak dziecku zaproponowac inne ,,odblaski”, ktore
wydadza si¢ atrakcyjniejsze np. sznurowadta do butéw lub maskotki, ktére mozna przyczepi¢ do
plecaka. Oczywiscie samo posiadanie elementéw odblaskowych nie podniesie bezpieczenstwa
dziecka. Caly sens polega na tym aby byty one widoczne w §wiatlach nadjezdzajacych samocho-
dow, nie moze zakrywac ich ubranie czy plecak.

Poruszanie si¢ poboczem i jezdnia

Na jezdni i poboczu pieszy powinien poruszac si¢ lewa strong drogi. Przepisy zezwalaja,
aby na drodze o matym ruchu przy dobrej widocznos$ci dwoch pieszych szto jezdnia obok siebie,
jednak zawsze bezpieczniej jest poruszacé sig ,,ggsiego”.

Pieszy idac lewa strona jezdni ma lepsza mozliwo§¢ obserwowania samochodow. Widzi
wowczas czy kierowca wyminie go w bezpieczny sposob, czy tez lepiej ustapi¢ pojazdowi pierw-
szenstwa, potocznie mowiac zej$¢ mu z drogi.

Pieszy moze chodzi¢ jezdnia tylko wowczas gdy nie ma chodnika, drogi dla pieszych,
pobocza lub czasowo, np. z powodu robét drogowych, nie mozna z nich korzystaé. Tak wigc jest

to ostatecznos¢, albowiem jezdnia jest niebezpiecznym miejscem dla pieszych.

II. Znaki i sygnaly drogowe.

Znaki drogowe wystepuja na wszystkich rodzajach drég, nawet na drogach wewngtrznych.
Nie sposob uczestniczy¢ w ruchu drogowym nie rozumiejac ich znaczenia albowiem bardzo cz¢-
sto decyduja one o sposobie poruszania si¢ zar6wno pieszych jak i kierujacych pojazdami.

Na drogach stosuje si¢ nastgpujace rodzaje znakow i1 sygnalow drogowych:

e znaki pionowe w postaci tarcz, tablic z napisami lub symbolami, ktore wyst¢puja row-

niez w postaci znakow $wietlnych,

» znaki poziome w postaci linii, napiséw i symboli umieszczonych na nawierzchni drogi,

* sygnaly $wietlne nadawane przez sygnalizatory,
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¢ sygnaly dawane przez osoby do tego uprawnione,
* sygnaly dzwigkowe lub wibracyjne wysylane przez urzadzenia umieszczone na drodze.
Znaki i sygnaty drogowe wyrazaja ostrzezenia, nakazy, zakazy lub informacje.

Znaki ostrzegawcze uprzedzaja o miejscach na drodze, w ktorych wystegpuje lub moze wy-
stegpowac niebezpieczenstwo, oraz zobowiazuja uczestnikow ruchu do zachowania szczegdlnej
ostrozno$ci. Maja one ksztatt trojkata z czerwong obwodka, na ktérym widnieja rysunki w ko-
lorze czarnym. Wyjatkiem w tej grupie jest znak ,,ustap pierwszenstwa”. Rowniez ma on ksztalt
trojkata lecz jest to trojkat odwrocony — w stosunku do pozostatych znakow z tej grupy i nie ma
na nim przedstawionych zadnych symboli.

Znaki zakazu, jak nazwa wskazuje zakazuja okreslonych zachowan np. ruchu pieszych
na niektorych drogach czy zawracania pojazdom. Ich kolorystyka nie jest az tak jednolita jak
w przypadku znakow ostrzegawczych. Wigkszos¢ jednak ma ksztalt kota z czerwona obwodka,
a $rodku na biatym tle symbole w kolorze czarnym W grupie tej takze mamy wyjatek — jest nim
znak STOP jedyny o$miokat w$rdéd znakéw drogowych.

Znaki nakazu — wigkszo$¢ z nich dotyczy wskazywania obowiazujacego kierunku jazdy,
wowczas ich symbolami umieszczonymi na niebieskiej tarczy w ksztalcie kota sa strzatki np. na-
kaz jazdy w prawo przed znakiem. Znaki te sa w ksztalcie kota w niebieskim kolorze, na ktéorym
widnieja symbole w kolorze biatym.

Znaki informacyjne — w grupie tych znakow sa zaré6wno takie, ktore przekazuja tylko “czy-
sta” informacjg¢ np. o tym, ze w poblizu drogi znajdziemy restauracj¢, pocztg, schronisko mto-
dziezowe, jak tez znaki, z ktorymi wiaze sig¢ okreslony sposob postgpowania. Do tych ostatnich
migdzy innymi nalezy znak ,strefa zamieszkania” czy tez znak ,,pierwszenstwo na zwegzonym
odcinku jezdni”. Znaki informacyjne sa w ksztalcie prostokatow lub kwadratéw w niebieskim
kolorze, na ktorych widnieja symbole - glownie w kolorze biatym lub czarnym. Szczegdlnym
znakiem w tej grupie, odbiegajacym od reszty ksztattem i kolorem, jest znak ,.droga z pierw-
szenstwem”.

Znaki drogowe poziome — sa to umieszczone na powierzchni drogi linie ciagle lub przery-
wane, pojedyncze lub podwojne, strzatki, napisy, symbole i inne linie zwiazane z oznaczaniem
miejsc na drodze oraz punktowe elementy odblaskowe. Najczesciej porzadkuja one ruch na jezd-
ni, ale nie tylko. Maja roéwniez inne wazne zadanie — zakazuja lub nakazuja okreslone zachowa-
nia. Np. ,,linia podwdjna ciagta” rozdziela pas ruchu o kierunkach przeciwnych i oznacza zakaz
przejezdzania przez tg linie i najezdzania na nia.

Wsrdd znakow drogowych znajdziemy rowniez grupg znakow pn.: Znaki kierunku i miejscowo-
$ci, Znaki uzupekniajace, Tabliczki do znakoéw, Dodatkowe znaki pionowe oraz Sygnaly $wietlne.

Polecenia lub sygnaty moze dawaé uczestnikowi ruchu osoba kierujaca ruchem. Przepisy
Prawa o ruchu drogowym stanowia, ze:
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- Uczestnik ruchu i inna osoba znajdujaca si¢ na drodze sa obowiazani stosowaé si¢ do
polecen i sygnatow dawanych przez osoby kierujace ruchem lub uprawnione do jego
kontroli, sygnatow §wietlnych oraz znakéw drogowych, nawet wowczas, gdy z przepisow
ustawy wynika inny sposob zachowania niz nakazany przez te osoby, sygnaty $§wietlne
lub znaki drogowe. Oznacza to, ze polecenia policjanta kierujacego ruchem sg wazniejsze
od znakow i sygnatow drogowych.

- Polecenia i sygnaly dawane przez osoby kierujace ruchem lub uprawnione do jego

kontroli maja pierwszenstwo przed sygnalami §wietlnymi i znakami drogowymi.

- Sygnaly $wietlne maja pierwszenstwo przed znakami drogowymi regulujacymi pierw-

szenstwo przejazdu.

Prawo o ruchu drogowym wyszczegdlnia kto jest upowazniony do wydawania polecen lub
dawania sygnatéw w ruchu drogowym (Art. 6 ust 1 i 2). Najczgsciej jednak na drodze spotykamy
policjanta, ktory kieruje ruchem.

Gdy policjant stoi PRZODEM LUB TYLEM do naszego kierunku jazdy — to taka postawg
mozna przyréwnaé do $wiatla czerwonego — ZAKAZ WJAZDU NA SKRZYZOWANIE, jesli
stoi BOKIEM do naszego kierunku jazdy — to taka postawa jest odpowiednikiem $wiatta zielo-
nego — MOZNA WJECHAC NA SKRZYZOWANIE.

Gdy widzimy, ze stoi przodem, tylem lub bokiem do naszego kierunku jazdy z PODNIE-
SIONA REKA - to taka postawg mozna przyrownaé¢ do $wiatta zottego — nie mozna wowczas
wjezdzaé na skrzyzowanie, a pojazdy ktore wjechaty musza skrzyzowanie opuscié.

Podobnie musza reagowac na sygnaty policjanta piesi, postawa policjanta:

BOKIEM - IDZ,

PRZODEM LUB TYLEM - STOJ.

W niniejszej publikacji zostana oméwione tylko wybrane znaki drogowe. Jednak aby
by¢ bezpiecznym w ruchu drogowym dzieci musza pozna¢ wiekszo$¢ z obowiazujacych zna-
kéw. Po pierwsze dlatego aby stosowacé si¢ do dawanych przez nie dyspozycji i wiedzieé o czym
informuja, po drugie aby lepiej zrozumie¢ zachowania kierowcow. Nauczyciele prowadzacy za-
jgcia z wychowania komunikacyjnego szczeg6lnie powinni omawia¢ znaki, ktére uczniowie spo-
tykaja na swojej drodze do szkoty.

A juz na pewno dzieci, ktore przystgpuja do egzaminu na kart¢ rowerowa musza poznac te
znaki i sygnaly, ktorych nieznajomos$¢ moze powodowac, ze pieszy lub rowerzysta znajdzie sig
W niebezpiecznej sytuacji np. wymuszajac pierwszenstwo.
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Znaki drogowe, wazne dla pieszych:

 ————

AN

_
 ———

Znak poziomy - przej$cie dla pieszych, potocznie nazywany ,,ze-
bra” . Znak ten naktada na pieszego obowiazek przekraczania jezdni
W miejscu wyznaczonym, wystgpuje razem ze znakiem pionowym
»przej$cie dla pieszych”. Przepisy zabraniaja przyjezdzania wzdhuz
przej$cia rowerem, rower nalezy przeprowadzi¢ pieszo.

»Przejscie dla pieszych” - znak informacyjny, oznacza miejsce przeznaczone
do przechodzenia pieszych w poprzek jezdni.

Sa tez przejscia, wzdluz ktérych znajduje si¢ przejazd dla rowerzystow, wtedy
stosuje si¢ znak ,,przej$cie dla pieszych i przejazd dla rowerzystow”

Sygnalizacja dla pieszych - swiatla dla pieszych sa w kolorze zielonym i czer-
wonym (nie ma z6itego). Ostrzezeniem o zmianie §wiatla z zielonego na czerwo-
ne jest $wiatto migajace zielone.

Znak nakazu ,,droga dla pieszych” oznacza drogg, z ktorej piesi obowiazani sa
korzystac.

Znak ,,koniec drogi dla pieszych” nie oznacza zakazu ruchu pieszych. Jesli kon-
czy si¢ droga dla pieszych wowczas pieszy porusza si¢ — zgodnie z przepisami
prawa — chodnikiem, poboczem lub jezdnia. W przypadku jezdni i pobocza — lewa
strong drogi.

Ten znak oznacza, ze droga przeznaczona jest dla pieszych i kierujacych ro-
werami jedno$ladowymi. Piesi i rowerzys$ci poruszaja si¢ po stronie drogi wska-
zanej na znaku.

Na drodze oznakowanej w ten sposob, ruch rowerzystow i pieszych odbywa sig
po calej szerokosci drogi, ale to rowerzysta ustepuje pierwszenstwa pieszemu.
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Znak ten ostrzega kierowcow o przejsciu dla pieszych, bardzo czgsto jest on z
daleka widoczny takze przez pieszych. Dzigki temu moga tatwiej zlokalizowac
wyznaczone przej$cie. Kierujacy zblizajac si¢ do przejscia jest obowiazany za-
chowac szczeg6lna ostrozno$¢ i ustapi¢ pierwszenstwa pieszemu znajdujacemu

si¢ na przejsciu.

Zakaz ruchu pieszych - zakazuje ruchu pieszych po tej stronie drogi, po ktorej
zostal umieszczony. Widzac ten znak pieszy powinien sprawdzi¢ czy mozliwy
jest ruch po przeciwnej stronie drogi. Jesli droga jest catkowicie zamknigta dla
pieszych znak ten jest umieszczony po obydwu stronach.

Obszarem przyjaznym dla pieszych jest strefa zamieszkania, obowiazuja tutaj zasady ruchu
drogowego faworyzujace pieszych.

koniec strefy zamieszkania

W strefie zamieszkania piesi maja pierwszenstwo przed pojazdami, moga tez poruszaé sig
cala szerokoscia drogi i przekraczaé¢ jezdni¢ w dowolnym miejscu a dzieci ponizej 7 lat moga
korzysta¢ z drogi samodzielnie, bez opieki starszych. Kierowcy musza jezdzi¢ tutaj powoli,
z predkoscia nie wigksza niz 20 km/h.

Ale nawet w strefie zamieszkania trzeba by¢ przewidujacym i ostroznym. Kierowca
moze nie zauwazy¢ dziecka albo mimo zakazu jechaé za szybko.

Znaki drogowe wazne dla rowerzystow:

Najlepszym miejscem do jazdy rowerem jest oczywiscie droga dla rowerdéw, popularnie

zwana ,,Sciezka rowerowa”.

Jest ona oznaczona tym znakiem nakazu: (3%

koniec drogi dla roweréw:
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Tam gdzie rowerzysta ma do dyspozycji droge dla roweréw lub tez droge dla rowerow
i pieszych, nie moze dokonywaé wyboru czy pojedzie jezdnia, poboczem czy tez wlasnie droga
dla rowerdw — zgodnie z nakazem wyrazonym znakiem ,,droga dla rowerdw” ma obowiazek
korzystania z tak oznakowanej drogi. Chyba, ze sa powody, dla ktorych nie nadaje si¢ ona do ru-
chu. Droga ta jest przeznaczona tylko dla rowerow jednosladowych. Rowery trojkotowe np. tzw.

,.riksze” nie powinny poruszaé po ,,$ciezce rowerowe;j”.

Na niektorych drogach mozna spotka¢ znak poziomy namalowany na jezdni:

Oznacza on, ze droga lub pas ruchu sa przeznaczone dla ruchu roweréw jednosladowych.
Znak ten wymalowany na jezdni czgsto towarzyszy znakowi pionowemu ,,droga dla rowerow”.

Droga rowerowa czgsto krzyzuje si¢ z jezdnia, wowczas rowerzysta przejezdza przez t¢ czg$¢
jezdni gdzie znajduje sig przejazd dla rowerzystow, czyli powierzchnia jezdni lub torowiska prze-
znaczona do tego celu i oznaczona odpowiednimi znakami informacyjnymi lokalizujacymi prze-
jazd:

Prze- 5& jazd dla rowerzystow

Niestety nie zawsze na trasie przejazdu rowerzysta ma do dyspozycji ,,Sciezkeg rowerowa”.

Woéwczas ma obowiazek poruszaé si¢ poboczem, a gdy go nie ma lub gdy nie nadaje si¢ ono
do jazdy, badz tez jadac nim utrudnialby ruch pieszym - moze jechaé po jezdni.

Nie kazda jezdnia (droga) przeznaczona jest do ruchu rowerdéw. Przepisy zabraniaja ruchu
rowerdw (oraz motorowerdw) po drogach ekspresowych i autostradach. Przed wjazdem na te
drogi umieszczone sa znaki informacyjne:

Droga ekspresowa Autostrada

T mt
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Ruch roweréw moze by¢ zabroniony znakiem zakazu:
C% zakaz wjazdu rowerow (zakazuje ruchu roweréw po jezdni i poboczu).

Jezeli droga oznaczona jest znakiem zakaz ruchu w obu kierunkach: oznacza
to zakaz ruchu na tej drodze, dotyczy on nie tylko pojazdéw ale takze kolumn
pieszych. Chyba, ze pod znakiem umieszczona jest tabliczka wskazujaca, ze

zakaz nie dotyczy rowerow jednosladowych.

Znak zakaz wjazdu:
oznacza zakaz wjazdu pojazdow na droge lub jezdnig od strony jego umieszcze-
nia (dot. takze kolumn pieszych). Pod tym znakiem takze moze by¢ umieszczona

tabliczka ,,nie dotyczy” rowerdw jednosladowych.

I11. Przejazd przez skrzyzowanie

— Przecinanie si¢ drog (kierunkow ruchu) to wyjatkowe

@ rys. 1 miejsce. Wlasnie tutaj najtatwiej o wypadek. Skrzyzowa-
nie to takze rozwidlenie drog i rondo, na ktorym odbywa

@ si¢ ruch okrgzny.
Rowerzysta zblizajac si¢ do skrzyzowania, jest

obowiazany zachowaé szczegélna ostrozno$¢ i usta-
pi¢  pierwszenstwa pojazdowi nadjezdzajacemu
z prawej strony, a jezeli skreca w lewo — takze ja-
| dacemu z kierunku przeciwnego na wprost, lub
skrecajacemu w prawo. Sytuacj¢ ta przedstawia ry-
sunek nr 1 — na tym skrzyzowaniu rowerzysta ustgpuje pierwszenstwa pojazdowi C i B. Prze-
pis stosuje si¢ roOwniez w razie przecinania si¢ kierunkéw ruchu poza skrzyzowaniem. Jed-
nak pojazd szynowy jest w uprzywilejowanej sytuacji, albowiem ma on pierwszenstwo
w stosunku do innych pojazdow, bez wzgledu na to, z ktorej strony nadjezdza.
Powyzsza zasada nalezy do tzw. ogdlnych przepiséw ruchu drogowego i obowiazuje wow-
czas gdy pierwszenstwo na skrzyzowaniu nie jest wyznaczone sygnalizacja §wietlng ani tez zna-

kami drogowym.
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rys. 2

Jednak na wigkszosci skrzyzowan, zwlaszcza w miastach,

pierwszenstwo wyznaczaja znaki drogowe.

Widzac znak ,ustap pierwszenstwem przejazdu” kierujacy jest ostrzegany
o tym, ze wjezdza na skrzyzowanie z drogi podporzadkowanej. W zwiazku
z tym jest obowiazany ustapi¢ pierwszenstwa pojazdom nadjezdzajacym droga
z pierwszenstwem niezaleznie od tego czy nadjezdzaja z lewej czy z prawe;j stro-
ny.

Znak ten nie reguluje jednak pierwszenstwa pomigdzy pojazdami, ktore do-
jezdzaja do skrzyzowania droga podporzadkowana z kierunkdéw przeciwnych
ijeden z pojazdow skrgca w lewo a drugi jedzie na wprost. W takim przypadku
stosuje si¢ przepisy ogodlne i pierwszenstwo ma pojazd nadjezdzajacy z prawej
strony. Na rysunku nr 2 pierwszenstwo ma rowerzysta.

Znak nakazu ,,Stop” oznacza:

- zakaz wjazdu na skrzyzowanie bez zatrzymania si¢ przed droga z pierwszen-
stwem,

- obowiazek ustapienia pierwszenstwa kierujacym poruszajacym si¢ ta droga.
Widzac ten znak kierujacy przed wjazdem na skrzyzowanie zobowiazany jest
zatrzymac si¢ w miejscu wyznaczonym linig bezwzglednego zatrzymania, a je-
zeli nie ma wyznaczonego miejsca, to w miejscu, z ktérego moze obserwowac

nadjezdzajace droga z pierwszenstwem pojazdy.

Kierujacy najbardziej lubia przejezdzaé przez skrzyzowania bgdac na drodze
oznakowanej znakiem ,,droga z pierwszenstwem”.

Wowczas maja na niej pierwszenstwo. Czasami pod tym znakiem jest umieszczo-
na tabliczka wskazujaca przebieg drogi z pierwszenstwem przejazdu.
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Tabliczka taka moze by¢ tez umieszczona pod znakiem ,,ustap pierwszenstwa przejazdu. Na-
lezy wowczas ustgpowaé pierwszenstwa pojazdom znajdujacym sig na drodze oznaczonej pogru-
biong kreska.

o ol 5

W ten sposob oznakowane skrzyzowanie o ruchu okr¢znym oznacza pierwszen-
stwo kierujacego znajdujacego sig na skrzyzowaniu (rondzie) przed kierujacym
wjezdzajacym na to skrzyzowanie.

®

Ruch na skrzyzowaniu jest kierowany sygnalizatorem — gdy Swieci si¢ $wiatlo czer-

D wone nie wolno wjezdza¢ poza sygnalizator lub lini¢ zatrzymania.

Jezeli rowerzysta skr¢ca w prawo i widzi zapalong zielong strzatke w prawo, ma
obowiazkowo zatrzymac si¢ a nastgpnie skrgca po przepuszezeniu wszystkich

pojazdow i pieszych

IV. Inne przepisy wazne dla rowerzysty

Rowerzysta nalezy do grupy niechronionych uczestnikéw ruchu drogowego, w konfrontacji
samochodem zawsze bedzie poszkodowany. Dlatego w interesie rowerzystow jest przestrzeganie
przepiséw ruchu drogowego i stosowanie zasady szczegolnej ostroznosci.

Szczegodlna ostroznosé — polega na zwigkszeniu uwagi i dostosowaniu zachowania uczest-
nika ruchu do warunkeéw i sytuacji zmieniajacych si¢ na drodze, w stopniu umozliwiajacym
odpowiednio szybkie reagowanie. Stosowanie tej waznej zasady wymagane jest w sytuacjach
lub miejscach, ktore stwarzaja lub moga stwarza¢ niebezpieczefstwo np. w miejscach oznaczo-
nych znakami ostrzegawczymi, przy wyprzedzaniu, podczas przejazdu przez skrzyzowanie czy
tez w poblizu przejscia dla pieszych.

Rowerzysta ma obowiazek poruszaé si¢ prawa strong jezdni, powinien jecha¢ jak naj-
blizej jej krawedzi. Kierujacy rowerem moze jecha¢ lewa strona jezdni na zasadach okreslonych
dla ruchu pieszych, jezeli opiekuje si¢ osoba kierujaca rowerem w wieku do lat 10.
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W szczegélnych przypadkach rowerzysta moze jezdzi¢ po chodniku. Ma to miejsce wow-
czas, gdy na jezdni dozwolona predkos¢ dla pojazdow jest wigksza niz 50 km/h, chodnik ma
co najmniej 2 metry szeroko$ci i brakuje wydzielonej drogi dla roweréw a takze wowczas gdy
warunki pogodowe zagrazaja bezpieczenstwu rowerzysty na jezdni ($nieg, silny wiatr, ulewa,
gotoledz, gesta mgta). Jadac chodnikiem powinien zachowaé szczegdlng ostroznosc¢ i ustgpowac
miejsca pieszym.

W sytuacji gdy rowerzysta przejezdza przez chodnik lub droge dla pieszych, jest obo-
wiazany jechaé powoli i ustapi¢ pierwszenstwa pieszemu.

Rowerzysta ma obowiazek sygnalizowa¢ zmiang kierunku ruchu lub pasa ruchu. Poniewaz
rower nie ma kierunkowskazow zamiar skrgtu sygnalizuje z wyprzedzeniem wyciagajac reke
w kierunku skretu. Zawsze powinien sig przed tym upewnié czy nie zajedzie drogi innemu uczest-

nikowi ruchu.

Rowerzyscie zabrania sig:
* Jazdy bez trzymania, co najmniej jednej r¢ki na kierownicy oraz nog na pedatach.
* Rozmawiania przez telefon jesli wymaga to trzymania stuchawki w rece.
* Czepiania si¢ pojazdow.
*  Przejezdzania rowerem wzdtuz przejscia dla pieszych (po zebrze).
* Na przejezdzie kolejowym zabrania si¢ objezdzania opuszczonych zapor lub potzapor
oraz wjezdzania na przejazd jezeli opuszczanie ich zostato rozpoczgte lub podnoszenie

nie zostato zakonczone.

Wycieczki rowerowe

Wycieczki rowerowe dla dzieci najlepiej organizowaé szlakami rowerowymi. Bardzo czgsto
prowadza one po drogach lesnych oraz innymi drogami gdzie ruch pojazdéw samochodowych
jest zabroniony. Szlaki te sa oznakowane za pomoca nast¢pujacych znakow:

&® oS

»Szlak rowerowy krajowy” ,,Poczatek szlaku rowerowego krajowego”

)

—

,,Zmiana kierunku szlaku rowerowego krajowego”

R3

,.Szlak rowerowy migdzynarodowy”
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T
R3 =

,,Zmiana kierunku szlaku rowerowego migdzynarodowego”

Rowerzysci poruszajacy si¢ po drodze publicznej wigksza grupa powinni jechaé kolumna je-
den za drugim. Jednak maksymalna liczba roweréw jedno$ladowych w takiej kolumnie nie moze
by¢ wigksza niz 15 (art.32 ust.1 pkt.2). Gdy grupa rowerzystow liczy wigcej niz 15 osob, nalezy
ja podzieli¢ i jecha¢ w dwoch kolumnach. Odleglo$¢ migdzy kolumnami nie moze by¢ mniejsza
niz 200 m (art.32 ust.2).

Kolumna powinna by¢ zwarta a jednocze$nie musi zapewnia¢ bezpieczna jazdg wszystkim
jej uczestnikom. Najlepiej aby dziecko, ktore jedzie najwolniej jechalo za rowerzysta, ktory jest
prowadzacym kolumng a reszta dostosowywata do niego predkos¢ jazdy. Jesli nie jest to koniczne
nie nalezy planowa¢ wycieczek tam gdzie wystgpuje nasilony ruch samochodowy. Trasy takie sg
po prostu dla rowerzystow niebezpieczne. Wskazane jest aby uczestnicy wycieczki rowerowej
byli zaopatrzeni w kamizelki odblaskowe i kaski rowerowe, a przynajmniej aby kamizelki miaty
je osoby otwierajace i zamykajace kolumng (pierwszy i ostatni).

Przed wyjazdem na wycieczke¢ nalezy sprawdzi¢ stan techniczny rowerow, a zwlaszcza ha-
mulce i oswietlenie. Pamigtajmy, ze w warunkach zmniejszonej przejrzysto$ci powietrza rowe-
rzysta obowiazany jest zachowac szczegdlna ostroznos$¢ oraz wiaczy¢ swiatla.

V. Zmiany w przepisach Prawa o ruchu drogowym

USTAWA z dnia 1 kwietnia 2011 r. 0 zmianie ustawy - Prawo o ruchu drogowym oraz ustawy
o kierujacych pojazdami, wprowadzita istotne zmiany w przepisach dotyczacych ruchu rowerzy-
Stow.

Przepisom tym warto poswieci¢ odrgbny rozdzial albowiem jest to ,,pakiet” nowych praw
1 obowiazkow uzytkownikow drog, ktory nie wszystkim jest dobrze znany. W mysl tych regulacji
rowerzysci nabyli wigcej praw w stosunku do kierowcow samochodow. Oto niektore wazne
zmiany:

Ustawa wprowadzita nowa definicj¢ roweru (art. 2 pkt 47): rower — pojazd o szerokosci nie-
przekraczajqcej 0,9 m poruszany silq miesni osoby jadqcej tym pojazdem; rower moze byé wy-
posaiony w uruchamiany naciskiem na pedaly pomocniczy naped elektryczny zasilany prqdem
0 napieciu nie wyiszym niz 48 V o znamionowej mocy ciqglej nie wigkszej ni; 250 W, ktorego
moc wyjsciowa zmniejsza sie stopniowo i spada do zera po przekroczeniu predkosci 25 km/h.

Co zmienia nowa definicja ? W ,,starej” nie bylo mowy o wymiarach roweru (szerokos$ci),
natomiast bylo powiedziane, ze rower moze by¢ jednosladowy lub wielosladowy. Te ostanie nie
mogly poruszac sig po drogach dla roweréw ani po chodniku, w Zadnych okolicznosciach. Obec-
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na definicja zmienita ten stan rzeczy. Jezeli pojazd nie przekracza 0,9 m mozna jecha¢ nim po
drodze dla rowerow, niezaleznie czy jest to rower jednosladowy (dwukotowy) czy tez wielosla-
dowy (np. czterokotowy).

Wiadomo, jednak, ze oprocz klasycznych rowerdw, wystgpuja na naszych drogach tzw. riksze
(osobowe lub towarowe), stad wprowadzono do Prawa o ruchu drogowym definicj¢ tego rodzaju
pojazdu (art. 2 pkt. 47 a):

wozek rowerowy — pojazd o szerokosci powyzej 0,9 m przeznaczony do przewozu osob lub
rzecgy poruszany silq miesni osoby jadgcej tym pojazdem; wozek rowerowy moze byé wypo-
sazony w uruchamiany naciskiem na pedaly pomocniczy naped elektryczny zasilany prqdem
0 napieciu nie wyiszym niz 48 V o znamionowej mocy ciqglej nie wigkszej niz 250 W, ktorego

moc wyjsciowa zmniejsza sie stopniowo i spada do zera po priekroczeniu predkosci 25 km/h;

Poniewaz riksza jest trudniej kierowaé niz ,,zwyklym” rowerem minimalny wiek pozwalajacy
na jazd¢ wozkiem rowerowym wynosi 17 lat. Stanowi o tym art. 96 ust. 3. Kierowaé wozkiem
rowerowym lub rowerem wieloosobowym oraz przewozi¢ wozkiem rowerowym lub na rowerze
inng osobe moZe osoba, ktora ukonczyta 17 lat.

Nastgpna nowa definicja dotyczy pasa ruchu dla rowerow (art. 2 pkt. 5a):

pas ruchu dla rowerow — czes¢ jezdni przeznaczona do ruchu rowerow w jednym kierunku,
oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi.

Pasy ruchu dla roweréw rdozniq si¢ od drogi dla roweréw gtéwnie tym, ze sa wydzielone
z powierzchni jezdni (np. linig ciagla) podczas gdy droga dla rowerdw jest konstrukcyjnie od-
dzielona od jezdni (np. pasem zieleni), czgsto tez, tak jak chodnik, posadowiona jest wyzej niz
jezdnia. Pas ruchu dla rowerdw nie stwarza takiego komfortu jazdy i bezpieczenstwa jak droga
dla rowerow gdyz samochody poruszaja si¢ w bezposrednim sasiedztwie rowerzysty, wystarczy
jeden ruch kierownica aby samochdd znalazt si¢ na pasie ruchu dla roweréw. Mimo to warto
byto wprowadzi¢ ten przepis, bo daje on mozliwo$¢ wytyczania Ciagdw komunikacyjnych dla
rowerzystow bez ponoszenia wysokich naktadow finansowych. Na pasie ruchu dla roweréow obo-

wiazuje zakaz parkowania pojazdow.

Nastgpna bardzo istotna nowos¢ to Sluza dla rower6w zdefiniowana w art. 2 pkt Sb: jest to
czes¢ jezdni na wlocie skrzyiowania na calej szerokosci jezdni lub wybranego pasa ruchu prze-
znaczona do zatrzymania roweréw w celu zmiany kierunku jazdy lub ustqpienia pierwszenstwa,
oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi.

Sluza rowerowa zajmuje obszar na wlocie skrzyzowania przed linia zatrzymania samocho-
dow. W tej specjalnej strefie, rowerzySci maja prawo zajac cala szeroko$¢ jezdni (pasa ruchu),
przeznaczona do jazdy w danym kierunku. Gdy $wiatla si¢ zmienia rowerzysci rusza wczesniej
niz stojace za nimi samochody. Dzigki temu bgda mogli sprawniej zmieni¢ kierunek jazdy ponadto
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beda lepiej widoczni dla kierowcow. Po ruszeniu z miejsca rowerzysta korzystajacy ze $luzy musi
skreci¢ (sygnalizujac z wyprzedzenie swoj manewr) lub tez - gdy jedzie na wprost - zjecha¢ na
prawa strong jezdni (na pas ruchu dla roweréw). Taki obowiazek naktada na nich dodany do art.
33 ust. 1a: Kierujqcy rowerem moZe zatrzymac sie w sluzie rowerowej obok innych rowerzystow.
Jest obowiqzany opuscié jq, kiedy zaistnieje mozliwosé kontynuowania jazdy w zamierzonym
kierunku i zajqé miejsce na jezdni zgodnie 7 odpowiednio art. 33 ust. 1 lub art. 16 ust. 4i 5%

Zmiany w kodeksie dotycza rowniez przepisOw zwiazanych z wyprzedzaniem, do art. 24
dodano ust. 12:

Kierujqcy rowerem moZze wyprzedzac inne niz rower powoli jadqce pojazdy 7 ich prawej
strony. Czemu stuzy ten przepis? Dzigki niemu rowerzysta moze wyprzedza¢ samochody w kor-
ku ulicznym z ich prawej strony, jesli tylko ma do tego odpowiednig ilo§¢ miejsca. Wykonujac ten
manewr musi zachowac szczegodlna ostroznos¢ oraz bezpieczny odstgp od pojazdu, odstgp ten ma

zapewni¢ ptynna, bezpieczna jazdg.

Przepisy pozwalaja tez rowerzystom, korzysta¢ ze Srodkowej czgsci jezdni (pasa ruchu) na
skrzyzowaniu (w tym na rondzie), stato si¢ to mozliwe dzigki nowym zapisom w art. 16, do
ktorego dodano ustep 7: Na skrzyiowaniu i bezposrednio przed nim kierujqcy rowerem, mo-
torowerem lub motocyklem moze poruszac sie srodkiem pasa ruchu, jesli pas ten umozliwia
opuszczenie skrzyiowania w wigcej niz jednym kierunku, 7 zastrzezeniem art. 33 ust. 1.

Zasada ta obowiazuje wowczas gdy nie ma drogi dla rowerdw lub pasa ruchu dla rowerow
lub tez nie sa one wyznaczone dla kierunku, w ktéorym rowerzysta si¢ porusza badz zamierza
skrecié, a z danego pasa ruchu mozna jecha¢ w wigcej niz jednym kierunku (np. na wprost lub
w prawo). Przepis ma zapobiec sytuacjom, gdy wyprzedzajace na skrzyzowaniu rowerzystg auto
skreca w prawo i zajezdza mu drogg.

Duze kontrowersje budzi wprowadzony przepis, ktory zezwala na jazdg rowerzystow obok
siebie (art. 33, ust. 3a): Dopuszcza sig wyjatkowo jazde po jezdni kierujqcego rowerem obok
innego roweru lub motoroweru, jezeli nie utrudnia to poruszania sig innym uczestnikom ruchu
albo w inny sposob nie zagraza bezpieczenstwu ruchu drogowego.

W dobie zywiolowego rozwoju motoryzacji w zasadzie trudno znalez¢ drogg publiczna, na
ktorej dwoch rowerzystow moze si¢ poruszaé obok siebie catkowicie bezpiecznie. Na pewno nie

nalezy tego robi¢ w czasie ztej widocznosci — o zmroku, w nocy, przy ztej pogody.

2. Art. 33. 1: Kierujacy rowerem jest obowiazany korzysta¢ z drogi dla rowerow lub pasa ruchu dla rower6w, jesli sa one wyznaczone dla kie-
runku, w ktorym sig porusza lub zamierza skreci¢. Kierujacy rowerem, korzystajac z drogi dla rowerdw i pieszych, jest obowiazany zachowaé
szczegolng ostroznos¢ i ustgpowaé miejsca pieszym,

Art.16. 4. Kierujacy pojazdem jest obowiazany jecha¢ mozliwie blisko prawej krawedzi jezdni. Jezeli pasy ruchu na jezdni sa wyznaczone, nie
moze zajmowacé wigcej niz jednego pasa.

5. Kierujacy pojazdem zaprzggowym, rowerem, wozkiem rowerowym, motorowerem, wozkiem regcznym oraz osoba prowadzaca pojazd napgdza-
ny silnikiem sa obowiazani porusza¢ sig po poboczu, chyba ze nie nadaje si¢ ono do jazdy lub ruch pojazdu utrudniatby ruch pieszych.



30 Karta rowerowa w szkole

Rozszerzono mozliwosci korzystania przez rowerzystow z chodnika lub drogi dla pieszych
(art. 33 ust 5): Korzystanie z chodnika lub drogi dla pieszych przez kierujqcego rowerem jest
dozwolone wyjatkowo, gdy:

1) opiekuje sie on osobq w wieku do lat 10 kierujqcq rowerem;

2) szerokos¢ chodnika wzdtuz drogi, po ktorej ruch pojazdow jest dozwolony z predkosciq
wiekszq niz 50 km/h, wynosi co najmniej 2 m i brakuje wydzielonej drogi dla rowerow oraz pasa
ruchu dla rowerow,

3) warunki pogodowe zagraiajq bezpieczenstwu rowerzysty na jezdni (Snieg, silny wiatr,
ulewa, gololed?, gesta mgla), 7 zastrzeZeniem ust. 6.

Podczas ztych warunkow pogodowych rowerzysta na jezdni staje si¢ powaznym utrudnie-
niem dla samochodéw. Silny wiatr moze zepchna¢ go pod inny pojazd, a padajacy deszcz ogra-
nicza widoczno$¢ zardéwno rowerzyscie jak i kierowcy samochodu,. Nie mowiac juz o tym, ze

,walka” rowerzysty z pogoda albo obfitym deszczem rozprasza jego uwage. Lepiej wige aby
w takich warunkach jechatl po chodniku.

Pytania sprawdzajace rozumienie przepisow
i sytuacji drogowych

1. Dlaczego piesi i rowerzysci sa nazywani ,,niechronionymi uczestnikami ruchu drogowego”?

2. W jaki sposéb piesi powinni nosi¢ elementy odblaskowe?

3. W jakie elementy powinien by¢ obowiazkowo wyposazony rower? Wyjasnij, jaka rolg spet-
niaja one z punktu widzenia bezpieczenstwa w ruchu drogowym.

4. Kiedy rowerzysta moze jecha¢ po chodniku ?

Czy rowerzysta moze jechac po jezdni obok innego uczestnika ruchu?

Jakie znasz rodzaje skrzyzowan? Omow zasady przejazdu przez skrzyzowania, ktore wymie-

nifes.

Jakie skrzyzowania uwazasz za niebezpieczne dla rowerzystow i dlaczego ?

Co oznacza zasada ograniczonego zaufania? Podaj przyktady, kiedy nalezy ja stosowac.

Co oznacza — wedhlug Ciebie — predkosé bezpieczna?

0. Jak powinien zachowywac si¢ rowerzysta na przejezdzie dla rowerzystow?

1. Dlaczego kazdy kierujacy, ktory pokonuje skrzyzowanie, ma obowiazek zachowaé szczegdl-

ng ostrozno$¢?

12. Czy w poblizu twojego miejsca zamieszkania lub szkoty sa miejsca, ktore uwazasz za niebez-
pieczne w ruchu drogowym? Uzasadnij, dlaczego ?

13. Czy pogoda i pora roku oraz dnia maja wptyw na bezpieczenstwo w ruchu drogowym pie-
szych i rowerzystow? Jakie warunki na drodze sa szczeg6lnie niebezpieczne i dlaczego ?

14. Jakie zachowania rowerzysty moga doprowadzi¢ do wypadku drogowego?

15. Kiedy rowerzysta powinien wiacza¢ §wiatta w swoim rowerze?

AN W
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6. Ogolnopolski Turniej Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym
organizowany dla uczniéw szkot podstawowych i gimnazjalnych

Turniej kierowany jest do dzieci klas 4-6 szkot podstawowych oraz do wszystkich chetnych
gimnazjalistow.

Sktada si¢ on z nastgpujacych konkurencji: testu z przepisow ruchu drogowego, jazdy ro-
werem zgodnie z przepisami prawa o ruchu drogowym po miasteczku ruchu drogowego, jazdy
rowerem po torze sprawno$ciowym, a takze pomocy przedmedycznej. Zeby dojé¢ do finatu ogél-
nopolskiego, dzieci musza przejs¢ kolejne szczeble eliminacji: szkolny, migedzyszkolny, powia-
towy, wojewodzki. Im wyzszy etap, tym wigkszy stopien trudnosci; do finatu ogoélnopolskiego
dochodza najlepsi. Zdaniem sedziow i ekspertow przygotowujacych pytania do konkurencji teo-
retycznych, dzieci startujace w finale swoja wiedza z zakresu prawa o ruchu drogowym czgsto
przewyzszaja dorostych, ktorzy od lat maja prawo jazdy. Tak wysoki poziom turnieju to w duzej
mierze zastuga nauczycieli. Wszyscy jestesmy uczestnikami ruchu drogowego, niezaleznie od
tego, czy poruszamy si¢ na piechotg, rowerem, czy samochodem. Jednak oprocz ogromnych ko-
rzysci, ruch drogowy niesie ze soba olbrzymie zagrozenia, przede wszystkim spowodowane przez
wypadki drogowe i ich skutki. Dlatego dzieci i mtodziez musza by¢ do uczestnictwa w nim odpo-
wiednio przygotowane. W tej dziedzinie bowiem obowiazuja Sciste reguty, ich tamanie powoduje
zagrozenie zdrowia i zycia.

Turniej rowerowy poglebia umiejgtnosci dzieci z zakresu prawa o ruchu drogowym. Dzieci,
bawiac sig, zdobywaja wiedzg, ktora bedzie procentowatla cale zycie. Wyrobienie zawczasu wila-
sciwych nawykow i zachowan moze uratowac zdrowie, a nawet zycie cztowieka.

Wszystkich zainteresowanych — dzieci, nauczycieli, rodzicéw, opiekunéw — zachgcamy do
blizszego zapoznania si¢ z zasadami turniejow dla dzieci i mlodziezy i oczywiscie — do wzigcia
udziatu w tych atrakcyjnych imprezach edukacyjnych.

Strona internetowa, na ktorej mozna znalez¢ regulamin turnieju:
http://www.pzm.pl/Bezpieczenstwo Ruchu Drogowego/Turnieje BRD i Motoryzacyjny






