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PROGRAM FUNKCJONALNO-UZYTKOWY DLA DOBUDOWY SALI GIMNASTYCZNEJ PRZY
RABCZANSKIM ZDROJU 34-700 RABKA — ZDROJ ul. ORKANA 49 UZDROWISKO RABKA S.A.

l. DANE OGOLNE
1. Dane ewidencyjne:
1.1 Nazwa projektu nadana przez Wnioskodawce:

POSZERZENIE BAZY REHABILITACYINEI - DOBUDOWA SALI GIMNASTYCZNEJ PRZY RABCZANSKIM
ZDROJU

1.2 Adres obiektu budowlanego:
ul. Roztoki 7

34-700 Rabka - Zdrgj

1.3 Nazwa iadres Inwestora:

UZDROWISKO RABKA S.A.
34 — 700 Rabka — Zdrdj
ul. Orkana 49

2. Podstawa opracowania:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 02.09.2004r (Dz. U. z 2004r nr 202 paz, 2072 z poi.
zm.) w sprawie szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji
technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych oraz program funkcjonalno-uzytkowy.

- wizja lokalna.

- uzgodnienia z uzytkownikiem

- obowigzujgce normy i przepisy.
3. Cel opracowania:

3.1 Wstep

Uzdrowisko Rabka S.A to placéwka, ktdra specjalizuje sig w leczeniu rehabilitacyjnym osob dorostych i
dzieci ze schorzeniami ukfadu oddechowego, ukiadu krazenia, reumatologicznymi, przemiany
materii, ortopedyczno-urazowymi i innymi. Jest podmiotem leczniczym udzielajagcym nizej
wymienionych swiadczen zdrowotnych kontraktowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia.

W obiektach Uzdrowiska prowadzone jest leczenie w zakresie:

e dla dorostych:
¢ schorzenia uktadu oddechowego (astma, alergia),
e schorzenia ukladu krazenia,

e schorzenie reumatologiczne,



e schorzenia przemiany materii (cukrzyca,otylosé),
¢ schorzenie ortopedyczno-urazowe,
¢ rehabilitacja po zawalach serca i zabiegach kardiochirurgicznych,
e rehabilitacja i prewencja rentowa choréb ukfadu krazenia.
¢ dla dzieci:
e schorzenia uktadu oddechowego (astma, alergia),
¢ schorzenia kardiologiczne,
e schorzenie ortopedyczno-urazowe,
¢ schorzenie reumatologiczne,
e cukrzyca i otytosc,

e schorzenia dermatologiczne.

Uzdrowisko Rabka S.A. polozone jest w centrum Rabki. Czes¢ bazy hotelowej miesci sie w poblizu
Parku Zdrojowego (Willa Swit, Sanatorium Jagiellonka, Szpital Kardiologiczny i Rabczanski Zdréj
Medical SPA), pozostata czgé¢ znajduje sie poza centrum miasta (Lesny Ludek, Olszéwka - Wierchy).
Uzdrowisko Rabka posiada 700 {6zek w pokojach 1,2,3-osobowych z tazienkami, typu studio (dwa
pokoje ze wspdlng tazienka ) i pokoje z umywalka.

Misjg Uzdrowiska jest kompleksowe i na wysokim poziomie jakoéci zaspokajanie potrzeb
zdrowotnych pacjentéw przy uwzglednieniu wysokiej efektywnosci wykorzystania posiadanych
zasobow kadrowych i rzeczowych.

Uzdrowisko posiada certyfikat 1SO 9001:2009.
3.2 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest program funkcjonalno-uzytkowy dla inwestycji dot. dobudowy sali
gimnastycznej przy Rabczanskim Zdroju.

Zalgcznikiem do programu funkcjonalno-uzytkowym jest koncepcja.
3.3 Efekt inwestycji
Sala gimnastyczna jako poszerzenie bazy rehabilitacyjnej w Rabczaiskim Zdroju.

Nowy sala rehabilitacyjna umozliwi przeprowadzenie wigkszej ilosci zabiegéw co poprawi
dostepnos¢ do $wiadczen zdrowotnych udzielanych w Uzdrowisku.

Realizacja inwestycji umozliwi rowniez poszerzenie oferowanych ustug poprzez:
- prowadzenie zajec rehabilitacyjnych,
- prowadzenie terapii zajeciowe]j 0sob niepetnosprawnych,

a tym samym przyczyni sig do zwigkszenia dostepnosci infrastruktury uzdrowiskowe]j oraz zwiekszenia
liczby kuracjuszy korzystajgcych z ofert.

4. Kody robot budowlanych wg Numerycznego Stownika Gtéwnego wspéinego stownika
zamoéwien (CPV).



Zakres prac projektowych

71220000-6 Ustugi projektowania architektonicznego
71320000-7 Ustugi inzynieryjne w zakresie projektowania
79930000-2 Specjalne ustugi projektowe

79932000-6 Ustugi projektowania wnetrz

45000000-7 Roboty budowlane, w tym:

45111100-9 Roboty rozbiorkowe

45111200-0 Roboty ziemne

45262300-4 Roboty betoniarskie

45262520-2 Roboty murowe
45261100-5 Wykonanie konstrukcji drewnianych

45260000-7 Wykonanie pokry¢ dachowych

Roboty w zakresie instalacji budowlanych

45330000-9 Roboty instalacyjne wodno-kanalizacyjne i sanitarne
45311200-2 Roboty w zakresie okablowania oraz instalacji elektrycznych
45312000-7 Instalowanie systemow alarmowych i anten

45314000-1 Instalowanie urzadzen telekoemunikacyjnych

45316000-5 Instalowanie systemow oswietleniowych i sygnalizacyjnych
45317000-2 Inne instalacje elektryczne

45320000-6 Roboty izolacyjne

45321000-3 Izolacja cieplna

45232460-4 Roboty sanitarne

45262522-6 Prace murarskie

45331000-6 Instalowanie urzadzen grzewczych, wentylacyjnych i klimatyzacyjnych
45343000-3 Roboty instalacyjne przeciwpozarowe

Roboty wykonczeniowe w zakresie obiektow budowlanych

45400000-1 Roboty wykanczeniowe w zakresie obiektow budowlanych

45410000-4 Tynkowanie



45421000-4 Roboty w zakresie stolarki budowlanej
45421146-9 Uktadanie stropow podwieszonych
45421152-4- Instalowanie scianek dziatowych

45432130-4 Pokrywanie podiog

45431000-7 Ktadzenie ptytek

45432000-4 Ktadzenie i wykfadanie podidg, scian i tapetowanie $cian
45440000-3 Roboty malarskie i szklarskie

45442000-7 Naktadanie powierzchni kryjgcych
45450000-6 Roboty budowlane wykornczeniowe, pozostate
45451000-3 Dekorowanie

ll. CZESC OPISOWA

5. Opis ogdlny projektu:

Przedmiotem projektu jest zaprojektowanie i wykonanie zadania pt.: Poszerzenie bazy
rehabilitacyjnej - dobudowa sali gimnastycznej przy Rabczanskim Zdroju Ww Rabce Zdrdj.
Przedmiotem projektu jest dobudowa do istniejgcego obiektu Rabczanski Zdréj Medical SPA sali
rehabilitacyjnej wraz z wyposazeniem (sprzet rehabilitacyjny) i infrastrukturg techniczna. W
dobudowanej czesci znajdowac sie bedzie sala do kinezyterapii zbiorowej a takze sala do ¢wiczen
kinezyterapii indywidualnej.

6. Charakterystyczne parametry okreslajgce wielkos¢ sali gimnastycznej i zakres robot
budowlanych

6.1 Lokalizacja

Sala gimnastyczna objeta zakresem opracowania usytuowana bedzie w bezposrednim sasiedztwie
budynku sanatoryjnego ,Rabczanski Zdréj”, potozonego przy ul. Roztoki 7 w Rabce - Zdrdj.

6.2 Podstawowe dane liczhowe
powierzchnia uzytkowa - 91 m*
powierzchnia zabudowy - 100 m?
powierzchnia netto — 91 m?

kubatura - 382 m?

6.3 Wytyczne projektowe



W/w inwestycia ma na celu zwiekszenie dostepnosci infrastruktury uzdrowiskowej oraz
zwiekszenie liczby kuracjuszy korzystajacych z ofert Uzdrowiska.

Dobudowa przedmiotowej sali ma na celu zapewnienie w/w warunkéw z uwzglednieniem
mozliwosci technicznych wynikajgcych z istniejgcego uktadu funkcjonalnego i substancji budowlane;j.

Pomieszczenia sali  gimnastycznej musza byc dostepne i przystosowane dla  pacjentéw
niepelnosprawnych.

7. Aktualne uwarunkowania wykonania projektu

Aktualne uwarunkowania wykonania projektu okresla¢ beda:

7.1 Dokumenty formalno-prawne

- oswiadczenie Wnioskodawcy o prawie do dysponowania nieruchomoscia,

- koncepcja dotaczona do programu funkcjonalno-uzytkowego,

7.2 Uwarunkowania wynikajace z lokalizacji inwestycji

7.2.1 Zagospodarowanie terenu.

W zwigzku z przedmiotowg inwestycjg zachodzi zmiana zagospodarowania terenu.
7.2.2 Uzbrojenie terenu i zasilanie w media.

Realizacja zadania wymaga przebudowy istniejacych sieci (kanalizacja sanitarna i deszczowa)
znajdujacych sie przy budynku sanatoryjnym ,Rabczanski Zdroj” .

7.3 Uwarunkowania techniczne
Dobudowa sali gimnastycznej nie narusza uktadu konstrukeyjnego istniejgcego budynku.
7.4 Organizacja budowy

W organizacji budowy nalezy uwzgledni¢, ze prowadzone roboty budowlano — montazowe i
wykonczeniowe nie mogg zakiécaé pracy funkcjonujacych czesci obiektu Rabczariskiego Zdroju.

7.5 Inwestor Zastepczy
Whnioskodawca nie przewiduje powotania Inwestora Zastepczego.
8. Ogdlne wiasciwosci funkcjonalno-uzytkowe

Dobudowa sali gimnastycznej stanowigca przedmiot projektu powinna zosta¢ wykonana przy
uzyciu takich technologii i srodkéw technicznych, aby do minimum ograniczy¢ niekorzystne
oddzialywanie inwestycji na srodowisko (emisja hatasu i drgan, emisja spalin, emisja ciepla do
atmosfery, zapotrzebowanie medidw).



Uzyte materiaty budowlane, instalacyjne i wykoriczeniowe oraz technologie musza zapewni¢ niskie
koszty eksploatacji i utrzymania obiektu przy zapewnieniu wymaganego przez Zamawiajacego
standardu wykonczenia i uzytkowania.

Przedmiot inwestycji nalezy wykonal zgodnie z wymaganiami obowiazujacych norm i przepisow.
W szczegblnodci realizowane elementy konstrukcyjne i elementy budowlano - instalacyjne oraz
towarzyszgce musza spefniac warunki ochrony przeciwpozarowej, bezpieczenstwa konstrukcji i
uzytkowania, ochrony srodowiska, wymagai sanitarno - higienicznych i ochrony zdrowia,
przepisow bezpieczeristwa i higieny pracy oraz pokrewnych, a takie aktualnych wymogow
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Nalezy przewidzie¢ takie rozwigzania techniczne i technologiczne, aby zapewniona byla
prawidtowa izolacyjnos¢ przegrod oraz oszczedno$¢ w pobieraniu i wydatkowaniu energii,
zarowno cieplnej jak i elektryczne;j.

Nalezy w taki sposéb zrealizowa¢ budowe, aby pobér wody oraz odprowadzenie sciekéw
sanitarnych byt optymalnie dobrany dla przewidywanych funkcji, przy zapewnieniu mozliwosci
utrzymania wlasciwego stanu technicznego budynku.

Realizowana sala gimnastyczna musi by¢ w pelni dostepna dla 0séb niepetnosprawnych.
9. Szczegotowe wlasciwosci funkcjonalno-uizytkowe

Wyrazone we wskaZnikach powierzchniowo-kubaturowych zgodnie z Polskg Norma (PN-ISO
9836:1997).

9.1 Zestawienie powierzchni poszczegdlnych pomieszczer wraz z okredleniem ich funkgji
nr pom.

Nazwa pomieszczenia

Pow. netto [m2]

Pow. uzytkowa [m2]

Pow. komunikacji [m2]

1 Sala rehabilitacyjna 47,00 m2

2 Sala kinezyterapi 44,00 m2

RAZEM: 91,00 m2

9.2 Dane techniczne dobudowywanej sali gimnastyczne;j

Powierzchnia netto Pn 91,00 m2

Powierzchnia podiogi Pp 91,00 m2

Powierzchnia catkowita Pc 99,00 m2



Powierzchnia zabudowy Pz 100,00 m2

Kubatura brutto Vb 382 m3

Wysokos¢ kondygnacji H 3,45-4,45 m

9.3 Zestawienie technologiczne — wymagania minimalne

(nr pom., nazwa pomieszczenia, urzadzenia technologiczne wymagajgce stalego podiaczenia,
wymagane w pomieszczeniu media)

1 Sala rehabilitacyjna

Grzejniki higieniczne;

Umywalka z baterig;

Oprawy kasetonowe 4x18 /600x600/
/w tym jedna z modutem awaryjnym/
Oprawy kierunkowe i ewakuacyjne
Gniazda ogdlne 230V

Gniazdo komputerowe

Gniazdo telefoniczne

Podejscie wodno-kanalizacyjne;

Sie¢ elektryczna;

Sie¢ teletechniczna

Instalacja TV + gniazdo 230V
instalacja c.o.

Wentylacja mechaniczna (klimatyzacja) nawiewno-wywiewna.
2 Sala kinezyterapi

Grzejniki higieniczne;

Umywalka z baterig;

Oprawy kasetonowe 4x18 /600x600/
/w tym jedna z modutem awaryjnym/
Oprawy kierunkowe i ewakuacyjne

Gniazda ogdélne 230 V



Gniazdo komputerowe

Gniazdo telefoniczne

Podejscie wodno-kanalizacyjne;

Sie¢ elektryczna;

Siec teletechniczna

Instalacja TV + gniazdo 230V

Instalacja c.o.

Wentylacja mechaniczna (klimatyzacja) nawiewno-wywiewna.

Wszystkie rozwigzania wymagajg ostatecznego uzgodnienia z Inwestorem.

9.4 Okreslenie wielkosci motzliwych przekroczen lub pomniejszych przyjetych parametrow
powierzchni i kubatur lub wskaznikdw.

1) Dopuszcza sie tolerancje w powierzchni i wymiarowaniu +/— 10%, pod warunkiem spetnienia
przez wszystkie pomieszczenia wymagan funkcjonalnych okreslonych w niniejszym opracowaniu
oraz spelnienia wymagan Uzytkownika i obowigzujgcych przepiséw budowlanych.

2) Kubatury, podane w programie, s orientacyjne.
10. Wymagania Wnioskodawcy w stosunku do przedmiotu projektu.
10.1 Przygotowanie terenu budowy.

Wykonawca zapewni ilos¢ niezbednych konteneréw wg aktualnych potrzeb oraz wg
przewidzianego zatrudnienia na budowie. Zaplecze budowy naleiy organizowaé z uwzglednieniem
wytycznych zawartych w obowigzujacych przepisach i uzytkowaé zgodnie z przepisami BHP i ppoz. Do
zaplecza nalezy podigczy¢ energie elektryczng oraz wode.Odpady powinny byé przechowywane w
odpowiednich pojemnikach dostarczonych przez Wykonawce. Ich wywozem i utylizacja beda
zajmowac sig wyspecjalizowane w tym zakresie firmy posiadajace odpowiednie uprawnienia. W
procesie realizacji nalezy daiy¢ do minimalizacji ilosci odpadéw, a takze do ograniczania ilosci
zanieczyszczeri emitowanych do atmosfery. Kierownictwo robét daiyé powinno réwnie: do
minimalizowania hafasu uciazliwego dla realizatorow i otoczenia. Roboty nalezy wykonywat
zgodnie z wymaganiami BHP i ppoz. Pracownicy zostang wyposazeni w sprzet ochrony osobistej,
odziez, obuwie robocze oraz odziez ochronng zgodnie z wymaganiami Polskich Norm w tym
zakresie. Wszyscy pracownicy muszg mie¢ wazne badania lekarskie oraz posiada¢ aktualne szkolenie
w zakresie BHP. Kierownicy robét zobowiazani sg do przeszkolenia pracownikéw przed
przystapieniem do robét do szkolenia stanowiskowego BHP, ktére naleizy odnotowaé i
potwierdzi¢ podpisem osoby szkolacej i szkolonej. Strefy niebezpieczne na budowie powinny by¢
odpowiednio wyznaczone i oznakowane zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Wszelkie prace
nalezy prowadzi¢ z uwzglednieniem obowigzujacych przepisow BHP i ppoi. Do realizacji robot
stosowac nalezy materialy i wyroby zgodnie z zatwierdzong dokumentacjg techniczng, dopuszczone
do stosowania w budownictwie, w tym w obiektach stuiby zdrowia, posiadajagce wymagane



dokumenty jakosciowe. Na zastosowane materialy, wyroby budowlane Wykonawca jest
zobowigzany  dostarczy¢, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, atesty, certyfikaty na znak
bezpieczenstwa, certyfikaty zgodnosci, deklaracje zgodnosci z Polskimi Normami lub Aprobatami
Technicznymi, Swiadectwa jakosci, atesty, wymagane prawem opinie i oswiadczenia. Wszystkie
zastosowane materiaty i wyroby powinny spetnia¢ wymogi ochrony przeciwpozarowe;j.

10.2 Ogdlna charakterystyka przedsiewziecia.
Zakres prac budowlano-instalacyjnych obejmowac bedzie:

- roboty rozbiorkowe w istn. obiekcie i sagsiadujgcym z nim bezposrednio terenie, zwigzane z
dobudowa Sali,

roboty ziemne przy wykonywaniu wykopow pod fundamenty ohiektowe dobudowywanej Sali,

- wykonanie posadowienia fundamentéw Sali (tawy i stopy fundamentowe w technologi betonu
wodoszczelnego),

- wykonanie konstrukcji scian nosnych zewnetrznych Sali (zelbetowych, murowanych),

wykonanie dachu Sali w konstrukcji drewnianej i pokryciu blachg,
- wykonanie podktadow betonowych oraz wylewek cementowych i samopoziomujgcych,

- wykonanie nowych okfadzin sciennych i podtogowych (ptytki ceramiczne, gladz, farba lateksowa,
wyktadzina PCV lub parkiet),

- wykonanie izolacji przeciwwodnej i przeciwwilgociowej w pomieszczeniach sali,

- wykonanie izolacji termicznej $cian zewnetrznch (wetna mineralna lub styropian) i dachu nad
pomieszczeniami Sali gimnastycznej (wetna mineralna),

- wykonanie nowych sufitéw podwieszanych kasetonowych lub kartonowo-gipsowych,
- montaz stolarki drzwiowej drewnianej i aluminiowej,

- montaz stolarki okiennej w elewacji sali gimnastycznej,

[

wykonanie okladzin $cian z ptyt kartonowo-gipsowych na ruszcie,
- wykonaniem $cian dziatowych murowanych lub kartonowo-gipsowych,
- wykonanie nowej instalacji elektrycznej,

podpiecie nowych przyboréw sanitarnych do inowych piondw,

1

- montaz grzejnikéw w nowych pomieszczeniach,
- wykonanie instalacji komputerowej, telefonicznej,
- wykonanie instalacji przeciwpozarowej,

- wykonanie instalacji telewizyjnej,



- wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej,
- przebudowa istniejace] instalacji sanitarnej zewnetrznej (kanalizacyjnej i deszczowej).
10.3 Wymagania z zakresu konstrukcji fundamentow i $cian nosnych
Dobudowa Sali w zakresie rozwigzan konstrukcyjnych polega na:
wykonaniu nowych taw i stép fundamentowych zelbetowych w technologi betonu wodoszczelnego

wykonaniu nowych Scian nosnch i stupéw (wewnetrznych i zewnetrznych) zelbetowych lub
ceglanych,

montazu wiezby dachowej o konstrucji drewniane] jako ptatwiowo-krokwiowe;j.
Powyzsze rozwigzania nie naruszajg uktadu statycznego istniejgcego budynku Rabczariskiego Zdroju.
10.4 Wymagania dotyczgce architektury i wykoniczenia
Rozwigzania materialowe (rozwigzania architektoniczno-budowlane):
Fundamenty
tawy , stopy sciany fundamentowe zelbetowe z betonu B30 wodoszczelnego i ze stali AllIN.
Sciany zewnetrzne nosne

Sciany i stupy zewnetrzne noéne zelbetowe z betonu B30 i ze stali AllIN. Sciany zewnetrzne dociepli¢
weing mineralng lub styropianem oraz wyfozyé tynkiem cienkowarstwowym.

Sciany wewnetrzne noéne i dziafowe

Sciany wewnegtrzne no$ne murowane z cegly lub pustakéw ceramicznych (zamiennie zelbetowe z
betonu B30).

Sciany dzialowe w pomieszczeniach sali gimnastycznej z piyt kartonowo-gipsowych z wypetnieniem
weing mineralng z podwéjnym plytowaniem gr. 15cm lu z pustakéw z betonu komérkowego gr 12cm

Dach

Konstrukcja dachu drewniana z drewna klasy C24. Pokrycie dachu — blachodachdwka lub blacha
ptaska. Odwodnienie dachu — rynny i rury spustowe stalowe. Ocieplenie dachu wetng mineralna.

Izolacja przeciwwodna i przeciwwilgociowa

lzolacja przeciwwodna $cian fundamentowych i podktadéw podposadzkowych z roztworéw
emulsyjnych uszczelniajgcych. Izolacja przeciwwilgociowa w miejscach wilgotnych przy uzyciu folii
w plynie wraz z zatopiong tasma w narozach i styku sciany i podiogi w systemie szczelnych
elastycznychpowlok pod oktadziny z piytek ceramicznych.

Izolacjia termiczna



Izolacjia termiczna $cian fundamentowych styrodurem gr 10cm. Ocieplenie $ciany zewnetrznych
weing mineralng lub styropianem gr. 20cm. Ocieplenie dachu nad pomieszczeniami Sali
gimnastycznej wetng mineralng gr. 22cm. lIzolacja termiczna podposadzkowa z polistyrenu
ekstrudowanego XPS gr 6cm na podktadzie betonowym.

Stolarka drzwiowa wewnetrzna, przeszklona - drewniana lub aluminiowa
skrzydio zawieszone na trzech zawiasach o konstrukcji wzmocnionej,
zamki — elektroniczne do uzgodnienia z Uzytkownikiem na etapie wykonawstwa,
w drzwiach do pomieszczen sali — samozamykacze,
drzwi wyposazone w klamki i szyldy aluminiowe,
zamki na wkiadke wewnetrzne,
jednoskrzydiowe rozwieralne szerokosé¢ 110cm 1szt, wraz z samozamykaczem,
dwuskrzydiowe rozwieralne szerokosci 140 cm (skrzydto bierne 30cm) 1szt
wraz z samozamykaczem,
dwuskrzydiowe rozwieralne szerokoéci 140 cm ( skrzydto bierne 30cm) 1szt,
profil w systemie bez izolacji termicznej,
szyba bezpieczna P4,
zamek na wkiadke wewnetrzng,
szyfrator koddw dostepu.
Slusarka drzwiowa zewnetrzna, przeszklona - aluminiowa,:
jedno- skrzydiowe rozwieralne o szer. w Swietle 90 i 120cm
profil w systemie z izolacjig termiczng,
szyba bezpieczna P4,
drzwi wyposazone w samozamykacz,
Slusarka okienna — aluminiowa (zestaw aluminiowy przeszklony)
system fasady aluminiowo-szklanej,stupowo-ryglowej,
wypetnienie: szkto zespolone, bezpieczne,
wspotcz. Ug =1,0 (W/m2K).

Sufity podwieszone



W pomieszczeniach sali gimnastycznej - sufity podwieszane systemowe kasetonowy modut 60x60cm
szorowalny, z powfoka nieprzyciagajaca kurz na konstrukgji nie widocznej z klipsami dociskowymi ub
sufity podwieszanez plyt kartonowo-gipsowych na konstrukeji metalowej.

Posadzki

Pod wykiadziny PCV nalezy wykona¢ wylewki cementowe zbrojone siatkg oraz samopoziomujgce
gr. 2 - 5mm, wykfadziny nalezy wywingé na $ciane na wysoko$¢ 10cm z zastosowaniem listew
wyobleniowych:

wyktadzina heterogeniczna PCV rulonowa, zgrzewalna minimalna grubos¢ 2,5 mm, o $cieralnosci
wg EN 660-2 mm i klasyfikacji przemystowej (EN 685) - klasy 43, w réinych zestawieniach
kolorystycznych — sala rehabilitacyjna i kinezyterapi. tgczenia wyktadzin PCV - zespawane sznurem w
kolorze wykiadzin.

Tynki wewnetrzne scian

Sciany wewnetrzne wykoriczone tynkiem cementowo-wa piennym.
Malowanie

Sciany malowane

farba bezrozpuszczalnikowa lateksowa odporna na szorowanie, bezzapachowa o wysokiej sile krycia
- sala rehabilitacyjna i kinezyterapi.,

farba lateksowa zmywalna w kolorze biatym — sufity.
Oblicowanie $cian
fartuch z glazury — przy umywalkach i do wys. min. 160cm i szerokosci 60cm poza obrys urzadzenia.
10.5 Wymagania w zakresie wod-kan.
10.5.1. Projektowane wewnetrzne instalacje wod.-kan.
10.5.1.1. Opis ogdlny
Pomieszczenia Sali nalezy wyposazy¢ w nastepujace instalacje wod.-kan.:
instalacja wody zimnej,
instalacja wody cieplej i cyrkulacji,
instalacja p.poz.,
kanalizacja sanitarna,
10.5.1.2. Instalacja wodociggowa

Przewiduje si¢ podpigcie nowo projektowanych urzadzen do istniejacych i nowych pionéw lub
poziomow. Przewody wody zimnej i cieptej prowadzone beda w posadzkach lub $cianach, piony



zas w szachtach planowanych wedfug koncepcji lub w przypadku braku takiej moiliwosci z
przyczyn technologicznych, w nowo zaproponowanych miejscach w porozumieniu z Inwestorem.
Giéwne przewody wody zimnej, cieplej i cyrkulacji nalezy wykonac z rur PP stabilizowanych lub w
systemie rur wielowarstwowych PEX/AL/PEX ze ztgczkami zaprasowywanymi. Podejscia do przyboréw
- w bruzdach pod tynkiem w izolacji z pianki PE. Ewentualne piony nalezy wykonac z rur stalowych
ocynkowanych. Przewody wodociggowe posiada¢c beda izolacje termiczng z  pianki
polietylenowej, zabezpieczajacy przewody wody zimnej przed skraplaniem pary wodnej a
przewody wody cieplej, przed stratami ciepla.

Zawory odcinajgce przy wezlach sanitarnych nalezy montowac we wnekach zamykanych
drzwiczkami - na wysokosci ok. 30cm nad posadzka.

10.5.1.3. Instalacja p.poz.

Ochrone p.poi. zapewni ewentualnie dodatkowy hydrant $25 mm (z weiem pdisztywnym),
Hydrant zostanie zlokalizowany w szafce wnekowe] utytulowanej zgodnie z przepisami p.poz.
Zawory hydrantowe nalezy zainstalowac na wysokosci 1,35 m od posadzki. Przytacz hydrantu nalezy
wpiac do istniejgcej instalacji p.poz. wiasciwej dla danej kondygnagiji.

10.5.1.4. Kanalizacja sanitarna

Przewiduje sie podpiecie nowo projektowanych urzadzed do istniejgcych i nowych pionow i
poziomow kanalizacji sanitarnej rurami PCV o podwyiszonej odpornosci termicznej i chemicznej oraz
o wysokim stopniu izolacji dzwiekowe;j.

10.5.1.5. Wyposazenie i montaz przybordw i urzadzen sanitarnych

Bialy montaz i armatura muszg spetnia¢ wymagania zawarte w obowigzujgcych przepisach, w tym
przepisach szczegbdlowych, dotyczgcych obiektdw stuzby zdrowia.

W pomieszczeniach sali - umywalki oraz baterie lokciowe lub bezdotykowe, przeznaczone i
przystosowane dla potrzeb personelu.

Urzadzenia sanitarne powinny by¢ koloru biatego, pierwszej jakosci. Wszelkie urzadzenia beda
montowane do scian pomieszczen.

Podtaczenia do instalacji zostang wykonane w sposdb umozliwiajgcy fatwy demontai.
10.5.1.6. Zabezpieczenia ognioochronne

Przejscia przewodow poziomych wykonanych z rur PP lub PEX/AL/PEX przez sciany, musza byé
zabezpieczone kotnierzami ogniochronnymi o odpornosci ogniowej EI 120. Kotnierze montowa¢é
nalezy z dwdch stron sciany w strefach ogniowych.

10.5.2. Uwagi ogolne

1. Wszystkie materiaty zastosowane powinny posiada¢ stosowne i aktualne atesty, certyfikaty oraz
dopuszczenia.



2. Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z polskimi normami i sztuka budowlang pod nadzorem oséb
uprawnionych z zachowaniem przepiséw BHP. Zas cato$¢ instalacji ma wytworzy¢ w petni funkcjonalny
uktad.

10.6 Wymagania w zakresie instalacji centralnego ogrzewania
10.6.1. Instalacja centralnego ogrzewania

Przewiduje sig montaz nowych grzejnikbw w nowopowstalych pomieszczeniach  Sali,
przeznaczonych do stosowania w budynkach stuzby zdrowia z atestem higienicznym. Grzejniki
muszg pokryC catkowicie straty cieplne poszczegdlnych pomieszczern przy  uwzglednieniu
parametrow czynnika grzewczego produkowanego na potrzeby Rabczanskiego Zdroju oraz powinny
by¢ dobierane z pewnym zapasem.

Grzejniki nalezy zaprojektowac na parametry grzewcze 802C / 60 2C.

Gafazki nalezy wykona¢ w zakresie niezbednym dla prawidlowej pracy instalacji. Gatazki w
bruzdach sciennych lub jako obudowane.

Gafazki grzejnikowe prowadzi¢ ze spadkiem min. 2% w celu umozliwienia odpowietrzenia oraz
spuszczenia wody z grzejnikow.

Jako elementy grzejne zastosowac grzejniki stalowe, ptytowe, posiadajace atest higieniczny do
stosowania w obiektach stuzby zdrowia.

Grzejniki montowac na wysokosci oraz w odlegloéci od lica $ciany wykoriczonej umozliwiajacej
utrzymanie ich w czystosci oraz zgodnie z obowigzujacymi rozporzadzeniami wiaéciwymi dla stuiby
zdrowia. Na galgzkach  grzejnikowych  zasilajgcych  zamontowaé zawory termostatyczne z
ustawieniem wstgpnym w wykonaniu standardowym o $rednicach odpowiadajacych  $rednicom
gatazek. Na korpusach zaworéw zamontowac gtowice termostatyczne z wbhudowanym czujnikiem
temperatury, z bezpiecznikiem mrozu, zakres temperatur 6 + 26C, z mozliwoicig ograniczenia i
blokowania wartoéci ustawionej temperatury. Na gatazkach powrotnych z grzejnika zamontowat
zawory odcinajgce umoiliwiajace spuszczenie wody z grzejnika. Grzejniki nalezy wyposaiyé w zawory
odpowietrzajgce.Grzejniki muszg posiada¢ mozliwos¢ pelnego ociecia od instalacji w razie
jakiejkolwiek awarii / wycieku bez zaburzania pracy pozostatych.

10.6.2.Préba ciénieniowa i ptukanie ztadu, izolacja.

Rurociggi przed malowaniem i izolowaniem nalezy podda¢ prdbie cisnieniowej i ptukaniu wg
PN -77/H-34031.

10.6.3. Uwagi koncowe.

Catos¢ robdt, wykonanie prob i odbiér instalacji przeprowadzic zgodnie z , Warunkami
technicznymi wykonania i odbioru robot budowlano - montazowych t.Il — Instalacje sanitarne i
przemystowe”, normg PN - 84/B-10400, ,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji
centralnego ogrzewania zeszyt 6" oraz wymogami BHP.



10.7. Wymagania w zakresie instalacji wentylacji mechanicznej i klimatyzacji

Nalezy zaprojektowal nowy ukiad wentylacji mechanicznej — klimatyzacji dla wszystkich nowo
powstatych pomieszczen Sali. Instalacja musi spetniac wszystkie normy i rozporzadzenia dotyczace
ilosci (krotnosci wymian) powietrza, czystosci oraz zabezpieczenia przed hatasem, w tym w
szczegoblnosci aktualnie obowigzujace Rozporzadzenie Ministra Zdrowia.

Elementem wykonawczym instalacji powinna by¢ centrala klimatyzacyjna posiadajgca wysoko
skuteczny odzysk ciepta oraz w pelni pokry¢ zapotrzebowanie na ilos¢ powietrza jak réwniez
zabezpieczyC temperature w przedziale od +19 do +25 st. C bez wzgledu na warunki zewnetrzne.
Nagrzewnica powinna by¢ dobierania w oparciu o parametry ciepta technologicznego jakie
produkuje Sanatorium Rabczanskiego Zdroju. Centrala musi by¢ wykonana w standardzie
higienicznym oraz powinna by¢ dobierana z pewnym naddatkiem w stosunku do wyliczonego
zapotrzebowania. Instalacje wentylacji mechanicznej/klimatyzacji nalezy wykonaé z kanatow i
ksztaltek wykonanych z blachy ocynkowanej, tgczonych w sposob szczelny oraz za izolowanych, jak
rowniez posiada¢ w kluczowych miejscach np. na gloéwnych ciggach wiazy rewizyjne
umozliwiajgce w przysziosci oceng stanu zabrudzenia. Instalacjs musi byé bezwzglednie
zabezpieczona przed hatasem oraz musi posiada¢ moiliwosé regulacji wydatku powietrza. Ponadto
uktad nalezy wyposazy¢ w klapy odcinajgce oraz skorelowac z systemem przeciw pozarowym.

10.8 Wymagania dotyczace instalacji elektrycznych

Instalacje do wykonania w ramach dobudowy Sali:

- Instalacje o$wietlenia ogdlnego podstawowego zasilana z nowej tablicy TB

- Instalacje oswietlenia ogdlnego rezerwowanego zasilana z nowej tablicy TB

- Instalacja oswietlenia ewakuacyjnego /korytarz/

- Instalacja oswietlenia kierunkowego /korytarz/

- Instalacja oswietlenia informacyjnego korytarz/

- Instalacja gniazd wtyczkowych 230V ogdlnych zasilanych z nowej tablicy TB

- Instalacja gniazd wtyczkowych 230V dedykowanych zasilanych z nowej tablicy TB

- Instalacja gniazd wtyczkowych 230V rezerwowanej zasilanej z nowej tablicy TB

- Instalacja gniazd i sity dla urzgdzen technicznych nowoprojektowanej szafy RGzasilanej
z rozdzielni gldwnej obiektu sanatoryjnego

- Instalacja pofaczen wyréwnawczych

- Instalacja uziemiajgca — gniazda ekwipotencjalne

- Instalacja przeciwprzepieciowa

OPIS MONTAZU INSTALACII



W obszarze dobudowywanej Sali instalacje elektroenergetyczne oraz stabopradowe istrukturalne
uktadane beda w oddzielnych oslonach (w korytkach lub podtynkowo.)

Instalacje elektryczne nalezy montowac¢ po wykonaniu instalacji sanitarnych, wentylacji
mechanicznej, c.o. itp.

Oprzewodowanie

Instalacje elektryczne wykonane beda przewodami miedzianymi o izolacji na napiecie 750V w | grupie
obcigzen jako:

a) natynkowe - w korytkach i uchwytach, w przestrzeni miedzy-stropowej Sali.

b) wtynkowe - przy podejsciach przewodow do opraw na stropach.

c) podtynkowe - ponizej sufitbw podwieszonych oraz w pozostatych przypadkach nie
wymienionych w punktach a i b.

Obwody 1-fazowe nalezy wykonac jako 3-zytowe (L, N, PE), obwody 3-fazowe jako 5—cio zytowe

Na poszczegdlnych fragmentach obwodow oswietleniowych przyjaé w taka ilos¢ zyl, aby zapewnié
prawidfowe dziatanie instalacji.

Osprzet

W pomieszczeniach suchych o posadzce nieprzewodzgce] zabudowaé osprzet podtynkowy
zwykty, natomiast na scianach z glazurg osprzet podtynkowy szczelny (IP44). W przestrzeniach
miedzy-stropowych osprzet natynkowy.

Oprawy

Podstawowym rodzajem oswietlenia zastosowanym w pomieszczeniach Sali jest odwietlenie
Swietldwkowe. Na obu salach oprawy kasetonowe o module 600x 600mm, 4x18W (z modufami
awaryjnymi). W pomieszczeniach Sali nad umywalkami plafoniery $wietldwkowe 2x18W. W
lampach zainstalowac swietléwki o cieptej barwie swiatta. Oswietlenie zasilane bedzie z nowych
tablic TB (o$wietlenie i rezerwowane z agregatu).

Instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, kierunkowego i bezpieczeristwa.

Do oswietlenia ewakuacyjnego i kierunkowego przewidziano oprawy swietléwkowe o mocy 24W i
8W wyposazone w ukiad elektroniczny i wtasne baterie akumulatoréw o czasie podtrzymania
Swiecenia minimum 3 godziny. Przefgczenie na zasilanie awaryjne z akumulatoréw odbywa sie
samoczynnie po zaniku napiecia Na oprawach oswietlenia kierunkowego naklei¢ odpowiednie
piktogramy wskazujgce kierunek ewakuacji.

Instalacja gniazd wtyczkowych 230V

Obwody gniazd wtyczkowych 230V wyprowadzone bedg z nowych tablic TB (dla obwodu
podstawowego i rezerwowanego).



Wszystkie gniazda wtyczkowe muszg by¢ wyposazone w zestyk ochronny. Instalacje do gniazd
wtyczkowych wykonac jako tréj-zytowa (L, N, PE }.

Przy wiekszej ilosci gniazd wtyczkowych montowanych obok siebie instalowaé gniazda
pojedyncze w ramkach wielokrotnych.

Tablice rozdzielcze

Przewiduje sie montaz nowych tablic rozdzielczych zasilajacych przedmiotowe pomieszczenia. W
nowych tablicach zostang przygotowane odpowiednie zabezpieczenia dla nowych obwodéw.
Przewiduje sig wykonanie oddzielnych konstrukgji dla zasilania podstawowego i rezerwowego.

Instalacja ochrony od porazen

W ramach dobudowy sali gimnastyczne]j projektowane instalacje odbiorcze wykonane beda w
catoéci w ukfadzie sieciowym TN-S co oznacza, ze poczawszy od tablicy gtéwnej przewdd neutralny
»N” bedzie izolowany na catym swym przebiegu od przewodu ochronnego ,PE”. Miejsce
rozdziatu PE i N -> tablica gtéwna.

Ochrona od porazeri bedzie zapewniona przez szybkie wylaczenie uszkodzonego obwodu oraz
ekwipotencjalizacje (wyréwnanie potencjatow) wszystkich mas metalowych i konstrukeji budynku.

Zapewni to zastosowanie w instalacji wylacznikow instalacyjnych nadmiarowo-pradowych
w potgczeniu z wylgcznikami réznicowo-pradowymi o pradzie réznicowym 30maA.
Ekwipotencjalizacje zapewniajg potaczenia wyréwnawcze.

Zabezpieczenie przeciwpozarowe w zakresie instalacji elektrycznych

a) Wszystkie przepusty instalacyjne przechodzace przez $ciany i stropy oddzieleri p.poi. nalezy
uszczelnic masami peczniejagcymi o odpornosci ogniowej nie mniejszej niz odpornosé ogniowa
elementéw budowlanych.

b) Przewidziano zainstalowanie oswietlenia awaryjnego, ewakuacyjnego, kierunkowego,
przelaczanego samoczynnie na wiasne Zrodio zasilania (baterie akumulatoréw).

Uwagi koficowe
Catos€ robot wykonad zgodnie z obowigzujacymi normami i przepisami prawnymi,

Instalacje elektryczne moina oddaé do eksploatacji dopiero wowczas, gdy pomiary elektryczne
dadza wyniki uznane przepisami za prawidtowe.

10.9. Wymagania dotyczace sieci teletechnicznych
10.9.1 Instalacja sieci telefonicznych

W  obiekcie funkcjonuje wewnetrzna sie¢ telefoniczna podigczona do istniejgcej centrali
telefonicznej.



Dla potrzeb dobudowanej Sali nalezy wykonaé¢ nowa instalacie w niezbednym zakresie
wykonujgc nowe gniazda abonenckie i podigczajgc je do istniejacej sieci. Instalacje w
pomieszczeniach  zakoriczy¢  typowymi puszkami instalacyjnymi o  $rednicy 60-65mm  z
mocowaniem osprzetu przez przykrecenie wkretami lub jako element panela zespolonego
(gniazdo zasilajgce, komputerowe, telefoniczne). Jako gniazda naleiy zastosowaé gniazda typu
1xRJ-45 cat.5.

10.9.2. Instalacja sieci komputerowej

Pod potrzeby niniejszego projektu nalezy wykonaé instalacje sieci komputerowej w niezbednym
zakresie, podigczajgc nowe punkty do istniejgcej sieci informatycznej Sanatorium Rabczanski
Zdr6j. Linie nalezy ukfadac bezposrednio od pietrowego punktu dystrybucyjnego do gniazd
abonentow. Instalacje nalezy uktada¢ w korytarzach w korytkach dla instalacji teletechnicznych
(nad sufitem podwieszonym), w pomieszczeniach Sali w rurkach PCV pod tynkiem. Przy
wykonywaniu instalacji pod tynkiem mozna stosowac rury karbowane.

Instalacje w pomieszczeniach nalezy zakonczy¢ puszkami instalacyjnymi o srednicy 60-65mm z
mocowaniem osprzetu przez przykrecenie wkretami lub jako element panela zespolonego
(gniazdo zasilajace potrojne, podwojne gniazdo komputerowe, gniazdo telefoniczne). Jako gniazda
nalezy zastosowac¢ podwdjne gniazda ekranowane 2xRJ-45 cat.6.

Szafe naleiy wyposazy¢ w ekranowane patchcordy miedziane RJ45 cat.6.

Po zakonczeniu robot montaiowych nalezy przeprowadzié pomiary parametréw sieci wg
PNEN50346:2004.

Po uruchomieniu sie¢ komputerowa winna by¢ objeta certyfikatem i gwarancjg na okres nie krotszy
niz 10 lat

Wykonanie, montaz, pomiary i uruchomienie naleiy powierzy¢ specjalistycznej firmie.
10.9.3 Instalacja telewizyjna.

W pomieszczeniach nalezy wykonac instalacje TV z odpowiednio dobranym wzmacniaczem (obstuga
DVB-T, 2 telewizordow). Wzmacniacz umieszczony w szachcie teletechnicznym. Przy kaidym z
telewizoréw nalezy wykonac gniazdo zasilajgce 230V i antenowe. Instalacja antenowa: wszystkie
odbiorniki TV podigczone bezposrednio z centralnego punktu umieszczonego w szachcie
teletechnicznym.

10.9.4 Zabezpieczenie ppoi. dobudowywanych pomieszczen na potrzeby Sanatorium
Uzdrowiskowego Rabczanski Zdrdj.

Systemem sygnalizacji pozaru nalezy zabezpieczy¢ pomieszczenia Sali gimnastycznej poprzez
zainstalowanie w nich czujek dymu, optycznych i recznego ostrzegacza pozarowego w dowigzaniu do
istniejacego  w sgsiednim budynku systemu automatyczne] sygnalizacji pozaru obejmujgcej
urzadzenia (czujki) do samoczynnego wykrywania pozaru

W dobudowywanym obiekcie naleiy zastosowac instalacje wodociggowg przeciwpoiarowa oraz w
gasnice. Hydranty wewngtrzne, zawory hydrantowe oraz gasnice muszg spetnia¢ wymagania Polskich



Norm. Ochrone ppoi. zapewni hydrant @25 mm (z weiem pdfsztywnym) o diugoéci min. 30m
Hydrant nalezy zlokalizowa¢ w szafce wnekowej w przylegtym korytarzu sasiedniego
budynku.lnstalacje ppoi. przewiduje sie z rur stalowych ocynkowanych w izolacji termicznej.
Nalezy zastosowal gasnice proszkowe 4kg ABC do zawieszenia na scianach.

Na drogach ewakuacyjnych nalezy zastosowac oswietlenie ewakuacyjne.

Nowodobudowany obiekt nalezy odpowiednio oznakowa¢ znakami ewakuacyjnymi wskazujacych
kierunki drog, wyjs¢ ewakuacyjnych. Naleizy zastosowac réwniez oznaczenie podrecznego sprzetu
gasniczego.

Na drogach ewakuacyjnych Sali gimnastycznej nalezy zastosowac awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne,
wykonane zgodne z PN dotyczgcymi wymagan w tym zakresie.

Przewody i kable elektryczne w obwodach urzadzed alarmu pozaru, oswietlenia awaryjnego i
tacznosci powinny mie¢ klase PH odpowiednia do czasu wymaganego do dziatania tych
urzadzen, zgodnie z wymaganiami PN dotyczacymi metody badar palnosci cienkich przewodoéw i
kabli bez ochrony specjalnej stosowanej w obwodach zabezpieczajgcych. Ostony i obudowy kabli
przewodow i kabli elektrycznych powinny byé wykonane z  materiatéw niepalnych, o
klasieodpornosci ogniowe]j co najmniej El 60

10.6 Rozwigzania funkcjonalno-technologiczne

. Powstala Sala gimnastyczna jako strefa pomieszczeri dostepnych dla pacjentéw bedzie posiadata:
jedna sale rehabilitacyjng oraz,

jedna sale kinezyterapi.

ll. Komunikacja - do pomieszczer Sali prowadzi wspélny korytarz w sgsiednim, przylegtym budynku
Rabczariskiego Zdroju. Komunikacja pomiedzy poszczegdlnymi pomieszczeniami Sali gimnastycznej
odbywa sie korytarzem wewnetrznym w/w obiekcie.

10.7 Wymagania dotyczace przygotowania terenu

Teren budowy obejmujacy modernizacje pomieszczen szpitala wymaga wykonania nastepujacych
prac przygotowawczych:

wydzielenie terenu budowy oraz terenéw skiadowych materiatéw budowlanych, uzgodnionego z
Inwestorem,

oznakowanie terenu i wykonanie prac zabezpieczajgcych,

zapewnienie organizacji transportu materiatdow budowlanych i dojazdu do realizowanego
budynku w sposdb bezszkodowy dla obiektu Szpitala.

Wykonawca na czas prowadzenia robot zapewni ochrone mienia na przejetym terenie budowy.

Inwestor wskaze ewentualne miejsca skladowania materiaféw i wyrobdéw budowlanych oraz
odpadow.



Wykonawca przygotuje zaplecze budowy.

Odpady powinny by¢ przechowywane w odpowiednich pojemnikach dostarczonych przez
Wykonawce. Ich wywozem i utylizacja bedg zajmowac sie wyspecjalizowane w tym zakresie firmy
posiadajgce odpowiednie uprawnienia. W procesie realizacji nalezy dazy¢ do minimalizacji iloéci
odpaddw, a takie do ograniczania ilosci zanieczyszczeri emitowanych do atmosfery. Kierownictwo
robot dazyé powinno rowniez do minimalizowania halasu uciazliwego dla realizatoréw i otoczenia.

Roboty nalezy wykonywac zgodnie z wymaganiami BHP i ppoz. Pracownicy zostang wyposazeni
w sprzet ochrony osobistej, odziez, obuwie robocze oraz odziez ochronng zgodnie z
wymaganiami Polskich Norm w tym zakresie.

Wszyscy pracownicy muszg mie¢ wazne badania lekarskie oraz posiadac aktualne szkolenie w zakresie
BHP. Kierownicy robdt zobowigzani sa do przeszkolenia pracownikéw przed przystapieniem do
robét do szkolenia stanowiskowego BHP, ktdre nalezy odnotowac i potwierdzi¢ podpisem osoby
szkolace] i szkolonej.

Strefy niebezpieczne na budowie powinny by¢ odpowiednio wyznaczone i oznakowane zgodnie z
obowigzujagcymi przepisami. Wszelkie prace nalezy prowadzi¢ z uwzglednieniem obowiazujgcych
przepiséw BHP i ppoi.

Do realizacji robét stosowac nalezy materiaty i wyroby zgodnie z programem funkcjonaln-uzytkowym,
dopuszczone do stosowania w budownictwie, w tym w obiektach stuzby zdrowia, posiadajace
wymagane dokumenty jakosciowe.

10.8 Uwagi ogdlne

Elementy i materialy zastosowane zgodnie z niniejszym programem funkcjonalno —uzytkowym
powinny posiadaé wymagane przepisami aprobaty, atesty i $wiadectwa dopuszczeniowe, w tym
do stosowania w obiektach stuzby zdrowia.

Wykonawca jest zobowigzany do uzyskania zgody Inwestora na uzycie w trakcie realizacji zadania
konkretnych materiatéw i urzagdzen.

Wykonawca zobowigzany jest przed zlozeniem oferty do szczegblowego zapoznania sie z
materiatami przygotowanymi i udostepnionymi przez Zamawiajacego, dotyczacymi zakresu robdt, a
takze do zapoznania sie (dokonania wizji) z istniejgcym stanem obiektu. Wykonawca zobowiazany
jest uwzgledni¢ w cenie ofertowej wszelkie prace konieczne do wykonania wynikajace z wyiej
wymienionych czynnosci.

11. Ogoélne warunki wykonania i odbioru robdt budowlanych
11.1 Zakres prac projektowych:

Projekt powykonawczy
11.2 Warunki odbioru prac projektowych:

Wykonawca dostarczy dokumentacje wielobranzowa powykonawczg w wersji papierowej — 2
egzemplarze, w wersji elektronicznej — 1 egz.



11.3. Wymagania ogdélne odbioru robdt budowlanych:

Wykonawca zrealizuje zadanie inwestycyjne zgodnie z programem funkcjonalno —uzytkowym,
zatwierdzonym  projektem budowlanym, obowigzujgcymi przepisami prawa, zasadami wiedzy
technicznej. Wykonawca ze $rodkdéw wiasnych zakupi i dostarczy materialy, konstrukcje i
urzadzenia niezbedne do realizacji inwestycji oraz wykona wszelkie towarzyszace czynnosci niezbedne
do zrealizowania zadania.

11.4 Ogélne wymagania dotyczace robdt
Wykonawca opracuje oraz przekaze Inwestorowi do akceptacji:
harmonogram robét przed podpisaniem umowy,

Inwestor jako Zamawiajgcy w terminach okreslonych w umowie udostepni i przekaze Wykonawcy
teren budowy oraz zapewni na czas budowy dostep do terenu realizacji inwestycji.Wykonawca
zorganizuje i zapewni kierowanie budowg w sposéb zgodny z programem funkcjonalno-
uzytkowym i obowigzujgcymi przepisami, w tym przepisami BHP, a takze zapewnieni spelnienie
warunkow przeciwpozarowych okreslonych w obowigzujgcych przepisach.Wykonawca zabezpieczy
teren przed dostepem os6b nieupowainionych. Wykonawca zapewni utrzymanie tadu i porzadku na
terenie budowy, a po zakoriczeniu robdt usuniecie poza teren budowy wszelkich maszyn, urzadzen
i materiatow, a takze tymczasowego zaplecza oraz pozostawienie calego terenu budowy i robét
oraz  terendw przyleglych w stanie uporzadkowanymWykonawca zapewni ochrone mienia
znajdujacego sig na terenie budowy w terminie od daty przejecia terenu budowy do daty przekazania
obiektu do uzytkowania Wykonawca ponosi odpowiedzialno$¢ za organizacje robdt budowlanych,
zabezpieczenie interesow oséb trzecich, warunkéw bezpieczeristwa pracy.

11.5 Wymagania dotyczace wtasciwoséci wyrobdw i materiatéw budowlanych oraz urzadzen.

Wszelkie wyroby i materialy budowlane oraz urzadzenia zastosowane przez Wykonawce przy
realizacji inwestycji, powinny odpowiadac, co do jakoéci wymogom dla wyrobow dopuszczonych
do obrotu i stosowania w budownictwie, w tym do stosowania w obiektach stuzby zdrowia, zgodnie z
przepisami prawa budowlanego.

Wykonawca zobowigzany jest przed whudowaniem lub zamontowaniem materiatéw lub
urzadzen, uzyska¢ od Zamawiajacego akceptacje zastosowania tych materialéw przedkfadajac probki
oraz dokumenty wymagane ustawa Prawo Budowlane. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo odmowy
akceptacji materiatéw lub urzadzen jezeli nie beda odpowiadaly mu kolorystycznie, nie bedg
pasowaly pod wzgledem estetycznym lub funkcjonalnym do innych materiatéw lub urzadzen, jak
réwniez jezeli Zamawiajgcy bedzie mial uzasadnione watpliwosci co do Zrédta ich uzyskania, ich
jakosci, trwatosci, funkcjonalnosci, estetyki lub renomy producenta.

11.6 Wymagania dotyczgce wykonania robot

Wszystkie roboty wykonane beds zgodnie z zatwierdzong dokumentacjg techniczng, programem
funkcjonalno-uzytkowym.

Zalozenia okreslone w projekcie budowlanym i w programie funkcjonalno-uzytkowym beda uwazane
za wartosci docelowe, od ktorych dopuszczalne sg odchylenia w ramach okreélonego przedzialu



tolerancji. Przy wykonywaniu robét nalezy uwzgledniad instrukcje producenta materialéw oraz
przepisy zwigzane i obowigzujgce, w tym rownie: te, ktére ulegly zmianie lub aktualizacji. W
przypadku istnienia norm, atestéw, certyfikatéw, instrukcji, aprobat technicznych, $wiadectw
dopuszczenia nie wyszczegdlnionych w  programie funkcjonalno-uzytkowym obowigzujacych,
Wykonawca ma rowniez obowigzek stosowania sie do nich. Decyzje Zamawiajgcego dotyczace
akceptacji lub odrzucenia materialéw i elementéw robdt beda oparte na wymaganiach
sformutowanych w opracowanej dokumentacji projektowej i programie funkcjonalno-uzytkowym.

11.7 Dokumentacja budowy
Dokumenty budowy to w szczegdlnosci:
kompletna dokumentacja projektowa,
dziennik budowy;,
protokoly przekazania terenu budowy,
protokoty odbioru robdt,
protokoty z narad i ustalen,
korespondencja budowy.

Dokumenty budowy bedg przechowywane na terenie budowy w miejscu odpowiednio
zabezpieczonym.Zaginiecie  ktdregokolwiek z  dokumentdw  budowy spowoduje  jego
natychmiastowe odtworzenie w formie przewidzianej prawem. Wszystkie dokumenty budowy
bedg zawsze dostepne dla Zamawiajgcego i przedstawione do wglgdu na jego zyczenie.

11.8.0dbiory

Odbiorom podlegajg zgloszone Inwestorowi jako Zamawiajacemu zakoriczone etapy prac, robot i
czynnosci, roboty zanikajace i ulegajgce zakryciu, a takie odbidr koricowy.Wykonawca jest
zobowigzany do informowania Zamawiajgcego niezwlocznie przed zdarzeniem (zanikniecie,
zakrycie) o terminach zakrycia robot ulegajgcych zakryciu, oraz o terminach zanikniecia robét
zanikajacych. Jezeli Wykonawca nie poinformowat o tych faktach Inwestora zobowigzany jest odkry¢
roboty lub wykona¢ odpowiednie odkrywki niezbedne do zbadania robét, a nastepnie przywrécié
roboty do stanu poprzedniego, na swdj koszt.Gotowos¢ do odbioréw kolejnych etapéw prac, robét
i czynnosci okreslonych w harmonogramie rzeczowo-finansowym oraz robét zanikajacych i
ulegajacych zakryciu

Kierownik Budowy zglasza Inspektorowi Nadzoru, ktéry ma obowiagzek przystapi¢ do odbioru w
terminie 7 dni, a w przypadku robét zanikajgcych i ulegajacych zakryciu 4 dni od daty zgtoszenia. Z
czynnosci odbioru kolejnych etapéw prac i robét sporzadza sie protokoly, zawierajgce opis przebiegu
czynnosci danego odbioru oraz wszelkie ustalenia poczynione w jego toku.W przypadku stwierdzenia
przy odbiorze prac, robdt, czynnosci, a takie z czynnosci odbioru robdt zanikajgcych i ulegajacych
zakryciu wad, lub brakéw w wykonanych pracach, robotach, czynnosciach, dokumentacji ich



dotyczacej lub innego rodzaju usterek lub uchybien w stosunku do ich zamierzonego na dzien
odbioru stanu, Zamawiajgcy ma prawo odmoéwi¢ odbioru i wyznaczy¢ termin do usuniecia tych wad.

Odbidr koricowy ma na celu przekazanie Zamawiajgcemu ustalonego przedmiotu umowy do
uzytkowania po sprawdzeniu jego naleiytego wykonania i przeprowadzeniu przewidzianych w
przepisach badan, préb technicznych, rozruchéw instalacyjnych i innych. Gotowo$¢ do odbioru
koricowego Wykonawca zglosi Zamawiajagcemu w formie pisemnej.Najpéiniej w dniu zgloszenia
zakoriczenia robot i gotowodci do odbioru, Wykonawca przekaze Zamawiajagcemu cafos¢
wymaganej umowg kompletnej dokumentacji powykonawczej.

Zamawiajacy wyznaczy termin i rozpocznie odbiér kodcowy w ciggu 7 dni od daty
potwierdzenia gotowosci do odbioru przez Wykonawce, zawiadamiajac o tym na pismie.Z czynnosci
odbioru koricowego, sporzgdzane sg protokoly, zawierajgce opis przebiegu czynnosci danego
odbioru oraz wszelkie ustalenia poczynione jego toku. Protokdt odbioru podpisany przez Strony,
Zamawiajgcy dorgcza Wykonawcy w dniu zakoriczenia czynnosci odbioru. Odbiér prac, robét,
czynnosci wykonanych przy realizacji inwestycji nastepuje z chwilg dokonania odbioru koricowego
inwestycji przez Inwestora od Wykonawcy.Zamawiajacy ma prawo odmoéwic¢ odbioru, jezeli w toku
czynnosci odbioru zostanie stwierdzone, ze przedmiot odbioru posiada wady, tj. nie osiggnie
gotowosci do odbioru z powodu nie zakoriczenia robét, prac lub czynnoéci lub nie zostaty
wiasciwie wykonane roboty, prace lub czynnosci lub nie zostaly przeprowadzone wszystkie
sprawdzenia, proby, czy tez niezbedne rozruchy technologiczne lub, gdy Wykonawca nie
przedstawit wymaganych prawem i niezbednych dokonania odbioru dokumentéw powykonawczych
lub przedmiot odbioru posiada inne usterki, uchybienia w stosunku do zamierzonego stanu.
Wykonawca zobowigzany jest do zawiadomienia na pismie Zamawiajacego o usunieciu wad oraz do
zadania  wyznaczenia  terminu  odbioru  zakwestionowanych  uprzednio  robét  jako
wadliwych.Zamawiajgcy wyznaczy date gwarancyjnego odbioru robot przed uptywem terminu
gwarancji oraz date odbioru robdt przed uplywem okresu rekojmi. Zamawiajgcy powiadomi o
tych terminach Wykonawce w formie pisemnej. Przy odbiorach tych stosowane bedg zasady, jak dla
odbioru korficowego.

Do odbioru koficowego Wykonawca jest zobowiazany przygotowac nastepujace dokumenty:
Dokumentacje powykonawczg,

Uwagi i zalecenia Zamawiajgcego, zwiaszcza przy odbiorze robdt znikajacych i ulegajacych
zakryciu i udokumentowanie wykonania jego zalecen,

Certyfikaty, deklaracje zgodnosci, aprobaty techniczne, $wiadectwa sanitarne wbudowanych
materiatow,

Instrukcje obsfugi i uiytkowania wszelkich urzadzern wyposazenia technologicznego obiektu,

schematy technologiczne, dokumentacje techniczno - ruchowa, instrukcje bezpieczeristwa
eksploatacji, w tym instrukcje bezpieczerstwa pozarowego.

11.9 Podstawa ptatnosci

Podstawa ptatnosci jest faktura VAT wystawiona na podstawie protokolu odbioru robét
(czesciowych 1 koricowego). Przy dokonywaniu rozliczed obowigzuja postanowienia zawarte w



umowie pomiedzy Zamawiajgcym a Wykonawca Warto$¢ ryczattowa zawiera wszystkie koszty
zwigzane z realizacjy zadania wynikajgcego z zatwierdzonej dokumentacji projektowej, programu
funkcjonalno-uzytkowego, specyfikacji technicznej, jak réwniez wszelkie koszty zwigzane z zapleczem
i zabezpieczeniem terenu budowy, koszty wywozu gruzu, koszty utylizacji odpadow, koszty
odbioréw przez organy okreslone w przepisach ustawy - Prawo budowlane, koszty préb,
sprawdzen, dokumentacji powykonawczej, a takie inne koszty niezbedne do wykonania
przedmiotu umowy oraz przekazania go do uzytkowania wlgczywszy w to koszty nieujete w
programie funkcjonalno-uzytkowym Wartos¢ ryczattowa zaproponowana przez Wykonawce jest
ostateczna i wyklucza mozliwos¢ zgdania dodatkowej zaptaty.

11.10. Ochrona srodowiska w czasie wykonywania robot.

Wykonawca ma obowigzek znac¢ i stosowad w czasie prowadzenia robot wszelkie przepisy
dotyczace ochrony $rodowiska naturalnego.

11.11. Ochrona przeciwpozarowa w czasie wykonywania robdt
Wykonawca bedzie przestrzegac przepisoéw ochrony przeciwpozarowej.

Wykonawca bedzie utrzymywaé sprawny sprzet przeciwpozarowy, wymagany przez odpowiednie
przepisy. Materiaty latwopalne beda skiadowane w sposob zgodny z odpowiednimi przepisami i
zabezpieczone przed dostepem oséb trzecich. Wykonawca bedzie odpowiedzialny za wszelkie
straty spowodowane pozarem wywotanym jako rezultat realizacji robot albo przez jego personel.

11.12. Ochrona wiasnosci publicznej i prywatnej.

Wykonawca ponosi odpowiedzialnos¢ za wszelkie naruszenia praw i szkody wyrzadzone
Zamawiajgcemu, a takze osobom trzecim poprzez wykonywanie inwestycji lub jej czesci. Wykonawca
bedzie odpowiadac¢ za wszelkie spowodowane przez jego dziatania uszkodzenia obiektu w ktdrym
wykonywane s3 prace budowlane.

11.13. Bezpieczenstwo i higiena pracy przy wykonywaniu robét.

Podczas realizacji robét Wykonawca bedzie przestrzegaé przepiséw dotyczacych bezpieczeristwa i
higieny pracy. W szczegolnosci Wykonawca ma obowigzek zadbac, aby personel nie wykonywat
pracy w warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia oraz nie speiniajacych odpowiednich
wymagan  sanitarnych. Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywat wszelkie urzadzenia
zabezpieczajgce, socjalne oraz sprzet i odpowiednig odziei dla ochrony iycia i zdrowia o0sdb
zatrudnionych na budowie oraz dla zapewnienia bezpieczeristwa publicznego.

11.14. Stosowanie sie do przepisdw prawa.

Prawem umowy bedzie prawo polskie. Wykonawca zobowigzany jest znal wszystkie przepisy
powszechnie obowigzujgcego, lokalne oraz inne przepisy i wytyczne, ktdére sa w jakikolwiek
sposob zwigzane z robotami i bedzie w pelni odpowiedzialny za przestrzeganie tych praw, przepisow
i wytycznych podczas prowadzenia robdt. W szczegélnosci Wykonawca bedzie przestrzegal
przepisow wynikajgcych z nastepujacych aktow prawnych:

Ustawa z dnia 07.07.1994r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z p6in. zm.)



Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2103.2011 w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie.

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki
zdrowotnej

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 2 wrzesnia 2004r. w/s szczegotowego zakresu i formy
dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych oraz
programu funkcjonalno-uzytkowego ( Dz.U. z 2004r. Nr 202, poz. 2072 ze zmianami);

II. CZESC INFORMACYJNA
12. Informacje ogdlne

Whioskodawca dysponuje dokumentami administracyjnymi i technicznymi okreélajgcymi warunki
formalne i techniczne realizacji obiektu wymienionymi w pkt. 12.1.

12.1 Dokumenty administracyjno-techniczne

- oswiadczenie Wnioskodawcy o prawie do dysponowania nieruchomoscig,

- podkiady rysunkowe nie aktualizowane architektury wybranych segmentow.
12.2 Prace projektowe

Wykonawca opracuje pelng wielobranzowa dokumentacje projektowg — wykonawczg w zakresie
robét:

budowlanych {architektura, konstrukcje)

instalacji wod-kan,

instalacji c.o.,

instalacji wentylacji mechanicznej,

instalacji klimatyzacji,

instalacji elektrycznej oraz niskopradowej (teletechnicznej, komputerowej, telewizyjna),
w celu uzyskania pozwolenia na budowe dla przedmiotowego zamierzenia inwestycyjnego.

W/w opracowania wykonane zostang w oparciu o Rozp. Ministra Infrastruktury z dnia 2
wrzesnia 2004r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikaciji
technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego
(Dz. U. Nr 202. poz. 2072, z pdiniejszymi zmianami).

12.3 Istniejgce opracowania projektowe:



Projekt budowlano-wykonawczy budowy Sanatorium Uzdrowiskowego ,,Rabczanski Zdréj” w
Rabce Zdréj przy ul. Roztoki 7 — Pracownia TEKTONIKA ARCHITEKCI - Krakéw, ul Biskupia 14/10

IV, PRZEPISY PRAWNE | NORMY ZWIAZANE Z PROJEKTEM
13. Przepisy zwigzane
@ Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U.z 2003 r. Nr 207, poz. 2016 z p6n. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny
pracy podczas wykonywania robdt budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401)

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 16 czerwca 2003 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych i terendw (Dz. U. Nr 121,
poz.1138 z pdzn. zmianami).

B Rozp. Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004r. w sprawie szczegGlowego zakresu i formy
dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych oraz
programu funkcjonalno-uzytkowego. Dz. U. Nr 202. poz. 2072, z p6Zniejszymi zmianami.

B Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012r. w sprawie wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urzadzenia zaktadu opieki
zdrowotnej. (Dz.U. 0 poz.739)

V. ZAXtACZNIKI
14 Rysunki

Rysunek nr 1 Schemat funkcjonalno-uzytkowy sali gimnastycznej na poziomie parteru.
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